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My Blog

Nieuwjaarsreceptie
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

DECEMBER 27 ,  2016

Zo, de kerstdagen zijn inmiddels voorbij. We hopen dat iedereen fijne dagen heeft gehad!

Dit betekent ook dat de jaarwisseling weer bijna voor de deur staat. En bij het begin van een nieuw jaar hoort ook de

traditionele nieuwjaarsreceptie.

Dit jaar wordt deze gehouden op zaterdag 7 januari van 16.00 tot 20.00 uur. Natuurlijk gewoon in onze eigen kantine aan

de Sparrendaal. Voor een hapje rond etenstijd wordt gezorgd.

We hebben dit jaar veel jubilarissen, zowel binnen Atomium zelf als bij de NCS. Het is natuurlijk het leukste als deze mensen

zelf bij hun huldiging aanwezig zijn. Maar ook als er veel mensen zijn om dit mooie moment met hen te delen.

We hopen dan ook veel leden te mogen begroeten deze middag om er met z’n allen een gezellig begin van het nieuwe jaar

van te maken.

De kracht van Atomium zit tenslotte juist ook in de dingen naast de sportieve prestaties!
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Zo vonden Coen en Jordi het
BY ATOMIUM'61

DECEMBER 24 ,  2016

Zondag 11 december waren Coen en Jordi de eerste PUPILLEN VAN DE WEEK bij Dames 1. Zij hebben het heel goed gedaan

waardoor Dames 1 heeft gewonnen!

Hieronder vertellen zij kort hoe zij het hebben ervaren.

Ik vond het heel spannend om pupil van de week te zijn.

Ik mocht op de bank zitten en ik mocht mee kijken.

Het leukste vond ik dat ik op het doel mocht schieten.

De wedstrijd was heel leuk en spannend. Het verdedigen ging goed, maar het overspelen kan beter.

Mijn favoriete speelster was Chloë omdat ze zoveel doelpunten heeft gemaakt. Chantal was ook heel goed in het doel omdat ze veel

tegen heeft gehouden.

Coen

Ik vond het leuk om pupil van de week te zijn.

Op het doel schieten vond ik het leukste.

De wedstrijd was leuk en spannend. Het verdedigen ging goed en het aanvallen wat minder goed.

Mijn favoriete speelster was Chloë omdat ze een mooi sprongschot maakte.

Jordi
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Hoe staan we er voor?
BY MARI JKE  BOHNEN

DECEMBER 21 ,  2016

Zo halverwege het zaalseizoen maken we even de balans op wat de teams betreft en dan m.n. wat hun resultaten betreft.

Zoals je hieronder kunt zien doen we het niet slecht 

Maar liefst 5 teams staan op dit moment bovenaan!! Maar…… het seizoen is nog lang. Er kan dus nog van alles in deze

standen veranderen, zeker als je ziet hoe klein de gaten zijn t.o.v. de directe concurrenten.

Een aantal teams staan in de middenmoot waarbij de stand van de HAj toch wel het meest opvallend is. Want wie had vorig

seizoen bedacht dat zij zich zo goed staande zouden weten te houden in deze landelijke klasse? Klasse hoor!

De jongste jeugdteams spelen leuke en goede wedstrijden, helaas betaalt zich dat niet altijd uit in punten. Maar dat komt nog

wel !  Meedoen en leren samenspelen, vangen en gooien is minstens zo belangrijk, net zoals het plezier maken in en naast

het veld !

Na de kerstvakantie gaat de competitie weer verder en hopelijk weten alle teams hun positie te handhaven of te

verbeteren. In maart weten we meer.

Heren Senioren (L) Gespeeld Punten

1 Atomium’61 HS1 11 14

2 HVV’70 HS1 11 14

3 Gemini (Z) HS1 11 14

4 DWS HS1 11 13

5 Ha-STU/Havana HS1 11 13

6 Heerle HS1 11 12

7 Rapiditas HS1 11 10

8 G.H.V. HS1 11 10

9 White Demons/Tachos HS1 11 10

10 WPK/Westlandia HS1 11 8

11 Oliveo HS1 11 8

12 Swift HS1 11 6

Heren Senioren Gespeeld Punten

1 Ventura HS2 7 12

2 De Meeuwen HS1 6 10

3 Roda’71 HS1 7 9

4 Vires et Celeritas HS1 6 8

5 ETC HS1 7 8

6 Atomium’61 HS2 7 4
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7 Conventus HS1 7 3

8 HVOS HS2 7 0

Heren Senioren Gespeeld Punten

1 DES’72 HS1 9 14

2 WHC (Den Haag) HS3 9 14

3 Atomium’61 HS3 9 14

4 VENECO VELO HS1 9 13

5 Helius HS2 8 8

6 Roda’71 HS2 8 7

7 MSV HS1 8 6

8 Ventura HS3 9 6

9 Rijnsoever HS1 8 2

10 De Treffers HS1 9 2

Dames Senioren Gespeeld Punten

1 Atomium’61 DS1 8 14

2 Indus’67 DS1 8 13

3 Ventura DS2 8 10

4 Conventus DS1 8 10

5 Saturnus’72 DS1 8 8

6 TOGB DS1 8 8

7 Snelwiek DS2 7 5

8 SC Twist DS2 7 2

9 Savosa DS1 8 0

Dames Senioren Gespeeld Punten

1 Saturnus’72 DS2 8 14

2 Ventura DS3 8 14

3 Snelwiek DS3 7 12

4 Atomium’61 DS2 7 8

5 De Meeuwen DS1 7 6

6 HVOS DS3 8 6

7 SC Twist DS3 8 4

8 DES’72 DS2 7 2

9 Conventus DS2 8 2

Heren A-Jeugd (L) Gespeeld Punten

1 AES Arnhem HA1 9 18
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2 RED-RAG Tachos/Witte ster HA1 8 14

3 Handbal Rotterdam HA1 9 12

4 Atomium’61 HA1# 9 11

5 Sittardia HA1 9 9

6 Targos Bevo HC HA1 8 6

7 Rapiditas HA1 9 6

8 Ventura HA1# 9 6

9 Vlug en Lenig HA1 8 2

10 Beekse Fusie Club HA1 8 -2

Heren B-Jeugd Gespeeld Punten

1 Atomium’61 HB1# 6 12

2 HVOS HB1# 6 8

3 De Treffers HB1# 6 8

4 Ventura HB1# 6 6

5 Helius HB1 6 6

6 De Meeuwen HB1 6 2

7 Saturnus’72 HB1 6 0

Heren C-Jeugd Gespeeld Punten

1 Atomium’61 HC1 7 12

2 ETC HC1# 7 11

3 Savosa HC1# 7 10

4 Conventus HC1# 7 9

5 SC Twist HC1# 7 6

6 DES’72 HC1# 7 6

7 HVOS HC1 7 2

8 De Treffers HC1 7 0

Dames A-Jeugd Gespeeld Punten

1 Atomium’61 DA1 6 10

2 DWS DA1 6 8

3 HVV’70 DA1# 7 8

4 Foreholte DA2 5 6

5 Schipluiden DA1# 7 5

6 TOGB DA1 7 1

Dames C-Jeugd Gespeeld Punten

1 De Treffers DC1 7 12
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2 SC Twist DC1# 7 12

3 HVOS DC1# 7 10

4 Ventura DC2 7 8

5 Helius DC1 6 4

6 Snelwiek  DC1# 6 4

7 TOGB DC1# 7 4

8 Atomium’61 DC1 7 0

D-Jeugd Gespeeld Punten

1 DWS D1 8 16

2 Ventura D1# 8 14

3 Helius D1 8 10

4 TOGB D1# 8 10

5 Roda’71 D1# 8 8

6 Indus’67 D1# 8 4

7 Atomium’61 D1 8 4

8 Savosa D1 8 3

9 HVOS D1# 8 3

E-Jeugd Gespeeld Punten

1 HVOS E1 9 18

2 De Meeuwen E1# 9 15

3 De Treffers E2 9 13

4 Helius E2 8 10

5 TOGB E2# 8 10

6 Conventus E1 9 10

7 Snelwiek E1 9 6

8 DES’72 E1 8 2

9 Atomium’61 E1 9 2

10 Vires et Celeritas E1# 8 0
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Trainen jeugd tijdens de kerstvakantie
BY RICHARD KUI JER

DECEMBER 19 ,  2016

Tijdens de kerstvakantie is er geen trainen op woensdagavond. Op de vrijdagavonden wordt er in de Enk wel gewoon

getraind.

De eerste trainingen in het nieuwe jaar op woensdagavond beginnen weer op 11 januari.
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Stichting Bafang Kids Steun zoekt vrijwilligers
BY ATOMIUM'61

DECEMBER 14 ,  2016

Stichting Bafang Kids Steun is  een kleine vrijwilligersorganisatie

die nu negen jaar bestaat en opgericht is vanuit het streven

kinderen en jongeren in Banfang, een dorp in Kameroen, te

ondersteunen.

Leopold Foussom, de huidige trainer van onze herenselectie, is voorzitter van deze organisatie en is geboren en getogen in

Bafang. Namens hem brengen we het onderstaande onder jullie aandacht.

De organisatie heeft een aantal deelprojecten gericht op onderwijs en sport. Zo worden er in de zomer drie weken lang

zomervakantieactiviteiten georganiseerd voor kinderen uit het dorp. Er is zowel aandacht voor culturele als sportieve

activiteiten. De weken worden afgesloten met een mini Olympiade waaraan honderden kinderen deelnemen. Vrijwilligers van

met name sportverenigingen uit Nederland gaan mee om de activiteiten te ondersteunen en mee te helpen uitvoeren. Dat is

uiteraard een geweldige ervaring.

Voor deze zomeractiviteiten in 2017 is men nog op zoek naar vrijwilligers. Lijkt dat jou wel wat? Ga dan naar de speciale

voorlichtingsmiddag op zaterdag 14 januari a.s. Deze vindt plaats van    14.00 uur tot 17.00 uur in onze kantine aan

de Sparrendaal 91.
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Een gezellig begin van het nieuwe jaar :-)
BY MARI JKE  BOHNEN

DECEMBER 14 ,  2016

Voor alle nordiccers, koersballers, tennissers, seniorensporters, KombiFitters en andere speciale genodigden zoals de ere-

leden.
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Scheidsrechters
BY MARI JKE  BOHNEN

DECEMBER 9 ,  2016

Vaak zijn ze onderwerp van discussie: de scheidsrechters. En dan meestal als ze volgens het publiek

de regels niet correct toepassen.

Maar ja, weet je, zonder scheidsrechters kunnen er geen wedstrijden gespeeld worden. En zonder

scheidsrechters kan de vereniging niet aan haar leveringsplicht voldoen wat betreft het aantal

scheidsrechters dat ze nodig heeft voor de teams die in de

wedstrijdsport uitkomen. Gelukkig hebben wij als vereniging altijd aan die

leveringsplicht kunnen voldoen. Tot nu toe hadden we er zelfs te veel  Maar dat is

geen garantie voor de toekomst en gezien de gemiddelde leeftijd van ons

scheidsrechterskorps is opvolging hard nodig willen we nog tot in de lengte der dagen

wedstrijden kunnen blijven spelen.

Gelukkig zijn er nu een aantal mensen opgestaan en zij zijn de scheidsrechterscursus gaan volgen die afgelopen woensdag

begonnen is. Chapeau voor Steve de Bruin en Rick Westerveld !! De komende weken moeten zij het geleerde al meteen in

de praktijk gaan brengen, dus niet raar kijken als zij binnenkort één van onze thuiswedstrijden leiden. Dat zullen zij samen

met één van de ‘ouwe hap’ gaan doen.

Steve en Rick succes gewenst! En aan het publiek en spelers: heb een beetje geduld met hen, want alle begin is moeilijk 
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Tijdwaarnemen zaterdag 10 december
BY RICHARD KUI JER

DECEMBER 7 ,  2016

Zaterdag hebben we 3 wedstrijden in sporthal de Enk. De volgende ouders worden hierbij gevraagd voor het tijdwaarnemen:

D-jeugd: ouder van Arman

HC: ouder van Bryan

E-jeugd: ouder van Alannah
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HS1 tegen DWS 1….Afgelopen 27 November in de Beverbol
BY MARCO VAN LENT

DECEMBER 7 ,  2016

Niet alleen de HJA lopen weleens in de weg voor de Camera. Zondag 27 november kreeg Vincent HS1 in beeld in de Beverbol!

Zie hier wat hij toen zag.

https://youtube.com/watch?v=NmPxRzx_-9k
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Hoe leuk is dit?
BY ATOMIUM'61

DECEMBER 7 ,  2016

Als afzender mochten we er onder zetten: “een ouwe sukkel uit de seniorengymnastiek”, maar als je nog zo lekker kunt

sporten ben (en wordt?) je zeker geen ouwe sukkel 
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Zaalseizoen?
BY SARI  CHRISPI JN

DECEMBER 7 ,  2016
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Of we ff wilden komen ontsnappen
BY MARI JKE  BOHNEN

DECEMBER 7 ,  2016

Uitgedaagd om mee te doen. Waaraan? Geen idee! Ben toch maar gegaan.

Met 2 anderen naar binnen.

Mist, kleedkamer, donker, duistere muziek, hek, cijferslot, visnet, zinken emmers, kleren-zooi, schemerlamp, beeldscherm,

fotolijstje, kastje, broekzakken, puzzel, aapje, cijfers, kistje, looplamp, magneet, waterleiding, koffertje, cijferslot, uv-lampje,

verband, klok, ehbo-doos, cijferslot, optelsom, koffertje, cijferslot, boeken, klok, speelkaarten, koffertje, cijferslot, vuurkorf,

schapenvacht, kleuren, ballen, getallen, cijferslot…..hek open……de beker!! Yeeeeh!! Helaas…… langzaamste tijd van de avond,

dat dan weer wel 

Snappen jullie niet veel van het bovenstaande? Wij eigenlijk ook niet  Gelukkig kregen we zo nu en dan een aanwijzing,

want anders hadden we nu nog in die Escape-room gezeten 
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En zo liepen we …..
BY SARI  CHRISPI JN

DECEMBER 6 ,  2016

….. van de herfst- door naar de winter……..zon.

De storm en regen op zondag de 20  november hebben we met koffie aan de Sparrendaal of een warm bed gelaten voor wat

het was, maar de andere zondagen deden hun naam eer aan.

De 23  oktober dichtbij huis al zou je het aan de begroeiing die wij passeerden niet direct vermoeden.

Een week later we trokken eerst per auto naar Barendrecht. Het nieuwe aangelegd natuurgebied  “De Kleine Duiker”, begint al

aardig vorm te krijgen.

Voor de koffie naar “De oude Maas” om daar de verloren gegane calorieën met een pannenkoek weer aan te vullen.

In november zochten we het Kralingse Bos op. In herfstkleuren.

e

e
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Een week later weer lekker in het zonnetje met de start vanuit de Beverbol, de handbalthuisdag.

En dan afgelopen zondag in het Vrijenburgse Bos was het te merken dat de winter er aan komt.

Met zo’n lekkere kop koffie om een mooie wandeling af te sluiten.
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F- en Ejeugd Pupil vd week bij DS1
BY MARI JKE  BOHNEN

DECEMBER 5 ,  2016

 Voor alle F en E jeugd

Dames 1 zou het leuk vinden als zij bij elke thuis wedstrijd een pupil van de week hebben.

Daarom is er voor dit seizoen het volgende schema gemaakt.

11-12-2016        Coen en Jordi

15-1-2017          Isa en Morgan

29-1-2017          Fenna en Marvin

19-2-2017          Shania en Rozanne

19-3-2017          Fiënna en Lindsay

De F’jes en E’tjes die dit seizoen niet aan de beurt komen, komen volgend seizoen aan de beurt!  We zien jullie graag een half

uur voor het begin van de wedstrijd in sporthal de Enk.

Kom in sportkleding en vergeet je bal niet!

Geef even aan je trainer/coach door of je wel of niet aanwezig bent.

Groetjes,

Chloë, Brenda & Eline
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Oud wordt nieuw en nieuw wordt oud
BY MARI JKE  BOHNEN

DECEMBER 2 ,  2016

Zoals jullie al via Twitter hebben kunnen volgen wordt er sinds oktober gewerkt aan kleedkamer 1. Ook deze wordt net zo

mooi gerenoveerd als kleedkamer 2. En dat allemaal dankzij gelden van diverse fondsen en van Club50.

Hieronder een kleine fotoimpressie van de afgelopen weken.
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Na de feestdagen wordt het karwei afgemaakt zodat we met het veldseizoen over 2 mooie gerenoveerde kleedkamers

kunnen beschikken. De termen  ‘de oude kleedkamers’ en ‘de nieuwe kleedkamers’  krijgen dan een heel nieuwe betekenis 
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De HJA tegen Sittardia in De Enk
BY MARCO VAN LENT

NOVEMBER 30 ,  2016

Wie wil zien hoe  de HJA het er tegen Sittardia vanaf brachten in de Enk kan het volgende verslag van Vincent rustig thuis

bekijken. Kleine moeite groot plezier…en spanning!

https://youtube.com/watch?v=JcmEQ6Q8WfQ
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Dat was een heel bijzondere maandag
BY MARI JKE  BOHNEN

NOVEMBER 30 ,  2016

Maandag 28 november stond in het teken van sporten, lunchen en ledenwerving voor onze koersbal-groep.

De dag begon met de voorbereidingen voor de lunch. Daarna werd er onder een lekker winterzonnetje door 20 oudere heren

en dames lekker gesport. Dit alles olv Marko, onze enthousiaste sportleraar. Deze keer had hij een klein toernooitje basketbal

en lijnbal bedacht. Dit resulteerde er in dat ‘groep rood’ met de eeuwige roem naar huis ging.

Ondertussen waren er al wat mensen voor de lunch binnengedruppeld. Een lunch voor de deelnemers van het

seniorensportuurtje en die van koersbal/jeu de boules, aangevuld met wat partners en mensen uit de wijk die kennis wilden

maken met koersbal. Zoals gewoonlijk had Sari weer een verrukkelijke lunch bedacht en samen met een aantal anderen

zorgde zij er voor dat alles netjes en verzorgd op tafel kwam.

Na een gezellige en luxe lunch werd de koersbalmat uitgerold. Een aantal enthousiastelingen meldden zich bij Giel, onze man

van de koersbal-groep, anderen gingen aan de afwas. De koersbalballers gingen tot half 4 door en vervolgens werd de

eindstand bekend gemaakt. De belangrijkste ‘uitslag’ echter was het feit dat de nieuwelingen volgende week terugkomen om

weer een balletje mee te gooien. En dat was precies wat we hadden gehoopt natuurlijk 

Met als ‘bijvangst’ 2 dames die volgende week mee komen doen met het seniorensportuurtje kunnen we wel zeggen dat het

een heel bijzondere en geslaagde maandag was.
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En dat maakt 13 ;-)
BY MARI JKE  BOHNEN

NOVEMBER 29 ,  2016

Het gaat goed bij de F-jeugd. Vier nieuwe leden mogen we daar verwelkomen: Bobbi Biesheuvel, Xavina Fortuin, Yaline

Fortuin en Jill Kuypers. Van horen zeggen doen ze allemaal erg hun best en gaan ze met sprongen vooruit. Knap hoor!

Allemaal een leuke tijd gewenst  bij onze vereniging !!
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Ontrafel jij het mystery?!
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

NOVEMBER 22 ,  2016

Aanstaande zaterdag, 26 november, organiseert de JeugdCC een Mystery-avond.

Voor wie? Alle C, B en A-Jeugd

Waar? Sparrendaal 91

Hoe laat? 19.00 tot 23.00 uur

Wat we precies gaan doen houden we nog even geheim. Maar zorg dat je er bij bent!
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Vrijdag 25 november geen trainen
BY RICHARD KUI JER

NOVEMBER 22 ,  2016

A.s. vrijdagavond is er geen trainen in de Enk i.v.m. een turn evenement.
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Sportieve mee-eters gezocht.
BY MARI JKE  BOHNEN

NOVEMBER 21 ,  2016

Voor iedereen die je kent die op zoek is naar een gezellige, maar fysiek niet te zware sport. Laat ze aanstaande maandag

vrijblijvend kennis maken met onze koersbal/jeu-de-boules-groep en onze vereniging.

Aanmelden? Graag!   En wel bij Sari Chrispijn: 06-18413020 / sa.chrispijn@gmail.com,   dan weet zij wat er voor de lunch

ingekocht moet worden.
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Tijdwaarnemen zaterdag 19 november
BY RICHARD KUI JER

NOVEMBER 15 ,  2016

Zaterdag 19 november wordt het thuisprogramma gespeeld in sporthal Drievliet in Ridderkerk.

Graag zouden we de ouders van de volgende kinderen als hulp van de scheidsrechters in de zaal ontvangen:

DC: ouder van Elodie

HC: ouder van Quinten

HB: ouder van Rick

F-jeugd: ouder van Jordi

E-jeugd: ouder van Fienna

D-jeugd: ouder van Julia
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Cisco en Kredietshopper kleden HAj en DS1 aan
BY MARI JKE  BOHNEN

NOVEMBER 9 ,  2016

Zoals men ondertussen gemerkt heeft wordt er hard aan de weg getimmerd door onze penningmeester Niek van Steijn om

voor onze vereniging sponsoren binnen te halen. Van deze afspraken kunnen zowel de vereniging als onze leden beter

worden. Een voorbeeld is de samenwerking die onlangs met Hiemstra Sport tot stand gekomen is.

Zondag 6 november j.l. konden twee nieuwe sponsoren gepresenteerd worden. De HAj konden dankzij de bemiddeling door

André Brugman door Cisco gesponsorde nieuwe trainingspakken aan het publiek tonen. Symbolisch werden de pakken door

André aan Niek, die daar namens het bestuur het woord voerde, overgedragen.

DS1 kon een wedstrijd daarna tonen hoe de door John Koutstaal en zijn bedrijf Kredietshopper gesponsorde trainingspakken

er uit zien.
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Door deze initiatieven zijn deze teams mooi aangekleed en kunnen zij goed voor de dag komen. Onze sponsoren en de

mensen die dit mogelijk gemaakt hebben verdienen onze dank.

We zijn voor andere teams en zaken nog steeds op zoek naar mogelijkheden om dit soort dingen te doen. Zie je

mogelijkheden, dan kun je daarvoor altijd even Niek aanspreken.

Marco van Lent
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HAj Atomium – BeekseFusieClub op nieuw Youtubekanaal
BY MARCO VAN LENT

NOVEMBER 9 ,  2016

We zijn met enige regelmaat verrast door de   filmpjes van Vincent op zijn eigen kanaal ‘Vin Doet’ waarvan via onze site

regelmatig een link gedeeld werd. Inmiddels heeft Vincent speciaal voor zijn beeldverslagen van Atomium-activiteiten een

apart YouTube-kanaal geopend, dit met de toepasselijke naam ‘Atomium 61’. Het eerste filmpje dat hier een plek gevonden

heeft geeft een beeld van de wedstrijd van de HAj tegen de Beekse Fusie Club van 23 oktober. Deze is te vinden via deze link:

https://youtube.com/watch?v=_86czVIuB-o
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Atomium Klaverjastoernooi Begonnen!
BY MARCO VAN LENT

NOVEMBER 9 ,  2016

Afgelopen zaterdag 5 november begon het Atomium Klaverjastoernooi.

Ondanks een behoorlijk aantal afzeggingen, waarvan enkele op erg korte

termijn, lukte het om 7 tafels met 14 koppels gevuld te krijgen. Met Ineke en

Rinske achter de bar was de verzorging goed geregeld. Rond 20:00 werden de

kaarten uitgepakt en rondgedeeld. Drie rondes werden gespeeld waarbij we

tussendoor werden verwend met een hapje. Tussen die hapjes door werd

weer gepoogd de nodige slagen binnen te halen of roem af te kloppen. De

resultaten van deze pogingen staan hieronder. Deze gezellige avond krijgt zijn

vervolg op 10 december. Tot dan!

Ronald, Jannis & Maurice

 

1. Martin & Richard 5770

2. Peter  & Ron 5062

3. Monique & Anneke  4962

4. Ronald & Tim      4786

5. Ad & Flip           4758

6. Joop & Lenie      4730

7. Aad & Tineke   4665

8. Marcel & René      4614

9.  Johan & Marco   4452

10. Hans & Maurice   4435

11. Tony en Ineke   4207

12.  Ab & Bert       4105

13. Bas & Jannis    4085

14. Rob & Hans   3560

15. Frank & Raymond 3560

16. Alte & Henk    3560
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Tijdwaarnemen zaterdag 5 november
BY RICHARD KUI JER

NOVEMBER 2 ,  2016

Graag willen wij de volgende ouders vragen om de scheidsrechters zaterdag te assisteren met het bijhouden van de tijd en

stand:

F-jeugd: ouder van Justin

E-jeugd: ouder van Morgan

D-jeugd: ouder van Leanne

DC: ouder van Isabella

HC: ouder van Dylan

HB: ouder van Aiden
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Bijzondere leden
BY ATOMIUM'61

NOVEMBER 1 ,  2016

Het is jullie vast wel een keer opgevallen, dat bord op de muur naast de ijs-prijslijst met al die goudkleurige plaatjes. Dat is het

bord met alle namen van onze ERE-leden en van onze Leden van Verdienste. Eens in de zoveel jaar meent het Bestuur

iemand tot zo’n bijzonder lid te benoemen. Dit gebeurt meestal als mensen stoppen met een functie en/of een x-aantal jaren

veel werk heeft verzet waar de vereniging sterker van is geworden.

Tijdens de afgelopen ALV heeft het Bestuur gemeend weer een aantal mensen voor te dragen. De vergadering ging met alle

benoemingen akkoord,

Bas Peters en Frank Tijsma werden benoemd tot Lid van Verdienste. Bas omdat hij al sinds mensenheugenis lid is en altijd

taken voor de vereniging heeft gedaan. Zo deed hij in een ver verleden de Lotto en Toto,   was o.a. begeleider bij HS1 en

verzorgt al vele jaren de contributieadministratie. Frank heeft 15 jaar in het Jeugdbestuur gezeten en heeft daar o.a. de

spelleiderscursussen verzorgd en het wedstrijdsecretariaat. Daarnaast is hij beheerder van Sportlink, het registratiesysteem

van het NHV, en fluit hij al een aantal jaren her en der wedstrijden waardoor de vereniging aan de leveringsplicht kan

voldoen.

Marijke Bohnen werd benoemd tot ERE-lid. Zij is al >40 jaar lid van de vereniging en heeft praktisch altijd wel een taak

verricht. Dat varieerde van kantinediensten, coach van een pupillenteam, lid van de jeugdcommissie, lid van de TC,   tot

voorzitster van het Jeugdbestuur. De laatste 10 jaar heeft zij het secretariaat bemenst en heeft daarnaast een trekkersrol

gehad bij het binnenhalen van de Sportimpuls en het SportPlus-predicaat en wist via fondsenwerving de noodzakelijke

financiering te vinden voor bv het dak, de outdoorfitness-apparaten en de kleedkamers. Ook heeft zij een belangrijk aandeel

gehad in het realiseren van een aantal nieuwe sportgroepen zoals het Seniorensportuurtje en KombiFit.

Het Bestuur is trots dat zij binnen de vereniging zulke leden heeft die belangeloos veel tijd en energie in de vereniging steken

en wil door deze benoemingen hun dank daarvoor uitspreken.
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Nieuwe sponsor
BY MARI JKE  BOHNEN

NOVEMBER 1 ,  2016

Het Bestuur heeft een sponsorovereenkomst kunnen afsluiten met Hiemstra Sport uit Barendrecht.

Velen van u zullen Hiemstra Sport al kennen en misschien wel al klant zijn.

Hiemstra Sport is al 45 jaar in Barendrecht gevestigd en houdt het, ondanks de grote concurrentie, nog steeds vol.

In de loop der jaren is het beleid van Hiemstra Sport steeds meer toegespitst op samenwerking met sportverenigingen.

Handbal is één van de speerpunten.

De handbalcollectie bestaat uit schoenen, shirts, broekjes, sokken, kousen, trainingspakken, tassen en accessoires van de

bekende grote handbalmerken zoals Adidas, Asics, Mizuno, Hummel en Erima.

Voor al onze leden, dus ook voor de recreatiesportleden, heeft het Bestuur een leuke korting kunnen bewerkstelligen. Onze

leden ontvangen 15% korting op alle aankopen m.u.v. reeds afgeprijsde artikelen. Bovendien ontvangen onze leden 2x per

jaar een kortingsbon met een hogere korting om bijv. handbalschoenen of overige handbalartikelen aan te schaffen. De

kortingsbonnen zullen door de club worden gedistribueerd.

Het Bestuur denkt met Hiemstra Sport een goede sponsor in huis te hebben gehaald en vraagt de leden om in ieder geval

Hiemstra Sport eens te bezoeken en indien mogelijk ook tot koop over te gaan.

U steunt daarmee onze club.

Namens het Bestuur

Niek van Steijn
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Weer 1
BY MARI JKE  BOHNEN

OCTOBER 26 ,  2016

En weer hebben we een nieuw lid te vermelden. Of eigenlijk een oud lid. Niet in leeftijd, maar iemand die weer terug is van

weggeweest.

Jordy Krijgsman heeft Berts uitdaging aangenomen en gaat voorlopig heren 2 versterken.

Jordy, welkom terug en weer veel plezier bij onze vereniging !
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Een avondje uit met KombiFit
BY MARI JKE  BOHNEN

OCTOBER 26 ,  2016

Net zoals de handballers gaan ook de KombiFitters in het winterseizoen naar binnen. Dinsdag 1 november gaan we weer

sporten in de gymzaal bij de Accent Avondschool, de organisatie waar wij KombiFit samen mee organiseren.

Om het buitenseizoen af te sluiten zijn we gaan bowlen. Tussen 7 uur en half 8 druppelden de deelnemers binnen. Ze hadden

er allemaal zin in !

Verdeeld over 3 banen gooiden de deelnemers en begeleiding er lustig op los. Onze Yvonne (de oudste sportster van het stel)

bleek een talent: 8 of 9 pins was geen uitzondering.

Na een uurtje rollen en stuiteren ;-), ondertussen genietend van een drankje en een hapje, zat het er helaas weer op.
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Er was geen winnaar of verliezer, want bij ons is iedereen een topper! Met elkaar hebben we er weer een gezellig sportief

avondje-uit van gemaakt.

Voorlopig sporten wij dus binnen, maar in april komen we weer naar de Sparrendaal. Tot dan!
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Indooractie Hiemstra
BY MARI JKE  BOHNEN

OCTOBER 26 ,  2016

Speciaal voor Atomium-leden heeft Hiemstra weer een leuke actie: 25% op alle indoorartikelen.

NB deze korting geldt niet op reeds afgeprijsde artikelen.
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Kom jij ook griezelen?
BY MARI JKE  BOHNEN

OCTOBER 26 ,  2016
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En nog een paar
BY MARI JKE  BOHNEN

OCTOBER 19 ,  2016

Het aantal jeugdleden blijft gestaag groeien  Vermeldde ik in een vorig bericht nog de komst van 2 nieuwe jeugdleden, nu

mag ik er weer een aantal vermelden.

Vooral bij de Fjeugd is er een flinke aanwas. Daar hebben Kayne van Galen, Quen-Tesely Ansjeliena en Sumi

Kasanmoesdiran zich aangemeld.

Bij de Djeugd is er versterking gekomen in het persoontje van Isa Kasanmoesdiran.

Allemaal heel veel plezier bij onze vereniging !!
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Nieuwe leden
BY MARI JKE  BOHNEN

OCTOBER 17 ,  2016

We mogen weer wat nieuwe leden verwelkomen. Dat zijn bij de HCj Wassim Al-Kourdi. Hij schijnt een erg goede keeper te

zijn Shania Petronilia komt de Djeugd versterken en terug van weggeweest is Zenja van Leeuwen, hij kon het spelletje

toch niet missen. Afgelopen zondag heeft hij al weer meegespeeld met HS1.

Iedereen een fijne tijd bij onze vereniging gewenst !!
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En het zomert nog steeds voort
BY SARI  CHRISPI JN

OCTOBER 17 ,  2016

Op de Nationale Reumadag op zaterdag 8 oktober gaven Nel, Ria en Marijke aan reumapatiënten een instructie Nordic

Walking. De reactie was: “ toch moeilijker dan ik dacht”. Maar het werd wel als een ontlastende inspanning ervaren door de

mensen, die dagelijks met pijn geconfronteerd worden. Ook de reumatoloog en de bewegingscoach waren enthousiast. Nog

afwachten of die de patiënten nu gaan doorsturen.

De volgende zondag bleven we in de buurt van de Sparrendaal en liepen we vanaf de parkeerplaats van Vrijenburg.

Langs de molen en over de geluidswal, die al flink begroeid is geraakt, terug voor een lekker kop koffie buiten op het terras

van het restaurant.

Een tweede kop koffie – met de wereldberoemde tosti’s” namen we aan de Sparrendaal waar het zonnetje ook lekker scheen.
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De volgende maandag was de sportgroep aan de Sparrendaal weer in groten getale aanwezig om hun wekelijkse uurtje van

sportieve beweging te beoefenen. Ook in afwezigheid van de trainer/coach Marko wordt er serieus gewerkt aan alle

spiergroepen. Buiten in het zonnetje . Uiteraard. Deze maandag waren twee grote sportklassen ook op het veld, maar met

wat inschuiven gaat jong en –heel wat – ouder heel goed samen.

Zondag de 16  zochten we het wat verder van huis. Niet alleen de zon scheen, maar de temperatuur naderde de 20 graden!

We reden naar het Lage Bergse Bos, waar de bomen hoog zijn, maar o.l.v. Ria – die de locatie als haar broekzak kent – namen

we sluiproutes die lekker in de zon lagen.

De koffielocatie aan de plas ligt er na renovatie van het gebied rondom prachtig bij, maar wij waren niet de enigen die op het

terras plaats wilden nemen.

Voor de koffie dus naar de Sparrendaal getrokken, geen zicht op de Bergse Plas maar op de wedstrijd van HS3. Spanning en

sensatie.  

e
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Geen trainen herfstvakantie en trainen na herfstvakantie
BY RICHARD KUI JER

OCTOBER 16 ,  2016

De scholen hebben deze week herfstvakantie. In de wandelgangen hebben we vernomen dat er een aantal mensen op

vakantie zijn, zijn de weersverwachtingen wat twijfelachtig en daarom hebben we besloten dat er tijdens de herfstvakantie

niet getraind wordt. Met een weekje rust, hopen we dat iedereen helemaal fris aan een mooie zaalcompetitie kan beginnen.

De zaalcompetitie begint aankomend weekend.

In de week na de herfstvakantie beginnen de trainingen in de zaal. Op woensdag 26 oktober starten de trainingen in de zaal

aan de Spinozaweg.

In zaal 1 (dat is de achterste zaal) trainen de volgende teams:

17.30-18.30 uur: F-jeugd

18.30-19.30 uur: D-jeugd

19.30-20.30 uur: HB

In zaal 2 (eerste zaal aan de rechterkant):

17.30-18.30 uur: E-jeugd

18.30-19.30 uur: DC

19.30=20.30 uur: HC

Voor de zaal aan de Spinozaweg gelden de volgende regels (en wij hebben ze niet zelf verzonnen):

* niet langs de wand naar de andere zaal, maar bovenlangs via de kleedkamers

* men mag niet in de gang bij de achterst zaal verblijven. Alleen in de gang bij de ingang.

* een doeltje dient buitenlangs naar de andere zaal gebracht te worden en na de laatste training terug.

* uiteraard zorgen we ervoor dat de kleedkamers netjes blijven

OP vrijdagavond trainen een aantal teams in sporthal de Enk.

17.30-18.30 uur: G-team (half uur heel veld en half uur naast het veld)

18.00-19.00 uur: D-jeugd en DC

19.00-20.00 uur: HC en HB

EVEN TER HERINNERING:

Tijdens het zaalseizoen wordt er NIET aan de Sparrendaal verzameld, maar bij sporthal de ENK.

Bij het wedstrijdprogramma wordt aangegeven, welke ouder wordt verwacht om te tijdwaarnemen.

Iedereen een fijne vakantie en een mooi zaalseizoen gewenst.
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Jeugdhandbal tot en met 12 jaar nieuwe stijl
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 29 ,  2016

In het seizoen 2014-2015 is het Nederlands Handbal Verbond (NHV) gestart met het invoeren van een nieuwe speelwijze bij

de jeugd tot en met 12 jaar. Op verschillende manieren is hier aandacht aan besteed. In deze blog zetten we nog even alles

op een rijtje met leuke filmpjes van D-, E- en F-jeugd.

Jeugdhandbal nieuwe stijl Kinderen tot en met 12 jaar spelen handbal op een anderen manier dan het volwassen handbal.

De regels zijn per categorie aangepast om het spel beter te laten aansluiten bij de belevingswereld en bewegingsdrang van de

kinderen. Plezier en veelzijdig bewegen staan centraal. De verschillende speelwijzen in F-, E- en D- jeugd leiden stap voor stap

richting het volwassen handbalspel.

11-12 jaar D-jeugd De D-jeugd is de laatste jeugdcategorie waar een wijziging in de speelwijze wordt ingevoerd naar

aanleiding van de nieuwe spelvisie jeugdhandbal. Zij spelen vanaf seizoen 2016-2017 volgens de nieuwe speelwijze. In de

nieuwe speelwijze wordt offensief gespeeld. Het doel van verdedigen is: de bal veroveren. De teams mogen met maximaal 3

verdedigers binnen de 9 meter lijn staan.

https://youtube.com/watch?v=2j30AAOHTr0
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9-10 jaar E-jeugd Het offensief verdedigen is één van de speelregels bij de E-teams.  Kinderen onderscheppen ballen en er is

veel ruimte voor het maken van doelpunten!

Veel vragen zijn binnen gekomen over de doelverdediger. Hoe lang mag deze op doel staan? Een keeper mag bij de E-jeugd

maximaal 1 helft keepen. Het advies is gebruik te maken van hesjes in plaats van een keepershirt, dan kun je makkelijk en

snel doorwisselen.

Een tweede, veel gestelde vraag betreft het contact maken. Bij de F-jeugd speel je zonder contact, in de D- en E-jeugd mag je

contact maken in een 1 tegen 1 duel, mits dit volgens de regels gedaan wordt. Dus frontaal (recht voor je tegenstander) en

met gebogen armen. Klemmen, duwen, trekken en vasthouden mag niet! Uitgangspunt van de verdediger moet altijd zo zijn

dat hij gaat voor het veroveren van de bal. Dit kan alleen als de bal los is, dus tijdens tippen of pass tussen spelers.

https://youtube.com/watch?v=N3ZooiudSuw

7-8 jaar F-jeugd In heel Nederland wordt steeds meer gespeeld zoals bedoeld volgens de visie. Ook bij de F-jeugd  aandacht

voor de doelverdediger. Bij de F-jeugd is er eigenlijk geen doelverdediger zoals bij andere categorieën. Iedereen heeft

hetzelfde shirt aan. Bij balbezit gaat het hele team in de aanval, het doel is dus leeg. Als je de bal kwijt bent, gaat één speler

op doel staan, dit kan steeds een ander zijn. Scoren op een leeg doel is natuurlijk niet echt leuk, wacht dus tot een

doelverdediger op doel staat voor je probeert te scoren.
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https://youtube.com/watch?v=S5giY3nx1Kg

5-6 jaar mini’s spelen en trainen bij ons bij de Fjeugd.
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De ziekenboeg
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 28 ,  2016

Helaas hebben we regelmatig wat leden te vermelden die niet aan sporten toekomen omdat zij een blessure hebben of ziek

zijn.

Sommigen, zoals Ron Bohnen doen dit  in de vakantieperiode.  Gelukkig is de blessure aan zijn arm weer over en speelt hij

zijn wedstrijdjes weer mee.

Voor Dylan de Boer (HCj) en Nolda van Sinderen (Seniorensportuurtje) duurt het nog even voordat ze weer binnen de lijnen

staan.  Dylan heeft zijn middenvoetsbeentje gebroken tijdens een training en Nolda is geveld door een blaasontsteking

waarop zij zo heftig reageerde dat een ziekenhuisopname nodig was.

Beterschap voor beiden en wij hopen Dylan en Nolda snel weer in actie te zien aan de Sparrendaal !!
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Bijeenkomst Financien
BY MARCO VAN LENT

SEPTEMBER 25 ,  2016

Voor die leden die interesse hebben om wat dieper in te gaan op de financiële jaarstukken is die mogelijkheid er op

maandagavond 26 september van 19:30 tot 20:30. Dit gebeurt in ons clubhuis aan de Sparrendaal.
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Geboren !!
BY ATOMIUM'61

SEPTEMBER 23 ,  2016

Op maandag 19 september is Noëlle geboren, dochter van Karlijn Tijsma en Patrick Schuiling.

Namens alle leden van harte gefeliciteerd en veel geluk met de kleine !!
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Burendag 2016
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 21 ,  2016

Zaterdag a.s. is het nationale Burendag. Wij zijn gevraagd om op deze dag een koffiepunt

voor de buurt te zijn. Natuurlijk hebben we hier ‘ja’ op gezegd, want wat is er leuker dan

gratis koffie te mogen uitdelen aan alle bezoekers op deze dag en buurtbewoners te

mogen ontvangen? Deze laatsten kunnen we dan mooi iets vertellen over al onze sporten

en andere activiteiten.

Dus….. ben je zaterdag op de Sparrendaal, neem dan een lekker gratis bakkie koffie !!

En natuurlijk vergeten we de thee-drinkers niet, die kunnen op onze kosten  een gratis

bakkie komen halen.
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Uitnodiging Algemene Leden Vergadering, jij komt toch zeker

ook?
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 17 ,  2016

Alle leden, kaderleden en donateurs hebben de onderstaande uitnodiging en alle bijbehorende stukken per mail gekregen.

Niet ontvangen en wel geïnteresseerd? Stuur dan even een mailtje naar Marijke Bohnen:  secretariaatatomium61@gmail.com.

Dan zal zij de stukken alsnog opsturen.

Uitnodiging

Hierbij nodigt het Bestuur van sv Atomium’61 u uit voor de

Algemene Leden Vergadering

Datum: dinsdag 27 september 2016

Aanvang: 19.30 uur

Locatie: kantine aan de Sparrendaal 91

Net als bij de laatste ledenvergaderingen is er nu ook de mogelijkheid om zich buiten de ledenvergadering te laten

informeren door de penningmeester. Dit omdat de specifieke vragen die vaak gesteld worden niet door iedereen even

interessant gevonden worden en veel tijd vragen. Zo houden we de ALV voor iedereen interessant. Wil je hier bij zijn? Vraag

dan even bij Marco van Lent (06-28408196) na wanneer dit plaatsvindt.

Hopelijk tot de 27 .

Namens het bestuur,

Marijke Bohnen

Secretariaat

Bijlagen:

1. Agenda

2. Notulen ALV 29 sept 2015

3. Jaarverslag 15-16

4. Financiën 15-16

5. Contributiebedragen 16-17

6. Verkiezingen

7. Voorstel criteria Ere-leden en Leden van verdienste

e
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Leden van 5 t/m 13 jaar kunnen hun stem laten uitbrengen door één van de ouders of voogden.

Leden, ouder dan 13 jaar, zijn bevoegd hun stem door een schriftelijk gemachtigd ander lid uit te laten brengen. Dit gemachtigde lid

mag ten hoogste twee stemmen uitbrengen.
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Jeu de Boules of Koersbal
BY ATOMIUM'61

SEPTEMBER 16 ,  2016

Wie heeft er tijdens de vakantie wel eens Jeu de Boules gespeeld? Iedereen toch! Wij zijn iedere maandagmiddag een beetje

met vakantie. We spelen binnen Koersbal op een speciale mat, een variant van Jeu-de-Boules. In de toekomst hopen we ook

weer buiten Jeu‑de‑Boules te kunnen spelen. Heerlijk! Sociaal contact, gezelligheid en een beetje beweging.

Zo’n drie jaar geleden kwam ik voor het eerst kijken bij Atomium’61. De grote verscheidenheid aan sporten die er beoefend

kunnen worden, viel meteen op.

Handbal is natuurlijk de core-sport bij Atomium’61. Maar je kunt er ook tennissen, tafeltennissen, darten, klaverjassen, enz.

enz. Speciale programma’s voor mensen die weer willen gaan sporten of voor hen die revalideren. Zeker ook is er plaats voor

“even fijn bezig zijn”. De vereniging voorziet in een sportaccommodatie voor de omgeving, het terrein is altijd open voor een

potje voetbal, basketball of iets anders.

Om mijn conditie te verbeteren was het belangrijk om wat aan sport te gaan doen. Koersbal of Jeu‑de‑Boules was daarvoor

een goede start.

Voornamelijk verbazend kwieke tachtigers waren de deelnemers aan deze activiteit. In

3 jaar tijd zijn er een aantal mensen verdwenen en ook bijgekomen. De gemiddelde

leeftijd is daarmee flink gezakt. Helaas zijn er door natuurlijk verloop, ziekte en andere

oorzaken dit jaar een aantal afmeldingen.

Wij willen onze groep graag wat verder uitbreiden met gezellige nieuwe mensen van

verschillende leeftijden. Mannen en vrouwen, fit of niet zo fit. U bent van harte welkom!

Dan blijft ons groepje een ontmoetingsplaats van generaties en meer levensvatbaar.

Ben je vrij op maandagmiddag, gezellig en graag een beetje in beweging, bel ons dan voor informatie: telefoon 06-24972946

(Ans) of 06-403112092 (Chiel Burg). Wij spelen van 13:30 tot 15:30 aan de Sparrendaal 91 te Rotterdam Vreewijk. Meestal zijn

er ongeveer een kwartier voor aanvang al mensen aanwezig. Wij vertellen u graag meer over ons kluppie!  En kijk ook eens op

onze website www.atomium61.nl

Groetjes,

Ans van Mourik

Ps. Voor onze leden, brengen jullie dit artikeltje ook onder de aandacht van vaders en moeders, opa’s en oma’s, broers en

zussen, neven en nichten? Jullie snappen wat ik bedoel. Alvast bedankt.
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Nieuwe/oude leden
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 16 ,  2016

Zo aan het begin van het seizoen kunnen we weer een aantal nieuwe/oude leden verwelkomen.

Als trainer van onze herenselectie hebben we Leopold Foussum als nieuw lid bij ons ingeschreven en heeft de Djeugd

versterking gekregen van Daan Termeer en Storm Damen. Fenna Most is er bij de Fjeugd bijgekomen en de herenselectie is

versterkt met Bart Keijzer.

Aan de handbal-seniorenkant zijn er een aantal oud-leden die de sportschoenen weer aan hebben getrokken. Dit zijn: Jordi

Brouwer, Dascha Heinrici, Stephanie Koutstaal, Gonen Frenk, Jeroen van Rossum en Ermin Svraka. Bert Breedijk is

ook weer geregistreerd, dit keer als NSL, omdat hij HS2 gaat coachen.

Tot slot nog een nieuw lid bij het Seniorensportuurtje, daar heeft Peter de Groot zich aangemeld.

Allemaal (weer) van harte welkom en een leuke tijd bij onze vereniging gewenst !!
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Zaaltrainingen
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 16 ,  2016

M.i.v. aanstaande maandag   19 september gaan de binnentrainingen in sporthal de Enk voor sommige teams weer

beginnen.

De DAj en HAj trainen van 19:00-20:00

De dames trainen in september van 21:00-22:30 en de heren van 19:45-21:15, dit wordt in oktober omgedraaid. Dan

trainen de dames vroeg.

Op de vrijdag ziet het er t/m 21 oktober als volgt uit:

Dames van 19:00-20:30

Heren van 20:30-22:30

Vanaf 29 september gaan de DAj en HAj ook weer   op de donderdagavond trainen:  van 19:00-20:00 en 20:00-21:00 in de

gymzaal van het Schreudercollege aan de Spinozaweg.

De andere jeugdteams en het G-team gaan m.i.v. 26 oktober binnen trainen. Op woensdag van 17:30-20:30 in de gymzalen

van het Schreudercollege  en op vrijdag vanaf 17:30 in de Enk. Welk team hoe laat en op welke dag  traint wordt nog bekend

gemaakt.
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Het Atomium Klaverjastoernooi gaat weer van start….op 5

November
BY MARCO VAN LENT

SEPTEMBER 14 ,  2016

De volgende editie van het ATOMIUM KLAVERJASTOERNOOI start in

november. Op de zaterdagavonden 5 november, 10 december, 14 januari,

18 februari en 18 maart wordt hard gewerkt om de punten binnen te halen.

Dit niet zonder de gezelligheid over te slaan, want daar doen we het

immers voor. Natuurlijk zullen de getrouwe deelnemers benaderd worden

om weer mee te doen….maar er is ook voldoende ruimte voor nieuwe

deelnemers.

Net als vorig jaar wordt het AKT verzorgd door Ronald den Ouden (06-51487956)

en Jannis Hennekeij (06-12393329). In de avonduren kun je voor informatie

contact met hen opnemen of je aanmelden als nieuw koppel. Als je geen koppel

hebt kun je je ook bij hen melden zodat zij uit losse aanmeldingen misschien

koppels samen kunnen stellen. Er wordt Voor het AKT een bijdrage van € 12,50 voor deelname aan het gehele toernooi

gevraagd. Lidmaatschap van Atomium is geen vereiste.
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10 september 2016……..dat was…..
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 11 ,  2016

…….. de dag dat we als vereniging meewerkten aan de sportdag ihkv Vreewijk 100 jaar. Een dag om aan de Vreewijkers te

laten zien welke (sport)verenigingen en organisaties op het gebied van bewegen en gezondheid actief zijn in hun wijk en wat

deze allemaal doen. Met een strippenkaart kon men bij iedere vereniging een activiteit doen.

’s Ochtends om 7 uur waren de eerste medewerkers al druk in de weer op het veld van OZC. Na het opbouwen van de

stormbaan, de voetbalboarding, de doe-activiteiten van de sportverenigingen en de scouting en van de marktkramen kon het

feest beginnen.

Maar niet voordat de voorzitter van de Stichting 100 jaar Vreewijk het openingswoord had gesproken en er een gezamenlijke

warming-up was geweest.

Het feest kwam maar langzaam op gang, misschien is 10 uur toch voor veel Vreewijkers te vroeg? Of zijn ze niet zo sportief?

Gelukkig konden we desondanks toch een leuke clinic KombiFit geven. Drie van onze deelnemers waren speciaal gekomen en

olv Remco en Marko hebben ze met aanvulling van een aantal kids en volwassenen gezellig een potje basketbal gespeeld en

daarna nog een partijtje knots-hockey.
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De brassband van de SKVR ging halverwege de dag door de wijk om de bewoners attent te maken op de sportdag. Helaas

had dat niet het beoogde effect  ;-(   Zelfs de aanwezigheid van de Feyenoord Soccer School lokte niet heel veel kinderen naar

de sportdag. Olv van een paar bekende Feyenoorders kon er namelijk gevoetbald worden. Jammer, een gemiste kans

voor alle afwezigen.

Ondertussen gaven Manouk, Mariëlle en Bloem de hele dag de aanwezige kinderen handballes, verzorgden Kim en Rachelle

met hun kids een clinic G-handbal waar gezellig een aantal onbekende kinderen aan meededen en waren Nel, Chiel, Ans en

Ada, onze jeu-de-boulers, gekomen om oudere bezoekers kennis te laten maken met hun sport.  Daarnaast kon men de hele

dag van Marian, Coby en Ton bij onze kraam  info krijgen over onze vereniging en al onze sporten.

Jammer dat onze jeugdleden de weg naar het OZC-veld niet wisten te vinden en  voor of na hun wedstrijd gezellig aan de

activiteiten mee kwamen doen want er waren leuke dingen te doen. Een aantal Atomianen wisten gelukkig wel die weg  te

vinden en kwamen even kijken hoe het ging. Voor alle vrijwilligers die proberen meer bekendheid te geven aan onze

vereniging is die belangstelling leuk.

Ondanks het feit dat het aantal bezoekers ver onder het verwachtte aantal lag, hebben we samen met de andere

organisaties  de aanwezigen  een leuke dag bezorgd en hebben we er waarschijnlijk een paar nieuwe leden aan over

gehouden.
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Iedereen die aan deze dag meegewerkt heeft: BEDANKT!!

Voor meer foto’s van deze dag: http://tinyurl.com/zn2mpmr
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Wedstrijd heren C verzet
BY RICHARD KUI JER

SEPTEMBER 9 ,  2016

De wedstrijd van heren C bij en tegen ETC, die zondag gespeeld zou worden, gaat niet door. De wedstrijd is verzet naar

woensdag 28 september om 19.00 uur in Hoogvliet.
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Zaterdag is het zo ver! Wij doen mee, kom jij ook?
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 7 ,  2016

Ook Atomium verzorgt tijdens deze dag een aantal onderdelen. Dus kom gezellig een kijkje nemen en meedoen! Zeker als je

toch al aan de Sparrendaal bent geweest voor een wedstrijd (of voor je wedstrijd) is het voor onze vrijwilligers leuk om veel

Atomium-gezichten te zien.

Maar wat kun je van ons verwachten? Welnu:

Bij Manouk & co kun je met de strippenkaart twee handbal-onderdelen doen. Uiteraard verrassen zij jullie met leuke

‘oefeningen’ 

Van 11.00u – 12.00 is er een clinic KombiFit, ons sportuurtje voor volwassenen met een verstandelijke beperking of NAH.
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Om 12.30u kan men meedoen aan een proefles van het Seniorensportuurtje, om 13.30u gevolgd door een clinic G-handbal

voor jongens en meiden van 8-18 jaar met een verstandelijke beperking of een gedragsstoornis. Uiteraard wordt dit laatste

door onze Kim, Rachelle en Sharen verzorgd.

De jeu de boulers staan van 13.00u-15.00u klaar om mensen de kleine kneepjes van het vak bij te brengen, en de nordic-

walkers doen dat om 13.30u en 15.30u.

Al onze lesgevers zijn dus deze dag aanwezig om met geïnteresseerden te gaan sporten en info over hun activiteit te geven.

De clinics zijn te volgen zonder strippenkaart, dus ben je maar in 1 onderdeel geïnteresseerd, kom dan ook gerust langs. En

geef het ook door aan mensen waarvan je denkt, hé, zou dat wat voor hem/haar zijn.

En….. de  onderdelen van de andere mede-organisatoren zijn ook hartstikke leuk. Dus mis niets van deze dag !!
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Sportdag Vreewijk 100 jaar, wij zijn er bij! Jij ook?
BY MARI JKE  BOHNEN

AUGUST 31 ,  2016

Sportdag in Tuindorp Vreewijk

datum:           10 september 2016 van 10 tot 16 uur

locatie:           korfbalvereniging OZC (bij slecht weer: sporthal de Enk)

deelname:      gratis

Kom je ook?

Dit jaar viert Tuindorp Vreewijk zijn honderdjarig bestaan met tal van feestelijke activiteiten. Op 10 september a.s.

van 10 tot 16 uur organiseert Stichting Vreewijk 100 jaar een sport- en speldag voor jong en oud.

Sport mee, doe mee met een clinic of laat je informeren op de gezondheidsmarkt. Gezien de vele fans in de wijk betrekken we

Feyenoord hier uiteraard ook bij. Voetbal mee met Feyenoord Soccer Schools!

Sport en spel

Van korfschieten tot weerbaarheidstrainingen, van nordic walking tot vierdimensionaal touwtrekken. Er zijn volop activiteiten

waaraan je mee kunt doen! Iedereen is welkom op deze sportdag, zowel de allerkleinsten als de senioren en mensen met of

zonder een beperking. Zo is er een senioren sport uurtje. Leer meer over een gezond en fit leven op de gezondheidsmarkt:

maak heerlijke smoothies en raad hoeveel suikerklontjes er in jouw frisdrank zitten(!).

Doe mee

Stempel je strippenkaart af na deelname aan een activiteit en ontvang een presentje! Deelname aan de sportdag is gratis.

Deelnemende sportverenigingen en scholen

Atomium, Calvijn Lombardijen, Imperator Shaolin Kempo Rotterdam, Vreewijkschool, The Rangers, Feyenoord, Basketball

Rotterdam Zuid, Buurtpreventie Vreewijk, OZC, muziek van SKVR-brassband, Samen één in Feijenoord, Jeugdsportfonds,

SportMEE Rotterdam Rijnmond.

www.vreewijk100jaar.nl
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Voorbereidingen op het handbalseizoen
BY MARI JKE  BOHNEN

AUGUST 30 ,  2016

Zoals ieder jaar bereiden de selecties zich voor op de competitie door extra trainingsdagen, toernooien en oefenwedstrijden.

Voor de komende weken ziet het programma er als volgt uit:

Zaterdag 3-9 Heren, trainen en oefenwedstrijd

Sporthal de Fakkel

10.00 – 11.30 uur trainen

14.00 – 15.30 uur trainen

19.45 uur HS1 – Hellas2

Zaterdag 3-9 Dames,  toernooi in Wilrijk om de Wilrijkcup

Sporthal De Bist, Koningin Elisabethstraat 7-9, 2610 Wilrijk, België

10.50-11.25 Atomium – HV Uilenspiegel

12.20-12.55 Atomium – Heerle 2

15.00-15.35 Heerle 1 – Atomium

15.40-16.15 Atomium – DHC Waasmunster

Donderdag 8-9 Heren, oefenwedstrijd

Sporthal de Wissel Goirle

21.00 uur GHV – Atomium’61

Zondag 18-9 Heren, 3-kamp 

Sporthal de Fakkel

12.00 uur tot 16.00 uur.

12.15 uur Atomium’61 – Dws

13.30 uur Dws – Dios

14.45 uur Atomium’61 – Dios

Kom gerust een kijkje nemen!
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Uitnodiging ALV
BY MARI JKE  BOHNEN

AUGUST 30 ,  2016

Hierbij nodigt het Bestuur van sv Atomium’61 u uit voor de

Algemene Leden Vergadering

Datum: dinsdag 27 september 2016

Aanvang: 19.30 uur

Locatie: kantine aan de Sparrendaal 91

Net als bij de laatste ledenvergaderingen is er nu ook de mogelijkheid om zich buiten de ledenvergadering te laten

informeren door de penningmeester. Dit omdat de specifieke vragen die vaak gesteld worden niet door iedereen even

interessant gevonden worden en veel tijd vragen. Zo houden we de ALV voor iedereen interessant. Wil je hier bij zijn? Vraag

dan even bij Marco na wanneer dit plaatsvindt.

De stukken worden binnenkort per mail aan alle leden toegestuurd.

Hopelijk tot de 27 .

Namens het bestuur,

Marijke Bohnen

Secretariaat

e
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De ledenadministratie
BY MARI JKE  BOHNEN

AUGUST 24 ,  2016

Na jarenlang de ledenadministratie te hebben verzorgd heeft Carla Bohnen aangegeven er mee te gaan stoppen. Gelukkig is

de opvolging gevonden in de persoon van Steve de Bruin. 

Dus alle inschrijfformulieren en opzeggingen moeten vanaf nu bij hem terecht komen. Scannen en mailen kan natuurlijk ook:

steve-a61@outlook.com

Carla bedankt!! Voor het jarenlang te woord staan van (nieuwe) leden, voor het ontvangen van formulieren en pasfoto’s, voor

het registreren van  mensen op onze interne lijst en bij het NHV en voor het contactleggen met het NHV als er iets mis was

gegaan. En Steve uiteraard veel succes gewenst.
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Trainingsweekend Jeugd
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

AUGUST 23 ,  2016

Zo, de 1e scholen zijn weer begonnen, dus tijd om ook weer te beginnen met handballen. De senioren zijn al begonnen met

trainen. De D- t/m A-Jeugd beginnen vrijdag en zaterdag met een trainingsweekend.

Vrijdag wordt er van 18.00 tot 20.00 uur getraind. Zaterdag duurt de dag van 9.30 tot 15.00 uur. Er zal dan ’s ochtends

getraind worden en ’s middags worden er ook partijtjes gespeeld.

Zorg dat je omgekleed aanwezig bent op de begin tijd!

De lunch op zaterdag wordt verzorgd door de JeugdCC.

Zaterdag zal er ook een training zijn voor de F- en E-Jeugd. Hen verwachten we om 11.30 uur op de Sparrendaal. Om 11.45

uur start de warming up en van 12.00 tot 13.00 uur is hun training. Daarna staat ook voor hun nog een lunch klaar in de

kantine.

LET OP!!! Het wordt tropisch warm vrijdag en zaterdag dus neem je eigen waterfles mee!!! En vergeet je niet in te smeren met

zonnebrandcrème! (en deze mee te nemen zaterdag om tussendoor ook nog een keer te kunnen smeren)

Tot vrijdag!
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Correctie begin trainingen
BY RICHARD KUI JER

AUGUST 20 ,  2016

Eerder hebben we aangegeven, dat de trainingen a.s. woensdag zouden beginnen. Dit is NIET juist. De eerste trainingen

beginnen op vrijdagavond met het trainingsweekend
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Speciale Atomium-aanbieding bij Hiemstra Sport
BY MARI JKE  BOHNEN

AUGUST 17 ,  2016

Heb jij nog iets nodig voor het nieuwe seizoen? Ga dan eens een kijkje nemen bij Hiemstra Sport in Barendrecht.

NB De actie is inmiddels speciaal voor ons verlengd t/m 10 september.



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5D… 80/552

Hoe was jouw vakantie?
BY MARI JKE  BOHNEN

AUGUST 16 ,  2016

Voor Elodie (DCj) en Coen (Fjeugd) was de vakantie wel heel speciaal, zij kregen er namelijk een zusje bij: Sofie.

Wij wensen Rianne Vierboom, Ivo Termeer, Elodie, Daan en Coen veel geluk met hun dochter en zusje.

Kaartje sturen? Dat kan naar:

Dordtsestraatweg 687

3075 BE Rotterdam



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5D… 81/552

Het gaat weer beginnen!
BY MARI JKE  BOHNEN

AUGUST 16 ,  2016

Na een paar weken van relatieve rust gaat alles weer zo langzaam aan beginnen. De heren en de Ajeugd hebben er al een

weekje trainen op zitten olv de nieuwe trainer Leopold Foussom en vanavond zijn de dames weer begonnen. De jeugd start

volgende week woensdag met trainen, meteen gevolgd door een trainingsweekend. Dit alles om er weer een leuk succesvol

seizoen van te kunnen maken. Zondag 28 augustus gaat de competitie beginnen met 2 vooruitgeschoven wedstrijden. Daarna

is er weer ieder weekend een vol wedstrijdprogramma.

Niet iedereen heeft stil gezeten in de vakantie. Zo zijn de nordic-dames de hele vakantie iedere zondag op stap gegaan en is

er ook getennist op de vrijdagavond.

De komende weken gaan de kinderen van de SSVL, de koersballers, het Seniorensportuurtje en de KombiFitters ook weer

beginnen. Daarna zal het weer als vanouds zijn, net alsof er geen vakantie is geweest.

Dat die wel is geweest kunnen we goed zien aan het welig tierende onkruid op onze accommodatie. Het warme en vochtige

weer heeft er voor gezorgd dat het groeide als kool. Op dit moment wordt  er wel aan gewerkt door een enkeling, maar

daarnaast wordt er gekeken wat SenC voor ons kan betekenen bij het onkruid vrij maken. En anders zullen we toch een keer

met een flinke groep medewerkers aan de bak moeten, willen we bij de start van de competitie op een mooie onkruidvrije

accommodatie kunnen spelen en in de zon zitten. Het kan dus zijn dat er binnenkort een oproep voor medewerking wordt

gedaan.

Tot slot wil ik iedereen een leuk en sportief seizoen wensen.
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Trainingsrooster
BY RICHARD KUI JER

AUGUST 14 ,  2016

De vakantieperiode is weer bijna voorbij en dat betekent, dat we ook weer gaan beginnen met de voorbereiding op het

nieuwe handbalseizoen. Op woensdag 24 augustus gaan we weer beginnen met de eerste trainingen. De eerste

competitieronde wordt gespeeld in het weekend van zaterdag 3 september. Het programma met de veldwedstrijden staat op

de site onder het kopje “handbal/wedstrijdprogramma”. Hieronder het schema voor de trainingen tijdens het veldseizoen.

Woensdag:

Veld 1: F-jeugd 17.30-18.30uur

DC: 18.30-19.30 uur

HB: 19.30-20.30 uur

Veld 2: E- D-jeugd (beiden half veld) 18.00-19.00 uur

HC: 19.00-20.00uur

Vrijdag:

Veld 1: D-jeugd 18.00-19.00 uur

DC/HC (beiden half veld) 19.00-20.00 uur

Veld 2: G-jeugd 18.00-19.00 uur

HB 19.00-20.00 uur

Jullie hebben natuurlijk al lang het trainingsweekend in de agenda staan: vrijdagavond 26 en zaterdag 27 augustus.

We gaan er met zijn allen weer een mooi, gezellig en sportief seizoen van maken. Succes allemaal!!
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F-, E-, en D-Jeugd bij Nederland-Zweden
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

JULY 29 ,  2016

Zoals jullie op de Atomium facebookpagina of via de Atomium Twitter al hebben kunnen zien mocht onze F-Jeugd, aangevuld

met E- & D-Jeugd, op dinsdag 19 juli tijdens het ‘Cocoa from Ghana’ toernooi mee oplopen met het team van Zweden voor

hun wedstrijd tegen Nederland.

Een super gave ervaring natuurlijk!

Wil jij weten hoe de kids het zelf ervaren hebben? Lees dan hun verslagjes hieronder 

‘Ik vond het heel leuk om mee te lopen met de Zweden, ze leken mij best aardig. Maar ik vond het wel jammer dat we niet met de

Nederlanders mochten meelopen. Het was best wel spannend vantevoren, want ik wist niet wat ik moest doen. Daarom vond ik het

fijn dat het goed werd uitgelegd. Toen we naar het veld liepen was ik wel zenuwachtig. De wedstrijd was ook heel leuk om te zien. Het

handtekeningen verzamelen was best wel druk, ik heb er een paar. En ik vind het jammer dat ik die van Tess Wester niet heb. Ik vond

het heel leuk om te zien, en ik zou het graag nog een keer doen.‘

Souraya Frenk 10 jaar

‘Het was super leuk maar ook spannend. We moesten in een hoek van het veld gaan staan en wachten op Zweden. Naast ons waren

anderen kinderen die mochten meelopen met het Nederlands handbal team. Toen we daar aan het wachten waren kwamen achter

ons de spelers van het Nederlands team oplopen. Het was heel raar om ze te zien omdat je ze normaal alleen maar op tv ziet.

Iedereen was zenuwachtig. Toen kwam Zweden, ze gingen allemaal naast ons staan en we moesten hun hand vast pakken. Toen we

werden opgeroepen liepen wij hand in hand met Zweden het veld op. Toen moesten we voor hun gaan staan met onze handen op de

rug. De grond was heel plakkerig en het was heel warm. Er zaten super veel mensen en het was er best wel warm. Toen werd het

volkslied gezongen en toen het klaar was moesten we van het veld af gaan en mochten we op de tribunes gaan zitten en genieten

van de wedstrijd.‘

Bryan & Britt

‘We vonden het super een ervaring rijker. We zijn nu nog meer aan handbal verslaafd. Wat hebben we toch een leuk team en

vereniging. Esmee was helemaal onder de indruk. Ook het etentje vooraf bij de Mac. Die dag kan maar in 1 woord onderschreven

worden.  Een TOP dag!! ‘

Esmee

‘Ik vond het heel spannend. Ik moest de keepster van Zweden een hand geven. Dat vond ik ook spannend. Ik wilde liever met

Nederland meelopen, maar daar liepen andere kinderen. Het was wel heel leuk. Het allerleukste vond ik de handtekenen vragen aan

Nederland. Ik heb de handtekening van Luciano, Laura van der Heijden, Danique Snelder en Yvette Broch. De wedstrijd duurde wel

lang.’

Marvin
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‘We moesten ons eerst omkleden. Daarna kregen we instructie van een mevrouw. Toen mochten we eindelijk naar de gang. De

Nederlandse dames kwamen eerst. Ik stond vlak bij Yvette Broch. Toen kwamen de Zweedse dames. Ik moest naast nr 17 lopen. Dat

was de langste van het team. Ze keek heel boos. Het was erg spannend om naar het midden te lopen en daar te staan. Iedereen keek

naar ons. Aan het einde van de wedstrijd heb ik handtekeningen gevraagd. Ook sta ik op de foto met Ailly Luciano.’

Megan

‘Op 19 juli was het zover: Ik mocht tijdens de handbalwedstrijd Nederland-Zweden het veld oplopen met het Zweedse handbal team.

Van te voren was ik best een beetje (erg) zenuwachtig. Toen we het veld opliepen hoorde ik alle mensen op de tribune klappen en er

werden veel foto’s gemaakt wat ik, ondanks de zenuwen, erg leuk vond! Het Nederlandse handbal team speelde erg goed en ik vond

het dan ook erg jammer dat ze verloren hebben met maar 1 punt verschil. Na de wedstrijd heb ik nog een aantal speelsters van het

Nederlandse team ontmoet. Ik kreeg een mooie poster en heb ik wat handtekeningen kunnen verzamelen. Ook ben ik op de foto

geweest met Martine Smeets!

Toen ik thuis kwam moest ik gelijk naar bed. Mijn ouders zeiden dat het erg laat was maar ik was eigenlijk nog niet moe. Voor ik ging

slapen heb ik gelijk mijn poster boven mijn bed gehangen en toen ik eenmaal sliep droomde ik ervan dat ik ook een deel was van het

team en met ze meespeelde. Ik vind de poster erg leuk, groeten’

Alannah

‘Handbal Nederland-zweden

Toen ik in de auto zat hat ik kriebels in mijn buik.en toen we er waren vond ik de zaal waar ze gingen handballen super groot maar

het leukste was dat ik mee mocht rennen.maar het was wel jammer dat ik met Zweden mee rende ik wel met een goeie van Zweden.

Het liefste wou ik met estavana polman mee rennen of met tess wester.ik heb wel handtekening  van estavana polman en tess wester

Michelle goos en yvette broch.en ik heb ook 2 posters  1 van estavana polman en 1 van heel het team.ik ben er heel blij mee en ik

ben er ook heel zuinig mee.maar toen ik mee ging rennen met Zweden vond ik het heel eng want er waren heel veel mensen die naar

mij  keken en het was live op tv papa had niet gekeken  maar mama wel we kregen ook nieuwe tenue’s ik vond ze heel erg mooi want

het was blauw en ik hou van blauw 

Dit was mijn verhaal EINDE Groetjes‘

fënna

‘Ik, mijn team, kinderen uit anderen teams en mijn broer mochten dinsdag 19 juli mee oplopen met een wedstrijd van het

Nederlandse handbal dames. Daarvoor gingen we met z’n alle verzamelen bij de MC Donald. Daar hebben we gegeten. Toen reden

we naar de wedstrijd. Daar liepen we met Zweden mee. Ik mocht met nummer 3 mee oplopen. Als eerst gingen we met alle kinderen

de kleedkamers in. Daar trokken we onze tenues aan. Toen kregen we uitleg wat we moesten doen. Daarna moesten we in volgorde

van klein naar groot staan. Toen moesten we naar een gedeelte waar we moesten wachten op de dames van Nederland en Zweden.

Toen kwamen zij naast ons staan. Gelijk daarna moesten we mee oplopen. We moesten rustig wandelen. Toen ik daar stond dacht ik:

wat is het groot. Terwijl ik voor de wedstrijd nog zei: het is hier niet zo groot. Het was bijzonder om mee te maken. Ook al liepen we

met de tegenstanders mee. Na de volksliederen moesten wij joggend weg. Toen gingen we op de tribune achter Tess Wester zitten.

Tijdens de pauze gingen veel kinderen een poster halen. Ik had een poster gekozen waar heel het team opstaat. Daarna gingen we
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weer verder kijken. De eindstand was 25-26 voor Zweden. Dat was wel jammer. Maar het scheelde maar 1 punt. Ze hadden niet dik

verloren. Toen gingen we handtekeningen halen. Ik heb een paar handtekeningen gehaald. Toen gingen we naar huis.‘

Rozanne

‘We gingen met zijn alle naar de mc Donalds daar was het al gezellig, toen hebben we nog even Pokemon gespeeld. Later gingen we

rijden naar het stadion, ik zat in de auto met Rozanne Britt Fiënna. Toen we aankwamen kregen we een bandje om, om binnen te

komen. En mijn eerste reactie was: Wat is dit groot!! Toen moesten we ons omkleden in het handbal tenue van atomium ’61. Toen

gingen we het veld op met de Zweedse handbal dames, en ik had de beste handbalster van Zweden nummer 20 isabelle gulldén,

waarmee ik het veld op mocht lopen, dus ik werd het langst op de tv gehouden (dat was natuurlijk super leuk). Toen de wedstrijd was

afgelopen had het Nederlandse handbalteam met 1 punt verschil verloren. Toen gingen we ons omkleden. De meiden hadden nog

super veel handtekeningen gevraagd aan het Nederlandse handbal team. En toen lag ik ongeveer om half een in bed.‘

Menno

 Zo zag het er, bij één van de oma’s thuis, uit op de tv 

Wil je alle foto’s van deze avond (nog een keer) zien? Dat kan via onderstaande link:

https://www.facebook.com/atomium61/photos/?tab=album&album_id=10157254423695311
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In Memoriam: Jacques van Es
BY MARCO VAN LENT

JULY 18 ,  2016

Tot onze grote droefenis hebben wij het bericht ontvangen van het overlijden van ons oud-lid Jacques van Es op 69-jarige leeftijd. Hoewel Sjaak

de laatste jaren niet meer zo regelmatig op de vereniging kwam zullen oudgedienden zich hem zeker kunnen herinneren. Tijdens zijn

lidmaatschap was hij regelmatig betrokken bij de verbouw- en nieuwbouwactiviteiten bij Atomium’61. Een zeer tastbaar resultaat daarvan is

nog steeds de bar in onze kantine, die hij niet alleen voor Atomium op de kop wist te tikken, maar die hij ook in elkaar gezet heeft.

Behalve zijn bijdrage aan de vereniging was hij gedurende lange tijd een gewaarde speler van HS4, waar hij speelde zoals het hoorde. Voor het

plezier.

Wij wensen zijn familie sterkte toe bij de verwerking van dit verlies.
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Bubble, bubble
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

JULY 5 ,  2016

Afgelopen zondag waren er een dertigtal dames en heren van de selecties op de Sparrendaal om het seizoen af te sluiten.

Vanaf een uurtje of één werden de ‘bubbles’ opgeblazen waarna er in 7 teams van 3 een heuse bubblevoetbalcompetitie

afgewerkt werd. Naast een fanatieke strijd werd er ook veel, per ongeluk?, gebotst en gelachen.

De dag werd afgesloten met een heerlijke BBQ verzorgd door Jaron.

Nu allemaal genieten van de welverdiende vakantie. Tot half augustus, als de 1e trainingen weer beginnen!
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Win gouden Red-Rag sneakers voor jouw handbalteam!
BY MARI JKE  BOHNEN

JUNE 28 ,  2016

Red-Rag shoes heeft in samenwerking met de dames van het Nederlands Handbalteam een exclusieve sneakerlijn

ontwikkeld: stijlvol, shiny en sportief! Dé vrijetijds sneaker van dit moment! Het teamgevoel en de strijd om te winnen is iets

wat bij de handbalsport centraal staat en daarom daagt Red-Rag alle dames- en meisjes amateurhandbalteams van

Nederland uit! Hebben jullie na iedere overwinning een ontzettend originele teamdans of aan het begin van de wedstrijd een

té gekke yell of ritueel? Doe dan mee met deze winactie en maak kans op gouden Red-Rag sneakers voor het hele team!

Hoe maak je kans op gouden Red-Rag sneakers voor jouw team?

Bedenk iets origineels (bijvoorbeeld in de vorm van beeld- of videomateriaal) en verspreid dit via Facebook, Twitter,

Instagram, de website van jullie club, de lokale krant of welke media dan ook! Het is de bedoeling dat jullie online zoveel

mogelijk rumoer creëren omtrent jullie actie en vermeld hierbij de hashtag

#wijwilllenRed-Ragsneakers. Overtuig Red-Rag ervan dat jullie het team zijn met de meeste teamspirit en wie weet gaan jullie

allemaal op gouden fashionsneakers het nieuwe handbalseizoen in. Het team met de meest creatieve bijdrage wint!

Kijk op onze website (http://red-rag.com/wijwillenred-ragsneakers/) voor meer informatie over hoe je mee kunt doen aan de

actie.
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Zand en roze
BY MARI JKE  BOHNEN

JUNE 28 ,  2016

Afgelopen weekend waren dan echt de laatste handbalactiviteiten voor de zomerstop.

Onze Damessenioren en DamesBjeugd hebben vrijdag en zaterdag deelgenomen aan een beachhandbal-toernooi bij

Savosa.

Altijd in voor een leuk trucje, onze dames 

Hieronder een leuk artikel met nog heeeeel veel andere foto’s.

http://barendrechtnu.nl/evenementen/14911/beach-handbalwedstrijden-bij-savosa-onder-stralende-zon#fotoalbum

De Fjeugd had, gezien de foto’s, een leuke dag bij Ventura op het Suikerspintoernooi.
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Heb jij even tijd?
BY MARI JKE  BOHNEN

JUNE 22 ,  2016

De komende twee jaar is Rotterdam het centrum van de triathlonwereld. Met het WK Paratriathlon in 2016 en de Grand Final

van de World Triathlon Series in 2017 zijn Rotterdam en de Nederlandse Triathlon Bond  gastheer van twee van de

belangrijkste topsport triathlonevenementen van het jaar.

Dit jaar vinden op 23 en 24 juli de ITU Triathlon Championships plaats met als hoofd act het WK Paratriathlon op 24 juli. Twee

dagen lang is de binnenstad van Rotterdam deze zomer het domein van triatleten.

Voor zaterdag 23 en zondag 24 juli heeft de organisatie voor diverse onderdelen nog vrijwilligers nodig.

Dus ben je ouder dan 16 en heb je tijd en zin om mee te helpen? Meld je dan hier aan:

http://rotterdam.triathlon.org/nl/vrijwilligers/aanmelden/ 

Ga je namens de vereniging met een groep van >10 personen ? Dan kunnen jullie een leuk bedrag verdienen voor bv een

teamuitje.  Dan wel even de vereniging vermelden op het aanmeldformulier.
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Het Heerle-toernooi
BY MARI JKE  BOHNEN

JUNE 22 ,  2016

Een groot deel van onze vereniging heeft afgelopen zondag een gezellige dag gehad op het toernooi van Sv Heerle. Gelukkig

was het deze dag droog en zonnig. Dus dat was al een welkome positieve bijdrage aan deze dag na al die regen de dagen

voorafgaand aan het toernooi. Aan het einde van de dag waren  er ook nog een paar 1e-prijs-winnaars te vermelden. Zo

namen dames 1 (2,3,4…), de Ejeugd en de HAj een beker mee naar huis.

Kijk hier voor  foto’s van die dag:

https://www.facebook.com/atomium61/photos

https://rtummers.home.xs4all.nl/HvHeerle/veldtoernooi_2016/

En ondertussen in Rotterdam ………..
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zaten de dames van het Nordic Walking ook lekker in het zonnetje aan de koffie.



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5D… 94/552

De deadline
BY MARI JKE  BOHNEN

JUNE 21 ,  2016

Als je je lidmaatschap op wilt zeggen, heb er dan erg in dat je dat voor 1 juli doet, anders loopt je lidmaatschap automatisch

door. Opzeggen kan schriftelijk of per mail bij Carla Bohnen: roncarla@upcmail.nl
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Nieuwe leden
BY MARI JKE  BOHNEN

JUNE 21 ,  2016

Het seniorensportuurtje op de maandagochtend blijft maar groeien. Maria van Haaren en Antonette Bruijs sporten daar

sinds kort ook mee en zijn de nrs 21 en 22! op de deelnemerslijst.

Wij wensen hen veel plezier bij onze vereniging !!
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Vince Doet herinnert zich….het 55 jarig jubileum!
BY MARCO VAN LENT

JUNE 17 ,  2016

Soms  vliegt de tijd  en lijkt iets wat pas  geweest is al weer lang geleden. Zo ook het prachtige jubileumfeest dat  onze

Damessenioren afgelopen 4 juni voor onze club georganiseerd hebben. Gelukkig was onze cameraman Vincent erbij….om

met dit mooie filmpje ons geheugen op te frissen….Sweet Memories!

https://youtube.com/watch?v=TdSKJGrnpq8
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Kampioenen Parade
BY BRIGITTE  DORCHAIN

JUNE 14 ,  2016

Het seizoen zit er bijna op met hier en daar nog wat toernooitjes op asfalt, gras en zand……

Het afgelopen seizoen was weer een mooi sportief seizoen.

Bij de F-jes, kinderen die voor het eerst een bal leerden vangen en op het eind van het seizoen zelfs een doelpunt wisten te

maken. Maar waarbij vooral het plezier voorop stond!

Bij de E-jeugd werd deze lijn die ze in de F geleerd hadden doorgezet.   Ook zij hebben er een leuk en sportief seizoen van

gemaakt waar nu echt al de beginselen van het handbal in te zien is.

Bij de D-jeugd (zowel D1 als D2)  kon je de energie terug zien die de trainers er de afgelopen jaren er in hadden gestoken. Met

als gevolg dat de D1 het in de zaal met een spannende wedstrijd tegen Snelwiek net niet gered hadden. Maar wel een mooie

welverdiende 2  plaats in de zaalcompetitie.

Echter in het buitenseizoen had de D1 de smaak te pakken en werden ze overtuigend kampioen.

Bij de Heren-B was er dit seizoen wisselend succes. Tegenstanders die met gemak werden verslagen tot tegenstanders waar

er fysiek veel tegenstand was waardoor er moeilijk door heen te komen was. Jongens schouders eronder en beschouw dit als

een leer seizoen om er volgend seizoen beter uit te komen.

Voor de Dames-B was er dit seizoen meer tegenstand want het vorige seizoen was iets te makkelijk voor ze. Dus wat uitdaging

was gewenst. Dit resulteerde in tegenstanders die fysiek wat harder waren maar toch wisten de meiden dit in de loop van het

seizoen goed op te pakken. Uiteindelijk betaalde dit zich uit in een kampioenschap op het veld in een weekend waarin ze zelf

niet hoefde te spelen , dus toch nog wat onverwachts. Des al niet te min toch gefeliciteerd meiden en coaches.

e



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5D… 99/552

Last but not least de Heren-A. Hier was geen tegenstand tegen geboden.  Zowel in de zaal als op het veld kampioen geworden

met flinke overtuiging. Hopelijk jongens voor de toekomst bij Atomium Heren-1. Daarom ook in het nieuwe seizoen een

nieuwe uitdaging in de landelijke competitie. Jongens daar wensen we jullie ook ontzettend veel succes maar ook hier vooral

veel speelplezier en GENIET!

Dus zoals we allemaal hebben kunnen lezen alle Jeugd Teams stuk voor stuk Kampioenen!

Arjan & Brigitte
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Programma Savosa Beachhandbal
BY MARI JKE  BOHNEN

JUNE 14 ,  2016

Vrijdag 24/6 en zaterdag 25/6 doen onze dames en de DBj  mee aan een beachhandbal-toernooi bij Savosa.

Locatie: Bachlaan 2, Barendrecht

Het programma ziet er als volgt uit:

Vrijdagavond Dames Senioren

Veld 1 Veld 2

Poule A 19.30 19.46 Atomium-Savosa1 Indus1-Snelwiek1

Poule B 19.50 20.06 Indus2-Snelwiek2 Savosa2-Twist

Poule A 20.10 20.26 Savosa1-Indus1 Snelwiek1-Atomium

Poule B 20.30 20.46 Snelwiek2-Savosa2 Twist-Indus2

Poule A 20.50 21.06 Indus1-Atomium Savosa1-Snelwiek1

Poule B 21.10 21.26 Savosa2-Indus2 Snelwiek2-Twist

Kruisfinale 21.40 21.56 4A-4B 3A-3B

Kruisfinale 22.00 22.16 1A-1B 2A-2B

Zaterdag D2+D1+B2+B1

poule D 10.00 10.12 de Treffers-Oliveo2 HSR-Oliveo1

poule B2 10.15 10.31 Savosa2-Des’72 Treffers-Savosa Bmix

poule D 10.35 10.47 Oliveo2-Savosa2 Oliveo1-Savosa1

poule B1 10.50 11.06 Savosa1-Atomium Oliveo-HSR

poule D 11.10 11.22 Savosa2-de Treffers Savosa1-HSR

poule B2 11.25 11.41 Des’72-de Treffers SavosaBmix-Savosa2

poule D 11.45 11.57 Oliveo1-HSR Oliveo2-deTreffers

poule B1 12.00 12.16 Atomium-Oliveo HSR-Savosa1

poule D 12.20 12.32 Savosa1-Oliveo1 Savosa2-Oliveo2 1x shoot out

poule B2 12.35 12.51 de Treffers-Savosa2 Des’72-Savosa Bmix 2x shoot out

poule D 13.00 13.12 HSR-Savosa1 de Treffers-Savosa2 2x shoot out

poule B1 13.20 13.36 Oliveo-Savosa1 Atomium-HSR 2x shoot out

Jongens Poule A+B

poule A 14.00 14.16 HSR-Savosa1 Des’72-deMeeuwen
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poule B 14.20 14.36 deTreffers-Oliveo Twist- Savosa2

poule A 14.40 14.56 Savosa1-DES’72 deMeeuwen-HSR

poule B 15.00 15.16 Oliveo-Twist Savosa2-deTreffers

poule A 15.20 15.36 HSR-DES’72 Savosa1-deMeeuwen

poule B 15.40 15.56 Treffers-deMeeuwen Twist-Oliveo

Kruisfinale 16.10 16.26 4A-4B 3A-3B 2x shoot out

Kruisfinale 16.40 16.56 1A-1B 2A-2B 2x shoot out
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Poule-indeling en wedstrijdprogramma Heerle
BY MARI JKE  BOHNEN

JUNE 14 ,  2016

LET OP!   HS3 speelt met wat aanvulling als Atomium’61-1, het ‘nieuwe’ HS2 als Atomium’61-2

Opstellingen:

HS3: René Lagendaal, Bert Breedijk, Jaron Frenk Patrick vd Vliet, Ron Bohnen, Marco van Lent, Andy Williams, Sjors Stolk ,

Jeffrey de Groot, Thomas Roos

HS2: Benny vd Linden, Giovanni Pinas, Owin Boon, Maikel van Gils, Jeroen van Rossum, Lex Verbrugge, Jordy Krijgsman, Rory

Romijn, Danny Schippers.

Locatie:

Sportpark Harella

Herelsestraat 106

4746 AH Heerle

Poule-indeling

Wedstrijdprogramma per poule

Wedstrijdprogramma per ronde

Wedstrijdprogramma Djeugd met shoot-outs

Verzameltijden worden op de training bekend gemaakt.
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Afsluiting seizoen
BY RICHARD KUI JER

JUNE 12 ,  2016

Zoals in een eerder bericht aangegeven, sluiten we ook dit jaar het seizoen af met een toernooi bij Heerle op zondag 19 juni.

De F-jeugd sluit het seizoen een week later af met een toernooi bij Ventura. Dit betekent, dat deze week de laatste trainingen

van het seizoen zijn.

Hou voor informatie over het toernooi en het begin van de trainingen in het nieuwe seizoen, de site in de gaten. Wij gaan er

van uit, dat jullie de data voor het trainingsweekend op vrijdagavond 26 augustus en zaterdag 27 augustus al dikgedrukt in

jullie agenda hebben gezet!!!
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Teamindeling seizoen 2016/2017
BY RICHARD KUI JER

JUNE 12 ,  2016

Onderstaand de teamindeling met daarbij de trainers/coaches voor het seizoen 2016/2017. Mochten er vragen zijn over de

teamindeling, neem dan contact op met Silvio (0653-671321) of Richard (0648-276850).

Bij een aantal spelers/speelsters staat er achter de naam een ander team. Dit betekent, dat hij/zij in een hoger team zullen

spelen, maar worden geregistreerd in het lagere team. Indien nodig, kan er gevraagd worden om met het lagere team mee te

spelen.

HA: Berry Brugman, Dario Delvoije, Justin van den Hoed, Sebastiaan Jonkman, Marc van Rossum, Rico van den Wijngaard,

Vincent Feijt, Victor Heijzen, Rowan de Bruin (HB), Lorenzo van den Wijngaard (HB), Nevin van der Vliet(HB), Lars Rooijakkers

Trainers/coaches: Silvio Hazel, Mariska van Herwijnen en Leopold

DA: Melissa Dissel, Kayleigh Ras, Bloem van der Velden, Daphna Branenburg, Aicha Daghrir, Lucie van Dijk, Esmee Dorchain,

Marielle Looije, Nora Machrouhi, Chayenne Traarbach

Trainer/coach: Manouk Bohnen

HB: Munir Buijs, Aidan Klippel, Rick Miltenburg, Ramin Mirzajani, Frizo van Steijn, Omar Verheijen, Jouri Verheul, Marek

Heerkens, Sasja Brouwer

Trainers/coaches: Sjoerd Snijders, Lars Rooijakkers, Niek van Steijn

HC: Dylan de Boer, Jamy Burmester, Revoo Derksen, Quinten Henriques, Tim Miltenburg, Bjorn Kuijer, Jarno Kuijer (D), Bryan

Bakker (D), Noah Traarbach (D)

Trainers/coaches: Rory Romijn en Richard Kuijer

DC: Anniko Delvoije, Isabella van den  Wijngaard, Bintou Lourama, Janne Rijpma, Elodie Termeer, Jayenti Shivanee Tiloe, Dilara

Yalcin, Megan de Bruin (D), Isa Dorchain (D), Adriana Papa (D), Cianka de Clerck

Trainer/coach: Naomi Brandenburg

D: Esmee Damsteeg, Souraya Frenk, Sebastiaan Heerkens, Leanne van Hetten, Julia Keuning, Arman Mirzajani, Britt Bakker

(E), Qiara Henriques

Trainers/coaches: Sanne Beenhakker en Chantal Koutstaal

E: Rozanne Engelen, Morgan Schouten, Fienna van Amerongen, Alannah Frenk, Lindsey Kalishoek, Michaela Vreden, Nadia

Daghrir, Rushandra Gario (?)

Trainers/coaches: Eline Krijne en Chloë Kunst

F: Marvin de Bruin, Justin Hermans, Rafael Hordijk, Coen Termeer, Jordi van Steenhoven, Ky-Mani Gario (?)

Trainer/coach: Brenda de Bruin
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Als afsluiting van het seizoen: het toernooi bij Hv Heerle
BY MARI JKE  BOHNEN

JUNE 9 ,  2016

Zondag 19 juni gaan we met alle jeugd teams (behalve de Fjeugd) en een aantal recreantenseniorenteams (2x HS en 1x DS)

deelnemen aan het veldhandbaltoernooi bij Hv Heerle.  Zet dit dus vast in je agenda !!

Naast het handballen schenkt Hv Heerle ook veel aandacht aan het ‘randgebeuren”: “Onze binnenspeeltuin, die wij tijdens

ons toernooi inrichten in onze trainingshal op het terrein is al jaren een begrip! Geen enkel ander handbaltoernooi beschikt

over zo’n extra accommodatie! De afgelopen vijf jaar is gebleken hoe fijn het is dat we van onze eigen accommodatie in

Heerle gebruik kunnen maken. Zeker als het weer een beetje wisselvallig is. Behalve de kantine en de mooie kleedlocatie is

met name de eerder genoemde binnenspeeltuin in de trainingshal van grote waarde. Ook in 2016 zal deze speeltuin weer

opgebouwd worden, zodat er voor de jongste spelers en bezoekertjes van alles te doen zal zijn! Daarnaast zal er in de kantine

niet alleen koffie, bier, frisdrank en soep te verkrijgen zijn, maar buiten zal de populaire hamburgertent, de snoep- en

fruitkraam, en de sportartikelenkraam weer opgebouwd worden. En weer of geen weer: de ijsboer brengt ons altijd een

bezoekje!”

Zodra de speeltijden bekend zijn worden die uiteraard bekend gemaakt. Dus hou de site in de gaten.
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Dat was me het dagje wel
BY MARI JKE  BOHNEN

JUNE 8 ,  2016

Na een paar weken van voorbereiding, plannen maken, medewerkers vragen, tegenstanders en de buren informeren en

inkopen doen was het dan zo ver. Zaterdag 4 juni was aangebroken. De dag ‘dat alles mocht’. De dag dat we ons 55-jarig

bestaan zouden gaan vieren.

Vrijdag al wat spullen opgezocht en klaargezet want op zaterdag om 7u verzamelen, daar hadden we geen zin an. We hadden

gelukkig zaterdag heel veel extra handen dus om 10.30u stonden alle tenten, stoelen en tafels, stormbaan  en de andere

spelen klaar. Het feest kon beginnen!

Om 10.45u begonnen de laatste competitiewedstrijden van dit seizoen. Helaas geen jeugdkampioenen dit veldseizoen, maar

iedereen wel top gespeeld! Brenda zette dan ook ieder team en de coaches in het zonnetje. Bij ieder team had

ze een bijzonder verhaal en iedereen kreeg een mooie oorkonde.  Ondertussen werden er ook wat ouder/kindwedstrijden

gespeeld. Hoe leuk is het om met je vader, moeder of oma? in het veld te staan. Een aantal dames en heren hebben zich ook

nog even gewaagd aan het werpen van wat jeu de boules ballen.



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5… 107/552

Bij het terras en in de kantine was er allerlei lekkers te koop. Pannenkoeken, hamburgers, fruit, broodjes gezond en natuurlijk

onze wereldberoemde tosti’s. Dus voor ieder wat wils. Aan het eind van de middag was de pannenkoek/hamburger-kraam

helemaal los. Tijd dus om iets anders te gaan doen…… juist…. opruimen 

Ondertussen had Andre gezorgd dat we naar de wedstrijd van de Oranje-dames konden kijken. Om 4u zat iedereen klaar. De

dames kwamen ‘helaas’ al snel en eenvoudig op een ruime voorsprong waardoor de belangstelling om te kijken flink afnam.

Lekker buitenspelen en kletsen in het zonnetje waren uiteindelijk favoriet.

Toen was het tijd voor de bbq. De cateraar was al druk bezig om alles klaar te zetten toen het begon te plenzen !!  Een hoop

geren naar droger gebied, veel mensen onder een tent, verstopte put, natte voeten. Kortom, zo hadden we even 30 hectische

minuutjes. Alhoewel, niet iedereen vond het heel vervelend. Het buitenpoedelbadje was een succes  Gelukkig werd het ook

weer droog en konden 130 man, vrouw, kinderen aanvallen op het weer perfect verzorgde bbq-buffet. Sommigen gingen een

2e en zelfs soms voor een 3e keer.
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Na het eten was het tijd voor de DJ. Het kostte wat moeite om de beentjes van de vloer te krijgen omdat iedereen nog zo

lekker buiten zat, maar uiteindelijk stond de dansvloer vol en danste men er lekker op los. Om 01.00u kwam er een eind aan

deze gezellige, drukke en vermoeiende dag.

Voor ons, de dames die deze dag georganiseerd hadden was er nog een after-party: zondag nog even de laatste restjes

opruimen :-]

Wij willen hierbij iedereen bedanken die er mede voor gezorgd hebben dat deze dag een succes was. Wij vonden het namelijk

een top-dag, jullie hopelijk ook!

Namens Sandra, Annemarie, Nicole, Nancy, Sanne, Naomi, Mariska, Manouk, Mariska en Marijke: BEDANKT !!

PS Kijk voor de foto’s van deze dag op  http://tinyurl.com/j2b5u3t  Binnenkort komen er nog meer online.
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Trainingsweekend jeugd
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

JUNE 6 ,  2016

Het seizoen 2015-2016 is nog niet voorbij, maar de JeugdCC is al druk bezig met de 1e activiteit van het seizoen 2016-2017.

Eind augustus starten we het nieuwe seizoen met een trainingsweekend. Schrijf het alvast in je agenda en zorg dus dat je op

tijd terug bent van vakantie 
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Atomium’61 bouwt verder op een inspirerend begin.
BY MARCO VAN LENT

JUNE 4 ,  2016

De afgelopen dagen heb ik de lezer lastig gevallen met verhalen

uit de oude doos. Dat zijn verhalen uit de begintijd van onze

vereniging die lang niet iedereen binnen de vereniging zelf nog

meegemaakt heeft. Ik zelf ook niet, ik ben ‘pas’ sinds 1985 lid.

Maar ik vind die verhalen ook inspirerend. Ze vertellen ons

namelijk van de doorzettingskracht van degenen die onze club

opgebouwd hebben en vorm hebben gegeven, nadat Jo Koster

eenmaal onze naam had bedacht. Ze vertellen ons ook van een

tijd dat wat we nu gewoon vinden nog bevochten moest worden:

een eigen plek met een eigen accommodatie. Dit is gedaan door vele handen, door personen die meer en door personen die

minder in het voetlicht traden. Sommigen zien we nog wekelijks, anderen zijn ons ontvallen en anderen zijn er nieuw

bijgekomen. Maar als vereniging bouwen wij verder op wat zij begonnen zijn. Een reden om te vieren…en een reden om die

oude verhalen niet te willen vergeten.

Er is ook nog heel veel niet verteld: de Deens geschiedenissen, de sportieve successen en de vele activiteiten naast het

handbal. Maar het begin van onze club was ook het begin van die activiteiten. Want Atomium’61 is meer dan handbal of sport

alleen.
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Thuis op de Sparrendaal…Rotterdams Eerste Complex voor

Zevenhandbal
BY MARCO VAN LENT

JUNE 3 ,  2016

Op de Charloise Lagedijk had Atomium’61 dus het eerste echte ‘eigen’ thuishonk gevonden en daar ontwikkelde zich een

vereniging die met meer bezig was dan alleen het handbal zelf,

maar die ook naar buiten keek en sportieve contacten tot   ver

weg zocht. Er was nog niet iets als een kantine. En dat niet alles

vanzelf goed en plezierig verliep toont het volgende

krantenbericht naar aanleiding van een brief, ten einde raad door

de heer Chrispijn geschreven, in de rubriek van Ferdinand

Spreeuw.

‘Triest verhaal

„Het is misschien wat vreemd dat een handbalvereniging u schrijft,”

lees ik in een brief van de Rotterdamse handbal- en

atletiekvereniging „Atomium ’61”, en dan volgt er een lang, treurig verhaal. Atomium ’61, vereniging met een honderd leden, heeft het

moeilijk. Moeilijk op een heel andere manier dan verschillen de andere sportclubs, die niet over een speelveld beschikken. Dat heeft

Atomium nu juist wel. Het ligt echter wat afgelegen aan de Charloise Lagedijk. Dat is er de oorzaak van dat er nogal eens vreemde

dingen gebeuren. De heer Chrispijn, voorzitter van de technische commissie, somt een triest rijtje feiten op waarvoor hij de lieve

jeugd verantwoordelijk stelt: vernielingen die al tot honderden guldens schade hebben schade hebben geleid. Bij voorbeeld: „In de

winter, als wij zaalhandbal spelen, komen wij niet op het veld. In de keten hangen twee dure gasgeisers. Men heeft het gepresteerd

om de ontluchtingspijpen van het dak te slopen en met een stuk hout in de gaten geramd, wat ons een schade opleverde van f 300,

—.’

Als bescherming tegen de wind had („had” inderdaad) de vereniging een aantal verplaatsbare draadglazen ramen. Er is geen enkele

meer heel. Een dergelijk lot trof zeven handbaldoeltjes. Het hek om het van de gemeente gehuurde terrein is gesloopt, en dat terwijl

het bestuur van Atomium wijselijk al een deel van het hek had verwijderd om de jeugd uit de buurt het iets gemakkelijker te maken

het veld te gebruiken — want dat gebeurt toch „en daar hebben wij ook geen bezwaar tegen,” aldus de heer Chrispijn. Wel bezwaar

hebben de Atomium-leden ertegen als hun grasmat wordt vertrapt. Ook dat is al gebeurd.

Een oplossing?

„Het gaat hier voornamelijk om de jeugd uit Pendrecht, die door over de spoordijk te klimmen op ons terrein komt. Wij zjjn met

ouders gaan praten, maar je krijgt nauwelijks gelegenheid je grieven te spuien.” Vandaar de brief aan Ferdinand Spreeuw.

Ja, ik vind het bijzonder zuur. Trots op een eigen veld en dan zulke ervaringen. We hebben het niet zo lang, geleden op deze plaats

eens gehad over baldadigheid; er werd gezegd dat die toeneemt. Of dat waar is weet ik niet, al krijg ik dat gevoel ook wel. Een

oplossing? Die ligt bepaald niet voor de hand. Misschien kunt u er de ouders eens op wijzen, zegt de heer Chrispijn. Dat doe ik hierbij

dan, maar of het effect zal hebben? Erg gerust ben ik er niet 0p…’

In winter lag het veld er dus vanwege het zaalhandbal er dus verlaten bij. Daarbij wordt een jaar later door Atomium een

nieuwe locatie voor het zaalhandbal gevonden, de dan net neergezette sporthal in Vreewijk, waar Atomium op Tweede

Paasdag ’68 een uitgebreid zaaltoernooi organiseert. De aankondiging komt uitgebreid in Het Vrije Volk terecht van 11 april

dat jaar.

Zaalhandbal in De Enk
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(Van onze sportredactie)

De nog zo jonge, maar actieve handbalver. Atomium 61, krijgt tweede

paasdag bezoek uit het Duitse Kassei van Tus Kassel. Deze Kreiskampioen

zal in de nieuwe sporthal De Enk de strijd aanbinden tegen het

Rotterdamse Snelwiek en de organiserende vereniging. Voor de

liefhebbers van herenzaalhandbal een goede gelegenheid van spannende

wedstrijden te genieten. Ook de dames van Tus Kassel komen naar de

Maasstad om eveneens met de verenigingen Atomium en Snelwiek om het

ere-metaal te srijden.

Aan dit toernooi nemen behalve Kassel, Atomium en Snelwiek ook het

sterke Actief deel. In totaal komen negentien teams binnen de hj-nen in

een evenement dat van 9 tot 17 uur zal duren.

Van de Duitse gasten komen ook de herenjunioren in een competitie

tegen Atomium en Actief uit. De Rotterdamse vertegenwoordigers zullen erop moeten rekenen dat de Duitse jongens een geduchte

scholing achter de rug hebben, die Atomium en Actief weinig kans op een zege geeft.’

Het toernooi was een groot succes werd op 17 april in de krant geschreven, maar dat bericht laten we even verder

achterwege…Maar de eerste link tussen Vreewijk en Atomium was gelegd. En de eerste van vele wedstrijden in ‘De Enk’ waren

gespeeld.

De eerste wedstrijden op het veld op de inmiddels zo vertrouwde

Sparrendaal werden in 1970 gespeeld. Op het gras en zonder

verdere accommodatie. Zoals Ria Chrispijn op Facebook   aangaf

alleen een keet. Zie de bijgevoegde foto door Vera Peters uit het

clubarchief. Maar dat was alleen maar reden om plannen te

maken om die wel te verkrijgen. Dat ging misschien niet zo snel

als iedereen gewild had. Een eerste ontwerp werd door de

gemeente afgekeurd, want er moest een architect bij komen en

het moest meer bij de omgeving passen. In 1974 werd dan ook

met de bouw begonnen. Jo Koster zette de eerste spade in de grond.

Aan deze tegenstand hebben we het karakteristieke schuine dak van onze kantine te

danken. Maar uiteindelijk kon er gebouwd worden. Uiteindelijk kon in 1977 de kantine

geopend worden. Samen met het al eerder in gebruik genomen verharde veld was

deze locatie iets bijzonders. Atomium, altijd een voorvechter van het zevenhandbal,

kreeg aan de Sparrendaal het eerste Zevenhandbalcomplex van Rotterdam. De foto’s

tonen de bouw en het resultaat. De opening werd in Het Vrije Volk van 10 augustus

1977 ruim aangekondigd.

‘Nieuw complex voor Atomium

(Van onze handbalmedewerker)

– ROTTERDAM –  Zaterdag 20 augustus zal aan de Sparrendaal 91 het eerste zevenhandbalcomplex van Rotterdam worden geopend.

Het veld is al geruime tijd in gebruik bij Atomium, maar de realisatie van kantine en kleedgelegenheid heeft nog geruime tijd gevergd.

Dit had tot gevolg, dat men de opening enige maanden heeft moeten uitstellen.
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Atomium heeft hiermee een stapje voor op verenigingen als Ancora en

Snelwiek, die

nog steeds niet

over de

vereiste velden

beschikken,

maar doordat

zij uitkomen in

de landelijke

eerste klasse zijn zijn verplicht op deze velden te spelen.

Dit is er ook de oorzaak van dat GEWA Ancora reeds twee seizoenen lang met haar eerste teams in Alblasserdam haar thuishaven

heeft moeten zoeken. De opening zal-worden verricht door de wethouder van Sport & Recreatie van Rotterdam, drs R van Dunnen,

om 13.0 uur, waarna er een receptie zal zijn in het nieuwe clubgebouw.

Er is door: Atomium rond deze belangrijke gebeurtenis een heel

feestprogramma opgebouwd, dat ’s morgens om elf uur een aanvang

neemt met een prestatieloop over 4 en 8 km. Hieraan kan door alle

liefhebbers worden deelgenomen tegen inleg van ƒ 1,-. Om 14.30

volgt er een demonstratiewedstrijd – handbal, waarvoor-de dames

van GEWA Ancora en het Haagse Hellas zijn uitgenodigd. Deze

ontmoeting wordt om 16.00 uur gevolgd door een demonstratie

basketball, waaraan Transvaal haar medewerking heeft toegezegd.

Om 17.00 uur begint een gezellig samenzijn. Een ieder die aan de

prestatieloop wil deelnemen en de oudleden die het feest willen

bijwonen, kunnen zich opgeven bij: J. Lagenwerf, Putselaan 161, tel.

847740 of E. van Duren, Hollandstraat, tel. 190575.’

Dat dit iets bijzonders was blijkt alleen al uit het feit dat nog in

1979

werd

gesc

hrev

en

dat

er

nog

jaren

voor

de Rotterdamse handballers een velden tekort zou bestaan. Ancora was bij haar thuiswedstrijden te gast op de Sparrendaal,

op zich een verbetering ten opzichte van Alblasserdam, natuurlijk, Snelwiek speelde op verharde velden van voetbalclub

Zwart-Wit 28 en Actief speelde thuis in Ridderkerk bij Saturnus’72.

De kantine zag er dus nog behoorlijk anders uit dan zoals we nu gewend zijn. Bij het zilveren jubileum in 1986 werd ook de

eerste uitbreiding gerealiseerd. Ook in 1990 en later volgden nog uitbreidingen. Van de opening bij het zilveren jubileum werd

ook voorraf uitvoerig bericht in Het Vrije Volk, op 19 maart 1986…ik was er bij maar nog wat jonger dun nu.

‘Atomium ’61 in het zilver

ROTTERDAM — De handbalvereniging Atomium ’61, aangesloten bij de Nederlandse Culturele Sportbond, bestaat binnenkort 25 jaar.

Met steun van de overkoepelende organisatie, die er weldra zestig jaar op heeft zitten, prijkt als hoogtepunt van de festiviteiten een

groot zaaltoernooi op de agenda.’- * Deelnemende clubs zijn AHC(Amsterdam), Ancora, Snelwiek, Atomium ’61 (alle Rotterdam), UVG
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(Schi

edam

),Bat/

Seyst

(Zeist

),

Olive

o

(Pijna

cker),

Sprongschot (Barendrecht), : SATUS Zwitserland) en . VGUF

(Denemarken*). Zaterdag 29 en zondag 30 maart is de Energiehal de plaats van’ handeling, maandag 31 maart de Asterlo-sporthal.

ledere dag wordt om 10.00 uur begonnen. De deelnemende verenigingen vaardigen herendames-junioren-adspiranten- en

pupillenteams af. Zaterdag 22 maart komt om 16.00 uur

sportwethouder Ries Jansen naar het Atomiumcomplex aan de

Sparrendaal om de grondig herbouwde bèstuurs- en commissiekamer te

openen, Tediro in Hoogvliet neemt zaterdag 22 maart een verhard .veld

en een nieuwe kantine in gebruik met welk ceremonieel L. Streber, de

voorzitter van de deelgemeente zich zal belasten. De sleutel komt door

parachutisten uit de lucht vallen.’
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In Bordeaux-rood kijkt Atomium’61 over de grenzen.
BY MARCO VAN LENT

JUNE 2 ,  2016

Gisteren hebben we aandacht gehad voor hoe onze club, opgericht en voornamelijk bevolkt door mensen van Rotterdam-

Zuid, een plekje vond. Begonnen als Handbal- en Atletiekclub verdween na enkele jaren het atletiek definitief uit beeld. Wat

wel van de grond kwam waren de nevenactiviteiten. Zo zijn er in de foto-albums van de vereniging al vrij vroeg meldingen van

reizen te vinden, Luzern in 1962 bijvoorbeeld (Moet ik Oostvoorne dat jaar nu wel of niet noemen?). Maar ook Luik in 1966 en

Kassel in 1967. Ook krantenberichten getuigen van de internationale contacten van Atomium in die tijd.

Zo bericht Het Vrije Volk op 22 juni 1966 van het eerste lustrum:

‘Atomium-toernooi (Van onze sportredactie)

Het lustrumtoemooi van de handbalvereniging Atomium ’61 is- zeer

succesvol geweest. Bij de heren waren er eerste prijzen voor DWS, AHC 2 en

nogmaals DWS, bij de dames voor Schutters en HVZ, bij de jongens voor

AHC en bij de meisjes voor AHC. De Belgische deelnemers uit Luik hadden

minder succes. Gymnasten van de vereniging La Jemeppe uit Luik waren

tegelijk de gast van de gymnastiekvereniging Arma. Er werd in De Lantaren

een geslaagde uitvoering gegeven, waaraan ook de centrale trainingsploeg

dames van de NCS meewerkte.’   De  onderstaande   archieffoto betreft

het Atomiumteam tegen Luik en is waarschijnlijk aldaar genomen.

En op 17

augustus 1967 wordt geschreven over de ambitieuze

voorbereiding die gepland is:

‘Atomium ’61, een jonge Rotterdamse handbalvereniging die in alle

leeftijdsgroepen nog wel versterking van spelers een speelsters kan

gebruiken, gaat zich secuur voorbereiden op het nieuwe seizoen. Op

20 augustus gaan alle teams naar Zeist om deel te nemen aan het

Elfhandbaltoernooi van ARMA. De week daarna komt een Duitse

herenjeugdploeg uit Kassel op bezoek aan het terrein aan de

Charloise Lagedijk. Maar van 30 augustus tot en met 2 september

vinden de grootste activiteiten plaats. Dan namelijk is de Israëlische

handbalploeg Ramath Gan de gast van de Rotterdammers. Ramath

Gan werd tweede in de Israëlische competitie en veroverde de

nationale beker. Op 31 augustus speelt Atomium tegen zijn gasten en

een dag later ontmoet Sasja uit België de Israëliërs. Beide

wedstrijden worden ’s avonds om zeven uur op Plein 1953

(Pendrecht) gehouden en zijn mede bedoeld om het zevenhandbal

wat meer onder de aandacht van het publiek te brengen.’ De

bijgevoegde foto uit ons archief betreft het treffen tegen Kassel, maar onduidelijk is of de foto in Rotterdam genomen is.

Er zijn weinig kleurenfoto’s uit die tijd van een spelend Atomiumteam, en degenen die er zijn, zijn vaak aan het verkleuren.

Maar  deze dames tonen ons clubtenue uit deze periode: de witte broekjes zijn bekend, de bordeaux-rode shirts zijn lang

geleden vervangen door blauw. En er zitten volgens mij nog wel wat bekenden tussen.
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Atomium’ 61 vertrekt van Zestienhoven en strijkt neer op Zuid
BY MARCO VAN LENT

JUNE 1 ,  2016

De teamfoto die gisteren in mijn stukje stond is gemaakt op Laag-Zestienhoven, maar dat is niet echt herkenbaar in beeld. Daar werden de

wedstrijden gespeeld en was destijds een groot sportcomplex waar vele verschillende sportclubs gebruik van moesten maken om hun sport

te beoefenen. De Atomianen uit die tijd, wonende op Rotterdam-Zuid, moesten dus voor hun wedstrijd door de tunnel of over de brug

letterlijk naar het andere eind van de stad. Maar al eind 1962 kwam er een nieuw bericht: Atomium’61 verliet Laag-Zestienhoven en kreeg

een plek aan de Reedijk, een plek die gedeeld moest worden met een aantal andere verenigingen. Lees het volgende stukje maar van 5

oktober 1962, in Het Vrije Volk geschreven door een heuse handbalmedewerker!

’Handballers naar nieuw complex

(Van onze handbalmedewerker)

Zondag zullen enkele handbalverenigingen bezit nemen van de nieuwe

accommodatie aan de Reedijk. De Raad v. d. Lichamelijke Opvoeding heeft

hier een tijdelijk complex van 6 velden aangelegd, waarvan de handballers

er 3 ter beschikking hebben gekregen. Verenigingen, die als uitgesproken

Linker Maasoever-verenigingen betiteld kunnen worden, zullen het Reedijk-

complex gaan bevolken, te weten Atomium ’61, HVZ, De Schutters en

Spartaan ’20. Tot dusver speelden deze zuidelijke teams hun

thuiswedstrijden op het complex Laag Zestienhoven. Op een nader te bepalen datum zal de officiële opening geschieden.’

Later moest verhuisd worden vanwege de aanleg van de metro en werd

een eigen veld betrokken aan de Charloise Lagedijk. In het clubarchief

bevinden zich de   foto’s waarmee men zich een beeld kan vormen van

deze locatie, met achter de spoordijk de flats van de Rilland Bathstraat.

De schutter in actie op deze foto’s is ons Erelid Joop Peters…

Wie gisteren het ingezonden ingezonden bericht van Henk van Herpen

scherp gelezen heeft zal het gebruik van het woord Elftal opgevallen zijn.

Dit was geen foutje maar was omdat in die jaren het Elfhandbal – dus

met teams van elf personen op ruwweg een voetbalveld met dito doelen

– gespeeld werd en het zevenhandbal nog in opkomst was…en dit

Elfhandbal werd  op gras gespeeld  zoals op de foto’s duidelijk

zichtbaar is. Zaalhandbal was in die tijd wel al met zijn zevenen. Het

eerste kampioenschap uit ’62 was in de zaalcompetitie.
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De nieuwe contributiebedragen
BY MARI JKE  BOHNEN

MAY 31 ,  2016

Zoals al eerder aangekondigd, heeft het bestuur zich gebogen over de contributiebedragen voor komend seizoen. Doordat er

 het afgelopen seizoen flink gesneden is  in de kosten en dit ook doorgetrokken wordt naar volgend seizoen hebben we de

verhoging minimaal kunnen houden.

De nieuwe bedragen zijn:

Geb.jaar
Per

maand 
Per jaar 

In 1x

betaald 

  Verkregen

korting 

Handbal

H 2010 & 2011  € 12,30  € 147,60  € 138,70  €       8,90

F 2008 & 2009  € 12,30  € 147,60  € 138,70  €       8,90

E 2006 & 2007  € 14,15  € 169,80  € 159,60  €     10,20

D 2004 & 2005  € 15,15  € 181,80  € 170,90  €     10,90

C 2002 & 2003  € 16,55  € 198,60  € 186,65  €     11,95

B 2000 & 2001  € 19,95  € 239,40  € 224,85  €     14,55

A 1998 & 1999  € 21,70  € 260,40  € 244,75  €     15,65

Jonge Senioren 1996 & 1997  € 24,75  € 297,00  € 279,30  €     17,70

Senioren
1995 en

eerder
 € 27,80  € 333,60  € 313,40  €     20,20

NSL NHV-geregistreerd  € 13,80  € 165,60  € 155,65  €       9,95

NSL niet geregistreerd  € 11,35  € 136,20  € 128,00  €       8,20

G-Handbal 8-18 jaar  € 12,50  € 150,00  € 140,95  €       9,05

Recreatiesporten

Koersbal/Jeu de boules, Nordic

Walking, Tennis
 €   4,95  €   59,40  €   55,80  €       3,60

Seniorensportuurtje  €   9,95  € 119,40  € 112,20  €       7,20 (3,25 p.keer)

Speciale doelgroepen

KombiFit

Volwassenen met een

verstandelijke beperking of NAH
 € 12,50  € 150,00  nvt  nvt
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Wordt het Zweden of wordt het Nederland?
BY ATOMIUM'61

MAY 31 ,  2016

Dinsdag 19 juli speelt het dames Nederlands elftal mee met het 4-landen toernooi in Eindhoven.

En hoe leuk is het om hierbij als team aanwezig te mogen zijn!  Het geluk in deze is dat de opa van Rozanne

scheidsrechters systemen verkoopt aan de Nederlandse Handbalbond, en hierdoor leuk contact heeft met Ferry van de Beek.

Ferry heeft veel Internationale wedstrijden gefloten en ervoor gezorgd dat onze E jeugd aanwezig kan zijn bij deze wedstrijd

(helaas 3 afwezigen door de zomervakantie, maar deze wel netjes aangevuld met een aantal andere Atomium kids).

Als klap op de vuurpijl mogen ze mee oplopen met of de Zweedse dames waartegen we moeten spelen, of met de

Nederlandse dames (wat we uiteraard het liefst willen). Hoe leuk is dit!!

Stiekem zijn de kids onderling aan het fantaseren en verdelen geslagen met wie van hun helden ze hand-in-hand zouden

willen oplopen… Tess Wester, Nieke de Groot, of Estafana Polman…. Het maakt allemaal niet uit, want handtekeningen

verzamelen kunnen ze toch wel na de wedstrijd .

Uiteraard volgt er een foto verslag na afloop om jullie op de hoogte te houden. Kijken jullie allemaal of jullie ons zien op TV?
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Atomium ’61 maakt successtart…….HS1 pakt prijzen….dames

gezocht!
BY MARCO VAN LENT

MAY 31 ,  2016

Gisteren konden we lezen dat er op 7 augustus 1961 een eerste handbaltraining van Atomium’61 zou worden

verzorgd. De toenmalige trainer Wim Chrispijn heeft mij gemeld dat er op die eerste training behalve hijzelf en het

belangstellende bestuurslid Jo Koster (zowel Wim en Jo zijn erelid van onze vereniging; Jo Koster is inmiddels

overleden) drie heren en vijf dames waren op komen dagen, in leeftijd variërend van 14 tot 30 jaar. Dat het goed van

start ging lezen we ook in het volgende ingezonden krantenbericht, op 2 februari 1962 in het Het Vrije Volk, dus een

half jaartje na het stukje van gisteren.

‘Begin augustus van het vorig jaar heeft u een artikeltje geschreven over de

oprichting van nieuwe vereniging in Rotterdam-Zuid, nl. de

handbalvereniging Atomium 1961. Ik verheug mij er ten zeerste over u nu

te kunnen melden, dat dit clubje, dat aanvankelijk uit ongeveer zeven man

bestond, in een tijdsbestek van slechts enkele maanden is uit gegroeid tot

een echte vereniging.

Wij bezitten op het ogenblik twee heren-seniorelftallen, een dames- en een

heren-juniorelftal en een meisjes- en een jongens-aspirantenelftal.De

resultaten zijn zeer gunstig, de heren hebben zelfs reeds kans gezien het

kampioenschap in hun afdeling zaalhandbal te behalen. Ik mag dit mooie resultaat wel in de eerste plaats toeschrijven aan de enorm goede

sfeer, de hechte band en het laaiend enthousiasme onder de leden. Eén ding betreur ik echter, nl. dat wij er nog niet in zijn geslaagd een dames-

seniorelftal te formeren; Is de animo bij de dames, ouder dan 17 jaar, misschien te klein? Naast handbal hebben wij ook een atletiekafdeling,

terwijl er ook, wanneer de competitie stil ligt, veel cultureel werk zal worden gedaan.

H. J. VAN HERPEN

VLAARDINGERDIJK 410

SCHIEDAM’

In het privé-album van Marijke Bohnen bevindt zich onderstaande foto van wat dit eerste Herenteam moet zijn. Of voor het

team een prijs of mascotte te zien is, is nog niet duidelijk, maar is de foto niet mooi?
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Niet elke naam ons bekend, maar waarschijnlijk zien we op de foto:

bovenste rij vlnr: Eef vd Schee, Zeeg Roobol, Wim Chrispijn, ?, Jo Koster, ?, Bas Hazejager(?); Onderste rij vlnr: Ab Bohnen, ?,

Wim Hazelebach, Ton Chrispijn, Theo Boon.

Voor aanvullingen en verbeteringen houden we ons aanbevolen!
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Nog 5 nachtjes slapen
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

MAY 30 ,  2016

En dan vieren we ons 55-jarig bestaan met de ‘Alles mag op 4 juni dag’. De ouder/kindwedstrijden worden gepland, de

stormbaan en het schminken voorbereid, de inkopen voor de pannenkoeken en andere lekkernijen ingekocht, de techniek

voor de wedstrijd van de Oranje Dames gecheckt en er is een DJ ingehuurd voor de feestavond!

Kom zaterdag dus gezellig langs op de Sparrendaal, de hele dag wordt er van alles georganiseerd. Wat ook al weer? Nou dit:

Wil je nog mee eten met de BBQ? Geef je dan snel op! Woensdag moet het definitieve aantal doorgegeven worden aan de

cateraar. Dus alleen vanavond en morgen kan je nog inschrijven hiervoor.

Wij van de organisatie hebben er zin in! Jij toch ook?! Tot zaterdag!
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Smullen geblazen
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

MAY 30 ,  2016

Dat was het gister voor onze goalballers. De competitie was al even afgelopen en de trainingen waren ook al een tijdje

gestopt. Maar gister kwamen alle goalballers, hun begeleiding en ouders nog bij elkaar om het seizoen af te sluiten.

De ouders van Danique hadden hun huis aangeboden om met z´n allen bij elkaar te komen. Dus verzamelden we daar zo

rond 14.00 uur. We gingen high tea-en waarvoor iedereen iets lekkers zou maken. De ene na de andere lekkernij kwam

binnen en de tafel stond al snel bom vol. Dat avond eten niet meer nodig zou zijn was al snel duidelijk.

Voordat het buffet geopend werd kwamen de kinderen met een super leuk kado voor ons als begeleiding. Een mooie glazen

pot met zand, schelpen en een blauwe kaars, met zelf een leuke tekst er in gegraveerd. En een pot met ingredienten om

lekkere koekjes te bakken.

Natuurlijk namen wij ook niet zo maar afscheid van onze toppers en kanjers, dus kregen onze goalballkids, de trainers en

Yvette & Mindy die ons dit jaar versterkt hebben een lekkere reep chocola met een kaartje erbij.

Hierna werd het buffet geopend en werd er onder het genot diverse smaken thee en frisdrank gesmuld van alle lekkernijen

die iedereen gemaakt had. Van hartige eiermuffins, wraps en gehaktballen tot zoetigheden als soesjes, cupcakes, kwarktaart

en chocoladetaart. Er werden zelfs ter plekke nog sate’tjes gebakken op de grillplaat.

Ondertussen werd er gezellig bij gekletst en werd er natuurlijk even een groepsfoto gemaakt.

Rond 16.45 uur gingen de 1e weer op huis aan. Het was een super gezellige middag met een hoop lekkere dingen. Na afloop

verschenen er dan ook al een hoop berichten in de trant van ‘dit moeten we er gewoon in houden’ en ‘wanneer is de volgende
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keer?’ in de app.

Helaas is dit voor nu het einde van het goalball bij Atomium. Ondanks alle inspanningen lukt het niet nieuwe leden te krijgen.

En onze huidige kanjers Joey, Danique en Sanne zijn toe aan een nieuwe uitdaging bij de volwassenen.

Bij deze willen wij jullie allemaal, kids, ouders, Carlo, Sebastiaan, Yvette & Mindy, nogmaals bedanken voor alle sportiviteit en

gezelligheid de afgelopen jaren. We zullen jullie zeker blijven volgen en komen ook zeker nog een keer kijken tijdens een

competitiedag in het nieuwe seizoen.

Alvast een hele fijne vakantie en veel succes in het nieuwe seizoen! We horen wel wanneer er weer een high tea of iets

dergelijks georganiseerd wordt 

Carla & Annemarie
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Nieuwe Handbal- en Atletiekvereniging opgericht !
BY MARCO VAN LENT

MAY 30 ,  2016

Op weg naar ons jubileumfeest van komende zaterdag nog even een bericht uit de krant Het Vrije Volk van 4

augustus 1961…55 jaar terug!

‘En nu een nieuwtje van de Nederlandse Culturele Sportbond, gehoord van

federatie-secretaris J. Koster. Het federatiebestuur heeft namelijk een

nieuwe handbal- en atletiekvereniging opgericht. Onder de naam van HAV

„Atomium ’61” zal zij trachten een plaats in de handbal- en atletiekwereld

te verkrijgen. Maandag 7 augustus begint op Varkenoord te Rotterdam de

eerste handbaltraining van deze vereniging met de bijzonder

indrukwekkende naam. De training staat onder leiding van de heer W.

Chrispijn.

Het is werkelijk de bedoeling om in september in de handbalcompetitie van

het Nederlands Handbalverbond mee te spelen. Omdat, schrijft mij J. Koster,

atletiek voor handballers, maar ‘ook, voor andere sportmensen zeer

belangrijk is, zal de club met de indrukwekkende naam Atomium’61 dit

onderdeel goed ter hand nemen. Het bestuur: voorzitter E. v. d. Schee, secretaris J. Koster, Vonder 35, tel. 76453, penningmeester A. Bohnen,

leden W. Hazelenbach en L. Bohnen. Vanaf de leeftijd van 12 jaar kan men lid worden.’

Het originele artikel is te vinden op de website www.delpher.nl
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Sportmasseur Jacques Pape neemt afscheid
BY ATOMIUM'61

MAY 26 ,  2016

Al 21 jaar staat hij langs de lijn bij het eerste herenteam van onze club. Jacques Pape is sinds 1995 dé sportmasseur van

Atomium’61, maar legt na 21 jaar trouwe dienst z’n welbefaamde coldspray en gerafelde handdoeken neer.

Dit zou Sjaak het liefst onopgemerkt voorbij laten gaan, maar dat laten we natuurlijk niet gebeuren. Aanstaande zondag, 29

mei, spelen wij onze laatste thuiswedstrijd van het seizoen. Behalve dat we bij winst van deze wedstrijd nog kampioen

kunnen worden, is dit dus ook de allerlaatste thuiswedstrijd dat Sjaak zijn taak als sportmasseur vervult.

Daarom lijkt het ons mooi om de 21  minuut (21 jaar sportmasseur) Sjaak een staande ovatie te geven voor al zijn bewezen

diensten van de afgelopen jaren. Het zou dus fantastisch zijn om veel publiek langs de lijn te zien.

De wedstrijd is aan de Sparrendaal en begint om 14:00 uur tegen HVV.

Tot zondag!!

Heren 1 – Atomium’61

ste
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Weer eens een balletje gooien?
BY MARI JKE  BOHNEN

MAY 24 ,  2016

Zaterdag 4 juni, op de Alles mag op 4 juni-dag, krijgen de ‘oudjes’ onder ons weer eens de gelegenheid een balletje te gooien.

Deze keer wel een extra handicap: de ballen zijn van ijzer en zwaarder dan een handbal, zelfs zwaarder dan die ouderwetse

leren ballen   Ter compensatie mag je deze keer met 2 ballen gooien, dus 2 kansen.

Gaat er al een lichtje branden? Juist, we gaan jeu de boulen. Van 1 tot een uur of 3/half 4 heb je de kans om te laten zien of je

jouw ballen zo dicht mogelijk bij het butje kunt gooien.

Wil je meedoen? Zorg dan dat je uiterlijk om 1 uur aanwezig bent. Ter plekke wordt je aan een teamgenoot gekoppeld om

samen de eeuwige roem van De-beste-Atomium-jeu-de-bouler binnen te halen.
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Het bbq-buffet op 4 juni
BY MARI JKE  BOHNEN

MAY 23 ,  2016

Op dit moment staan er 85 deelnemers op de lijst voor het bbq-

buffet. Dat is een mooi aantal, maar er kunnen er nog meer bij

Je kunt je nog opgeven bij Marijke Bohnen

(secretariaatatomium61@gmail.com) of via de lijst die op de bar

ligt. Wacht daarmee niet te lang, want wij moeten de cateraar op

tijd de aantallen doorgeven

Graag uiterlijk 1 juni betalen bij Wim Chrispijn  of Marijke of

overmaken naar rekeningnummer NL29 ABNA 0461033763 tnv

sportvereniging Atomium’61 ovv bbq 4 juni

Nog even voor het geval je het niet meer weet: t/m 5 jaar gratis, 6 t/m Djeugd €7,50  en vanaf C-jeugd €10,=
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Het einde
BY MARI JKE  BOHNEN

MAY 18 ,  2016

Het einde van het seizoen komt al weer in zicht. Nog wat wedstrijden, de ‘Alles mag op 4 juni-dag’, een toernooitje hier en

daar, en dan keert de rust weer terug aan de Sparrendaal. Helaas gaat de G-sportdag die op 11 juni gepland was niet door

door het feit dat er te weinig aanmeldingen waren. Volgend jaar maar weer een nieuwe poging wagen.

Voor een aantal mensen begint het werk pas in de zomerperiode. Kleedkamer 1 gaat verbouwd worden, het (jeugd)bestuur

moet op zoek naar opvolging van diverse personen, het jaarverslag moet geschreven worden, subsidieaanvragen

moeten ingediend worden, er moet een schoonmaakdag gehouden worden, de shirts moeten uitgezocht worden …….. zo zijn

er van die klussen die gedaan moeten worden om het nieuwe seizoen weer goed te kunnen starten.

De recreatiesporters en KombiFitters gaan door t/m de week van 4 juli, uitzonderingen daargelaten. Zo lopen de dames van

het Nordic Walking het grootste deel van de vakantie gewoon door. Bikkels ! 

Binnenkort zullen de nieuwe contributiebedragen bekend gemaakt worden. Mocht dat een reden zijn om je lidmaatschap op

te zeggen dan moeten de handballers en de heren/dames van het seniorensportuurtje dat  VOOR 1 juli doen bij de

ledenadministratie: Carla Bohnen, roncarla@upcmail.nl. Heb je een andere reden om op te zeggen, dan moet je dat uiteraard

ook voor 1 juli doen. Doe je dat niet, dan moet je het hele volgende seizoen ook nog contributie betalen!

Voor de andere recreatiesporters en G-sporters hebben we andere periodes van opzeggen en doorbetalen:

http://www.atomium61.nl/opzeggen/
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Mag echt alles?
BY MARI JKE  BOHNEN

MAY 18 ,  2016

Zoals al aangekondigd vieren we zaterdag 4 juni ons 55-jubileum,

de ‘alles mag op 4 juni dag’.  Alles is misschien een groot woord,

maar veel mag er wel, alles natuurlijk binnen de grenzen van wat

wij normaal vinden.   Het wordt in ieder geval een dag vol

sportieve en culinaire activiteiten.

Van 10.45 tot 14.45 zijn er jeugdwedstrijden. Daaromheen

kunnen de kinderen zich laten schminken, is er een stormbaan, bij

mooi weer is er een buikschuifbaan.  Na de wedstrijden van de E

en D zullen de ouders uitgedaagd worden om samen met hun

kind een balletje te gooien.

De hele dag zijn er bij het terras o.a. fruit, pannenkoeken en hamburgers te koop. En natuurlijk is er in de kantine het gewone

assortiment te koop, zoals de broodjes gezond.

In de middag is er een jeu de boules toernooi voor de wat oudere leden en belangstellenden. Meer info over deelname en

het opgeven volgt nog.

Om 16.00u gaan we dan even rustig zitten. Nou ja …. rustig ….. dat is afhankelijk van wat de handbaldames van Oranje gaan

doen. Zij gaan het opnemen tegen Oostenrijk en daar gaan we met zijn allen naar kijken op het grote scherm.

Daarna is het tijd voor het bbq-buffet. Mee-eten kan als je je opgegeven hebt bij secretariaatatomium61@gmail.com of je

naam op de lijst in de kantine hebt gezet. Opgeven en betalen voor 1 juni !!

Om een uur of 8 start dan de afsluiting van de dag: een gezellige feestavond voor alle leeftijden. NB: jeugd t/m de Djeugd

moeten wel begeleid zijn door een ouder of verzorger.

Om half 1 ’s nachts zit het er dan weer op. Dan kunnen we hopelijk terugkijken op een geslaagde jubileumdag.

Heb jij nog een idee voor deze dag? Schroom dan niet en geef dat door aan Annemarie, Sandra of Marijke. Dan  zal  de

organisatiecommissie bekijken of eea mogelijk is.
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Eet jij ook gezellig mee?
BY ATOMIUM'61

APRIL  30 ,  2016

Zaterdag 4 juni is DE dag dat het allemaal gaat gebeuren!!  Dan vieren we ons 55-jarig jubileum. Er is dan een randprogramma

rond de jeugdwedstrijden, gaan we de handbalwedstrijd van de Oranje-dames met zijn allen kijken, is er een bbq-buffet en

als afsluiting is er een gezellige feestavond.

Als je mee wilt eten moet je je wel  uiterlijk 1 juni  opgeven hebben. Dat kan bij secretariaatatomium61@gmail.com of bij

Marijke Bohnen. Binnenkort zullen er ook lijsten aan de Sparrendaal opgehangen worden waarop je je kunt inschrijven.

Woensdag 1 juni is ook de deadline waarop je betaald moet hebben.

Kinderen t/m 5 jaar eten GRATIS mee

Jongens en meisjes van 6 jaar t/m D-jeugd betalen € 7,50

C-jeugd en ouder betalen € 10,=

Een 5e persoon (en de 6e, en de 7e ……) uit één gezin eet gratis mee, je hoeft dus maar voor maximaal 4 personen te betalen.

Voor dit geld krijg je een luxe bbq-buffet met o.a. 6 soorten vlees, diverse salades, stokbrood, kruidenboter en diverse sauzen.

En dat alles wordt vakkundig bereid door een cateringbedrijf.

Geef je op tijd op, want het aantal plaatsen is niet oneindig.
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Wie wil jij op de muur?
BY ATOMIUM'61

APRIL  26 ,  2016

Ken jij ook een uitblinker binnen onze club? Je trainert, je coach, die ene scheidsrechter, de tosti-mevrouw? Of?

Geef deze uitblinker een eerbetoon in de vorm van een persoonlijk portret in de eregalerij van ‘Het aandeel van’.  De mooiste

inzendingen worden voorgedragen door een bekende Nederlander en vereeuwigd in een muurschildering op de club.

Dus wie wil jij bij ons op de muur? Schrijf dan een pakkend verhaal over hem of haar op http://het aandeel van. Misschien

wordt jouw uitblinker dan wel bij ons op de muur geschilderd 

Voor een paar vrijwilligers is al een eerbetoon aangemaakt:

Klik op de foto om te zien wat er over hen geschreven is.

Natuurlijk kun jij ze nog een keer opgeven met een NOG pakkender verhaal 
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Heb jij al gestemd?
BY MARI JKE  BOHNEN

APRIL  26 ,  2016

Weet je het nog? Ons Kluppie? Nog zo’n actie waar we aan mee doen. De actie waarvoor dat leuke filmpje is gemaakt waarin

Miranda, Marco en Anniko iets over de vereniging vertellen. De PR voor deze actie is een beetje in de verdrukking gekomen

door de PR voor Cash voor je Club, maar het bestuur hoopt dat jullie toch trouw de afgelopen weken regelmatig gestemd

hebben. Want wat zou mooier zijn dan dit seizoen de dubbel te gaan halen? De Gehandicaptensportprijs EN Ons Kluppie?

Daarvoor moeten we natuurlijk wel veel stemmen binnen halen, want dat filmpje is belangrijk, maar de stemmen ook. Dussss

allemaal zo vaak mogelijk stemmen en natuurlijk ook al je vrienden en kennissen vragen dit te doen.

Stemmen kan tot eind mei.

Klik op de foto, dan kun je op ons stemmen.
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Wat een mooi bedrag!
BY MARI JKE  BOHNEN

APRIL  26 ,  2016

Afgelopen zaterdag was DE dag dat bekend gemaakt werd hoeveel geld we opgehaald hadden met de actie Cash voor je Club

van Winkelcentrum Keizerswaard. We hadden de dagen ervoor al gezien hoeveel muntjes er bij de andere verenigingen in de

display zaten. Sommige hadden wel erruug veel muntjes! De 5e plaats waar we bij de 2e tussenmeting op stonden leek er dus

niet meer in te zitten. Het maakte het allemaal wel spannend!! 10e plaats? 7e plaats? Wie zou het zeggen. 100 euro, 400 euro?

Die 936 van de laatste tussenmeting zat er zeker niet meer in.

Al wachtend op ons blauwe legioen nam de spanning toe. Even na 3en begon het. Men begon met de 10e plaats. Die was niet

voor ons   Zouden we dan 9e worden? Nee, ook niet ! Nou, dan zouden we toch al meer dan die 673 euro krijgen die bij die

9e plaats hoorde! En ja, bij de 8e plaats werden wij genoemd met een bedrag van 690 euro !! Wel een stuk lager dan de 1e

tussenmeting deed hopen, maar een bedrag waar we bij aanvang van de actie voor getekend hadden 

Rene, Adriana en Cianka namen de ‘cheque’ in ontvangst. Hulde aan de dames dat zij zo stoer daar gingen staan !!

Het bedrag zal besteed gaan worden aan (reserve)shirts voor de jeugd.
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Het Atomium Hemelvaart Tennistoernooi
BY MARCO VAN LENT

APRIL  25 ,  2016

Donderdag 5 mei is het weer zover….voor wie dat wil is het mogelijk om op de

Sparrendaal een balletje te slaan. Van 10.00 tot pak hem beet 15:00 wordt

Tennisgeschiedenis geschreven waaraan ook jij mee kunt doen. Voor deelname aan

deze onvergetelijke ervaring kun je je aanmelden bij Peter Beenhakker,

peterjola@kpnmail.nl,. Geniet van de nieuw getrokken lijnen en laat zien wat je in je

mars hebt. En bovenal…have fun!!

Tot ziens met Hemelvaart!

(Hoewel er enkele Tennisrackets vanuit de vereniging beschikbaar zijn is het handig

eigen materiaal mee te nemen als je dat hebt.)
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Trainen tijdens de mei vakantie
BY RICHARD KUI JER

APRIL  21 ,  2016

Op woensdag 27 april, Koningsdag, is er geen trainen.

Tijdens de andere gebruikelijke trainingsdagen tijdens de   mei vakantie, gaan de trainingen gewoon door. Laat jullie

trainers/sters wel even weten, als je niet komt trainen!
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Een kleine moeite. Toch?
BY MARI JKE  BOHNEN

APRIL  20 ,  2016

Ken jij ze nog? Die blauwe mini-containers die in de kantine staan? Die waar je de plastic bekers, flesjes en sinds kort ook de

drankkartons in moet gooien?

Deze staan er niet omdat wij als bestuur uit milieuoverwegingen graag plastic willen scheiden, alhoewel dat natuurlijk mooi

meegenomen is, nee, dat doen we omdat dat ons geld bespaart!! En jullie als lid dus ook!! Het beperken van het

gewone huisvuil kan ons tot honderden euro’s per jaar opleveren!! Dat lijkt ons toch wel de moeite waard. Geld waar we weer

andere leuke dingen mee kunnen doen.

Dus help ff een handje en zorg dat het plastic in deze blauwe bakken terecht komt.
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Staat het al in je agenda?
BY MARI JKE  BOHNEN

APRIL  20 ,  2016
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Toch nog
BY MARI JKE  BOHNEN

APRIL  20 ,  2016

Nog rode muntjes thuis? Ze kunnen ook deze week nog ingeleverd worden.
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HS3 in het nieuw
BY MARI JKE  BOHNEN

APRIL  13 ,  2016

Ook HS3 heeft een sponsor kunnen strikken om hun nieuwe tenue te kunnen betalen. Zondag 3 april liepen ze er trots bij. Of

het ook positieve invloed had op de uitslag laten we maar in het midden 

Met dank aan Ardea Auto.
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Je laatste kans!
BY MARI JKE  BOHNEN

APRIL  13 ,  2016

Deze week is het je laatste kans om via de rode muntjes van Cash voor je Club in winkelcentrum Keizerswaard een leuk

bedrag voor de vereniging bij elkaar te sparen. T/m komende zaterdag kun je de muntjes nog in onze display doen.

Bij de eerste tussentelling stonden we op de 4e plaats, bij de 2e telling waren we een plek gezakt en was ons percentage van

het totaalbedrag ook lager. Hopelijk lukt het ons om toch minimaal die 5e plek vast te houden. Zaterdag 23 april weten we

welk bedrag we gaan ontvangen.

NB Foutje: eerste telling = 2e telling
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Onze goalballers
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

APRIL  6 ,  2016

hadden afgelopen zaterdag, 2 april, al weer de laatste competitiedag van dit seizoen. Om 10.45 uur werd er verzameld in de

sporthal in Lunetten, waar de laatste 2 wedstrijden gespeeld werden. De shirts stonden nog bij Joey thuis, dus iedereen maar

een eigen t-shirt aan waar creatief met tape de nummers op werden geplakt.

De 1e wedstrijd was tegen Waalwijk2. Het ging verdedigend goed, maar de aanval liet in het begin wat te wensen over. In de

rust stond er dan ook een achterstand op het scorebord, zonder dat we zelf hadden gescoord. In de 2e helft bleef de

verdediging goed en halverwege konden we gelukkig ook door de verdediging van de tegenpartij heen breken. Met 4 mooie

doelpunten werd de eindstand 13-4 en werd de hele wedstrijd uitgespeeld 

Na deze wedstrijd zijn we met z’n allen naar de kleedkamer gegaan om het afgelopen seizoen na te bespreken en te kijken

naar het volgende seizoen. Hier werd veel waardering voor iedereen uitgesproken. Voor onze jeugdleden die het super goed

doen en super enthousiast blijven, ondanks dat ze steeds verliezen. Voor de ouders en broertjes/zusjes die er als trouwe

supporters iedere wedstrijddag en training bij zijn. Voor Sebastiaan en Carlo voor de trainingen en het coachen. En voor

Mindy en Yvette, omdat zij ons jeugdteam wilden versterken dit seizoen, zonder hen was het erg krap geweest om een team

op de been te brengen.

Iedereen heeft het super naar zijn/haar zin gehad, goed zijn best gedaan en is weer gegroeid dit seizoen.

Daarna werd gesproken over het komende seizoen. Sanne heeft aangegeven de overstap te willen maken naar de

volwassenen. Daar is zij ook aan toe. Dan houden we Joey en Danique over, die eigenlijk ook toe zijn aan een volgende stap.

Om echt verder te kunnen groeien is het ook voor hen beter om door te stromen naar de volwassenen.

In goed onderling overleg is daarom ook besloten dat we in april nog blijven trainen en dat onze jeugdgoalballers daarna

overstappen naar Omnivereniging De Pont.

Helaas lukt het niet om nieuwe leden aan te trekken, wat betekent dat het goalball na 3 seizoenen helaas stopt binnen

Atomium’61

Om 14.05 uur stond de 2e wedstrijd op het programma. Dit was tegen Hercules3. Dit team was helaas een flink stuk sterker

dan dat van ons, waardoor er halverwege de 1e helft al een 11-1 stand werd bereikt. Dit betekende dat de wedstrijd

afgelopen was. Helaas wilde Hercules3 niet verder spelen, dus was het snel klaar.
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Ondanks dat de laatste wedstrijd snel klaar was en alle wedstrijden verloren zijn gegaan, zijn wij toch super trots op ons

goalballteam! Iedere training gingen jullie er vol voor, ook al waren jullie maar met 2 of 3. Ook tijdens  de competitie stonden

jullie iedere keer jullie mannetje en bleven jullie plezier in het spelletje houden. ‘Meedoen is belangrijker dan winnen’ past

zeker bij jullie.

Danique is een super verdedigster met zachte, uitgekookte ballen die de tegenstander soms verrassen.

Joey moet soms leren zijn hoekje iets beter dicht te houden, maar kan super hard gooien en scoren.

Sanne is een geweldige spelverdeelster, die het team goed stuurt als de bal bij de tegenpartij is.

Mindy kan de hele breedte van het veld verdedigen en kan ook hele goede aanwijzingen geven als de tegenpartij de bal heeft.

En Yvette is het hele seizoen de mentor in het team geweest, altijd positief naar iedereen en goede tips gevend.

Sebastiaan en Carlo hebben het hele seizoen weer leuke en goede trainingen verzorgd en op de competitiedagen tussen hun

eigen wedstrijden door ook nog gecoached.

Iedereen weer super bedankt voor dit gezellige seizoen. Wij gaan ons nu weer op andere dingen binnen Atomium richten,

maar zullen jullie zeker in de gaten blijven houden.

Carla & Annemarie
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Bewegen naar WEP
BY MARI JKE  BOHNEN

APRIL  6 ,  2016

Bewegen naar WEP? “Wat is dat” zou je zeggen? Welnu, let op 

Bewegen naar WerkErvaringsPlaatsen is een project van RotterdamSportSupport dat op onze accommodatie plaats gaat

vinden. Mensen zonder werk gaan olv een sporttrainer en een lifecoach kijken wat ze kunnen en wat ze leuk vinden om te

gaan doen op het gebied van (vrijwilligers)werk. Sport is daarbij het middel om mensen weer wat nieuwe energie te geven.

Afgelopen dinsdag is de groep voor de eerste keer bij elkaar geweest en zij zullen  de rest van 2016 wekelijks  op de

dinsdagmorgen en de donderdagmorgen hard aan de slag gaan.

Wil je meer weten? Marco en Marijke kunnen je er alles over vertellen. Zij zijn namens de vereniging de gastheer/vrouw op

deze ochtenden.
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Heb jij het al gezien?
BY MARI JKE  BOHNEN

APRIL  6 ,  2016

Het filmpje voor Ons Kluppie?  Miranda, Anniko en Marco hebben mogen vertellen waarom wij die titel verdienen.

https://youtube.com/watch?v=qXUYL8W7gZs
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Nog niet gestemd? Het kan nog!!:  http://www.rotterdamsportsupport.nl/stemmen-ons-kluppie-2016/
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Reden voor een feestje?
BY NAOMI  BRANDENBURG

APRIL  5 ,  2016

Lieve Atomianen,

2016 – 1961 = ???

JUIST!  55,  dit jaar bestaat  Atomium alweer 55 jaar.

Dit kunnen we natuurlijk niet ongemerkt voorbij laten gaan. We willen dit met elkaar gaan vieren op 4 juni 2016.

Er zullen diverse activiteiten te doen zijn en ook zal de wedstrijd van de Oranje-dames op groot scherm te zien zijn. Daarna is

er de mogelijkheid om te dineren aan de Sparrendaal en we sluiten deze dag af met een feest in de kantine.

Meer informatie volgt zo snel mogelijk, maar hou in ieder geval 4 juni vrij in jullie agenda!!
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Welkom!
BY MARI JKE  BOHNEN

APRIL  1 ,  2016

We kunnen weer een aantal nieuwe leden vermelden 

Naishely   Sambo,   Mellody Tavaris en Jeremy  trainen al weer een tijdje mee met de G-handballers. De Djeugd heeft

versterking gekregen van Rishita Ramnarain en Ky-mani Gario en Rushandra Gario gaan bij de Fjeugd spelen.

Een aantal van hen is zelfs al mee geweest op kamp! Knap hoor als je pas zo kort lid bent.

WELKOM BIJ DE CLUB EN VEEL PLEZIER !!
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Woensdag 6 april geen trainen!!!!!
BY RICHARD KUI JER

APRIL  1 ,  2016

Woensdag 6 april wordt de kantine en directe omgeving gebruikt als stemlokaal. Dit betekent dat we helaas niet kunnen

trainen.

Kunnen we er volgende week vrijdag 2x zo hard tegen aan!
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We komen er weer aan!
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 30 ,  2016

“Wie?” zou je zeggen? Nou, Viktor, Gijs, Deborah, Djotisch, John, Arjan, Petra, Michael, Walter, Kirsten,  Adil, Jonathan

en  Xiomara. De deelnemers van KombiFit  Aanstaande maandag komen we weer op de Sparrendaal sporten. Na een

gezellig binnenseizoen bij de Accent Avondschool, is het nu weer tijd om lekker buiten te gaan sporten. Tot de zomervakantie

zijn we dus iedere maandag weer aanwezig !!
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Op kamp met…
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

MARCH 29 ,  2016

Dit jaar had ik de eer om, samen met Patrick, als leiding van de F-Jeugd mee te gaan op kamp. Vrijdag vertrokken we rond

18.00 uur met de bus naar Hattem. Toen we daar rond 20.00 uur aankwamen kregen we eerst nog een lekker kopje soep en

uitleg over de regels van Ridder André.

Daarna snel onze slaapkamers opgezocht en bedden opgemaakt. Want er stond nog een avondspel op het programma.

Gewapend met onze zaklampen hebben we de kaarsjes gevolgd die dwars door het bos gingen. Leuk, maar ook wel een

beetje spannend hoor!

Terug in het kamphuis allemaal lekker gedouched en in bed, na een weltrusten-snoepje, nog gezellig gekletst voordat het tijd

was om te gaan slapen.

Zaterdagochtend was iedereen al weer vroeg wakker. Tenminste, van de F-jes dan, sommige van de HA-Jeugd hadden hun

bed nog niet gezien op dat moment. Aankleden en om 7.15 uur lekker vast ff naar buiten voor het ontbijt.

Na het ontbijt stond er een teamspel op het programma. Voor de F-jes was dit een ridder vijfkamp. Met touwtrekken,

zwaardgooien, spijker in het hout slaan, ringsteken en raden welk plaatje er weg gehaald was. Wat waren ze hier allemaal

goed in zeg!

’s Middags stond er een spel van de algehele leiding op het programma. Naast het kamphuis was een grote, opblaasbare

stormbaan neergezet. Er waren groepen gemaakt en steeds moesten er 2 van het team over de stormbaan heen. Aan de

andere kant kon dan een letter gehaald worden, waar woorden van een lijst mee gemaakt moesten worden. Als je een woord

had, kon je dit inleveren en kreeg je per letter van het woord een punt.

Er werd flink geklauterd en veel gelachen tijdens deze activiteit.

Voor het avond eten werd de BBQ aangestoken, waar een deel van de leiding heerlijke worstjes, hamburgers en kipsaté heeft

gebakken. Met lekkere komkommers, tomaatjes en fruitsalade als toetje erbij.

Daarna warm aankleden voor de avondactiviteit. Met de F-jes gingen we gewapend met onze eigen lampionnen het bos weer

in. Ook nu was het weer een beetje spannend, maar wel leuk. Eén van de F-jes heeft zelfs sporen van een baby olifantje in het

bos gezien!
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Terug bij het kamphuis allemaal weer ff douchen, waarna we met z’n allen op 1 kamer verzamelden om nog ff voor te lezen.

Er werden 2 hoofdstukken gelezen over Knofje waarna iedereen zijn eigen bed in ging om te slapen.

Zondagochtend werd er al wat meer uitgeslapen en was er geen tijd om buiten te spelen voor het ontbijt. Het regende ook,

maar gelukkig werd het al snel weer droog.

Na de corvee was het weer tijd voor een spel met alle teams bij elkaar. Dit keer het smokkelspel. Er werd weer flink

onderhandelt en gedanst/gezongen voor goeie deals.

’s Middags werden de F-jes echte Picasso’s en hebben ze prachtige schilderijen gemaakt over de Middeleeuwen of Pasen.

Daarna was het tijd om de bonte avond voor te bereiden. Eerst werd er gekeken wat iedereen wilde zijn en daarna werd er

een verhaal over Ridder Bob in elkaar gezet.

Voor het avondeten kwam er een echte frietkraam, waar we allemaal een lekker patatje en snack mochten halen. Hierna

werden snel alle tafels aan de kant en de stoelen in de zaal gezet voor de bonte avond.

Ieder team had na de lunch een opdracht meegekregen. Ridder Bob was zijn liefje, Jonkvrouw Naomi, kwijt en tijdens zijn

zoektocht naar haar kwam hij door verschillende landen als kleurenland, sneeuwland en liedjesland. Ieder team had een land

gekregen en moest de zoektocht van Ridder Bob in dat land laten zien.

Na de optredens van de kinderen was er ook nog een optreden van de leiding, die het verhaal vanuit de kant van Jonkvrouw

Naomi vertelde.

Weer allemaal mooie optredens waarbij iedereen op het podium heeft gestaan.

Daarna gingen de stoelen ook aan de kant en was het tijd voor de disco. Er werd flink op los gedanst, maar langzaam aan

gingen de lampjes bij de F-jes uit. Dus pyjama’s aan, tanden poetsen en om 23.30 uur waren ze allemaal in dromenland.
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Maandagochtend was het na het ontbijt al weer tijd om de tassen in te pakken en kamers schoon te maken.

Nadat dit gedaan was werd er nog een moord opgelost tijdens het Levend Cluedo spel. En omdat het zo leuk was, werd er

gewoon nog een 2e ronde gespeeld.

Tijdens het ontbijt hadden we lunchpakketten gemaakt, maar helaas ging het regenen en hebben we deze binnen opgegeten.

Gelukkig werd het daarna al snel weer droog en konden we toch gewoon buiten de traditionel kampfoto maken en het laatste

spel, Levend Stratego, spelen.

Rond 14.45 uur was de bus er. Dus allemaal snel nog ff naar de wc en de bus in voor de terugreis. Ik had verwacht dat, een

aantal, van de F-jes wel in slaap zou vallen, maar ze zijn allemaal de hele weg wakker gebleven.

Rond 17.00 uur hebben we iedereen moe maar voldaan weer terug gebracht bij hun papa’s en mama’s.

Ik heb echt genoten van de F-jes! Maar ook van alle andere kinderen en de leiding.

Iedereen bedankt voor een geweldig weekend! Ik kijk nu al weer uit naar volgend jaar!
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Wat vind jij er van?
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 23 ,  2016

Bekijk hier ons nieuwste promo-filmpje. Dit filmpje heeft André speciaal gemaakt voor onze presentatie op Keizerswaard

afgelopen zaterdag. Natuurlijk zullen we het in de toekomst vaker gaan gebruiken bij PR-activiteiten, zoals vanavond in

Wijkcentrum De Brink tijdens een bijeenkomst voor nieuwe bewoners van Vreewijk.
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Een dagje D-jeugd
BY RICHARD KUI JER

MARCH 20 ,  2016

Gisteren de laatste wedstrijden in de zaal. 

Voor de wedstrijden zijn een aantal kinderen van de D-jeugd actief geweest in winkelcentrum Keizerswaard om zoveel mogelijk munten voor de

vereniging te “scoren” en nog meer naamsbekendheid aan Atomium te geven. Zo waren Adriana, Cianka en Dilara druk met het uitdelen van

flyers en kinderen proberen over te halen om op het doel bij de stand te gooien. Quinten, Tim, Bjorn, Noah, Jamy en Jarno hadden zich

strategisch opgesteld bij de kassa’s van Albert Heijn en Dirk.

Een van de mannen had bij de Dirk een goede klik met een caissière en werd regelmatig geroepen om zijn bus bij te vullen met de zo gewenste

rode munten. Andere mannen wisten mensen zover te krijgen om terug te gaan naar de kassa om de munten alsnog te krijgen. Hierdoor is het

aandeel Atomium in de muntenactie flink gestegen. Dames en heren bedankt voor jullie inzet!
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Daarna snel naar sporthal de Wielewaal voor de laatste wedstrijden in het zaalseizoen tegen Snelwiek. In de eerste wedstrijd speelden de D2,

het meidenteam. Dit team bestaat uit een aantal dametjes die vorig seizoen al in de D speelden en dit seizoen zijn aangevuld met dames die

vorig seizoen nog in de E speelden en dames die dit jaar hun handbal carrière gestart zijn. De eerste helft ging gelijk op. Er werd wat slordig

gespeeld, maar dit is na wat aanwijzingen in de rust in de 2  helft rechtgezet met een mooie overwinning aan het eind. De D2 heeft de

competitie afgesloten met een mooie 3  plaats, maar wat veel belangrijker is, is dat alle meiden grote stappen in hun handbalontwikkeling

hebben laten zien en met z’n allen veel spelvreugde uitstralen.

Ja, en daarna, kwam de D1 in het veld, het mannenteam, met spelers die vorig seizoen al in de D speelden en jongens die vorig seizoen nog in

de E speelden, wekelijks aangevuld met een aantal speelsters uit het meidenteam. Deze wedstrijd deden Isabella, Isa en Janne mee. Een

bijzondere wedstrijd, want de winnaar zou de kampioen zijn. Er was veel publiek aanwezig, iemand met een “vervelende” toeter in een

akoestisch gezien niet zo’n prettige zaal. In de eerste helft bleek er toch wel wat spanning op de kids te staan, waardoor er onnodig balverlies

werd geleden er niet altijd even zuiver op doel gegooid werd. De hele eerste helft keken we tegen een achterstand aan.

In de rust hebben de coaches de zenuwen toch weg kunnen krijgen en heeft het publiek zeker in de tweede helft kunnen genieten van een echte

wedstrijd, waarin onze kids hebben gevochten als leeuwen, goed verdedigd, mooie aanvallen met mooie doelpunten, strijdend voor elke meter

en bal. Een echte Rotterdamse derby, waarbij we aan het eind helaas aan het kortste eind trokken: 19-18 in het voordeel van Snelwiek.

Ook voor dit team geldt, dat we bij iedereen een enorme ontwikkeling hebben gezien, wat goed te zien was in de leuke en goede wedstrijden

die zij dit seizoen gespeeld hebben. Een mooie 2  plaats is hun deel geworden.

Naomi en ik zijn enorm trots op jullie (en met jullie bedoel ik alle jongens en meiden) inzet dit seizoen en dat gaan we voortzetten met een leuk

kamp komend weekend en de tweede helft van het veldseizoen. Jullie zijn toppers!

e

e

e
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Het is al weer bijna…
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

MARCH 18 ,  2016

…Pasen! En dat betekent dat het ook al bijna tijd is voor het jeugdkamp 

De spellen zijn gemaakt, de kamerindeling is klaar, de inkopen worden gedaan. Kortom, wij zijn er (bijna) helemaal klaar voor.

Jullie toch ook?!

Hier nog even een paar belangrijke dingen op een rijtje:

Zorg dat uw kind uiterlijk 17.00 uur aanwezig is op de Sparrendaal!

Geef uw kind een kopie van het zorgverzekerimngspasje mee en schrijf hierop uw mobiele telefoonnummer waar

u te bereiken bent in geval van nood. Geef deze brief aan de leiding op de dag van vertrek.

Is uw kind ouder dan 14 jaar, vergeet dan niet om een ID-bewijs mee te geven. (Dit mag geen kopie zijn!)

De reis duurt 2 uur. Zorg dat uw kind van tevoren heeft gegeten! Bij aankomst eten we geen volledige maaltijd.

Wat uw kind mee moet nemen:

Slaapzak, kussen + sloop EN hoeslaken

Warme kleding overdag en voor s’ nachts (pyjama of iets dergelijks)

Genoeg andere kleding die vies mogen worden.

Toilettas (met de gebruikelijke tandenborstel, etc..)

Theedoek! (we hebben corvee)

Handdoeken

Zaklamp

Regenkleding

Kleding voor bonte avond. Het thema is Middeleeuwen

Genoeg schoenen, waaronder stevige stappers en slippers

Geen kostbaarheden!

Geld (de kinderen kunnen op kamp snoep en wat te drinken kopen. Geef uw kind echter niet te veel geld mee)

Medicijnen (afgeven aan Yvette Hoost op de dag van vertrek)

Tot volgende week!

De Jeugd CC
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Sponsor paaskamp Filias BV vraagt uw hulp
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 18 ,  2016

Filias, een bedrijf voor advies, werving en selectie,  sponsort het Paasweekend van onze jeugd. Als tegenprestatie zouden zij

het leuk vinden als wij hen kunnen helpen bij het invullen van onderstaande vacatures.

Zij zijn op zoek naar een Service Technicus en een Storing- en Onderhoudsmonteur

(Klik voor de volledige vacaturetekst op de functienamen)

Dus ken jij iemand die geknipt is voor één van deze functies? Wijs ze dan op deze vacatures. Zelf solliciteren mag natuurlijk

ook 
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Kom jij ook even kijken?
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 16 ,  2016

Aanstaande zaterdag 19 maart gaan wij van 10-17 onze vereniging presenteren op Winkelcentrum Keizerswaard ihkv de actie

Cash voor je Club.

Van 10-12  zullen onze Dtjes aanwezig zijn om hun balkunsten aan het publiek te laten zien en zullen  een aantal

deelneemsters van het Seniorenportuurtje een tweetal demonstraties geven.

’s Middags laten we de bezoekers zien dat je bij ons ook kunt komen koersballen en nordic walken.

Bij al onze sporten zullen de bezoekers (dus jij ook  ) nadrukkelijk worden uitgenodigd om even gezellig mee te doen.
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Veiligheid, ook bij ons belangrijk.
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 16 ,  2016

Het  bestuur vindt het belangrijk dat we als vereniging alle voorwaarden voor een veilig sportklimaat zo goed mogelijk

waarborgen. Eén van de onderdelen daarvan is het screenen van de vrijwilligers die met kwetsbare groepen werken.

Het bestuur is de afgelopen maanden dan ook druk bezig geweest om een veiligheidsbeleid vast te stellen. Na het opschrijven

van onze gedragsregels, ons aannamebeleid en na  het aanstellen van vertrouwenscontactpersonen  is er  voor alle

jeugdkaderleden en de vrijwilligers van de G-sporten een Verklaring Omtrent Gedrag aangevraagd. In de toekomst zal dit een

standaardprocedure worden bij het aannemen van nieuw kader.

Een VOG geeft meer zekerheid over het verleden van personen. Daarbij vermindert het de kans dat iemand, die eerder in de

fout is gegaan met kinderen of een andere kwetsbare groep, een  functie  tbv  één van deze groepen  kan gaan uitoefenen

binnen onze vereniging.

Kijk op www.atomium61.nl/veilig-sportklimaat/ om te lezen wat ons preventief beleid inhoudt.

Heb je vragen over dit beleid of signaleer je iets waarvan jij denkt dat het niet door de beugel kan, spreek Richard Kuijer of

Marco van Lent dan even aan, zij zijn onze vertrouwenscontactpersonen.
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Niet vergeten hoor !!
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 16 ,  2016

Heb jij al de tijd genomen om op ons te stemmen voor Ons Kluppie 2016? Nee? Doe dat dan vandaag nog even, dan kun je

het niet meer vergeten.

Via deze link http://www.rotterdamsportsupport.nl/stemmen-ons-kluppie-2016/  kom je direct op de goede pagina. Even

Atomium aanklikken, stem bevestigen en ……….. klaar!

We gaan voor de EEUWIGE ROEM!! En die 2500,= is natuurlijk ook meegenomen 
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Help jij ook ?
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 16 ,  2016
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Toch nog een feestje?
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 16 ,  2016

Vorige week geschreven dat de D1 alleen nog maar kans op het kampioenschap maakt als de concurrentie een foutje zou

maken en als zij zelf de 2 laatste wedstrijden nog zouden winnen. Welnu, de eerste wedstrijd van de 2 is gewonnen en die

concurrentie blijkt de tegenstander van komende zaterdag te zijn: Snelwiek D1. Deze moet dus dat foutje tegen onze D1

maken  Of andersom: als onze D1 deze laatste wedstrijd wint eindigen ze op de eerste plaats in de poule en zijn ze dus

KAMPIOEN!!

De wedstrijd is zaterdag om 13.35u in sporthal de Wielewaal. ALLE SUPPORT IS WELKOM !!
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Trainen-kamp-trainen
BY RICHARD KUI JER

MARCH 14 ,  2016

Deze week zijn op woensdag 16 maart en donderdag 17 maart de laatste trainingen in de zaal. Vrijdag de 18e is er geen

trainen in de Enk voor de G/D en B-teams. Aanstaand weekend zijn de laatste wedstrijden in de zaal; alleen HS1 blijven nog

even binnen. In het weekend van 2 april gaat de tweede helft van de veldcompetitie van start.

Met het kamp voor de deur en de nog wat lage temperaturen in de avonduren, hebben we besloten om op vrijdag 18 maart

en woensdag 23 maart nog NIET buiten te trainen.

De eerste trainingen aan de vertrouwde Sparrendaal beginnen dan weer op woensdag 30 maart. Vooralsnog houden we het

trainingsschema aan zoals dit voor het zaalseizoen aangehouden is. Het schema staat op de site. Mochten trainingstijden

worden aangepast, dan zullen jullie dit hier zo snel mogelijk kunnen lezen.
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Komen er nog feestjes?
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 7 ,  2016

Het zaalseizoen loopt zo’n beetje op zijn einde. Tijd om eens te kijken of er nog kampioenskandidaten zijn.

De zaterdagteams doen het niet slecht in deze competitie. DBj zal als 2e of 3e eindigen, de andere teams zullen net op of

onder de 3e plaats eindigen. Dus ook een heel goed resultaat !!! D1 kan theoretisch nog kampioen worden, maar dan moet de

concurrentie de laatste wedstrijd verliezen en moet onze D1 hun 2 laatste wedstrijden in winst omzetten. Dus dat kan nog

spannend worden.

Bij de zondagteams maakt DS1 nog kans op een kampioenschap, maar ook zij zijn afhankelijk van wat de concurrenten de

laatste wedstrijden doen en zelf zullen ze alles nog moeten winnen. De andere zondagteams spelen eigenlijk geen rol van

betekenis meer als we het over kampioenschappen hebben. Uitzondering daarop zijn de HAj. Die staan ongeslagen

bovenaan en zullen komende zondag hun kampioenschap gaan vieren. Kom hen dus aanmoedigen en feliciteren. Zij

spelen zondag om 14.50 in de Beverbol. Dit is direct na de wedstrijd van HS1, dus blijf gezellig even hangen om naar de HAj te

kijken.

Heren Senioren (L) Gesp Pntn W V G V T R

1 Olympia ’89 HS1 18 31 15 2 1 596 484 112

2 Beekse Fusie Club HS1 18 30 15 3 0 569 434 135

3 Snelwiek HS2 18 25 12 5 1 518 429 89

4 Rapiditas HS1 18 23 11 6 1 517 504 13

5 Heerle HS1 18 22 10 6 2 526 494 32

6 Atomium’61 HS1 18 21 10 7 1 508 477 31

7 WPK/Westlandia HS1 18 20 9 7 2 477 495 -18

8 Gemini (Z) HS1 18 15 6 9 3 478 472 6

9 Oliveo HS1 18 12 5 11 2 517 592 -75

10 White Demons HS1 18 8 4 14 0 401 502 -101

11 Artemis ’15 HS1 18 5 2 15 1 469 584 -115

12 Swift HS1 18 4 2 16 0 407 516 -109

Heren Senioren Gesp Pntn W V G V T R

1 Oliveo HS3 15 30 15 0 0 473 336 137

2 ETC HS1 12 20 10 2 0 289 236 53

3 Roda’71 HS1 13 16 8 5 0 285 260 25

4 Vires et Celeritas HS1 13 16 8 5 0 307 299 8

5 Ventura HS2 13 15 7 5 1 316 295 21

6 MOK HS1 14 10 4 8 2 305 333 -28

7 De Meeuwen HS1 14 7 3 10 1 282 302 -20
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8 Conventus HS1 14 4 1 11 2 253 330 -77

9 Atomium’61 HS2 14 4 2 12 0 204 323 -119

Heren Senioren Gesp Pntn W V G V T R

1 ETC HS2 11 22 11 0 0 327 192 135

2 DWS HS3 10 14 7 3 0 279 238 41

3 ROWAH HS1 11 14 7 4 0 250 219 31

4 Atomium’61 HS3 11 10 5 6 0 265 287 -22

5 Roda’71 HS2 11 6 3 8 0 230 299 -69

6 DES’72 HS2 11 6 3 8 0 239 309 -70

7 Achilles HS1 11 4 2 9 0 227 273 -46

Dames Senioren Gesp Pntn W V G V T R

1 Roda’71 DS1 15 24 12 3 0 337 244 93

2 Conventus DS1 14 22 11 3 0 279 207 72

3 Atomium’61 DS1 14 22 11 3 0 277 232 45

4 Indus’67 DS1 13 16 8 5 0 296 238 58

5 DES’72 DS1 14 16 8 6 0 280 259 21

6 TOGB DS1 14 9 4 9 1 244 287 -43

7 Saturnus’72 DS1 14 8 4 10 0 259 296 -37

8 SC Twist DS2 14 7 3 10 1 188 276 -88

9 Savosa DS1 14 2 1 13 0 221 342 -121

Dames Senioren Gesp Pntn W V G V T R

1 Saturnus’72 DS3 13 26 13 0 0 330 168 162

2 HVOS DS2 12 20 10 2 0 221 134 87

3 Vires et Celeritas DS2 12 16 8 4 0 194 193 1

4 Atomium’61 DS2 13 13 6 6 1 239 207 32

5 De Meeuwen DS1 12 10 4 6 2 188 197 -9

6 DES’72 DS2 12 9 4 7 1 168 218 -50

7 Snelwiek DS3 12 4 2 10 0 160 265 -105

8 Achilles DS1 14 2 1 13 0 185 303 -118

Heren A-Jeugd Gesp Pntn W V G V T R

1 Atomium’61 HA1 16 32 16 0 0 572 297 275

2 Foreholte HA1 16 27 13 2 1 419 285 134

3 Oliveo HA2 16 18 9 7 0 376 389 -13

4 Helius HA1 16 17 8 7 1 372 344 28

5 Twist/DWS HA1 16 17 8 7 1 348 382 -34
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6 EHC HA1 16 16 8 8 0 411 395 16

7 Snelwiek HA2# 16 12 6 10 0 351 398 -47

8 WPK/Westlandia HA1 16 10 5 11 0 357 437 -80

9 Stompwijk’92 HA1# 16 9 4 11 1 305 348 -43

10 De Treffers HA1# 16 2 1 15 0 237 473 -236

Heren B-Jeugd Gesp Pntn W V G V T R

1 HVV’70 HB1# 14 24 12 2 0 329 206 123

2 De Meeuwen HB1# 14 24 12 2 0 307 213 94

3 Rijnstreek HB1 14 22 11 3 0 347 269 78

4 Atomium’61 HB1 15 22 11 4 0 294 257 37

5 RV United HB1 14 14 7 7 0 254 227 27

6 De Treffers HB1 14 10 5 9 0 299 336 -37

7 Gemini (Z) HB1 14 8 4 10 0 247 301 -54

8 Ventura HB1 13 2 1 12 0 217 335 -118

9 Oliveo HB3 14 0 0 14 0 185 335 -150

Dames B-Jeugd Gesp Pntn W V G V T R

1 Oliveo DB1# 15 30 15 0 0 474 175 299

2 Atomium’61 DB1# 15 24 12 3 0 229 151 78

3 WHC (Den Haag) DB1 14 22 11 3 0 274 181 93

4 De Treffers DB1# 14 16 8 6 0 160 137 23

5 Helius DB1# 14 12 6 8 0 126 159 -33

6 Ventura DB1 14 10 5 9 0 216 255 -39

7 Vires et Cel DB1# 14 10 5 9 0 201 271 -70

8 HV Quintus DB3 14 4 2 12 0 150 310 -160

9 DES’72 DB1# 14 0 0 14 0 101 292 -191

D-Jeugd Gesp Pntn W V G V T R

1 Snelwiek D1 15 24 11 2 2 277 185 92

2 Atomium’61 D1# 14 21 10 3 1 242 158 84

3 De Treffers D1# 14 20 10 4 0 216 151 65

4 Savosa D1 14 18 9 5 0 218 190 28

5 Ventura D1 14 15 7 6 1 182 178 4

6 TOGB D1 14 10 5 9 0 168 198 -30

7 Helius D1 14 8 4 10 0 200 245 -45

8 SC Twist D1 14 6 3 11 0 138 215 -77

9 DWS D1 15 6 3 12 0 202 323 -121
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D-Jeugd Gesp Pntn W V G V T R

1 Ventura D2 13 26 13 0 0 307 99 208

2 Roda’71 D1 13 22 10 1 2 183 111 72

3 Atomium’61 D2 14 20 9 3 2 203 153 50

4 DWS D2 14 16 8 6 0 192 201 -9

5 TOGB D2 15 14 7 8 0 201 207 -6

6 Snelwiek D2 14 12 6 8 0 133 194 -61

7 Helius D2 14 6 3 11 0 92 157 -65

8 SC Twist D2 15 6 3 12 0 135 224 -89

9 Savosa D2 14 4 2 12 0 81 181 -100

E-Jeugd Gesp Pntn W V G V T R

1 ETC E1# 15 30 15 0 0 257 72 185

2 Ventura E2 14 23 11 2 1 255 109 146

3 Atomium’61 E1 14 17 7 4 3 147 117 30

4 TOGB E2 13 16 8 5 0 135 112 23

5 HVOS E1 14 15 7 6 1 155 129 26

6 Helius E1 14 13 6 7 1 118 129 -11

7 De Treffers E2 14 7 3 10 1 111 199 -88

8 Savosa E2 13 3 1 11 1 62 171 -109

9 DWS E2 15 2 1 14 0 71 273 -202
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Pieter Post
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 7 ,  2016

Onze postbode werkt niet zo nauwkeurig als de alom bekende Pieter Post. Dat heeft tot gevolg dat niet alle aan de vereniging

geadresseerde post Sparrendaal 91 bereikt.  En als het wel onze brievenbus bereikt moet je, zeker nu in het winterseizoen,

ook nog eens afwachten of het bij de juiste persoon terecht komt.

Dus…… als je post hebt die snel bij de juiste persoon terecht moet komen of waarvan het leuk is dat het in de Nieuwsbrief

vermeld wordt, zoals aankondigingen van geboortes en huwelijken, stuur het dan naar het officiële correspondentieadres van

de vereniging:

Secretariaat Sv Atomium’61

Grenenplein 4

3077 WB Rotterdam
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Geboren :-)
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 7 ,  2016

Zij is inmiddels al weer 4 weken oud:  Zoë Cathy, dochter van Elise en Danny Hoogstad. Volgens de berichten groeit ze

voorspoedig en gaat alles goed met moeder en kind.

Elise en Danny GEFELICITEERD !!!!  en geniet van de kleine meid.
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Wij zijn genomineerd voor Ons Kluppie 2016 !
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 1 ,  2016

De strijd om de titel Ons Kluppie barst weer los. De komende tien weken maakt RTV Rijnmond radio- en

videoreportages over tien sportverenigingen uit Rotterdam. De club die zich als beste presenteert wint de hoofdprijs

van 2.500 euro.

De volgende tien verenigingen zijn genomineerd:

Abdel-kwan Rotterdam (zelfverdediging, taekwondo)

Atomium ’61 (handbal en recreatiesportactiviteiten)

Budo Ryu Rotterdam (judo, jiu-jitsu, aikibudo)

EBV Baros (basketbal)

HSV 1946 (turnen en springen)

Rotterdamse Rugby Club (rugby)

TIOG (sloeproeien)

TV Alexanderstad (tennis)

VOB (voetbal)

wv Aegir (watersport)

Radio- en videoreportage

In de aankomende weken bezoekt RTV Rijnmond de tien genomineerde clubs. Samen met een reporter maken de

verenigingen een sfeerreportage, die op zaterdagmiddag tussen 14.00 en 17.00 uur in het programma Rijnmond Sport wordt

uitgezonden. De eerste reportage is zaterdag 19 maart op Radio Rijnmond te beluisteren. De videoreportages verschijnen op

de websites van RTV Rijnmond en Rotterdam Sportsupport, de twee organiserende partijen achter Ons Kluppie.

Online stemmen

Direct bij de start van Ons Kluppie 2016 kan het publiek stemmen op de website en vanaf morgen via de Facebook-pagina van

Rotterdam Sportsupport. Daarnaast maakt ook een deskundige jury haar keuze, waardoor niet automatisch geldt dat de

clubs met de grootste achterban de meeste kans op de titel maken. Tijdens de finale eind mei bij IJVV de Zwervers, winnaar

van Ons Kluppie 2015, wordt bekend wie er dit jaar met de eretitel vandoor gaat.
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Cash voor je Club
BY ATOMIUM'61

FEBRUARY 29 ,  2016

Atomium is één van de tien gelukkigen die is uitgekozen om mee te doen aan de actie Cash voor je Club!

Van zaterdag 5 maart tot en met zaterdag 16 april 2016 ontvang je bij iedere € 5,- die je besteedt in de winkels van

Winkelcentrum Keizerswaard één rode Keizerswaard munt (max. tien munten per aankoop).

Spaar zoveel mogelijk rode munten en stop deze in de inleverdisplay van je favoriete vereniging; Atomium dus!  De displays

staan opgesteld op het plein bij Bram Ladage. Hoe meer munten in de display van Atomium, des te meer sponsorgeld voor

onze club.

Meer informatie vind je op www.keizerswaard.nl.
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Janne bedankt namens Atomium voor je inzet m.b.t. “De Grote

Club Actie”
BY BRIGITTE  DORCHAIN

FEBRUARY 28 ,  2016

Zoals ik de vorige keer al vermelde had Janne Rijpma van de D2 de meeste loten verkocht met De Grote Club Actie.

Ze heeft wel 39 loten verkocht!!

Omdat Atomium hier heel blij mee is wilde we haar uiteraard hiervoor bedanken en haar een mooi cadeau geven.

Janne had nog geen mooi Atomium trainingspak en daar wilde wij best een steentje aan bijdragen.

Maar iedereen heeft zich geweldig ingezet voor de mooie opbrengst voor de Club en dat mag ook zeker wel gezegd worden!!
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Trainingen tijdens voorjaarsvakantie
BY RICHARD KUI JER

FEBRUARY 15 ,  2016

Volgende week is het weer voorjaarsvakantie. We hebben dan niet de beschikking over de trainingszaal aan de Spinozaweg.

Dus: 24 en 25 februari geen trainen.

Trainingen op maandag en vrijdag in de Enk gaan wel door!
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Het gaat door!!
BY RICHARD KUI JER

FEBRUARY 11 ,  2016

A.s zondag om 10 uur wordt de ouderwedstrijd gespeeld in Sporthal de Beverbol. Ouders die toch nog mee willen doen,

kunnen zich nog aanmelden bij Miranda de Laat of Richard Kuijer.

De ouders die zich al opgegeven hebben worden rond half 10 in de Beverbol verwacht.

Uiteraard zijn ook supporters meer dan welkom!
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Hoera!!
BY MARI JKE  BOHNEN

FEBRUARY 10 ,  2016

Onze vereniging behoort tot één van de tien gelukkigen die is uitgekozen om mee te doen aan de actie Cash voor je Club in

Winkelcentrum Keizerswaard.

Van 5 maart tm 16 april ontvang je bij iedere 5,= die je besteedt, een muntje welke je in de box van 1 vd verenigingen kunt

doen. Natuurlijk doe jij die van jou in onze box    Toch?

In totaal is er 10.000,= te verdelen. Hoeveel wij gaan ontvangen ligt dus ook aan ? JOU!!! ?

Zet vast in je agenda dat je van 5 maart tm 16 april AL je inkopen gaat doen in winkelcentrum Keizerswaard ??
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Bedankt!!
BY MARI JKE  BOHNEN

FEBRUARY 9 ,  2016

Hierbij wil ik iedereen bedanken  voor de vele beterschapwensen en blijken van

belangstelling na mijn operatie die ik via mail, post, facebook van Sari en mondeling

heb mogen ontvangen. Ik ben er zeer verguld mee.

Wim Chrispijn
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Nieuwe leden
BY MARI JKE  BOHNEN

FEBRUARY 8 ,  2016

De F-jeugd heeft versterking gekregen van Coen Termeer, Nadia Daghrir en Jordi van Steenhoven. Zij trainen en spelen al

gezellig mee. Bij HS3 heeft zich ook een nieuwe lid aangemeld: Andy William.

Allemaal een leuke en gezellige tijd bij de vereniging !!
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IVA-Cursus Dinsdag gaat door..donderdag wordt uitgesteld
BY MARCO VAN LENT

FEBRUARY 8 ,  2016

Morgen, dinsdag begint om 19:30 de IVA-cursus. Daarvoor is iedereen van harte uitgenodigd en welkom. Daar de cursusleider

komende donderdag onverwachts verhinderd is moet voor de mensen die dinsdag niet kunnen helaas nog een andere datum

geprikt worden…

En voor wie nog twijfelt…het is niet moeilijk, we maken het gezellig en het is belangrijk voor de club!
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Wauw….
BY MARI JKE  BOHNEN

FEBRUARY 3 ,  2016

…… dat is nog eens een mooi bedrag.

Dankzij de deelnemers die sv Atomium ’61 steunen met hun deelname aan de VriendenLoterij is er het afgelopen jaar een

fantastisch bedrag van €3.362,50 overgemaakt naar sv Atomium ’61.

Alle deelnemers natuurlijk van harte bedankt!! Wij kunnen hier weer mooie dingen van doen.

Wil jij ook wel een gokje wagen en meteen de vereniging ondersteunen? Dat kan.

Wat kost een lot?

Een lot kost €  13,25 per trekking inclusief Jackpotbonus van €  0,50. Er zijn veertien trekkingen per jaar waarvan twee zonder

Jackpotbonus.

De Jackpotbonus is geen onderdeel van de 13e en 14e trekking. De loten in de 13e en 14e trekking kosten dan ook € 12,75.

De HELFT van de lotprijs gaat naar onze vereniging. Met je lot(en) maak je elke trekking kans op prachtige prijzen! Je kunt op elk

gewenst moment opzeggen.

Ga naar www.vriendenloterij.nl en speel mee.  Geef aan dat je een club of vereniging naar keuze wilt steunen en zoek bij de

goede doelen naar sv Atomium 61 (zonder ‘)
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Atomium Academy; Wat doen die keepers nou eigenlijk?
BY ATOMIUM'61

FEBRUARY 3 ,  2016

Hallo allemaal,

Hieronder een verslagje van Brenda over de keeperstraining; kijk ook even goed naar de data voor de komende tijd;

Op 8 januari zijn we begonnen met Keeperstraining. Deze eerste training werd gelijk goed bezocht. Er waren kinderen uit de

D-jeugd, de B-jeugd en een seniorlid die vooral voor de theoretische uitleg kwam.

Bij de D-jeugd waren er 4 kinderen die de training volgden. De eerste training zijn we vooral bezig geweest met het

voetenwerk (schuiven) en de positionering in het doel. Dit was best intensief. Aan het einde van de training zag je al dat de

kinderen toepasten wat ze die avond geleerd hadden. Bij de B-jeugd was alleen de keepster uit het damesteam aanwezig. Dit

kwam omdat de keeper uit het herenteam geblesseerd was. Bij de B-jeugd moet het voetenwerk ook sneller. Dit hebben we

dan ook getraind. Ook hebben we lenigheidsoefeningen gedaan en buikspieren getraind. Daarna was er ook nog tijd om wat

dingen uit te proberen in het doel.

Afgelopen vrijdag 29 januari was er weer keeperstraining. Er waren nu inmiddels al 5 kinderen uit de D-jeugd die de training

volgen. We zijn weer begonnen met het voetenwerk te trainen, maar ook hoe je naar een bal moet bewegen zodat je zo groot

mogelijk blijft. Ook hebben we lenigheidsoefeningen gedaan. Dit vonden de kinderen best moeilijk. Ik heb vernomen dat er

enkele kinderen de volgende dag behoorlijk spierpijn hadden. Halverwege de training kwam er een gasttrainer. Dit was

Danny Schipper, één van de keepers van heren 1. Hij heeft de kinderen geholpen met de positioneren in het doel. Na de D-

jeugd was de B-jeugd aan de beurt. Deze keer was er een deelnemer uit het damesteam en het herenteam. Danny heeft met

deze 2 enkele oefening voor het vergroten van de reactiesnelheid gedaan. Ook kwam lenigheid en voetenwerk weer aan bod.

Daarna hebben de beiden keepers in het doel gestaan en tips ontvangen om nog meer ballen tegen te houden.

Deze vrijdag, 5 februari is er alleen keeperstraining voor de kinderen van de E- en D-jeugd van 18.00 uur tot 19.00 uur.

Deze wordt gegeven door Brenda de Bruin. Vrijdag 12 februari is er alleen keeperstraining voor de B- en A-jeugd en de

senioren van 19.00 uur tot 20.00 uur. Deze training zal gegeven worden door Miranda de Laat. Op vrijdag 19 februari is er

weer keeperstraining voor alle groepen.

Wil je nu ook graag keeperstraining (je hoeft hier geen vaste keeper voor te zijn), laat dit dan even weten aan Silvio Hazel,

Brenda de Bruin of Miranda de Laat. Iedereen is welkom.

Groeten, Brenda de Bruin
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Geboren
BY MARI JKE  BOHNEN

FEBRUARY 2 ,  2016

Van harte gefeliciteerd !!
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OUDERWEDSTRIJD 14 FEBRUARI
BY RICHARD KUI JER

FEBRUARY 1 ,  2016

Het is al eerder aangekondigd, maar op zondag 14 februari wordt er een ouderwedstrijd gespeeld in sporthal de Beverbol.

We beginnen om 10 uur.

Ouders zullen deze week benaderd worden of zijn al gevraagd om gezellig een balletje mee te gooien. Inmiddels hebben we

al een aantal aanmeldingen gehad. Het maakt niet uit of je wel of niet kan handballen, wel of geen conditie hebt, vader of

moeder bent (samen meedoen kan natuurlijk ook), iedere ouder kan meedoen. Hoe meer ouders er mee doen, des te vaker

kun je wisselen.

Aanmelden om mee te doen kan bij Miranda de Laat of Richard Kuijer
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Vindoet Presents…..Atomium HS1 – Snelwiek HS2
BY MARCO VAN LENT

JANUARY 30 ,  2016

Vandaag publiceerde Vincent de opname en montage van de wedstrijd van HS1 van afgelopen zondag 24 januari. Een

bloedspannende wedstrijd…..Enjoy!

https://youtube.com/watch?v=49v7YwF866Q
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Atomium Academy; Gasttrainer keeperstraining
BY ATOMIUM'61

JANUARY 28 ,  2016

Beste allemaal,

Vrijdag 29 januari is er weer een keeperstraining, weer voor de keepers vanaf de D jeugd. De keeperstraining start om

ongeveer 18.15 voor de jongste keepers, aansluitend zullen de keepers van de B jeugd training krijgen.

Het maakt niet uit of je al een tijdje keept of pas voor de eerste keer op het doel hebt gestaan, onder leiding van Brenda

zullen jullie keeperstraining op je eigen niveau krijgen. Vraag even aan je trainer of aan Brenda of je deze keer mee kan doen.

Deze keer is er ook nog een andere keeper aanwezig om jullie te helpen met de keepersoefeningen, stel ook vooral je vragen

aan hem. Dit is je kans!

Succes,

Namens het jeugdbestuur,

Silvio Hazel
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En ………
BY MARI JKE  BOHNEN

JANUARY 27 ,  2016

…… nog een pechvogel   Aicha Daghrir is op 16 november aangereden door een onoplettende automobiliste en kampt nog

steeds met een lastige kruisband. Aicha traint momenteel 2 x per week bij de fysio om zo snel mogelijk weer op het

handbalveld te kunnen staan.

Wij wensen Aicha een spoedig herstel !!
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Nog één
BY MARI JKE  BOHNEN

JANUARY 26 ,  2016

persoon moeten we vermelden die enige tijd uit de roulatie is.

Rachid  Abdellaoui, de trainer/coach van de heren en dames, heeft een zware operatie ondergaan. Inmiddels is hij weer thuis

waar hij verder aan moet sterken.

Ook Rachid wensen wij een voorspoedig herstel.
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Pechvogels
BY MARI JKE  BOHNEN

JANUARY 26 ,  2016

Bij de HAjeugd hebben we twee pechvogels in de ziekenboeg.

Gilliyan Snitker heeft al een tijd last van zijn elleboog. Tegen het advies in van zijn fysiotherapeut heeft hij daar toch mee

doorgespeeld, tot het moment dat het niet langer kon. Nu moet hij 8 weken rust houden.

Rowan de Bruin heeft tijdens de wintersport zijn arm gebroken. Handballen zit er dus ook voor hem de eerstkomende weken

niet in.

Wij wensen beide mannen beterschap en hopen hen snel weer in actie te zien.
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Voordat je het weet….
BY MARI JKE  BOHNEN

JANUARY 26 ,  2016

lig je in het ziekenhuis in plaats van dat je de aan jou toegewezen handbalwedstrijd uitfluit.

Dat overkwam Wim Chrispijn afgelopen vrijdag. De wedstrijd was 1 minuut oud, je draait je om en bang…. daar lig je. Gelukkig

had hij nog wel de tegenwoordigheid van geest om de wedstrijd af te fluiten, geheel zoals een goed scheidsrechter betaamt

 De mensen van Meeuwen vertrouwden het niet helemaal en lieten een ambulance komen. Maar goed ook, want na het

maken van foto’s bleek er een breuk te zitten in de kop van zijn dijbeen. Of was het zijn heup? Dat was zondag nog even de

vraag bij de aanwezigen in de Enk.

Zaterdag is Wim geopereerd en gelukkig is alles goed verlopen. Het ging zo goed dat hij vandaag, dinsdag, al weer naar huis

mocht. Daar moet hij zich nog 6 weken op krukken door het huis bewegen en olv een fysiotherapeut oefeningen doen.

Wij wensen Wim een voorspoedig herstel en hopen hem snel weer een keer langs de lijn te zien.

Kaartje sturen? Dat kan aan het volgende adres:

Wim Chrispijn, Zwaluw 55, 2986 BH Ridderkerk.

NB Uit geheime bron hebben wij vernomen dat in het ziekenhuis bleek dat hij zijn rechtersok aan zijn linkervoet had en

andersom. Wat een invloed zulke ergonomisch gevormde sokken wel niet kunnen hebben! Jullie zijn dus gewaarschuwd 
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Binnenkort de IVA-cursus..Volg m ook!
BY MARCO VAN LENT

JANUARY 25 ,  2016

Beste Mensen,

Veel leden van onze vereniging hebben wel eens een kantinedienst gedaan. Sommigen hebben zich uit eigen beweging

daarvoor beschikbaar gesteld, sommigen omdat de vereniging dat van ouders en volwassen spelers verlangt. Sommigen

doen het zo een paar keer in het jaar, anderen vormen een vaste kern waarop we regelmatig een beroep doen.

Deze mensen leveren daarmee een belangrijke bijdrage aan de club. Het zou immers zonder de gelegenheid om voor- of na

een wedstrijd nog even wat te drinken een end ongezelliger zijn. De inkomsten vormen een belangrijk deel van de begroting.

Het is dus voor iedereen van groot belang dat dit blijft doorgaan. De vereniging moet om zelf de exploitatie te kunnen doen

aan een aantal voorschriften voldoen. Eén daarvan is dat bij opening van de kantine voldoende mensen die een IVA-cursus

gevolgd hebben aanwezig zijn. Een IVA-cursus klinkt heel moeilijk, maar het zijn twee avonden waarop je een aantal

basisregels voorgelegd krijgt waarmee rekening gehouden moet worden. Deze cursus wordt door de vereniging zelf

georganiseerd en wordt aangevuld met een paar praktische punten zoals binnen Atomium’61 het horecagebeuren

georganiseerd is.

De eerste avond van deze cursus kan men op 9 of 11 februari volgen; op beide avonden wordt de cursus gegeven. Het begint

om half acht en duurt tot uiterlijk tien uur. Voor de tweede avond wordt met de deelnemers een datum gecommuniceerd. We

zien jou toch ook wel op een van de avonden?

Voor meer informatie:

Marco van Lent:

voorzitteratomium61@gmail.com / 06-28408196

René Lagendaal:

rwlagendaal@upcmail.nl/06-25347126
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Nieuwe leden
BY MARI JKE  BOHNEN

JANUARY 19 ,  2016

We hebben ze al een tijdje niet meer vermeld, dat betekent echter niet dat er de afgelopen tijd geen nieuwe leden zijn

bijgekomen.

Lindsey Kalishoek gaat bij de Fjeugd spelen en  Jori Verheul is na wat omzwervingen van zijn inschrijfformulier 

ingeschreven als HBj-speler.

De groep van het Seniorensportuurtje heeft er ook weer een lid bij: Henk Moritz. Leuk om te vermelden is dat Henk in 1961

in ons 1e herenteam speelde en nu dus de weg naar onze vereniging weer heeft gevonden. Leuk detail: hij sport nu met een

aantal dames van het eerste uur.

Allemaal een leuke tijd bij onze vereniging gewenst !!
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Jeugdkamp 2016
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

JANUARY 18 ,  2016

Ook dit jaar gaan we uiteraard weer met alle jeugd op kamp. Zoals altijd gaan we met Pasen, wat dit jaar betekent dat we

vrijdag 25 maart vertrekken en maandag 28 maart weer terug komen.

De brieven zijn inmiddels bij alle teams uitgedeeld waarvan een groot gedeelte ook al weer is ingeleverd. Hier zijn we erg blij

mee 

We hopen de laatste brieven zo snel mogelijk te krijgen, zodat we het definitieve aantal deelnemers weten. Lever alsjeblieft

ook je brief in als je niet meegaat!

Voordat we op kamp gaan wordt er ook weer een ouderbijeenkomst georganiseerd, waarbij we wat meer zullen vertellen

over waar we naartoe gaan, hoe het weekend er uitziet en welke leiding er mee gaat. De ouderbijeenkomst zal zijn op:

Zaterdag 6 februari om 9.45 uur in de Enk

We hopen dan in ieder geval de ouders van de F, E & D-Jeugd te zien. Maar uiteraard zijn de ouders van de andere teams ook

van harte welkom.

Het thema van het kamp is dit jaar Middeleeuwen. Dus kom maar op met al die ridders, prinsessen, hofdames, burchtheren,

markiezen, jonkvrouwen, enz.

Wij hebben er al weer zin in! Hopelijk tot 6 februari.

De JeugdCC

Andre, Yvette, Mariska, Chantal & Annemarie
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Opbrengst Grote Clubactie 2015 is bekend!!!
BY BRIGITTE  DORCHAIN

JANUARY 13 ,  2016

Wat heeft iedereen weer enorm zijn best gedaan om loten te verkopen voor de Grote Clubactie 2015!

De opbrengst is bekend €1.425,66

Hier is de Vereniging weer enorm mee geholpen.

Ik wil daarom ook alle loten verkopers enorm bedanken voor jullie inzet.

En ik hoop dat we volgend jaar weer op jullie kunnen rekenen en misschien wel dit bedrag gaan overtreffen!!

Ook wil ik gelijk van de gelegenheid gebruik maken om bekend te maken wie van de jeugdleden de meeste loten heeft

verkocht……….

En ja wel dat is Janne Rijpma van de D2.

Ze heeft 39 loten verkocht.

Dank je wel Janne!! Dit betekend dat je van Atomium een cadeau krijgt.

Zodra we deze gaan overhandigen volgen de foto’s.

Groetjes,

Brigitte & Mariam
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Nieuwjaarsspeech 2016
BY MARCO VAN LENT

JANUARY 13 ,  2016

Beste Mensen,

Dit jaar viert Atomium’61 de 55  verjaardag. De verjaardag van een club die draait op vrijwilligers. Een club die ook durft

buiten de gebaande paden te treden en daarbij ook nieuwe dingen durft te proberen.

Dat heeft ons in december nog een stuk erkenning opgeleverd als Gehandicaptensportvereniging. Deze prijs is een kroon op

het werk van diegenen die de afgelopen jaren zijn bezig geweest om deze activiteiten te beginnen en ondanks de obstakels

die daarbij komen kijken door te zetten. En zelf zijn deze activiteiten opgestart als onderdeel van de sportplus- en

sportimpulsprojecten, projecten waarover we vijf jaar geleden aan het nadenken waren. Het zijn ook activiteiten waarmee we

nog stappen zullen moeten maken. Eén van de uitdagingen is nog wel dat we erop letten dat de verscheidenheid aan

activiteiten binnen één vereniging plaatsvinden en dat ook iedereen zich zo voelt. Dat is ook een uitdaging. Konden we

vroeger zeggen we zijn een handbalvereniging, nu is dat minder duidelijk en dat vinden mensen ook een lastige.

Want, is handbal dan niet de sport waarmee we groot zijn geworden? Ja is het antwoord, en sterker nog, het is onze oudste

activiteit. We zijn ooit met handbal en atletiek begonnen, maar het hardlopen is kennelijk destijds onvoldoende aangeslagen.

Met het handbal hebben we een roerig jaar achter de rug. HS1 sloot eind vorig seizoen het avontuur in de 1  divisie af. Dit

duurde jammer genoeg maar een jaar en heeft niet gebracht wat we gehoopt hadden. Wel kunnen we stellen dat de ploeg

intact is gebleven, wat gunstig is.

De Dames hadden een beter seizoen gedraaid. Onder Rachid werd de titel veroverd en er kan nu een nieuwe stap genomen

worden. Hoewel de laatste weken wat minder zijn, hebben ze een mooie start gemaakt en hebben we een aantal spannende

wedstrijden gezien de laatste maanden. Dat is veelbelovend.

Nog steeds heeft Atomium’61 een goede handbaltak en bezitten we naast de seniorenteams over een mooie jeugdsectie.

Maar we kunnen er niet omheen dat er bij de jeugd enkele gaten gevallen zijn bij met name de Jongens C en de Meiden A.

Hoewel we zeker ruimer in de jeugd zitten dan sommige andere verenigingen, is dit wel een aandachtspunt. Het is dus zorg

om actief met het zoeken naar nieuwe leden aan de slag te zijn.

Niet voor niets zijn we ingehaakt op de mogelijkheid om in december een mooie jeugdsportdag te organiseren, waarvoor in

de aanloop nog de nodige clinics op scholen verzorgd zijn. Bij deze mooie activiteit, opgezet met middelen van sportsupport,

is het ook gelukt veel leden van de A- en B-jeugd in te schakelen. Uiteindelijk zijn er een vijftig kinderen op deze dag aan het

sporten en handballen geweest waarvan ongeveer de helft van buiten de vereniging.

De inzet van jonge verenigingsleden bij deze activiteit is ook bedoeld om hen vertrouwd te maken met het feit dat niets

vanzelf gebeurd en dat het meehelpen aan het organiseren ook leuk kan zijn. Want als vereniging zijn we nu eenmaal

genoodzaakt een beroep te doen op de hulp die de leden en soms ook bekenden van de club ons kunnen bieden. Als René,

Maurice en Ronald niet gisteren hadden staan timmeren had de aankleding van de kantine er veel minder leuk uitgezien.

Daarbij stelt de overheid ook steeds steviger eisen en vragen aan verenigingen. Aan de burger worden overigens ook

behoorlijke taken toebedeeld. Dat levert ook een druk op en soms ook de nodige frustratie. Die druk merken wij als

vereniging ook als wij een beroep moeten doen op mensen.

Maar dat is het sombere deel. Atomium is 55 jaar, er liggen mooie kansen om gezamenlijk verder te bouwen aan de

toekomst, de hindernissen die we ontmoeten omzeilend. Zo kunnen we zowel terugzien op de realisatie van de verbouwing

van een kleedkamer en kunnen we binnenkort het definitieve startsein geven voor de verbouw van de tweede. De

verbouwing kon plaatsvinden dankzij Club50, de vriendenloterij en veel vrijwillige inzet. Voor de tweede is € 8.500 bij elkaar

e

e
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gesprokkeld via verschillende geldschieters waar Marijke flink achteraan gezeten heeft en Club50 heeft ook dit jaar weer de

middelen hiervoor bestemd. Nog een keer kritisch de boel bezien en we kunnen aan de slag. Wie mee wil helpen kan zich bij

het bestuur melden!

Een vereniging is overigens een wonderlijk fenomeen. Zeker een club als Atomium’61 kent een harde kern, in dit geval een

positief gegeven. Dus ook dit jaar kunnen we een aantal mensen begroeten die meer dan een paar jaar hier rondlopen. De

mijlpaal van 25 jaar is bereikt door papa Sjoerd, Peter Beenhakker, Arie de Jager, Raymond Damsteeg en Vincent Slis. Het kan

echter nog langer…Yvonne Volckmann en Janna Kleijn hebben de 40 jaar volgemaakt! Voor deze mensen een klein applausje.

We hebben voor hen aan dit mooie moment een klein aandenken

Nu kom ik bij mijn slot. Allereerst deze bijeenkomst was niet mogelijk zonder de mensen die hem organiseerden, die

opbouwden en het eten klaargemaakt hebben, waarvoor dank!

En niet in de laatste plaats…..   iedereen namens Atomium een Goed en Gezond nieuwjaar toegewenst!
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Wedstrijden bij Roda ’71: WION hal tijdelijk bereikbaar via andere

route
BY MARI JKE  BOHNEN

JANUARY 12 ,  2016

Ivm wegwerkzaamheden is de route naar de WION-hal voor komende maand gewijzigd. Klik op onderstaande link voor een

routebeschrijving.

http://www.roda71.nl/2016/01/04/wion-hal-tijdelijk-bereibaar-via-andere-route/
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Even voorstellen: Miranda de Laat
BY RICHARD KUI JER

JANUARY 10 ,  2016

Even voorstellen……

Beste leden,

Ik wil mij graag even voorstellen…. Ik ben Miranda de laat. Moeder van Aïcha (B-jeugd) en Nadia (F-jeugd). Sinds kort ben ik lid

van het   jeugdbestuur en wil ik mij voornamelijk gaan richten op de communicatie richting de jeugdleden, ouders en

jeugdtrainers. Binnen het jeugdbestuur is er behoefte aan een persoon die als aanspreekpunt kan functioneren tussen het

bestuur, de jeugdleden, ouders, en de jeugdtrainers. Maar ook het ontvangen van de nieuwe jeugdleden en deze nieuwe

leden en hun ouders wegwijs maken binnen de vereniging. Voor ouders wil ik een klankboord zijn voor vragen, ideeën en

klachten. Het is leuk om te horen op welke punten wij het goed doen, maar nog leuker vind ik het als ouders met ideeën

komen hoe wij ons kunnen verbeteren op gebeid van communicatie, jeugdopleidingen e.d. Verder wil ik mijn ervaring op

handbal gebied gebruiken om samen met de andere jeugdbestuursleden ons in te zetten voor de jeugdopleidingen en

begeleiden van de jeugdtrainers binnen onze vereniging. Ik ben als 6 jarige begonnen als handbalster bij Atomium ‘61,

destijds bij de welpen. En ben tot en met de senioren lid geweest van onze club Atomium ‘61. Daarna heb ik een uitstapje

gemaakt van een paar jaar naar verschillende handbalclubs en heb daar eerste divisie gespeeld.   Helaas moest ik 5 jaar

geleden, na ongeveer 28 jaar handbal, gedwongen stoppen in verband met een chronische knieblessure. Nu haal ik veel

plezier uit het kijken naar mijn kinderen en de lol die zij hebben in het spelletje en het verenigingsleven. En daarnaast vind ik

het erg leuk om als JB-lid de jeugdzaken te ondersteunen. Graag wil ik kennis maken met de jeugdleden, ouders en de

jeugdtrainers. Aangezien mijn beide kinderen op zaterdag handballen is de kans groot dat wij elkaar bij de thuiswedstrijden

ontmoeten en schroom niet om mij aan te spreken!
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Tijdwaarnemen zaterdag 9 januari 2016
BY RICHARD KUI JER

JANUARY 7 ,  2016

Graag willen we de volgende ouders vragen de spelleiders/scheidsrechters aan de zijlijn bij te staan:

F-jeugd ouder Alannah Frenk

E-jeugd ouder Fienna van Amerongen

D2 ouder Janne Rijpma

D1 ouder Dylan de Boer

DB ouder Bloem van der Velden

HB ouder Omar Verheijen
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Atomium Academy; Keeperstraining
BY ATOMIUM'61

JANUARY 6 ,  2016

Beste keepers, bijna keepers of spelers met keepers ambities,

Vanaf vrijdag 08  januari ’16 zullen we de keeperstrainingen weer vorm gaan geven, dit zal voorlopig 1x in de 2 weken

plaatsvinden in Sporthal de Enk.

Over de exacte invulling,  trainers en tijden wordt nog gesproken, maar voor aanstaande vrijdag is dit het programma als

volgt:

Vrijdag 8 januari 2016;

18.30u – 19.00u D jeugd keepers (trainer: Brenda) tijden kunnen iets afwijken

19.00u – 19.30u B jeugd / A jeugd / senioren keepers in overleg (trainer: Brenda) tijden kunnen iets afwijken

De exacte invulling wordt door de trainer bepaald in overleg met de trainers van de teams. Als je normaal gesproken geen

keeper bent, maar wel een keer zou willen meedoen geef dit dan aan bij je trainer, die zal in overleg  gaan met Brenda

wanneer dat het beste uitkomt.

De volgende keeperstraining zal vrijdag 22 januari zijn; tijden zullen zoveel mogelijk hetzelfde blijven, maar hou de website in

de gaten. Voor vragen over de organisatie, invulling kan je terecht bij Brenda of bij mij.

Namens de Jeugd TC,

Silvio Hazel
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Gelukkig Nieuw Jaar en tot de Nieuwjaarsreceptie 9 januari!
BY MARCO VAN LENT

DECEMBER 31 ,  2015

Vanavond gaan we het nieuwe jaar in. Dat is een mooi moment waarbij we de herinneringen aan het afgelopen jaar kunnen

ophalen en vooruit kunnen kijken naar de toekomst. En natuurlijk elkaar de beste wensen geven en succes te wensen met de

plannen die we hebben.

Ook voor de Atomianen zal hiervoor een moment komen. De Nieuwjaarsreceptie zal gehouden worden op Zaterdag 9 januari

van vier tot zeven (of nog later) aan de Sparrendaal die in kerst- en skistemming is aangekleed. Iedereen is welkom en kan

een vorkje meeprikken.

Tot de Negende!

En voor eenieder een prettige avond en een gelukkig nieuwjaar!
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Tijdwaarnemen zaterdag 2 januari 2016
BY RICHARD KUI JER

DECEMBER 30 ,  2015

Na alle oliebollen en vuurwerk zien we de volgende ouders zaterdag graag aan de tafel:

D2 ouder van Megan de Bruin

D1 ouder van Quinten Henriques

E ouder van Julia Keuning

F ouder van Justin Hermans

DB ouder van Melissa Dissel

HB ouder van Frizo van Steijn

Iedereen een hele fijne jaarwisseling en een goed, gezond en sportief 2016!
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Eén en al Fun !!
BY MARI JKE  BOHNEN

DECEMBER 24 ,  2015

Zet 25 vrijwilligers en 50 kinderen bij elkaar en wat krijg je? Een super leuke, gezellige en goed georganiseerde  Atomium

Funbaldag !!

Een groep  vrijwilligers verzamelde ’s ochtend om kwart voor 9 aan de Sparrendaal om al het materiaal in te laden en naar de

Enk te brengen. Daar aangekomen stonden Manouk, Naomi en hun maten van de DB, HA en damessenioren klaar om alle

spelen uit te zetten. Zij hadden met elkaar  het ochtendprogramma bedacht en gingen dat ook samen uitvoeren. Binnen no

time stond alles op zijn plaats. We liepen daardoor voor op schema en omdat alle kinderen ook al aanwezig waren zijn we iets

eerder met de warming-up begonnen. Daarna gingen de kids in groepjes alle spelen af.   Op wat kleine ongelukjes na had

iedereen een geweldig leuke ochtend.

Terwijl de kinderen lekker bezig waren werden de teams voor de wedstrijdjes samengesteld en werden de velden (3 stuks)

uitgezet. Doeltjes werden in elkaar gezet en meters afplakband op de vloer geplakt.  Zo te zien hadden de mannen dit al vaker

gedaan, want ook dit liep gesmeerd.

Ondertussen werden er aan de Sparrendaal een flink aantal broodjes van beleg voorzien. In de Enk aangekomen werden de

tafels snel in een rij gezet en gedekt. De hongerige meute kon aanvallen. Met wat fruit er bij en een assortiment aan drinken

was het weer een goed verzorgde lunch, iets waar we bij Atomium in de loop der jaren behendig in zijn geworden. En net zo

snel als de kantine ingericht was, net zo snel was deze weer opgeruimd. De zaal had tijdens het eten ook een metamorfose

ondergaan: spelmateriaal aan de kant, doeltjes op hun plaats.

Na de lunch werden de teams bekend gemaakt, ging elk team op de foto en konden de wedstrijdjes beginnen. De teams

waren dit keer wel naar leeftijd ingedeeld, de leden en niet-leden zaten gezellig  door elkaar en de spelleiders van de ochtend

werden de coaches en spelleiders. Mooi om te zien dat zij zo breed inzetbaar zijn en als vanzelf taken oppakken. Dat belooft

wat voor de toekomst 
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Op ieder veld werd er fanatiek gebald. Bij de F-jes werd er goed overgespeeld en gevangen en er was zelfs een keeper die

bijna een break-out gooide, aartje naar zijn vaartje zullen we maar zeggen. Bij de E-tjes waren ook hele mooie acties en goed

samenspel te zien.  En bij de D? Ja, die lopen net iets harder, schieten iets harder en maken snellere acties. Bij alle teams zag

je dat de niet-leden  leuk meededen. Het was soms even wennen maar ze hadden al snel door hoe het spelletje gespeeld

moest worden. Natuurlijk werden ze door onze coaches goed gecoacht en bij de D hadden ze extra afgesproken dat iedereen

de bal moest krijgen voordat er op het doel geschoten mocht worden. Dat was wel zo leuk voor de niet-handballers.

Nadat  alle deelnemers  nog een kleine attentie hadden gekregen gingen  ze naar huis, de vrijwilligers ruimden alle spullen

weer op en brachten het naar de Sparrendaal. We konden terugkijken op een leuke gezellige dag.

Van de 50 deelnemers waren er >20 die via de scholen mee hadden gedaan of met iemand meegekomen waren. Hopelijk zien

wij een aantal van hen in het nieuwe jaar terug op onze trainingen. Zij hebben daarvoor wel een uitnodiging meegekregen.

Manouk, Naomi, Daphna, Mariëlle, Annemarie, Karlijn, Chloë, Eline, Nevin, Lars, Rico, Lorenzo, Bert, René, Marco, Wim, Wim,

Sari, Marijke, Rinske, Marja, Asia, Judith, Grätia, André en Sylvia: BEDANKT!!  Zonder jullie hadden we er niet zo’n mooie dag

van kunnen maken. Ook hier geldt weer: vele handen maken licht werk. Jullie waren super !

Marijke

De foto’s van deze dag kunnen jullie hier zien:

Album 1: https://flic.kr/s/aHsko854Bv

Album 2: https://flic.kr/s/aHsko7sU4o
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Fijne feestdagen enz
BY MARI JKE  BOHNEN

DECEMBER 24 ,  2015

Het Bestuur en Jeugdbestuur wenst u:

Noteer vast op 9 januari onze Nieuwjaarsreceptie in uw agenda. Meer info volgt nog.
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Wat de D-jeugd zaterdag beleefde….
BY NAOMI  BRANDENBURG

DECEMBER 21 ,  2015

Zaterdag 19 december 2015

Voor vandaag stond er een leuk,  D-Jeugd dagje op de planning!

Om 13.30 begonnen de meiden met hun wedstrijd tegen Savosa. Er werd leuk samengespeeld en door goed met elkaar over

te spelen, kwamen er vanzelf mooie doelpunten en werd de wedstrijd gewonnen!

Vervolgens waren de jongens aan de beurt om tegen Savosa hun wedstrijd te spelen.

Na een moeizame start ging het steeds beter.. Het was een spannende wedstrijd, helaas werd de wedstrijd met 1 punt

verschil verloren.

Na de wedstrijden was het tijd om met z’n allen naar de Sparrendaal te gaan!

Er stond een middagje “Ik hou van Holland” op de planning.

Er waren 2 teams; team Oranje & team Rood, Wit, Blauw.

In 10 minuten tijd, moesten de tafels zo mooi mogelijk versierd worden om een punt te verdienen.

De rest van de middag zijn er spelletjes gedaan om zoveel mogelijk punten te winnen; letters spellen, ik ga op reis en ik neem

mee, liedjes raden, beschuit eten, uitbeelden en ga zo maar door!

Uiteindelijk heeft team Oranje gewonnen en mochten zij als eerste een cadeautje van de cadeautafel uitkiezen!

Tot slot gingen we met z’n allen nog lekker avondeten.

Avondeten zonder borden en bestek, dat is nog eens leuk! Overal sauzen op tafel, overal patat, snacks & kipsaté en eten

maarrrrrrrr!!!
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Nog lekker ijsjes gegeten en toen was de “Ik hou van Holland” avond toch echt afgelopen!

Namens de D-jeugd wensen wij jullie allemaal hele fijne feestdagen toe!
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JB zoekt heren B en Dames B
BY RICHARD KUI JER

DECEMBER 16 ,  2015

Het jeugdbestuur zoekt heren B en Dames B!!

Velen van jullie zijn al lang lid van onze mooie vereniging. Toen jullie klein waren en in, wat nu de F-, E- of D-jeugd heet,

speelden, waren er spelleiders die nu in de senioren spelen. Die senioren van nu, waren de junioren van toen. Jullie zijn de

junioren van nu en wij zouden het geweldig vinden als jullie de spelleiders voor nu en de komende seizoenen willen worden.

We willen daarom een cursus voor spelleider gaan organiseren, speciaal voor jullie. De cursus wordt gewoon bij onze eigen

vereniging gehouden en gegeven door onze eigen scheidsrechters. Worden jullie die spelleider, waar je als klein kind zo tegen

op keek?

Wij rekenen op jullie, dus geef je zo snel mogelijk op!!!! Opgeven kan bij Arjan Dorchain, Wim van Pelt of Richard Kuijer.
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De Grote en Kleine Gebaren van Sponsoring
BY MARCO VAN LENT

DECEMBER 16 ,  2015

Onlangs hebben jullie het geweldige nieuws kunnen lezen dat HAJ in een nieuw tenue

gestoken werd gesponsord door van Steenhoven Projektstoffering. Goed dat we zulke sponsors hebben.

Maar wisten jullie dat er binnen onze vereniging ook zaken gesponsord worden door

leden en bedrijven zonder dat het in breder verband bekend wordt. Zo is er bijvoorbeeld in de kantine een nieuwe

thermostaat gemonteerd die de vereniging in de komende jaren een besparing zal gaan opleveren in het energieverbruik.

Een thermostaat die betaald werd door een tweetal leden.

Ook krijgen wij geregeld goederen in natura ter beschikking gesteld door leden en/of bedrijven. Zo hebben we de afgelopen

maanden verf, lampen, elektro materiaal en hout mogen ontvangen, om onderhoud, reparaties en verbeteringen op ons

complex te kunnen realiseren. En wat dachten jullie van de inzet van vrijwilligers die al die klussen op zich nemen. Alleen al dit

seizoen zijn er 140 mensuren besteed aan al die klussen.

Ook dat is een vorm van sponsoring. Als we al die klussen hadden moeten laten doen, had dat de vereniging minstens 140x €

25,00 = € 3500,00 gekost. Kortom, we mogen met z’n allen trots zijn op al die sponsors. En hoe kunnen we dat beter doen

door netjes om te gaan met alle zaken op ons complex, door netjes om te gaan met de tenues, door geen rommel achter te

laten, door geen dingen te doen die je

thuis ook niet zou doen.

Van mijn zijde: hulde aan al die sponsors, groot of klein. Zie je zelf mogelijkheden of kansen…praat met het bestuur en laten

we ervoor gaan.

Rene Lagendaal.
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Atomium Funbaldag
BY MARI JKE  BOHNEN

DECEMBER 9 ,  2015

-Voor F, E en Djeugd en hun vriendjes en vriendinnetjes.

-Voor de groepen 5 t/m 7 van de scholen waar wij de laatste weken clinics hebben verzorgd.

Opgeven bij je coach of trainer mag ook !!
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Tijdwaarnemen zaterdag 12 december
BY RICHARD KUI JER

DECEMBER 8 ,  2015

Graag willen wij de volgende ouders vragen voor de plek “achter de tafel”:

D1 ouder van Tim Miltenburg

D2 ouder van Anniko Delvoye

E-jeugd ouder van Rozanna Engelen

F-jeugd ouder Rafaël Hordijk

HB ouder van Ramin Mirzajani
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Berichten van het Jeugdbestuur
BY RICHARD KUI JER

DECEMBER 8 ,  2015

Hierbij wat korte berichten vanuit het Jeugdbestuur. Wat staat er op de planning en waar zijn we mee bezig:

het Jeugdbestuur is uitgebreid met een extra kaderlid: Miranda de Laat. Miranda is voor velen geen onbekende,

maar zij zal zich binnenkort op deze plaats voorstellen en aangeven, welke taak zij binnen het Jeugdbestuur op zich

gaat nemen

a.s zondag, 13 december, is het inmiddels traditionele kerstdiner aan de Sparrendaal voor D-,B-,A-jeugd, G-

handballers en Goalballers.

voor de Paasdagen hebben we voor alle ouders een rustig weekend gepland: alle jeugd gaat op kamp! De CC is al

druk bezig met alle voorbereidingen.

op zondag 14 februari willen we graag een ouderwedstrijd organiseren. Deze wedstrijd zal in de ochtend gespeeld

gaan worden. Een definitieve tijd hebben we nog niet vastgesteld, maar we beginnen in ieder geval na half 10 en zijn

voor 12 uur klaar. Wij zijn op zoek naar ouders, die wellicht in het verleden zelf gehandbald hebben en weer eens

een balletje willen gooien, ouders die het spelletje vanaf de zijlijn bekeken hebben en het nu zelf willen laten zien

“hoe simpel handbal is” of ouders die het gezellig vinden om mee te doen en even sportief bezig willen zijn. Het gaat

om de Olympische gedachte van meedoen is belangrijker , dan winnen. Iedereen die meedoet wint! Je kun je voor

deze wedstrijd opgeven bij Wim van Pelt of Richard Kuijer.

we willen een spelleiders cursus gaan organiseren. Na het volgen van deze cursus mag je wedstrijden leiden bij de

F/E/D-jeugd.  Bij onze  B-jeugd lopen een behoorlijk aantal dames en heren rond, die al vanaf de jongste teams

handballen. Zij kunnen zich waarschijnlijk nog wel herinneren, wie er toen de wedstrijden leidden. Misschien was het

één van je huidige of vorige trainers/coaches of iemand die nu in dames of heren 1 speelt. Jij kunt nu die man of

vrouw worden voor onze jongste jeugd. Dus dames en heren van de B: meld je dus aan om deze cursus te gaan

volgen!! Uiteraard staat deze cursus ook open voor ouders die het leuk vinden om een jeugdwedstrijd te fluiten.

Opgeven kan bij Arjan Dorchain, Wim van Pelt of Richard Kuijer.

En dan komt ook de kerst er weer aan. Tijdens de kerstvakantie is er geen trainen! De laatste training aan de Spinozaweg is

op woensdag 16 december en op 17 december (HA). Op vrijdag 18 december is de laatste training in de Enk.

Op veel scholen zijn er tijdens deze dagen ook kerstactiviteiten. Laat tijdig aan de trainers weten of je/uw kind aanwezig is

tijdens de laatste trainingen.

Voorlopig laatste aandachtspuntje: scheidsrechters willen bij de zaalwedstrijden graag hulp van ouders, die de stand en de

tijd bijhouden. Wij zullen voor de thuiswedstrijden ouders vragen om deze taak op zich te nemen. Mocht het niet gelegen

komen, willen wij u vragen zelf te ruilen met een andere ouder.
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Trots & Dankbaarheid: sv Atomium G-sport wint SportAward!
BY MARCO VAN LENT

DECEMBER 8 ,  2015

Ik kan het niet beter verwoorden als Kim toen zij gisteravond op het podium zei dat het een eer is om genomineerd te zijn.

Dat was toen zij aan de zaal voorgesteld werd en vlak voordat bekend werd gemaakt dat Atomium’61 als

Gehandicaptensportvereniging van 2015 een SportAward gewonnen heeft. Het was in de foyer van het nieuwe Luxortheater

een bijzonder moment, waarbij ik ook wel even wat moest wegslikken.

Het is natuurlijk een beetje een rare wedstrijd. Want ik zou niet durven zeggen dat de vrijwilligers van de andere

genomineerden hierdoor verliezers zijn. Ook zij zullen hun hart geven voor hun sport en hun vereniging en doen dingen

waarop men trots mag zijn.

Maar voor onze vrijwilligsters die hiermee druk in de weer zijn is het een fantastische erkenning en zeker verdiend. Enkele

jaren geleden zijn de G-sporten opgezet als nieuwe activiteiten in het kader van de Sportplus en Sportimpuls. Wat hieraan

zeker bijzonder is, is dat we inmiddels voor deze groep drie activiteiten hebben waaraan deelgenomen kan worden. Dat wat

we doen bijzonder is zien we zelf misschien niet altijd voldoende omdat toch vaak de instelling is dat we dat toch gewoon

doen. Toch is het zo dat in een paar jaar deze activiteiten vanuit het niets opgebouwd zijn. Een idee uit een plan is opgepakt,

uitgewerkt en wordt nu uitgevoerd.
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De opbouw van deze activiteiten en het werven van deelnemers is zeker een bijzondere klus geweest waarbij niet echt een

voorgeprogrammeerde routeplanner beschikbaar was. Het was doorzetten, een enkele maal de neus stoten en weer

doorzetten. En natuurlijk zuinig moeten omspringen met de middelen die beperkt zijn.

Onze clubgenoten die dit vanaf het begin opgepakt hebben zijn Annemarie, Rachel, Sharen, Kim, Carla, Esther en Marijke.

Inmiddels zijn er ook anderen bij de organisatie en uitvoering betrokken. Dan hebben we het over Sebastiaan, Carlo, Marko,

Rinie en Remco. Dit zijn de mensen die de activiteiten organiseren en mogelijk maken. Daar mogen we als vereniging dus

trots op zijn en de felicitaties die we ontvangen dankt onze Vereniging dus ook aan hen.

Maar er zijn ook partners wie dank gezegd moeten worden omdat zonder hen deze activiteiten niet zouden kunnen. Dat zijn

in het bijzonder de Accent Avondschool en Visio, die hun faciliteiten voor de KombiFit respectievelijk het Goalball beschikbaar

stellen. Zonder die faciliteiten hadden we geen plek gehad om te sporten. Bij het leggen van de nodige contacten hebben we

ook steun ondervonden van de Gehandicapten Sportbond Nederland, die ook de Goalballcompetitie organiseren.

Wie we niet over mogen slaan zijn de woonbegeleiders van de sporters van de KombiFit. Zij zorgen ervoor dat de sporters

aanwezig kunnen zijn. Dat is hm…niet onbelangrijk. En ook zij dragen dus bij aan het bouwen van een goede sportomgeving.

Voor hen allen geldt: Gefeliciteerd met deze prachtige prijs en dank voor het harde werken!



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5… 221/552

foto’s van Annemarie & Floor
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Dag sinterklaasje, en dan ho…ho…ho..
BY SARI  CHRISPI JN

DECEMBER 7 ,  2015

tijd voor de diverse kerstvieringen. Daartoe is afgelopen zondag de kantine in kerstsfeer gebracht.

Maar eerst een beetje soppen

Het resultaat is de moeite waard .  Ze kunnen komen de darters, kaarters en jeugdteams.



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5… 223/552

Bijna 40 aanmeldingen zijn al genoteerd. Diegenen, die zich nog niet gemeld hebben kunnen dit nog doen bij één van de e-

mailadressen die in het bericht eerder op deze site geplaatst, vermeld staan.

Ook een partner, voor zover die al niet zelf een uitnodiging ontvangen heeft, is van harte welkom voor eveneens

een  eigen bijdrage van € 5,–. Waar naast de diverse hapjes, koffie, thee en twee consumptiebonnen inbegrepen zijn. We

verwachten de deelnemers vanaf 15.30u, maar uiterlijk 16.00u aan de Sparrendaal.

Graag tot de 20e december aan de Sparrendaal.

En dan op 20 december het feestje voor de recreatiesporters
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Tien Juweeltjes van de HBJ
BY MARCO VAN LENT

DECEMBER 7 ,  2015

Dit weekeind weinig handbal….. Eigenlijk alleen de Meiden B in actie…. uit 3- 5 winst tegen Helius op sinterklaasmiddag. De de

HBJ waren vrij, voor Vincent natuurlijk een mooi moment om terug te kijken. Hij heeft ook de beelden nog eens bij de hand

genomen en een mooie selectie gemaakt en online gezet. Zie hier tien juweeltjes van de HBJ van de afgelopen weken.

https://youtube.com/watch?v=uxlE6NzGQgw
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Super, die ouders
BY SARI  CHRISPI JN

DECEMBER 2 ,  2015

Onder de kop kantinediensten staat het nieuwe rooster voor de Enkdag op zaterdag 12 december a.s., op de website.

Een rooster simpel tot stand gekomen door de grandioze medewerking van de ouders van de diverse jeugdteams. Elk team

heeft een ouder die voor de thuisdagen op de betreffende tijden middels een “groeps/teamapp” voor een kantinedienst

zorgt.

Zo zijn alle ouders slechts een enkele maal aan de beurt en weet een ieder tijdig wanneer dat is. Samengevoegd komt dus het

totale rooster tot stand.

Het is trouwens niet alleen dat zij medewerking verlenen aan kantinediensten, ook het vervoer komt op dergelijke wijze tot

stand en er zijn ouders die zich over het wassen van de shirts ontfermen. Voor lekkere broodjes zorgen en dan zijn er ook nog

ouders, die al dan niet wekelijks aan het klussen aan de Sparrendaal zijn.

Ja en dan zijn zij natuurlijk ook present op de tribune en straks weer langs de lijn aan de Sparrendaal om de teams aan te

moedigen.

Zoals gezegd, super! Allen dank voor de medewerking.
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DECEMBER afternoon party
BY MARI JKE  BOHNEN

DECEMBER 2 ,  2015
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Tja…..
BY MARI JKE  BOHNEN

DECEMBER 1 ,  2015

………dat heb je er van als je blogt over het altijd mooie weer voor de nordicsters en de senioren op de maandagmorgen. De

goden verzoeken noemen ze dat geloof ik.  Alhoewel……… als we naar het weer op zondag kijken dan hebben de nordicsters

eigenlijk nog niets te klagen. Na een rondje Bolnes waren ze net voor de bui weer binnen. Koffie, thee met echte pepernoten !

ging er vervolgens goed in.

Nee dan de maandag, het kwam met bakken uit de lucht. Voor een aantal extra sportieve deelnemers betekende dat dat zij al

nat waren voordat zij überhaupt aan het ‘echte’ sporten toe waren gekomen. Sorry voor de echte fietsers, wielrenners heten

die geloof ik, maar naar de Sparrendaal heen en weer fietsen vind ik toch echt geen sporten. Alhoewel…….. als sommigen

hijgend binnen komen kun je dan toch niet over sporten praten?

Door dit soort weer laten de dames en de heren van de maandagmorgen zich echter niet uit het veld slaan. Alhoewel……… ze

zijn wel naar binnen gegaan.

Daar liet Marko de dames en 1 heer (de andere aanwezige heer was geblesseerd, maar heeft wel voor de nadronk gezorgd)

ondanks de beperkte ruimte hard werken. Opwarmoefeningen, baloefeningen zonder iets om te gooien!, ringgooien,

oefeningen met de dyna-bands en grondoefeningen. Daarna lekker moe en voldaan aan de koffie en thee. Alhoewel……… als

ze buiten hadden gesport dan hadden ze het rennen achter een bal niet zo gemist zoals nu.

Dus…… voortaan niets meer zeggen over het altijd mooie weer tijdens het nordiccen en op de maandagmorgen tussen 11 en

12. Alhoewel……… over het weer is altijd wel wat te zeggen.
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Vin Doet Presenteert HJB – Rijnstreek
BY MARCO VAN LENT

DECEMBER 1 ,  2015

Een wedstrijd thuis in de Drievliethal met alles wat er bij hoort….een gelijke ruststand… een gestopte pingel…binnenkantjes

paal…een trillende lat….en winst met één doelpunt verschil. Voor het wie-wat-waar, zie de volgende film van Vincent:

https://youtube.com/watch?v=R1rVp7kMbxs
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Dagflitsen uit de Beverbol…….Uitslag bedreigt Geheime Ambitie

DS1…
BY MARCO VAN LENT

DECEMBER 1 ,  2015

De HJA begonnen deze zondag vroeg. Voor mij iets te vroeg vanwege een feestje in de familie. Maar ik heb me laten vertellen

dat de heren een goede wedstrijd speelden waarbij de break wederom vaak gevonden werd. Er was alleen een rode kaart aan

onze zijde die de wedstrijd ontsierde. Maar de eindstand tegen de jongens van Snelwiek mocht er zijn…het werd 40 tegen 20.

Net voor de rust van DS2 kwam ik binnen, juist op tijd om te zien hoe Jolanda vanuit haar linkeropbouwplek de bal mooi

diagonaal in de verre lage hoek wist te werken. Met de rust hadden de dames een voorsprong opgebouwd tegen Vires. In

ieder geval was Jolanda ook na rust op dreef, terwijl het team als geheel gedisciplineerd bleef spelen. De eindstand was loon

naar werken: met 18-14 werd de winst binnengehaald.

HS2 startte goed, met een forse aanvulling vanuit de HJA. Rico, Berry, Dario en Lars gaven acte de présence, en het kan best

dat ik er nu nog eentje over geslagen heb. Ondanks de goede start wist Vires reeds voor de rust weer langszij te komen. De

blauwen wisten dit niet bij te houden, ondanks dat bijvoorbeeld Owen nog wel gelegenheid zag om een serie van drie of meer

doelpunten op rij te maken. Ook de A-tjes lieten zich niet van de wijs brengen, maar het mocht niet baten. De stand liep

verder op in het voordeel van de tegenpartij. Deze partij werd nog wel ontsierd door een indirecte rode kaart voor ons een

het feit dat Rico enkele seconden voor het eindsignaal tijdens een vrije doelkans nog even van achter getrokken werd…..de

eindstand was 19-13.

Nu kwam DS1 binnen de lijnen tegen Ventura 3. Zoals bekend zijn de Dames aan een mooie reeks bezig, waarbij zij besloten

hebben de wedstrijden vooral spannend te houden en net winnend af te sluiten. Het begon lekker met een paar scores, maar

toch was tegen de rust de gelijke stand van 10-10 bereikt. Fenna en Nancy scoorden allebei een mooi puntje vanuit hun hoek

en Sanne werd een keer mooi aan de cirkel vrijgespeeld. Chantal keepte het grootste deel van de wedstrijd, terwijl Daphna

het eerste deel van de tweede helft onder de lat stond. Chloë scoorde een paar mooie ballen. Naomi had een belangrijke rol,

maar bracht de laatste spannende minuten aan de kant door; na afloop bleek dat zij niet helemaal in orde was en echt niet

meer kon. Hopen dat ze snel opknapt. Nog enkele minuten voor tijd leek het alsof de traditionele winst met één doelpunt

behaald kon worden. Maar het spel golfde wel op en neer, en uiteindelijk werd de eindstand anders dan gewend. Er werd

namelijk gewonnen met 23-21, dus maar liefst twee doelpunten verschil. Behalve dat dit enkele weddenschappen aan de

zijlijn besliste, is dit ook bedreigend voor de geheime doelstelling van de dames. Die is mij via verschillende bronnen ter ore

gekomen en is het met het kleinst mogelijke positieve doelsaldo kampioen worden. Voor de nieuwsgierigen onder ons….met

zes wedstrijden gespeeld & gewonnen is dit doelsaldo nu +13.

HS1 begon tegen Artemis’15 met redelijk wat geblesseerden. Bob was afwezig en Pim heeft een teenoperatie ondergaan en

de geblesseerde Sjoerd verving Rachid. De start was voorspoedig, en hoewel het wedstrijdelement nimmer verdween bleven

onze heren gedurende de gehele wedstrijd een voorsprong behouden, soms behoorlijk klein. Er werd mooi teamwerk

geleverd. Tim, zelf ook niet helemaal in orde, scoorde in het begin een mooie vanuit zijn hoek. Silvio verhuisde gedurende de

tweede helft van de cirkel naar de opbouw om een mooie serie doelpunten te laten aankruisen. Maar ook Maiko, Maikel,

Koen, Luuk en Rory scoorden mee. Rory was, net als Nassim regelmatig in de break te vinden. Danny gooide een aantal malen

mooi aan. Met 30-23 werd deze sportieve pot winnend afgesloten, wat na twee mindere wedstrijden welkom was. Daarmee

was deze speeldag in de Beverbol ten einde gekomen.
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Even opletten voor zaterdag 28 november!!!
BY RICHARD KUI JER

NOVEMBER 25 ,  2015

LET OP: het thuisprogramma voor a.s zaterdag wordt gespeeld in sporthal Drievliet in Ridderkerk.

De spelleiders/scheidsrechters worden graag geholpen door een ouder, die de tijd en de stand bij wil houden. Graag willen

wij de volgende ouders hiervoor vragen:

DB: ouder van Lucie van Dijk

D1: ouder van Tim Miltenburg

D2: ouder van Elodie Termeer

E-jeugd: ouder van Sebastian Heerkes

HB: ouder van Aiden Klippel
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Dagflitsen uit… De Beverbol…..DS1 blijft één met plus één; HAJ 50

minus één.
BY MARCO VAN LENT

NOVEMBER 25 ,  2015

Het was een vroege ochtend deze zondag in de Beverbol. Voor onze tegenstander Achilles uit Gorinchem zal het nog vroeger

geweest zijn, maar ze waren er wel. Net als Ton die kwam blazen en zijn broer Wim die nog even de in te vullen

wedstrijdrapporten en consumptiebonnen kwam brengen. Deze zondag werd ook gekenmerkt door een wat schimmige

transfermarkt bij HS3. HS3 werd versterkt met Lars en Sebastiaan, die sinds kort weer op de Nederlandse bodem rondloopt.

Achilles kon wel een handje extra gebruiken, dus vonden we een wisselservice in Gorkumse dienst uit waardoor zij deze

wedstrijd met een bezetting op alle posities konden spelen. Dat komt het spel voor iedereen ten goede en houdt de wedstrijd

leuk. Vermeldenswaard is de bijles die René Boon in het geniep gevolgd heeft bij zijn zoon, waardoor hij in staat was met een

fraai lobje vanuit zijn hoek de score te openen. Hij zou de leerstof deze wedstrijd overigens nog vaker herhalen. Maar deze

wedstrijd was voor ons vooral die vanuit de opbouw, waar Patrick en Ronald het voortouw namen. De eerste helft liep echter

niet lekker en werd door ons met een achterstand afgesloten. In de rust werd de diagnose dat de nieuwe bal problemen

opleverde snel en accuraat gesteld.

De tweede helft werd er daarom een van een twee wisseldienstwissels en een opmars om de achterstand weg te werken.

Daarbij werkten Lars en Sebastiaan veel in de break. Op het laatst kreeg René Boon nog even een plekje op de cirkel en dat

bleek een ware uitvinding te zijn die leuke puntjes opleverde. Dat experiment zal niet snel herhaald worden bij een te

bedreigend succes. Al met al werd deze wedstrijd winnend met 28-22 afgesloten, maar belangrijker nog, we hebben laten zien

dat je zo’n pot ook om de sport kunt spelen.

Daar we van de derde helft nooit verslag doen kunnen we nu overschakelen naar DS2 die onder leiding van Wim van Pelt aan

de slag konden, eveneens tegen een ondertallig Achilles. Ook bij de onzen waren zes afschrijvingen te noteren, maar er waren

nog wissels ….Hoewel de einduitslag en het ondertal anders doen vermoeden was dit toch een leuke pot waarbij het

niveauverschil klein was. Chantal maakte tijdens deze match trouwens een echt verschil. Nicole krijg tijdens het spel nog wel

een elleboog tegen haar neus waar ze zondag nog wel een tijdje last van had. Het is plezierig om te zien dat Ron nu al een

aantal malen de coaching van DS2 op zich genomen heeft. De einduitslag was fors: 28-8.

Na DS2 was de beurt aan HS2 tegen Ventura. Dit team is de afgelopen jaren voor HS2 steeds een lastige tegenstander

gebleken, ook nu. Vanuit de A werd versterking aangevoerd in de vorm van Berry en Rico. Dat bleken welkome aanvullingen.

Berry had er zin in en was gedurende de wedstrijd vaak in de break te vinden. Ook zijn teamgenoten ontging dat niet, dus hij

ontving er ook de bal en maakte van de gelegenheid gretig gebruik om puntjes te scoren. Rico groeide in de wedstrijd en

zeker na de rust speelde hij sterk. Niet onvermeld mag blijven dat Owin Boon deze wedstrijd liet zien welke lessen hij zijn

vader geeft door de bal met een lobje over de keeper heen het net in te werken. Het wedstrijdverloop was een beetje grillig.

De heren begonnen sterk een bouwde een leuke voorsprong op die na het eerste kwartier weer begon af te kalven, zodat een

kwartier voor het einde weer een gelijke stand was bereikt. Dat was het moment dat Rico besloot vanuit de opbouw een

streep langs het oor van de keeper in de hoek van het doel te trekken, waarna snel nog een puntje van Arie gevolgd door

weer een score van Rico volgde. Dit was voldoende om de wedstrijd binnen te halen met een eindstand van 22-19.

De hierna komende wedstrijd van DS1 tegen Indus was bloedstollend saai, waarbij ik hoop de dames van het eerste niet te

beledigen. De saaiheid zit hem er in dat we ondertussen natuurlijk het eindsaldo van de wedstrijd wel kunnen raden. Het

bloedstollende zit hem er in dat dat ook pas met het fluitsignaal zeker gesteld is. Op de tribune is het dus gewoon adem

inhouden.

De wedstrijd tegen Indus kwam onder leiding van Wim Chrispijn terecht daar de aangewezen scheidsrechter nogal erg

afwezig was. Totaal afwezig beter gezegd, zodat de juist uit Schiedam teruggekeerde Wim zijn tweede fluitconcert gaf. De

opening verliep vlot voor de onzen met twee doelpunten van Chloë. Daarna kwam het eerste puntje van Indus en werd een
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kleine voorsprong genomen.

Naar het einde toe bleef de wedstrijd ook op het scherpst van de snede gespeeld worden, wat zich door de krappe marge laat

verklaren zoals iedereen begrijpt. Met het ene punt verschil ontstond een typisch roulettespelletje waarbij degene die voor

het doel kwam moest scoren tot op het laatst. In dit spel hielden onze blauwen zich dus voldoende koelbloedig, zodat de

eindstand zich liet bepalen op 23-22. Dit is minstens de derde keer dat de dames de kleinst mogelijke winst binnen halen.

Daarmee bleef ook de koppositie in bezit van DS1. Een incident in het publiek met ongepaste taal werd door de coach van

Indus netjes opgepakt.

Wat te vertellen over de HJA tegen Westlandia…..het werd als snel duidelijk dat er een hoge score bereikt zou gaan worden.

En dat het snel ondoenlijk werd om onderscheiden acties te memoreren daar de boys van Silvio er lopende band werk van

maakten. De score bleef “steken” op 49-20. En de 49 was een duidelijke coproductie van het team. Deze wedstrijd, de derde

die Wim Chrispijn deze dag floot, laat zich dus moeilijk verslaan.

Bij de uitgang kwam ik nog vader en zoon Boon tegen die zelf op het punt stonden gebroederlijk huiswaarts te keren. Wat zij

deze week gaan oefenen zal een volgende keer blijken. Maandagochtend kwam ik nog even Wim Chrispijn op de Sparrendaal

tegen die opbiechtte wel te voelen dat hij zondag drie wedstrijden gefloten had.
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We boften weer……
BY MARI JKE  BOHNEN

NOVEMBER 23 ,  2015

….ja….. vandaag (maandag) maar zondag niet. Het weer was zondag zo onvoorspelbaar dat de Nordiccers maar lekker koffie

zijn blijven drinken in de Beverbol en lekker hebben bijgekletst. Dat laatste moet tenslotte ook gebeuren 

Maar maandag……. ja op maandag hebben we meestal mazzel. Zo ook deze maandag. Een lekker zonnetje, lekkere frisse

koele lucht, wat wil je nog meer?

De ochtend in een vogelvlucht.

Na wat opwarmoefeningen kregen we allemaal een bal. Voor de oud-handballers wel weer een vertrouwd gevoel. Btje grote

bal, maar och, dat deert hen niet.

Toch wel lastig die bal stuiten en meteen bij een ander de bal wegtikken

Dan maar even kletspauze…..moet ook kunnen

Bij het partijtje basketbal ging het er fanatiek aan toe

Vasthouden……
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Elkaars balletje afvangen…….

Duwen……

De tegenstander de verkeerde kant op sturen…..
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En…..heel veel gelachen en elkaar natuurlijk aangemoedigd. Wel een minpuntje: weer bijna een bril gesneuveld.
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Eén er af en één er bij
BY MARI JKE  BOHNEN

NOVEMBER 23 ,  2015

De laatste jaren zijn er aardig wat nieuwe activiteiten bijgekomen. De één wat succesvoller dan de andere.

Zo zijn we eind seizoen ’13-’14 met de Fitclub begonnen omdat we bij de cursus Samen Sportief Afvallen gesignaleerd hadden

dat een sportgroep in de avonduren voor 40-plussers welkom was. Gestart met 4 deelnemers, in de loop van de tijd werden

dat er meer, maar er vielen ook weer mensen af. De afgelopen maanden is geprobeerd ouders van de jeugdleden te

interesseren voor deze activiteit door op de woensdagavond te gaan trainen. Dit met de gedachte: dan zijn ze er toch al.

Helaas heeft dit geen grote aantallen over de streep kunnen trekken. Het praatje langs de lijn en het kopje koffie waren toch

aantrekkelijker? In overleg met de deelnemers is dan ook besloten om de stekker uit deze activiteit te trekken. Dat betekent

niet dat ze niet meer sporten. Integendeel. We hebben gezocht naar een alternatief in de buurt en dat hebben we gevonden

bij onze ‘buur’ OZC, de korfbalvereniging aan de andere kant van de Enk. De deelnemers zijn een keer gaan kijken bij hun

50+sportgroep en dat beviel  zo goed dat ze daar nu voortaan gaan sporten.   Wel zullen we ze nog een keer zien bij de

kerstactiviteit van de sectie Recreatiesport.

= -1

Dan nu iets over de +1 :

Voor de zomervakantie zijn wij benaderd door SenC of wij een seniorengroep in het gebied Feijenoord van hen over wilden

nemen. Dit omdat zij zelf geen uitvoerend werk meer mogen doen. We hadden niet veel keus, want ze hadden al bedacht dat

Atomium wel open stond om over de grenzen heen te kijken. Zo zouden wij de groepen in Bloemhof misschien wel over

willen nemen. Geografisch gezien is dat inderdaad wel ‘over de grens’  Wij dus op zoek naar een lesgever.    Na wat

rondvragen hebben we Leonie Waanders, bij velen van ons wel bekend, bereid gevonden les te komen geven.   De dag, tijd en

haar werkrooster moesten natuurlijk wel in elkaar passen. Dit resulteerde er uiteindelijk in dat we nog een grensje verder

gingen: de Afrikaanderwijk. Na de herfstvakantie is Leonie daar aan de slag gegaan. We hebben dus weer een nieuwe loot aan

onze stam: een gezellige groep senioren  met surinaams hindoestaanse roots. Wij verheugen ons al op de roti bij  de

eindejaarsactiviteit volgend seizoen 
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Nieuwe leden
BY MARI JKE  BOHNEN

NOVEMBER 23 ,  2015

Weer een welkom aan een aantal nieuwe leden.

Ineke Teirlinck loopt al een flink aantal weken mee op de zondag met de Nordic Walksters. Shurelys Ignacius vond het zo

gezellig bij de proeftrainingen van het G-handbal dat zij lid is geworden.

ALLEBEI EEN LEUKE TIJD BIJ DE VERENIGING GEWENST !
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HJB….Part III….Uit tegen De Treffers (20-25)
BY MARCO VAN LENT

NOVEMBER 22 ,  2015

Ook deze week is er een première te bekijken op het Youtubekanaal van Vincent. Zie hoe de HJB warmlopen, scoren en de

winst binnenhalen uit in Krimpen bij De Treffers.

https://youtube.com/watch?v=IuMkrdxeTJ4
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HJB….The Movies
BY MARCO VAN LENT

NOVEMBER 16 ,  2015

Er is natuurlijk altijd baas boven baas wat het verslaan van wedstrijden betreft….Vincent Feijt is meer van het kijken dan van

het lezen. Dat is de reden waarom hij de laatste twee weken de wedstrijden van de HJB op film vast heeft laten leggen en

publiceert op zijn Youtubekanaal Vin Doet….Ook kijken naar het verloop van hun wedstrijden? Zie hieronder!

Met dank aan Vin Doet Producties ©.

https://youtube.com/watch?v=I95KylQLowA
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https://youtube.com/watch?v=enCV1S1bWYo
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Uitberichten…Verlies & Winst tegen Saturnus’72
BY MARCO VAN LENT

NOVEMBER 16 ,  2015

Door wat men de eerste herfststorm van het jaar ging noemen was het deze zondag bij de buren waar zowel DS2 als DS1 hun

wedstrijd speelden. Om 12:00 was het als eerste de beurt aan DS2 tegen de DS2 van Saturnus’72. In deze wedstrijd werd ook

het kleurenthema van de dag bepaald op paars tegen rood.

Bij DS2 verliep de wedstrijd moeilijk. De eerste score van onze zijde werd na tien minuten door Marjolein gemaakt, maar dat

was wel nadat Saturnus er al twee eerder gemaakt had. Saturnus hield de verdediging goed dicht en de onzen hadden moeite

daar doorheen te breken. Zo waagde Esther regelmatig een poging richting doel, maar liep meestal vast in de verdediging.

Enkele malen werd de zeven meter aangewezen als plek waarvandaan onze dames een poging mochten doen om de bal in

het net te krijgen. Ook Daphna, die deze wedstrijd keepte en tijdens de wedstrijd enige blikken van verstandhouding met haar

coachende familie wisselde, kreeg daar enkele malen mee te maken en wist er een te houden. De ruststand was 9-4 in het

voordeel van Saturnus.

Hoewel het er even op leek dat de tweede helft zelf gelijk op zou gaan, was er op het laatst toch weer een terugval, waardoor

onze dames deze pot uiteindelijk met 17-10 verloren. De dames van Saturnus nemen nu in deze poel de leiding.

De volgende match waren onze DS1 tegen de paarse DS1. Onze DS1 waren gedurende de vorige wedstrijd langzaam binnen

komen druppelen en hadden nog gelegenheid gehad om elkaar bij te praten, onder meer over de meest passende wijze van

het bijkleuren van de haren. Maar misschien klap ik nu iets te veel uit de school. Het uitvak was goed gevuld, wellicht beter

dan het thuisvak.

De wedstrijd ging vlot van start. Het was Chloë die de score opende met een rechte lijn langs de keepster. Dit doelpunt was

dus een echte kunst. De score liep snel op en het eerste doelpunt van de dames van Saturnus bracht de stand op 1-4. Mooi

was het stuitballetje dat Naomi bij een vrije Manouk op de cirkel in de handen wist te krijgen, dit tussen twee verdedigers

door. Het was Eline die een pingel met een streep via een trillende paal in een doelpunt wist om te zetten. Saturnus kreeg nu

hun openingsgoal echter de smaak te pakken en de ruststand was 12-10 voor hen.

De tweede helft was er een van handendrukken en geduldig zoeken naar de kansen. De voorsprong van Saturnus werd niet

groter, maar ook niet kleiner. Later in de tweede helft begon het tij te keren, maar dat ging wel tergend langzaam. Het was

Chantal die een doorgebroken vrije break uit het doel wist te houden. Drie minuten voor tijd hadden onze dames weer een

voorsprong van één punt weten te bereiken. Daarmee werd het spannend, vooral omdat het spel nog snel ging en de bal nog

wel vier tot vijf keer in andere handen overging en enkele prachtkansen van beide teams onverzilverd bleven.

Daarmee waren onze DS1 naast de HJA de enigen van de 18-plusers die dit weekend punten mee naar huis namen. Na vier

wedstrijden gespeeld en gewonnen te hebben staat DS1 daarmee eerste in de competitie.

De HJA wonen uit met 20-30 tegen Stompwijk’92. De HS1 hadden last van witte duiveltjes en verloren met 30-26. HS2 moest

kleur bekennen tegenover het derde van Oliveo en verloren daar met 34-20 met Raymond Kornet onder de lat. HS3 hadden

een meditatief weekend.
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Winnen wij die prijs?
BY MARI JKE  BOHNEN

NOVEMBER 11 ,  2015

Vers van de pers: Atomium gaat  meedingen  naar de Gehandicaptensportprijs, onderdeel van de Sport Awards

Rotterdam Rijnmond.

Natuurlijk een geweldige beloning voor al het harde werken van de vrijwilligers die betrokken zijn bij onze G-sporten: Kim,

Rachelle, Sharen, Annemarie, Carla, Sebastiaan, Carlo, Marko, Remco, Rinie, Esther en Marijke. Zonder hun enthousiaste inzet

zouden we als vereniging nooit zo ver zijn gekomen. 3 G-sporten naast je hoofdtak van sport, dat doen niet veel verenigingen

ons na. Uiteraard ook dank en hulde voor de organisaties waar we  een samenwerking mee hebben:  Visio Onderwijs

Rotterdam en de Accent Avondschool.

Goalball, KombiFit, G-handbal

Maar met de nominatie alleen zijn we er nog niet. Nu is het zaak om zoveel mogelijk stemmen te winnen. Dat kan door op ons

te stemmen op http://www.desportawards.nl/  En……… roep al je vrienden en familieleden op om ook te stemmen.

Op naar de prijsuitreiking op 7 december !! Dan weten we of we het zijn geworden of niet.

En o ja, René bedankt voor het aanmelden !!
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Hordelopen, polsstokhoog-/verspringen, of toch maar -weer-

handbal?
BY SARI  CHRISPI JN

NOVEMBER 11 ,  2015

Het zou zo maar  toegevoegd kunnen worden aan de Atomiumrecreatiesporten.

Afgelopen zondag startten de NWers  hun zondagstrip vanuit de Beverbol waar de  handballende blauwen, zoals zij in andere

verslagen genoemd worden, die dag hun thuiswedstrijden spelen.

Tussen Bolnes en Slikkerveer is een natuurgebied gecreëerd waar met wat omtrekkende bewegingen de 5 km te halen valt.

Zo stapten we  een – voormalig? – weiland op, omdat een bordje “voetpad”ons daar toe uitnodigde.

Tot we bij een sloot arriveerden waarvan  het wildrooster

daarover met een hek afgezet was.

Wat nu?

De eersten

onder ons

hadden zich al

vrij snel over

de onderste

lat gewurmd

en stonden al

aan de andere

zijde voor de

rest zich nog aan het bezinnen was “hoe nu verder?”.

Na diverse pogingen en uitvoeringen stonden we met 7 aan gene en nog 3 aan  deze  zijde. Die laatsten namen de

terugweg om zich in de buurt van de Beverbol weer aan te sluiten.
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We trokken zelf de conclusie dat er nog genoeg lenigheid in de groep schuilt om zo’n uitdaging aan te gaan en tevens dat een

onderdeel hordelopen zo maar tot de recreatiesporten kan gaan behoren. Het was namelijk al eerder voorgekomen dat een

dergelijke hindernis genomen moest worden.  In wat betere  weersomstandigheden willen wij het met behulp van onze poles

nog eens op andere wijze proberen de oversteek te maken.

( voor de betweters onder ons: ja, wij weten ook wel dat een hek betekent dat je er niet langs mag)

De volgende maandagmorgen stond het sportuurtje voor deze gelegenheid onder leiding van een handbaloefenmeester.

Aangepaste oefeningen zonder, maar vooral met bal en tot slot een spelletje streethandbal. “liggen de inschrijfformulieren al

klaar?”, “wordt er een recreatiehandbalteam ingeschreven?” waren de geluiden achteraf. Wie weet?

En dan is er nog een ex-handbalsenioroma’steam dat er andere recreatiesporten op na houdt. Deze worden voornamelijk in

hun jaarlijks weekend bedreven, maar a.s. vrijdag houden zij het op een culinaire bijeenkomst. Vlak bij hun thuishonk aan de

Sparrendaal. Waarbij aangetekend, dat 7 van hen zich ook met hetzij NW en/of het SSu bezig houden.

Kortom na de jaren van handballen valt er nog genoeg aan sportieve beweging te doen bij en via Atomium.
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Van Steenhoven Projectstoffering steekt HJA in het nieuw.
BY MARCO VAN LENT

NOVEMBER 11 ,  2015

Afgelopen zomer kwam de vraag of het in orde was dat een sponsor de gelegenheid kreeg de HJA in het nieuw te steken. De

sponsor in kwestie, Mark van Steenhoven, heeft zijn eigen onderneming als projectstoffeerder in Ridderkerk. Zelf heeft hij in

een inmiddels al wat langer verleden ook bij onze club gespeeld…in wat nog wel eens ‘het A-team’ genoemd werd. Dat was

een lichting HJA die in verschillende competities hoge ogen gegooid heeft. Mark onderhoudt nog steeds contacten met leden

van Atomium, waaronder een aantal ouders van de huidige A-jeugd.

Afgelopen zondag in de Beverbol was het zover….de nieuwe shirts en broekjes waren klaar, dat hadden Steve en Brenda

verzorgd, en de HJA zagen er weer netjes uit. Als u niet weet wie Mark van Steenhoven is…dat is degene die zich in het midden

op de foto vergeet om te draaien. Dank voor dit gebaar!
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Dagflitsen uit … de Beverbol….Met vertraging en wat minder

over handbal dan normaal
BY MARCO VAN LENT

NOVEMBER 10 ,  2015

Vandaag kreeg ik via de app de vraag waar mijn stukje over afgelopen zondag bleef. Dat is wel fijn want dan blijkt er

tenminste iemand op de wereld te zijn die die dingen leest. Ik heb diegene maar even een kort overzicht van afgelopen

weekend gestuurd. Het zat nogal vol namelijk, waardoor ik ook niet alles heb kunnen zien en onthouden of aan het

beeldscherm heb kunnen toevertrouwen. Maar misschien is dat ook wel goed om eens te delen.

De drukte zelf begon eigenlijk zaterdag met een telefoontje van onze korfbalvrienden van OZC. Voor degene die dat niet

weet..zij zitten met hun veld aan het ene eind van de straat die Enk heet en wij aan het andere eind. In zekere zin zijn onze

verenigingen dus tegenpolen. In de zaalmaanden komen we elkaar met enige regelmaat in De Enk tegen en bestuurlijk

hebben we goed contact.

Kort door de bocht gesteld kwam het er op neer dat zij na de wedstrijd die zij zaterdag in de Enk gespeeld hadden

aangesproken waren door een aantal controlerende stadswachten. Deze hadden opmerkingen gemaakt over de afspraken

die rondom de Enk gemaakt zijn over het beheer van de kantine aldaar. Dat had in ieder geval tot gevolg dat er gelijk ook voor

ons een uitzoekklus geboren was die snel opgepakt moest worden. Bij de uitzoekklus hoorde ook nog eens het gezellig

uitpluizen van de gemeentelijke regelboeken.

Zondagochtend even de tijd genomen voordat ik rond kwart over negen richting Beverbol vertrok. Daar aangekomen had Ton

Chrispijn net het beginsignaal geblazen voor de pot van DS2 tegen de DS2 van HVOS uit Nissewaard. Dit was een moeizame

pot. Het eerste kwartier begon goed, maar daarna volgde een snel tegenoffensief van HVOS. Ondanks het feit dat Laura

wederom uitstekend werk verrichte als keepster en Marjolein over de verdediging heen en prachtige bal in de kruising wist te

werpen moest deze pot gewonnen gegeven worden. De eindstand was 12-14. Hard gewerkt voor weinig helaas.

Vervolgens was de beurt aan HS3. Op een mysterieuze manier weet ik me altijd wat meer van dit team te herinneren dan van

andere teams. We mochten het opnemen tegen ETC onder leiding van Wim Chrispijn. We hadden versterking van Marc, Justin

en Dario van de A. Een welkome aanvulling daar ETC op snelheid speelde. Laten we het erop houden dat dat bij de meesten

van HS3 niet de best ontwikkelde kwaliteit is. Het begon niet eens zo slecht, maar dat was mede door een aantal goede stops

van doelman Benny en een aantal pogingen van ETC om de bal op de muur terug te laten stuiten. Hoewel de drie helpers hun

beste beentje voor hadden gezet en zeker alle drie mooie punten gescoord hebben, kon dat niet baten. Wat ook niet mocht

baten waren een mooi balletje van René Boon vanuit de hoek met effectstuitje in de kruising en een dubbele redding van

andere René. Hij stopte twee maal het schot van een vrije man voor zijn doel tijdens één break. Dus een verliespartij met 17-

27. Maar wel een sportieve en leuke pot gespeeld.

Na ons was de beurt aan de HJA. Deze traden compleet aan, eigenlijk niet helemaal compleet want Sebastiaan ontbreekt. Die

loopt naar ik mij heb laten vertellen een tijdje stage in Frankrijk. Behalve de junioren zelf waren er de nieuwe shirts. Die zien

er behoorlijk hip uit. Van deze wedstrijd heb ik maar flarden gezien. Maar wat ik gezien heb was vrij duidelijk. De blauwen

deden een soort van spervuur op het doel van EHC neerkomen. De uitslag had nog wel wat groter kunnen zijn als ook niet

met regelmaat muur, paal en lat slachtoffer geworden waren. Deze partij werd 37-18.

Na de HJA was het even tijd voor een zaak die al zeker drie maanden lag te wachten, te weten de overdracht van de

sponsorcommissie. Edwin heeft deze taak een tijd uitgevoerd maar is daar van de zomer mee gestopt. De spullen die hij nog

in zijn bezit had heb ik met bijbehorende uitleg – waarvoor nog dank Edwin – in ontvangst genomen.



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5… 251/552

Na mijn gesprek met Edwin nog even met een paar andere clubgenoten overleg over lopende zaken waarop ik hier niet

verder in wil gaan, maar waar nog wel een aantal acties op moeten komen. Dat beroofde mij wel van zicht op de wedstrijd

van DS1 tegen het eerste van Savosa. Wat ik ervan gezien heb was dit ook niet een gezellige pot. Wel werd er als team

gespeeld en waren de onzen duidelijk sterker, wat ook blijkt uit de uitslag van 17-11. Wel de derde winst op rij van onze

dames die nu na drie wedstrijden een tweede plek in handen hebben.

De eerste helft van HS1 tegen Heerlen heb ik even rustig beneden gevolgd. Het begon hevig. Binnen een paar minuten had

Heerlen al een paar terechte kaarten van de Scheidsen toegezonden gekregen. Het zou de hele pot behoorlijk fysiek blijven.

Het viel mij op dat Sjoerd, die zich normaal sterk in de verdediging toont, een paar aanvallen achter elkaar de bal achter de

keeper werkte. Daarnaast was hij leep genoeg om net niet halverwege het veld een tegenstander indringen te laten maken en

zo de bal mee te krijgen. Rory was deze zondag weer eens ouderwets bezig en wist vanuit verschillende posities de keeper

het bos in te sturen. Het was zoals Silvio in de krant liet op tekenen een wedstrijd waarin de blauwen hun kansen goed wisten

te benutten. Ondanks een eindoffensief van de Brabanders kwam de winst niet echt in gevaar en werd als eindstand 32-27

genoteerd. Net geen doelpunt per minuut.

Na het eindsignaal nog even een kort overleg met René Lagendaal over de kantine in De Enk. Ook René had de papieren

doorgespit en de regelgeving nagekeken dus konden we even afspreken wat er nog verder uitgezocht moest worden en wat

we ermee moeten gaan doen.

Toen ik aan het einde van de eerste helft nog even bij de laatste wedstrijd van de dag, HS2 tegen ETC1 ging bekijken was al

redelijk duidelijk dat de winstkans klein was. HS2 was aangevuld met Nassim, Rico en Lars. Het was ook een wedstrijd waarin

de onzen moeilijk tot gezamenlijke acties kwamen en geen plan wisten te trekken. Maar toch zijn er ook door hen wel mooie

punten gezet. Bij sommige leek het alsof Rico de oude lineaal van zijn vader gevonden had. Daarmee wist hij de bal via kleine

gaatjes in het doel te jenzen. De einduitslag was echter duidelijk in ons nadeel: 17-24.

Tijdens deze wedstrijd bleek dat een van de tegenstanders de beheerder nog wel uit balorigheid wat extra schoonmaakwerk

had bezorgd. Dat heeft Leo zonder ons iets kwalijk te nemen opgepakt, waarvoor mijn dank. Dit heeft in de avond nog wel tot

de nodige correspondentie geleid. Oh ja, wat ik toch ook nog even wil vermelden is dat ook Rob van der Linden als een van de

laatsten aan de thuisreis begon, na een wedstrijd of vier achter de wedstrijdtafel doorgebracht te hebben. Gemakkelijk

vergeten maar toch maar eens een keer genoemd.

Deze speeldag had ik dus wat minder gelegenheid om alle wedstrijden goed te zien en te verslaan. Dat vind ik op zich jammer

want ik vind het wel leuk om te doen. Ik kan dan ook niet garanderen dat ik het elke week doe. Het is overigens ook niet

noodzakelijk dat ik degene ben die wat over een wedstrijd schrijft. Als iemand een net stukje instuurt bij mij of Marijke zijn we

best bereid om dat op de site te zetten. Maar dit is het voor deze aflevering.
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Dagflitsen uit De Enk….Meiden van de D slepen gelijkspel binnen
BY MARCO VAN LENT

NOVEMBER 8 ,  2015

Deze zaterdag vier wedstrijden in de ouwe vertrouwde Enk. De ochtend begon met de meiden van de D…..D2 genoemd

tegenwoordig. Vorige week hadden ze een lekkere partij gespeeld is mij gemeld, dus dat schiep verwachtingen vandaag. De

wedstrijd tegen Roda’71 begon vanochtend om tien voor tien onder leiding van fluitist Dhr. Van den Wijngaard. De langste van

de drie die er momenteel zijn bedoel ik dan. Het werd een spannende pot waarin onze gasten als snel het voortouw namen.

Niet dat de blauwen over zich lieten lopen. Isa zocht vaak ruimte op de cirkel maar werd vaak gestopt. Bintou ging regelmatig

omhoog evenals Isabella. Toch verliep alles moeizaam en moest het team hard werken. Pas op het laatste lukte het zo met

veel moeite op gelijkspel (9-9) uit te komen. Daarmee hebben ze dus eigenlijk een punt gewonnen.

De D2 werden gevolgd door de heren en dames van de F op het kleine veld met de kleine doelen. Deze doelen zijn gisteren

nog met veel puzzelwerk in elkaar gezet. Dit puzzelwerk was vooral nodig omdat de gebruiksaanwijzing zich niet gemeld had.

De f-jes zelf werden vandaag begeleid door Jaron, die de in het ziekenhuis opgenomen Brenda verving. Ik moet zeggen dat dit

de eerste keer was dat ik eens goed de gelegenheid had om de regels die vorig jaar ingevoerd zijn zelf in werking te zien. De
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belangrijkste afwijking is dat er niet gespeeld wordt met een vaste keeper, maar met een vliegende keep die mee doet in de

aanval. Dat levert een vrije speelster (of speler) op. Dit is verzonnen om de kinderen te leren overspelen…en het werkt wel.

Aan het einde mogen alle deelnemers aan de wedstrijd een doelpoging wagen. De winst is verzekerd….twee teams die

tevreden het veld uit stappen. En laten we vooral duimen dat de verwachting dat Brenda maandag weer naar huis mag

uitkomt.

Na deze wedstrijd was de beurt aan de meiden van de B tegen Oliveo. Dat bleek ook een lastige pot. De tegenstander was

behoorlijk sterk. Daphna wist zeker een aantal behoorlijke reddingen op haar naam bij te schrijven. Maar ondanks een

behoorlijke inzet van het team mocht dat niet baten. De eindstand werd 13-15 in ons nadeel.

Werd afgesloten met de wedstrijd van de HJB die het tegen de Meeuwen opnamen. De laatsten hadden een vliegende start

en het duurde even voor onze jongens weerstand tegenover de witten wisten te bieden. De jarige Vincent was onder zijn lat

behoorlijk op dreef. Dit was vooral een wedstrijd waarin de opbouwers het vanaf de tweede lijn moesten doen. Omar, Ramin,

Victor en Rick moesten regelmatig de hoogte in of door het midden een gaatje zoeken. Sasja wist zich in de tweede helft te

laten zien door een bal te veroveren die tijdens een aanval van de Meeuwen een klein moment onbeheerd bleef. Ilias werd

regelmatig gezocht maar kreeg weinig ruimte op de cirkel. Het was Ramin die met een enkelblessure het veld moest verlaten.

Aiden, Jorri en Munir kregen op hun hoeken ook weinig ruimte maar lieten zich niet verleiden gekke dingen te doen. Zo

konden ze tijdens de tweede helft langszij komen en uiteindelijk de wedstrijd met 16-14 winnen.

De bijgevoegde foto’s zijn genomen tijdens de wedstrijd van de D2.
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Robotfabriek op terrein achter/naast veld 2???
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

NOVEMBER 4 ,  2015

Een nieuw seizoen, dus ook weer nieuwe, en oude, activiteiten. Zaterdag 31 oktober was de 1e activiteit van/door de JeugdCC

van dit seizoen. Gezien de datum kon dit natuurlijk niks anders zijn dan Halloween.

Dit jaar alleen voor de F, E & D-Jeugd, maar dat betekende niet dat we het minder groots aan gingen pakken. Dus

verzamelden we zoals gewoonlijk in de loop van de middag op de Sparrendaal om die in Halloween sfeer te brengen.

Ondertussen waren in de bestuurskamer de voorbereidingen voor een geheime act in volle gang.
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Vanaf 19.00 uur stroomden de kinderen en ouders van de F, E & D-Jeugd binnen. Het ene kostuum nog griezeliger en

bloederiger dan het andere. Maar gelukkig waren er ook wat ‘lieve’ monsters, zoals een roze skelet.

Toen de meeste kinderen er waren nam Pater Andre iedereen mee naar buiten. Naast de kantine stonden 2 vuurkorven en

een BBQ met vuur erin. En op het jeu de boulesveld stonden banken waar de kinderen een plekje moesten zoeken.

Nadat iedereen een plekje had gevonden begon Pater Andre een verhaal te vertellen over Joris en de Draak & Hans en

Grietje. Iedereen zat vol spanning te luisteren naar dit verhaal toen Sharen in eens aan kwam lopen. Zij was op weg van de

tram naar de Sparrendaal een klasgenootje tegen gekomen dat in de buurt woonde en die had wel een heel vreemd verhaal

aan haar verteld.

Zo vreemd, dat ze dit graag met de kinderen wilde delen en uitzoeken.

Iedereen is wel eens een bal kwijt geraakt tijdens het trainen op veld 2. Je weet wel, in die bosjes achter het hek, waarvan je

niet kan zien wat er achter zit. En vaak wordt zo’n bal dan ook niet meer terug gevonden. Nou had Sharen haar klasgenootje

verteld dat er vroeger een robotfabriek had gestaan op dat terrein. En dat ze de laatste tijd steeds vreemde geluiden daar

vandaan hoorde komen en ze dacht dat er weer een nieuwe robotfabriek werd gebouwd.

Alle kinderen zaten gespannen te luisteren, niet alleen naar wat Sharen vertelde, maar ook naar de vreemde geluiden die

soms te horen waren uit de richting van veld 2. Maar, wat is dat? Wat komt er nou in eens achter de kantine vandaan? Een

echte robot!

Waar zou die robot naartoe gaan? Iedereen keek de robot na, die helemaal naar het einde veld 2 liep en toen in eens

verdween.

Sharen vertelde verder dat haar klasgenootje ook had gezegd dat ze wel eens mensen van dat terrein af had zien komen die

helemaal onder het bloed zaten. En ondertussen hoorde ze ook steeds meer en hardere geluiden die wel op het geluid van

een robot leken. Zou er dan echt een nieuwe robotfabriek gebouwd worden?
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In eens was er een hoop kabaal. SWOOSH! Toen iedereen omkeek hing er allemaal mist op veld 2. Maar wat was dat nou? Het

lijkt wel alsof er iets of iemand aan komt lopen. Of zelfs meerdere iemanden.

Ja hoor, daar kwam de robot weer aan. En ook nog 3 mensen, die helemaal onder het bloed zaten. Ze kwamen steeds

dichterbij en liepen zelfs dwars door de kinderen heen. Dat was toch best spannend.

Gelukkig bleken het geen echte robot en gewonde mensen te zijn, maar gewoon 4 van de Meiden B.

Na dit avontuur was de avond natuurlijk nog niet voorbij. Om weer een beetje op te warmen en bij te komen van de schrik

werden er stokjes en marsmallows uitgedeeld die bij de BBQ en vuurkorven konden worden geroosterd. Ondertussen werd

binnen de muziek opgebouwd. Toen alle buiken vol waren gingen binnen nog even de voetjes van de vloer.
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Rond 21.15 uur gingen de kaarsjes langzaam uit en was het tijd om na een griezelig gezellige avond lekker naar huis te gaan.

Sharen, Marielle, Daphna, Kayleigh & Chayenne super bedankt voor jullie hulp! Jullie hebben het top gedaan!

Er staan al veel foto’s in dit verslag, maar dit zijn nog lang niet alle foto’s. Ben je benieuwd naar de rest? Klik dan op de

volgende link:

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1248776001814640.1073741833.728718883820357&type=3

De JeugdCC

Andre, Yvette, Mariska, Annemarie & Chantal
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Lekker buiten sporten
BY SARI  CHRISPI JN

NOVEMBER 4 ,  2015

elke zondag- en maandagochtend in dit mooi nazomerweer. Nu is het eigenlijk het hele jaar door best wel goed weer voor,

zowel het nordic walking op zondag als het sportuurtje op maandag. Slechts eenmaal moest het sportuurtje in de kantine

plaatsvinden en ook het nordic walking wordt vanwege regen zelden afgelast. Extra genieten is het deze laatste weken met

die fraaie herfstkleuren.
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en afgelopen zondag in Hitland in Capelle. Hoewel nog niet eens helemaal compleet, gingen we met z’n 13en op pad.

Rinske is weer thuis van haar campingverblijf en Hennie kan  na lange afwezigheid weer met ons mee nu zij haar eigen

vervoer heeft. Een voordeel daarbij is dat zij voor ons goed de route kan overzien.

een overlegsituatie

SPORTUURTJE

Op maandagmorgen dus ook lekker in het zonnetje sporten.

Gemiddeld met 14 sportievelingen werken aan de conditie, coördinatie en een balspelletje. Met wat oefeningen op de mat tot

slot.
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ook hier het gezamenlijk koffiedrinken als een

aangenaam onderdeel.

Volgende week maandag is Marko er niet, maar gaan we op eigen gelegenheid aan de slag. Overslaan is er niet bij!
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Wat ga jij doen op 22 december?
BY MARI JKE  BOHNEN

NOVEMBER 3 ,  2015

Ik weet dat wel, helpen bij het scholentoernooi dat wij die dag organiseren in Sporthal de Enk 

Op 2 basisscholen zijn er de afgelopen weken tijdens de gymlessen handbalclinics gegeven aan leerlingen uit de groepen 5,6

en 7. Twee andere scholen volgen de komende weken. De kinderen kunnen na hun clinics nog 2x komen oefenen in ‘onze’

gymzaal op de woensdagavond. En als afsluiting van dit hele traject organiseren we op dinsdag 22 december een toernooi in

sporthal de Enk waar de kinderen van de deelnemende scholen kunnen laten zien wat ze allemaal geleerd hebben.

WIJ KUNNEN DAARBIJ NOG WEL WAT HANDJES GEBRUIKEN VOOR:

-velden opbouwen

-geluid verzorgen

-kinderen ophalen bij de scholen en weer terugbrengen

-teams coachen

-wedstrijden fluiten

-wedstrijdsecretariaat (uitslagen invoeren enz)

-kantinediensten

-ouders ontvangen en voorzien van info over de vereniging

-toezicht houden

-opruimen

DUS….. als jij denkt je te gaan vervelen op 22 december en je wilt in plaats daarvan wel een hele leuke gezellige dag

meemaken meld je dan even aan bij secretariaatatomium61@gmail.com of spreek me gewoon even aan als we elkaar zien.

Vast bedankt !

Marijke
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De Plus van Onze Club
BY MARI JKE  BOHNEN

NOVEMBER 3 ,  2015

Als bestuurslid bezoek je regelmatig bijeenkomsten ihkv Sportplus. Tegenwoordig heet dat heel flitsend

‘communitybijeenkomst’, want de sportplusverenigingen worden geacht gezamenlijk een community te zijn. Ach, als het

beestje maar een naam heeft 

Zo ook maandagavond 2 november. We waren uitgenodigd voor een communitybijeenkomst in de Kookfabriek. Want samen

koken schijnt te verbinden. Eerst een masterclass ‘Welkom op de club’ over gastvrijheid op de vereniging. Zijn koekjes bij de

koffie een vorm van gastvrijheid? Of bordjes waar je wat kunt vinden en wie wie is? Is gastvrijheid alleen de

verantwoordelijkheid van het Bestuur? Kijken je barmedewerkers wel vriendelijk en kunnen ze mensen met vragen op de

goede manier doorverwijzen? Laten ze klanten niet te lang wachten? Is er informatie over de vereniging voor handen?

Stappen vrijwilligers op nieuwe gezichten af om hen welkom te heten en naar het waarom van hun aanwezigheid te vragen?

Roken pal voor de ingang, nodigt dat mensen uit om naar binnen te stappen? Mensen op een barkruk met hun rug naar de

deur, is dat uitnodigend? Kortom, door de sprekers werden een boel vragen op ons afgevuurd om ons een spiegel voor te

houden. Onze conclusie was dat we het niet onaardig doen, maar dat er altijd punten te verbeteren zijn.

Daarna een pitch van FysioHolland over mogelijke samenwerking en een praatje door ene meneer Wakkie (ja die) over een

beter gebruik van je accommodatie. Geinig hoor, al dat gepraat, maar ondertussen knorden onze magen en toen moesten we

het ook nog zelf klaarmaken. Btje jammer als je al 7 dagen per week kookt  Maar ik moet zeggen…….we hebben ons zelf

verrast en heerlijk gegeten. Ondertussen kennis gemaakt met vrijwilligers van andere sportplusverenigingen en partners van

Sportsupport. Afspraak gemaakt over samen sporten met G-sporters van een andere vereniging, bijgepraat door de meneer

van het Waarborgfonds Sport over de kansen in 2016 op het gebied van subsidie voor duurzame investeringen en hun rol

daarin. Deze avond hebben we dus niet alleen onze magen gevuld, maar ook de nodige informatie opgeslagen en contacten

gelegd.

Ook werd tijdens deze bijeenkomst de brochure ‘De plus van de club’ gepresenteerd. Een boekwerkje waarin alle

sportplusverenigingen op deelthema’s vertellen wat zij doen op dat bepaalde maatschappelijke gebied en welke

sportplusactiviteiten zij daarnaast nog allemaal uitvoeren. Ik moet zeggen, onze lijst aan activiteiten is best wel een flinke.

Best wel? De langste die er in staat  Dit natuurlijk dankzij alle vrijwilligers die hieraan hun steentje bijdragen of in het

verleden bijgedragen hebben. Als klein kluppie mogen we zeker trots zijn op wat we allemaal naast het handballen weten

neer te zetten. Chapeau!
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Een Beetje over HS1 en DS1 en wat meer over HS3
BY MARCO VAN LENT

NOVEMBER 1 ,  2015

Deze week een viertal uitwedstrijden voor de junioren en senioren. De HS1 mochten zaterdag uit tegen Gemini, Zoetermeer.

Na een eerste tegendoelpunt opende Rory, die ’s ochtends al redelijk vroeg had mogen coachen bij de HJB, de score voor

onze mannen. Met enkele treffers, onder meer een paar plaatjes van Bob, werd snel een voorsprong opgebouwd. Wat later

kwamen ook de gebroeders Kuperus op gang, allebei vanuit hun eigen hoek. Na een kwartiertje was een marge van vier tot

vijf punten opgebouwd, daarna kwam Gemini terug getuige de ruststand van 12-13. De tweede helft bleef spannend, waarbij

de voorsprong stapsgewijs groter werd. De interpretatie van de spelregels vormde nog wel aanleiding tot discussie tussen de

scheidsrechters onderling. Jordy kwam tweemaal op volle snelheid in de break vrij maar kreeg niet bepaald de bal op

borsthoogte aangespeeld. De eindstand was 26-30.

Er zijn tegenwoordig teams die om mijn stukjes te ontwijken de wedstrijd maar gelijktijdig met HS3 plannen. Eén van deze

teams blijkt DS1 te zijn. Met behulp van enige zegslieden kan ik echter toch wel wat over hun wedstrijd tegen Twist, een

fusieclub van de handbalvereniging HWC en de Korfbalverenigingen Oranje-Nassau en Spirit, vertellen. Oudere handballers

zullen nog weten dat- HWC zelf ook een fusieclub was van Wik en Hollandiaan, die in 2006 samengingen.

Dit was niet een bijzonder gezellige wedstrijd. Na een minuut of tien werd het eerste blauwe doelpunt gescoord. Van ons

werd redelijk veel afgekeurd. De ruststand was 4-4. De tweede helft werd door Atomium sterk verdedigd waarin hard met en

voor elkaar gewerkt werd en ze dus stonden als een team. Gedurende de wedstrijd werden door de onzen verschillende

tijdstraffen geïncasseerd, en Sandra wist tijdens één van de ondertal situaties het doel te vinden en te scoren. Onze dames

lieten zich niet gek maken. Chantal Koutstaal stond ijzersterk te keepen. De eindstand werd in ons voordeel beslist op 8-10.

HS3 mocht zich in sporthal De Dreef te Waddinxveen vervoegen om daar de heren van ROWAH 1 tegenover zich te vinden. De

bank was goed gevuld deze ronde. Arie, Vincent en Jaron kwamen de gelederen versterken. De beginworp was de onze. De

gang kwam er niet echt in…de eerste aanval resulteerde in een bal op de paal. Het was Wim die ten toon spreidde waarom hij

voorzitter TC geworden is. Vanuit de hoek speelde hij de bal door het cirkelgebied in de handen van onze cirkelspeler Arie.

Deze kwam zo in positie om de hoek naar wens uit te zoeken. Later volgde een balletje achter de rug langs op borsthoogte in

handen van een heuse teamgenoot…maar ondanks hard en niet onverdienstelijk werken was de tussenstand 15-11 voor onze

tegenstander.

Het was op zich een stevige wedstrijd, waardoor Patrick en Ron vanaf de zeven meter de kans kregen het net te vinden. Arie

was redelijk succesvol in zijn jacht op goaltjes deze pot. Ondanks dat iedereen met meer of minder succes zijn bijdrage aan de

strijd leverde werd ook de tweede helft helaas verloren. De eindstand was 29-22.Voor de rooie…niet voor de blauwen dus.

Er werd na de wedstrijd nogal stevige en oneigenlijke druk op mij uitgeoefend door mijn teamgenoten om een hoekspeller tot

man van de match te bombarderen. Ik kan daar helaas niet op ingaan. Ten eerste is dit mijn stukje en ik ben vrij om dat in te

richten zoals ik zelf wil. Ten tweede kunnen jullie wel zeggen dat ie goed was en naast drie andere punten onder meer de

keeper gepoort heeft en een binnenkantje paal heeft laten optekenen op het scorebord, ik heb de bewuste speler nu

eenmaal niet in actie gezien, dus ik schrijf niet over hem. Ten derde is handbal een teamsport, dus we verliezen met zijn allen.

Om dan te beweren dat één persoon het verschil gemaakt heeft komt niet erg sympathiek over naar diegene. Dus einde

discussie heren!

Groot drama in Waddinxveen was de derde helft. De helft waarin wij altijd de tegenstander achter ons laten, kon niet in

Waddinxveen plaatsvinden wegens het sluiten der kantine. Derhalve hebben wij elders ons vertier gezocht.

M.m.v. Annemarie & Manouk, waarvoor dank!
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HJB Vroeg uit de Veren voor nipte Winst
BY MARCO VAN LENT

OCTOBER 31 ,  2015

Terwijl de zon nog twijfelde of ze op wilde staan verzamelden de HJB vanochtend zeer vroeg om kwart over zeven voor de

gesloten poorten van de Sparrendaal. Toch antwoordden Rick en Ramin heel monter ‘Ja hoor’ op de vraag of ze er zin in

hadden, waaraan de langste droogjes toevoegde ‘alleen een beetje vroeg’.

Langzaam kwamen de verzamelaars en na de komst van Ilias en Munir kon de tocht naar de Margriethal beginnen. Over

verlaten wegen vlotte dit snel. Onderweg werd een bericht ontvangen met als tekst ‘pappa heeft zich verslapen, maar we zijn

onderweg’.

Aangekomen bleek dat de deur van de Margriethal is uitgerust met een uitstekend slot, zodat we ons in de buitenlucht

moesten vermaken. Tijdens het wachten startte even naar aanleiding van een andere melding de discussie over de vraag hoe

moeilijk de weg was van het veld van Ventura naar de Margriethal. Een verkenningstocht van enkelen naar de nabijgelegen

Groenoordhal leverde helaas geen koffie op.

Na het openen van de deur splitste de groep zich in die van de sporters en die der toeschouwers, die in een deel van de

kantine terecht konden. Daar werd gesproken over hoe blij men was dit allemaal op dat moment te mogen meemaken.

Bovendien volgde nog een uitleg over hoe men zich verslaapt. Nog een tip voor degene die ooit in dezelfde situatie terecht

komt. Als men koffie uit de automaat in de Margriethal wil is het handig te weten dat er onder de druktoetsen waarmee men

de keuze maakt nog knoppen zitten die men ook in moet drukken. Gelukkig kon Coach Rory aan ons gebruikers dit raadsel

verhelderen.

Om half negen begon dan uiteindelijk de wedstrijd waar het allemaal om te doen was. Ventura had de bal getost en het was

dan ook Vincent die de eerste redding als keeper kon verrichten. Maar toch was het Ventura die op voorsprong kwam. De pot

kwam wat langzaam op gang, maar na even wachten was het Omar die de score voor de blauwen opende en de rest van de

wedstrijd goed op schot was.



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5… 265/552

Ilias als cirkel wist zich regelmatig vrij te draaien en het net te vinden. Zo begon het team gestaag zijn puntjes te maken met

onder meer een mooie van Marek vanuit de hoek, Frizo als pingelmaker, Victor, Ramin en Rick vanuit de opbouw en vanuit de

hoek begonnen ook Frizo en Munir de aanval te zoeken. Ook Sasja liet zich afwisselend vanaf de cirkel en de opbouw gelden.

Nadat de onzen een paar punten voorsprong hadden opgebouwd werd halverwege de eerste helft toch weer een gelijke

stand bereikt. Met rust was het met 11-11 gelijk.

Na de rust veroverde Atomium stap voor stap weer een voorsprong, maar nooit een grote. Er moest wel hard voor gewerkt

worden, daar Ventura zeker niet van plan was de wedstrijd cadeau te geven en ook regelmatig de gaten in de blauwe

verdediging wist te vinden. Maar dit lieten de onzen ook niet zomaar over hun kant gaan, zoals bleek uit een onderschepping

van de bal door Munir. Apart was dat de sfeer enkele momenten opgekrikt werd door een achter de luifel oefenende fanfare.

De blauwe aanval liep veelal over de opbouw en de cirkelspelers. De hoeken hadden het lastiger om voorbij hun man te

komen en het doel te vinden. Opgemerkt moet worden dat toen een Atomiaan door de scheidsrechter verzocht werd even

twee minuten rust te nemen, de ploeg dit rustig oppakte en zich niet uit de tent liet lokken. Maar toch was vlak voor tijd met

Ventura aan de bal de stand 19-20. Na een overtreding van Ventura kwam de bal weer in Rotterdamse handen terecht en

kwam daar pas weer uit met een schot in het eindsignaal. Met dezelfde 19-20 werd door de HJB de buit binnen gehaald.

Daarna had iedereen weer heel veel aan de rest van de dag.
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Dagflitsen uit De Enk…..DS1 Boekt Last Minute Zege
BY MARCO VAN LENT

OCTOBER 26 ,  2015

Vandaag een volledig thuisprogramma. Alle zondagteams op een rij achter elkaar. Het was een mooie dag buiten, maar het

bestuur had daar voorzorgsmaatregelen tegen getroffen door De Enk af te huren. Zo kon voorkomen worden dat de

wedstrijden negatief door de zon beïnvloed zouden worden.

De start werd door HS3 voor de rekening gehouden. Met versterking van Sebastiaan en Lars uit de A werd de strijd tegen

DWS gevoerd. Ondanks een paar scherpe treffers van Ronald , een Patrick van der Vliet die op dreef was en een mooi effect

balletje waarmee hoekspeler Rene Boon vanuit de hoek via de grond de keeper wist te verschalken kwam de boel langzaam

op gang. Via een achterstand werd uiteindelijk een gelijke stand bij rust bereikt. Na de rust kantelde de wedstrijd langzaam

weer in het negatieve. Hierdoor is de lange reeks winstpartijen van HS3 waaraan U gewend bent geraakt helaas ten einde

gekomen. Niet onvermeld mag blijven dat Rene Lagendaal zo’n beetje een Pingel het doel uitkeek terwijl Bennie een Pingel

wist te stoppen. Sebastiaan scoorde zijn puntjes mee en Lars liet door daden zien waarom zijn teamgenoten hem de

nickname Usian Bolt toebedeeld hebben. Zijn schoenen konden hem nauwelijks bijhouden. Eindstand 21-24.

DS2 volgde. Dit was een spannende pot tegen De Meeuwen. Laura nam de verdediging van de doellijn voor haar rekening.

Niet haar gewone taak, maar wel goed uitgevoerd. Het was Desiree die het lukte om een bijzondere bal met de verre hoek in

te werken. Ondanks de voorsprong die in het begin genomen werd en de inzet van de speelsters was de ruststand gelijk en

een kwartier voor het eindsignaal werd de eindstand op 14-14 bepaald.

De HJA gingen letterlijk los tegen de leeftijdsgenoten van Twist/ DWS. Hoewel de ruststand zelf wel meeviel werd de eindstand

bepaald op maar liefst 42-18. In deze wedstrijd is dus een doelpunt per minuut genoteerd. Gevraagd naar bijzonderheden

tijdens deze wedstrijd wist Sebastiaan desgevraagd vooral te melden dat ze 42 keer een break gelopen hadden.

Dan komen we bij DS1 die hun wedstrijd tegen TOGB speelden. Deze wedstrijd zal nog lang besproken worden. Het begon

vlot en er werd een behoorlijke voorsprong genomen. Het was ook een vrij stevige wedstrijd, soms voor het mooie te stevig
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zonder echt uit de hand te lopen. Na rust slonk de voorsprong ras. Ondanks een mooi punt in de winkelhaak van Mariska. De

voorsprong werd gelijke stand bij balbezit waarbij een bal op de paal van een blauwe gelukkig gevolgd werd door een misser

van TOGB. De spanning steeg ten top toen Naomi met een seconde op de klok de taak kreeg om met die gelijke stand een

vrije bal te nemen. U weet wel… zo een die er gelijk in moet. Groot was de ontlading in de zaal toen haar dat lukte. Eindstand

20-19.

HS1 kon dit in hun match tegen Swift natuurlijk qua spanning niet overtreffen. De eerste helft werd voortvarend

aangevangen… een puntje uit de hoek van Donny, een goed aangegooide break van Danny en enkele mooie afrolspelletjes

waarbij Silvio volledig de hoek voor het uitkiezen had. Zo werd een ruime marge bij rust genomen. Maar de tweede helft was

met name verdedigend niet zo heel sterk waardoor de winst beperkt bleef tot 29-26.

De dagafsluiting was aan HS2. Ook hier was versterking van de HJA toegevoegd via Justin en Marc. Dit bleef vooral een

spannende wedstrijd doordat HS2 verzuimde een ruime voorsprong te nemen en tegenstander Meeuwen weigerde op te

geven. Met name het slot was spannend omdat de onzen op het einde net een bal misten en de marge verkleind werd naar

twee met de tegenstander aan de bal. Die scoorde nog wel maar uiteindelijk was de partij binnen met een eindstand van 21-

20.

De bijgevoegde Thumbnails zijn foto’s vrij beschikbaar gesteld door de aanwezige fotograaf van Brugman Incorperated.
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Hoe verging het onze goalballers?
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

OCTOBER 20 ,  2015

Op 17 oktober was het eindelijk zover;  Het “nieuwe” Atomium goalball-team kon zich laten zien.

De t-shirts werden uitgereikt en er werden foto’s gemaakt worden voor de sponsor (en trotse ouders). We zijn deze dag

gecoacht door Carlo en bijgestaan door tal van familieleden.

De eerste wedstrijd speelden we tegen de Dwarsliggers. Een taai en vooral heel sterk verdedigend team (ze heten niet voor

niets Dwarsliggers zullen we maar zeggen). Ook wij hebben ons beste beentje voorgezet en laten zien dat we niet met ons

laten sollen. Einduitslag 1-10 voor de dwarsliggers.

Ook de 2e wedstrijd gingen we met veel enthousiasme in. Ditmaal speelde we tegen Vocasa. Einduitslag 12-4 in het voordeel

van Vocasa.

Hiermee is de tweede officieel uitgespeelde wedstrijd in the pocket. Bij goalball is het namelijk gebruikelijk dat een wedstrijd

stopt bij 10 doelpunten verschil, maar dat hebben we gelukkig kunnen voorkomen.

De 3e en tevens laatste wedstrijd speelden we tegen GVUZ 3. De eerste helft hebben we waanzinnig goed gespeeld. In de rust

stond het dan ook 3-4 voor Atomium. In de tweede helft merkte je dat iedereen moe was gespeeld en verslapte het spel een

beetje. Daarnaast kreeg Sanne een bal tegen haar hoofd, hierdoor moest ze even naar de kant om bij te komen. Wel kreeg ze

grote complimenten van coach en mede-spelers, want de bal is niet in het doel beland 

Vooraf is besloten dat we allemaal ongeveer evenveel speeltijd krijgen gedurende de dag en daar hebben we goed aan vast

kunnen houden. Al met al een zeer geslaagde wedstrijddag waarbij we alle 3 de wedstrijden volledig uitgespeeld hebben en

waarbij Joey, Danique, Mindy en Yvette doelpunten hebben weten te maken en waarbij Sanne heeft laten zien een geweldige

midden-speelster te zijn!
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Ik zit nu een dagje later met de nodige spierpijn in bed, maar kan niet wachten op de volgende wedstrijddag. Ik ben blij dat ik

dit jaar onderdeel ben van het Atomium goalball-team.

Yvette
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HS1 in Oktobermood
BY MARCO VAN LENT

OCTOBER 18 ,  2015

Dit weekend weinig handbal. Niets op de Sparrendaal en uit kwam één team in actie. In de Wielewaal moesten onze HS1 uit

tegen Snelwiek 2. Gelukkig kunnen we ervan uitgaan dat onze heren ervoor zorgen voor zo’n kraker een optimale

voorbereiding in acht te nemen. Dat vonden ze zelf ook nodig, reden waarvoor zij de vereniging getrakteerd hebben op een

algehele ontspanningsavond deze zaterdag. Dit Oktoberfest werd goed bezocht en was door hen soepel georganiseerd,

bovendien was de sfeer geweldig. Lederhozen, Worst & Sauerkraut en Klederdracht is altijd leuk natuurlijk. Doordat zij dit zelf

organiseerden konden ze er zorg voor dragen dat ze bijtijds om twee uur de opgeruimde Sparrendaal verlieten om de nodige

rust te nemen, ondertussen een mooie en welkome donatie aan de club achterlatend. Dank daarvoor heren!

Maar….nog even van de Ranjaparty naar het handbal.

Vol verwachting konden we dus de Wielewaal bezoeken om de deze maal in geel gehulde Snelwiekers en de Blauwe

Atomianen aan het werk te zien. Op de tribune konden we behoorlijk wat clubgenoten begroeten die de reis naar de

Wielewaal ondanks de afstand vaak op eigen gelegenheid ondernomen hadden. De Blauwen begonnen sterk. Luuk had

duidelijk profijt van de avond ervoor en wist een aantal mooie breaks in cijfers op het scoreboard om te zetten. Ook voor

Koen was het geen wedstrijd om des keizers baard, reden voor hem om ook het net enkele malen in beweging te brengen.

Vanuit de goede kant bedoel ik dan. Verdedigend was het teamwerk goed. Goallie Danny had geen zin in bukken vanmiddag

en verrichte ter voorkoming daarvan enkele wonderschone reddingen. Het vlotte begin werd gestopt door een tegenoffensief

van de Gelen (normaal dus de Witten). Hierdoor was de ruststand 14-11 voor hunnie.

Maar dit was geen reden voor paniek en de gehele tweede helft werd gedisciplineerd de handschoen weer opgepakt. Keeper

Raymond deed deze helft niet onder voor Danny in de eerste helft. De wedstrijd, die over zijn geheel wel fel maar niet hard

was en sportief verliep, kende desondanks enkele twee minutenstraffen. Tijdens een daarvan besloot coach Rachid, die vrij

onverstoorbaar zijn taak uitvoerde vandaag, om de keeper te wisselen en Nassim als vliegende keep in te zetten. Tijdens de

aanvallen kon hij meespelen, tijdens de verdediging kwam de keeper snel weer in het veld. Indien nodig had Nassim in het

doelgebied de bal moeten stoppen. Dit bleef hem echter bespaard. De tweede helft liet een gestage opmars van Atomium

zien en iedereen droeg zijn steentje bij. Spannend was een pingel voor Snelwiek die onderkant lat net aan de goede kant van

de lijn de grond vond. Vanaf de vijftigste minuut namen onze heren een voorsprong die, hoewel Snelwiek zeker de handdoek

niet in de ring wierp, niet meer verloren ging. De spanning bracht bij de onzen niemand het hoofd op hol waardoor de winst

binnengehaald kon worden. De eindstand was 21-25. Voordeel voor die van ons dus.
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Kom jij ook griezelen?
BY MARI JKE  BOHNEN

OCTOBER 18 ,  2015
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Nog 3 Nachtjes slapen…DAN IS HET OKTOBERFEST
BY MARCO VAN LENT

OCTOBER 14 ,  2015

Zaterdagavond 17 oktober begint om 20:00 het Oktoberfest op de Sparrendaal…Tot nu toe hebben een kleine zestig mensen

een kaartje gekocht. Dat kan nog steeds natuurlijk bij de organisatoren van HS1. Tot Zaterdag!

Die Broodjes wil toch niemand missen!
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Onderweg naar het Atomium Klaverjastoernooi
BY MARCO VAN LENT

OCTOBER 14 ,  2015

Afgelopen zondag zijn de nieuwe speelkaarten uitgezocht voor het ATOMIUM AKT. Er wordt dus hard gewerkt aan de

voorbereidingen van het Atomum Klaverjastoernooi dat op 14 november begint. Samen met Maurice hebben Ronald en

Jannis alle bekende kaarters benaderd en bijna iedereen gaat door. Ook heeft zich een nieuw koppel aangemeld. Maar

aanmelden kan nog steeds bij Ronald en Jannis. Ze zijn in de avonduren te bereiken. Ronald den Ouden op 06-51487956 en

Jannis Hennekeij op 06-12393329. Je kunt je bij hen opgeven als koppel, als iemand die misschien samen met iemand anders

mee zou willen doen of als reserve.
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En dan gaan we (bijna) binnen trainen
BY RICHARD KUI JER

OCTOBER 12 ,  2015

Zo, de laatste wedstrijden van de eerste competitiehelft van het buitenseizoen zijn gespeeld. Dat is gelijk aan het weer te

merken, want het wordt langzaam aan kouder. Dit betekent (helaas) nog niet dat we gelijk binnen gaan trainen.

Tijdens de herfstvakantie trainen we nog door aan de vertrouwde Sparrendaal.

Vanaf woensdag 28 oktober gaan we binnen trainen aan de Spinozaweg. We hebben hier 2 zalen. We trainen dan volgens het

volgende schema:

F en E jeugd van 17.30 tot 18.30 uur

D jeugd van 18.30 tot 19.30 uur

DB en HB van 19.30 tot 20.30 uur

De volgende teams trainen vanaf vrijdag 30 oktober in de Enk:

G team en D jeugd van 18.00 tot 19.00 uur

DB en HB van 19.00 tot 20.00 uur.

Nog even ter herinnering over de Spinozaweg: bij de ingang is een grote hal waar je kan zitten en gezellig met elkaar kan

praten. Het is NIET toegestaan om je in de hal bij de achterste zaal te begeven. Verder geldt ook hier, dat we afval netjes in de

vuilnisbak gooien en de kleedkamers netjes achterlaten.

Mochten er nog vragen zijn over de trainingen dan kun je terecht bij Silvio, Sjoerd of Richard.

Iedereen heel veel succes in het zaalseizoen!
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Atomium Academy
BY ARJAN DORCHAIN

OCTOBER 12 ,  2015

Afgelopen vrijdag gingen de poorten weer open van onze Atomium Academy.

Het was voor de tweede maal de beurt voor onze D-jeugd,spannend vonden ze het allemaal weer.

Wie zou nu de training geven was het weer Sjoerd of was het toch iemand anders.

Eerst moest er een warming up gedaan worden,hoe kan het ook anders,het beruchte rondje Sparrendaal.

Het leek wel of iedereen hem sneller liep als normaal,want ja wat wil je ook, je wilt toch zo snel mogelijk aan de speciale

training beginnen.

Eenmaal op het veld aangekomen werd het veld verlicht door de grote lampen en kwam Manouk ten tonele om de training te

leiden.

De warming up werd nog even doorgezet om de spieren nog verder op te warmen,nu werd ook de bal erbij gebruikt en

moest er overgegooid worden.

Tja ook dit is en blijft toch een het belangrijk onderdeel van het het handbal “vangen en gooien” als men dit niet onder de knie

heeft waar blijven we dan.

De armen en benen waren nu goed opgewarmd en kon de eigenlijke training beginnen.

Er werden her en der pionnen neer gezet en keken enkele kinderen elkaar vragend aan en zeiden tegen elkaar “wat gaan we

nou doen”?

Al snel werd het duidelijk ze moesten een begin maken met een soort wissel,en met welke wissel beginnen we dan JUIST met

de SPER.

Alles werd heel goed uitgelegd en na een aantal keer proberen,want het is best wel even moeilijk in het begin, liep het als een

trein.

Ook bij deze oefening was het van belang dat je goed aangooide en goed ving want anders liep het hele spelletje in het

honderd.

Nu dit ook goed ging kwam er een extra moeilijkheid bij en werden de trainers (Richard en Naomie) ingezet als verdedigers en

moesten zij gesperd worden,dit werd al wat lastiger maar bij de kinderen werden de kiezen op elkaar gezet en uiteindelijk

lukte dit ook.

Zo werd de grimas die ze eerst hadden van de inspanning verruild voor een glimlach.

Wat een verademing om dit vanaf de zijkant te zien en in een woord HULDE voor deze opzet.

Ik hoop nog meer van deze avonden mee te maken en de kinderen zo enthousiast te zien.

Manouk,Richard,Naomie bedankt voor deze training.
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Kort over deze Speeldag…
BY MARCO VAN LENT

OCTOBER 12 ,  2015

Vandaag werd voor 2015 de laatste speeldag op het veld aan de Sparrendaal gespeeld. Deze dag die ondanks een mooi

zonnetje vaak toch kouder aanvoelde zag alle seniorenteams thuis in actie komen. HS1 speelde in De Fakkel te Ridderkerk en

de Heren-A mocht uitrusten van het Bootcamp van vorige week.

Het begon met de DS2 die al vrij vroeg in de wedstrijd op voorsprong wisten te komen tegen het tweede van Conventus en

een winst van 18-13 wisten te behalen.

Over HS3 wordt u elders geinformeerd via een moeilijk serieus te nemen artikel van een van hun spelers.

DS1 speelde een spannende en op het einde ook wel felle wedstrijd tegen het tweede van Ventura. Lang wisten zij voor te

blijven op Ventura, op een gegeven moment zelfs een flinke voorsprong. Helaas moesten zij deze op het einde prijs geven en

verloren met een einstand van 26-27. Volgende keer beter! Opvallende verschijning was Brenda in het veld in plaats van

onder de lat.

HS2 sloot op de Sparrendaal de rij tegen Vires. Met vier man aanvulling vanuit de A werd een snelle voorsprong opgebouwd

die later wel minder werd maar toch in 19-13 winst uitmondde. De A-tjes die meespeelden toonden zich niet onder de indruk

van de senioren en gaven goed partij. Martin wist een pingel te stoppen.

De Heren van het Eerste, die druk bezig zijn met de voorbereidingen van het Oktoberfeest van volgende week waarvoor

kaarten nog steeds beschikbaar zijn, vlamden in De Fakkel en hadden weinig moeite met Oliveo, getuige de eindstand van 38-

21.

HS1 komt komende woensdag in Den Haag in actie tegen SOS/Kwieksport en zondag in de Wielewaal tegen Snelwiek. De

andere teams moeten geduld uitoefenen tot het weekend van 24 en 25 oktober, het begin van het zaalseizoen.
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HS3 verlengt Winstreeks
BY MARCO VAN LENT

OCTOBER 11 ,  2015

Na de overwinning van vorige week op Roda’71 heeft HS3 vanochtend de overwinningsreeks wegens succes verlengd. De

cynici die opmerken dat tegenstander Achilles slechts vijf veldspelers tussen de lijnen kon brengen hebben weliswaar een

punt, maar dat kan de eindstand niet bederven.

Het is wel eerlijk om op te merken dat de tegenstander ondanks de man minder tot op het einde goed en sportief tegenspel

bood. Wij gunnen hen in ieder geval binnenkort een extra speler te kunnen contracteren. Voor vandaag verdienen zij zeker

een compliment.

Bij Heren Drie werd ook de rentree van Patrick genoteerd die na een periode van vijftien maanden het handbalveld weer met

succes betrad en na een misser van onze specialist de verantwoordelijkheid voor het nemen der strafworpen overnam en

tussendoor mooie schoten afleverde. Rene Boon wist zijn misser echter te compenseren door een aantal mooie doelpunten

vanuit het veld, waaronder een mooi boogje zoals Ron Bohnen die vorige wedstrijd maakte. Deze deed het deze wedstrijd zelf

wat meer recht toe recht aan. Wim van Pelt werd wederom een aantal malen vrij op de cirkel gevonden.

Dankzij deze nieuwe winstpartij is Alte genezen van de traumatische shock die hem sinds vorige week zondag in de greep had

door de winst tijdens de eerste wedstrijd sinds 1994* die hij afgeschreven had. Niet dat zijn teamgenoten hem hiermee

geplaagd hebben natuurlijk. Pesten is

hiervoor een veel betere omschrijving. Vandaag nam hij de kans om ook zijn punten in de eindstand te laten opnemen.

Het op de Sparrendaal rondom het veld verzamelde publiek kon ook zien hoe onze Benjamin in het doel een strafworp wist te

stoppen en hoe onze senior Rene Lagendaal ook enkele mooie reddingen op zijn naam geschreven heeft.

Ronald had al in de eerste helft het vizier op orde en wist gedurende de wedstrijd na een paar mooie passeerbewegingen de

score te verhogen.

Zo werd deze zonnige doch frisse ochtend door het derde een tweede overwinning op rij geboekt, wat reden was om nog

lang na te genieten met Alcoholvrije Sinas en Geestrijk Gerstenat.

De eindstand was 28-22 en Rene Boon heeft de shirts.

* De teamadministratie biedt onvoldoende houvast om over de voorlaatste afschrijving van Alte enige zekerheid te bieden.

Daarom wordt hier een wat ruime marge in acht genomen.
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HAJournaal; Wist u dat..?
BY ATOMIUM'61

OCTOBER 10 ,  2015

– de HAJ vorige week zaterdag een trainingsdag hadden?

– zij niet precies wisten wat er op de planning stond?

– zij ernstig in de war waren toen er ’s ochtends geen doelen opgezet hoefden te worden?

– zij gek werden toen ook bleek dat de bal overbodig was?

– zij bleekjes werden toen Leonie het terrein op kwam?

– ik toen nog niet eens vertelt had wat Leonie kwam doen?

– de HAJ het woord bootcamp blijkbaar wel eens eerder hadden gehoord?

– als blikken konden doden, ik dit niet had kunnen schrijven?

– de meeste HAJ na de warming up al verrot waren?

– toen bleek dat er pas een kwart van de ochtend op zat?

– jongens op film nog beter hun best doen?

– deze filmpjes gratis te verkrijgen zijn?

– Leonie 10 jonge gasten door het gras kan laten tijgeren?

– Marc winnaar van het tijgeren was?

– het filmpje niet Justins beste prestatie was?

– hij in de estafette met Marc ook liet zien dat hij prima kon tijgeren?

– Nevin een mooi wit shirt had voordat we gingen tijgeren?

– ik hier met nadruk vooraf bij zet?

– de tocht terug naar de Sparrendaal op elkaars rug ging?

– Lars bijna bij elk onderdeel voorop liep?

– hij zo snel is dat de rest hem Usain, van Usain Bolt, noemt?

– Lorenzo vindt dat hij geen kikkersprongen kan?

– ik het hier niet mee eens ben?

– ik dit alles vanaf de fiets filmend heb bekeken?

– ik dit gooi op het feit dat ik nog last heb van mijn blessure?

– ik eventueel nog andere smoesjes wil bedenken als dit niet voldoende is?

– ik wel trots ben op de HAJ dat ze daarna nog een onderdeel op de Sparrendaal hebben gedaan?

– zij dit alles, zonder al te veel klagen toch prima uitvoerden?

– ook Leonie erg trots was?

– Berry bootcamp na afloop best grappig vond?

– hij hier snel aan toevoegde maar best zwaar, om een volgende keer uit te sluiten?

– ze daarna even de tijd kregen om bij te komen?

– ik s’ochtends bij de Turkse bakker al een dagomzet aan brood heb gekocht?

– ik namelijk wist van de reputatie van Rowan en Dario?

– wij ook fruit van Niek hebben gekregen?

– wij na de lunch nog even besproken hebben hoe we het dit jaar gaan aanpakken?

– dat hierbij leuke ideeën zaten?

– Sebastiaan behoorlijk op de hoogte is van toernooien in Nederland?

– wij na de lunch toch doelen nodig hadden?

– wij ook ballen nodig hadden?

– wij nog lekker ruim een uur een training hebben gehad?

– Rico een deel ging keepen?

– ik denk dat hij toch wel een beetje moe was en daarom in het doel ging?
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– wij een lekkere dag met prima weer erop hadden zitten?

– wij zondag de enige thuiswedstrijd op de Sparrendaal waren?

– wij dit jammer vinden?

– wij toen met een beetje spierpijn en zware benen alsnog Westlandia hebben opgerold?

– wij klaar zijn voor het zaalseizoen wat over ruim 2 weken begint?

Wist u dat? Nee, dan weet u dat nu!

Mede namens de HAJ,

Silvio Hazel
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Het enthousiasme van de Grote Clubactie
BY BRIGITTE  DORCHAIN

OCTOBER 8 ,  2015

En ja hoor ook dit jaar zijn de verkoopboekjes van de Grote Clubactie met groot enthousiasme ontvangen door de ouders

Binnenkort staan daarom om Mariam en ik ook klaar om de Senioren en de Heren A aan te moedigen om 3 loten af te nemen

en hopen natuurlijk ook hier weer enthousiast ontvangen te worden.

Kijk ik zet er natuurlijk wel allemaal smileys bij om te het gevoel wat hierbij komt kijken te onderstrepen. Want jullie denken

allemaal pfff daar komen ze weer met die loten.

Maar dit komt toch allemaal ten goede van onze Club! De club waar wij altijd graag komen als spelers maar ook als ouders

van onze jeugd. Waar we graag op trainingsdagen of op speeldagen gebruik maken van alle faciliteiten die we tegenwoordig

maar zo gewoon vinden.

Dus laten we toch met zijn allen hier energie in steken om minimaal 3 loten te verkopen/afnemen zodat we ook dit jaar weer

een geweldig resultaat kunnen neerzetten!!

En toch nog een kleine tip voor de jeugd wie de meeste loten verkoopt krijgt een leuke attentie van ons en………

vergeet ook niet de 20-loten Actie, hiervoor kwamen er al dames naar mij toe hoe dat exact werkt. Verkoop jij 20

loten of meer dan ontvang je een gratis entreekaart voor een pretpark*

*Geldig bij Duinrell, Bobbejaanland en Slagharen. 1 gratis entreekaart in combinatie met 1 volbetalende persoon.

De verkoopboekjes moeten uiterlijk op 13 november bij Mariam of bij mij ingeleverd zijn.

Met vriendelijke groet,

Mariam en Brigitte
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HS3 heeft Punten
BY MARCO VAN LENT

OCTOBER 4 ,  2015

In de roemrijke geschiedenis van Heren Drie is vandaag een pagina bijgeschreven. Voor het eerst in anderhalf jaar werden

twee punten verdiend en dat zelfs in een uitwedstrijd. Met zijn Achten tegen de Elf van Roda’71. Onze keepers lieten zich niet

gemakkelijk in de luren leggen vandaag. Maar ook de veldspelers lieten zich niet onbetuigd. Vlugge Vinnie vond het nodig om

regelmatig zijn man te passeren. Scherpschutter Ronald wist tijdens de rust, toen de tussenstand met vier enen geschreven

werd, het vizier recht te krijgen. Dit tot plezier van de tijdens de eerste helft door hem gemartelde paal en lat, maar tot

ongenoegen van de keeper die er rugklachten aan overgehouden heeft. De Gracieuze Ron Bohnen wist enkele malen met een

mooie boog de bal langs de keeper in het net te werken. Wim mogen we natuurlijk niet overslaan. Diens jarenlange werk in

de technische commissie stelde hem in staat om in samenspel met Vincent en Ronald regelmatig een leuk afrolspelletje te

spelen. Diepe indruk werd gemaakt door René Boon, de onverstoorbare penaltyspecialist die tot vijf keer toe de bal in

dezelfde doelhoek wist te jagen. Het motto van vandaag was ‘Recht op het Doel Af’. Natuurlijk konden we op Betrouwbare

Bennie de Sluitpost rekenen voor een aantal mooie reddingen. Ook Goallie René Lagendaal liet zich onder de lat niet

onbetuigd. Bovendien kan hij in meerdere opzichten verantwoordelijk gesteld worden voor het massaal opgekomen publiek

in het uitvak dat zogezegd uit eigen kweek voortkwam. Hadden deze entree moeten betalen, dan hadden ze zeker waar voor

hun geld gehad dankzij de eindstand van 23-25.

De evaluatie, die in de warme najaarszon na de afloop onder het genot van een enkele consumptie plaatsvond, legt de sleutel

van dit succes in de uitgebreide Warming-Up die voorafgaand aan de wedstrijd plaatsvond. Die vijf minuten maakten een

enorm verschil! Bovendien was snelheid zeer belangrijk tijdens deze wedstrijd. Het gezegde hardlopers zijn doodlopers deed

opgeld vandaag. Tot slot kan gezegd worden dat de ene partij meer wissels had op de bank en de andere partij had er meer

in het veld. Na de uitgebreide evaluatie verliep de lange thuisreis gelukkig zonder problemen.
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Foto’s training F-jeugd
BY FLOOR VIERBOOM

SEPTEMBER 30 ,  2015
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Het ATOMIUM AKT Toernooi komt er weer aan!!!!
BY MARCO VAN LENT

SEPTEMBER 30 ,  2015

Het ATOMIUM KLAVERJASTOERNOOI is in aantocht. Op de zaterdagavonden 14 november, 12

december, 23 januari, 13 februari en 12 maart kan er weer samen een kaartje gelegd

worden. Zoals altijd wordt dit gezellig met alles wat er bij een goede kaartavond hoort.

Natuurlijk zullen de doorgewinterde kaarters benaderd worden om weer mee te

doen….maar dat betekent niet dat anderen niet welkom zijn om in het feest te delen.

Dit jaar wordt het AKT verzorgd door Ronald den Ouden (06-51487956) en Jannis Hennekeij (06-

12393329). Voor meer informatie kun je in de avonduren met hen contact opnemen. Je kunt je ook

bij hen aanmelden als nieuw koppel of eventueel vragen of er zich wellicht ook andere mensen gemeld hebben die op zoek

zijn naar een partner (voor het kaarten wordt hier bedoeld).Voor het AKT wordt een bijdrage van € 10,00 voor deelname aan

het gehele toernooi berekend. Lidmaatschap van Atomium is voor deelname geen vereiste.

Zij treden in de voetsporen van Maurice en Peter die het AKT jarenlang op uitstekende wijze verzorgd hebben. Peter en

Maurice bedankt daarvoor….Jannis en Ronald succes!
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Zo kan het ook
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 30 ,  2015

Weet je dat je de loten van de Grote Club Actie ook online kunt kopen? Dus wachten op de

lotenverkopers hoeft niet. Ga naar https://clubactie.nl/actie/SVAtomium61, dan kom je

rechtstreeks op de actiepagina van Atomium.  Gewoon even invullen en ….klaar!

Deze loterij is voor onze vereniging van groot belang om een gezond financieel beleid

te kunnen voeren.

Dus steun Atomium en koop één of meerdere loten.
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Dit heb jij gemist
BY ATOMIUM'61

SEPTEMBER 30 ,  2015

Atomium ’61 @Atomium61 4 u4 uur geleden

De Algemene Ledenvergadering is gestart! #ALV

Vragen van de leden over o.a. vrijwilligerswerk op het inschrijfformulier, jeugdbeleidsplan en het ledenaantal #ALV
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Communicatie wordt genoemd als verbeterpunt. Hoofd- en jeugdbestuur zijn hier al druk mee bezig en gaan

daarmee door #ALV

Er zijn mooie kansen om plaats te nemen in het bestuur en in enkele commissies! #ALV

Het welkom heten van nieuwe leden kan beter. De aanwezigen hebben hier goede ideeën bij en willen daarmee aan

de slag #ALV

Het bestuur bedankt @BruinSteve voor zijn inzet als penningmeester! Applaus uit de zaal volgt #ALV

Niek van Steijn volgt Steve op als penningmeester. Steve blijft op de achtergrond betrokken. Vinden we allebei top!

#ALV

Mooi! René Lagendaal en Sari Chrispijn gaan samen werk maken van de accommodatiecommissie #ALV

Frank Tijsma legt na 13 jaar enkele van zijn taken binnen het wedstrijdsecretariaat neer. Bedankt voor alle inzet!

#ALV

Arjan Dorchain gaat de indeling van scheidsrechters overnemen. Sharen Griep gaat het wedstrijdsecretariaat voor F

t/m B doen #ALV

Arjan biedt aan om de jonge scheidsrechters te begeleiden en supporters met negatieve kritiek op hen hierop aan te

spreken. Super! #ALV

Ook mooi: René Lagendaal sluit zich aan bij de kascommissie #ALV

Wie heeft er niet voor de deur gestaan bij Wim en Tonnie Loef; jarenlang hét sleuteladres van de club. Dank

daarvoor! #ALV

Hoera! In 2016 bestaan we 55 jaar. Iedereen die leuke ideeën heeft voor de viering kan deze aandragen.

Ledenwerving staat op de agenda binnen het jeugdbestuur en wordt op dit moment verder uitgewerkt en vervolgens

uitgevoerd #ALV

Er zijn inmiddels diverse fondsaanvragen goedgekeurd! Het opknappen van de tweede kleedkamer komt hiermee in

zicht #ALV
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Kritische vragen, goede ideeën; mooi om elkaar scherp te houden. We gaan er samen weer een mooi verenigingsjaar

van maken! #ALV #einde

Met dank aan Floor voor de verslaggeving ter plaatse.
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Foto’s training G-handballers
BY FLOOR VIERBOOM

SEPTEMBER 27 ,  2015
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Oktoberfest
BY ATOMIUM'61

SEPTEMBER 26 ,  2015
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Binnenkort in de kantine
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 25 ,  2015

Binnenkort zal je ze zien staan, de blauwe bakken waar we de gebruikte plastic bekers en flesjes in gaan verzamelen.

Waarom, zal je denken. Nou, dat zal ik eens piekfijn uitleggen.

Per 1 oktober stappen we over naar een ander bedrijf dat het afval op komt halen. Daar betalen we per afgenomen

hoeveelheid. Het is dus zaak om zo min mogelijk afval te hebben. Daartegenover is er tegenwoordig de actie ‘Afval loont’ waar

je afval, zoals plastic verpakkingen, kunt inleveren tegen een vergoeding. Dus zo snijdt het mes aan 2 kanten. Minder betalen

<-> geld in het laatje. En natuurlijk zijn we zo ook lekker duurzaam bezig, zeker belangrijk nu we veel limonades per beker

verkopen.

Het verzoek dus aan iedereen om flesjes en bekers in deze blauwe bakken te gooien en anderen er op te wijzen dat ook te

doen.

Het is NIET de bedoeling dat jullie nu allemaal het plastic van huis mee naar de Sparrendaal gaan nemen, alhoewel flesjes ik

me nog voor kan stellen  , want dan moeten wij straks wel heel vaak heen en weer naar het inleverpunt.

Je kunt wel de vereniging EXTRA steunen door zelf je afval in te leveren bij één van de punten (3 in Barendrecht en 1 in

Hoogvliet) en dan de vereniging als jouw ‘goede doel’ opgeven. Download dan de app  ‘Afval loont’ en scan de onderstaande

QR-code. Als je die laat scannen als je afval inlevert wordt het automatisch op onze rekening gestort. Op www.afvalloont.nl

kun je er meer over lezen en kun je ook de adressen van de inleverpunten vinden.
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Kantinediensten Zondag 27 September
BY MARCO VAN LENT

SEPTEMBER 24 ,  2015

Hierbij voor komende zondag de kantinediensten

HS3 opent 1xHS3

10:45-12:15 wordt verzorgd

12:15-13:45 2xHS3

13:45-14:15 2xDS1 Sluit ook af

HS3 loopt de herenkleedkamers even na, DS1 die van de Dames
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Stukken
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 23 ,  2015
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Ook dit gebeurde er
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 22 ,  2015

Niet alleen de handballers en de G-sporters zijn weer begonnen met sporten, de recreatiesporters komen ook (weer)

wekelijks bij elkaar.

De NordicWalksters hebben de hele zomerperiode doorgelopen, welliswaar met een kleinere groep, maar toch waren ze

actief. De zomerweken werden afgesloten met een gezellige dag bij Rinske op de camping. Gezellig? Of moet ik zeggen

Lekker? Ja, want Rinske en Fred weten ons altijd weer de lekkerste hapjes voor te schotelen. Sindsdien hebben we al weer een

aantal keer lekker in de buurt gelopen. Vrijenburg, Clarabos, rondje Netkousbrug, park de Twee Heuvels. Allemaal plekjes

dichtbij de Sparrendaal, maar errug mooi en leuk om te lopen. En natuurlijk de koffie+ achteraf, dat is een niet te missen

onderdeel van zo’n zondagochtend.

De dames en heren van het Seniorensportuurtje zijn olv Marko ook al weer een paar weken bezig het lijf  en de geest te

trainen. Ja, ook de geest. Want met links gooien en met rechts vangen dat vergt wel wat nadenkwerk en concentratie  Of

met gekruiste armen ringen overgooien en vangen, dat zet de twee hersenhelften zeker goed aan het werk. Het spelletje

lijnbal gaat ook steeds beter. De tactiek, het overspelen en het vrij lopen, iedere keer zie je dat ze dit beter onder de knie

krijgen. Elkaar wegduwen en zelfs omver duwen, zo graag willen de spelers de bal veroveren. Gelukkig staat men zonder

ernstige kleerscheuren dan weer op. Ook hier is de ‘after-sit’ net zo belangrijk als het sporten. Zo gaan sport en gezelligheid

ook hier hand in hand.
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Nieuwe leden
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 22 ,  2015

Bij de Goalballers kunnen we 2 dames verwelkomen. Mindy Kroon en Yvette Sweerts komen ons team versterken.

Ook deze keer weer nieuwe leden voor KombiFit te melden. Xiomara Angelista en Kirsten Nagel doen gezellig iedere

maandagavond mee.

ALLEMAAL EEN GEZELLIGE TIJD BIJ ONZE VERENIGING TOEGEWENST!

PS Uit geheime bron hebben wij   gehoord dat dit niet de laatste nieuwe leden zijn bij de G-sporten. Een aantal jongens en

meiden zijn namelijk al aan het proefdraaien 
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Een vermoeiend, maar geslaagd weekend
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

SEPTEMBER 22 ,  2015

Afgelopen weekend stond er voor de Dames- en Herenselectie een trainingsweekend op het programma. Vrijdagavond werd

er gestart met de laatste veldtrainingen op de Sparrendaal. Hierna gingen de Dames vast aan de slag met de voorbereidingen

voor het ontbijt, de tafels werden neer gezet en voor zover mogelijk al gedekt.

Zaterdagochtend waren de Dames om 7.45 uur al weer op de Sparrendaal om de tafel verder te dekken. Snel koffie & thee

zetten en alle spullen uit de koelkast op tafel leggen.

Om 8.00 uur waren de heren ook present en werd de dag begonnen met een gezamelijk ontbijt.

Na het ontbijt gingen de Dames snel naar de Fakkel om zich om te kleden voor de 1e training, terwijl de Heren achter bleven

om op te ruimen en de afwas te doen.

’s Ochtends werd er eerst door de Dames 2 uur getraind, terwijl de Heren in groepjes in Ridderkerk op zoek gingen naar

‘bezienswaardigheden’. Hier moesten ze vervolgen een selfie mee maken.

Hierna waren de rollen omgedraaid. Terwijl de Heren 2 uur aan het trainen waren, werd en door de Dames een potje ‘meiden
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tegen de meiden’ gespeeld in de kleedkamer.

Na een gezamelijke lunchpauze op de tribune was het voor de Dames al weer tijd voor de 2e training van de dag. De Heren

maakte gebruik van de rust door nog ff snel extra spullen te gaan halen. Tsja, bleek maar weer dat Dames beter zijn   in

plannen en voorbereiden 

Na 1,5 uur werd er weer gewisseld. De Heren startten met hun 2e training, terwijl de Dames naar de Sparrendaal gingen voor

een stukje tactiek bespreking.

Rond 17.15 uur kwamen ook de Heren weer aan op de Sparrendaal en werd er met smart gewacht op de avondmaaltijd. We

hadden het geluk dat er voor ons gekookt werd en rodn 17.45 uur kon er aangevallen worden. Op het menu stond een

aardappelschotel met spekjes, kipfilet, filetlapjes, gebakken aardappelschijfjes en diverse salades. Het smaakte voortreffelijk!
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Na een groot applaus voor de kok en kokkin gingen de Dames weer op weg naar de Fakkel om zich voor te bereiden op de

oefenwedstrijd, terwijl de Heren weer achter bleven om alles op te ruimen en schoon te maken.

Om 19.30 uur begonnen de Dames aan hun oefenwedstrijd tegen Hercules2. Dit werd een stevig potje, waarin mooie dingen

te zien waren. Helaas werd de wedstrijd nipt verloren, maar het was een goede basis om op door te gaan.

Om 21.00 uur begonnen de Heren aan hun oefenwedstrijd tegen DWS. Voor de Heren werd het een makkelijke overwinning,

maar ook daar genoeg mooie dingen gezien om de rest van het seizoen op voort te borduren.

Hierna met z’n allen nog naar de Sparrendaal om de dag af te sluiten met een gezellige avond met een biertje of een lekkere

Jillz. Spelletjes als ‘Stef de stuntpiloot’, ‘Slagroomsnoet’ en ‘Jelly Belly Bean Boozled’ zorgden voor een hoop lol.

Rond 2.00 uur werd de kantine afgesloten en ging iedereen naar huis.
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Zondag waren de Dames om 7.45 uur weer aanwezig om het ontbijt klaar te zetten. Om 8.00 uur werd er weer begonnen met

het ontbijt. Net als zaterdag gingen de Dames hierna weg om te trainen, terwijl de Heren corvee deden. Na de trainingen snel

terug naar de Sparrendaal om te lunchen.

Om 13.15 uur sloot Dames1 het trainingsweekend af met de competitiewedstrijd tegen Saturnus. Hierna om 14.30 uur sloot

Heren1 af met de competitiewedstrijden tegen EHC.

In een heerlijk zonnetje en met veel publiek langs de lijn op de Sparrendaal lieten beide teams zien dat het trainingsweekend

hun vruchten af had geworpen. Beide teams behaalden een ruime overwinning!

Hierna ging iedereen moe maar voldaan naar huis voor een welverdiende avond bankhangen!

Via deze weg willen we Claudette, Ruud & Niek nogmaals bedanken voor het regelen van korting en het sponsoren van het

brood, avondeten en fruit!

Het was een geslaagd weekend! Op naar het zaalseizoen!

Annemarie & Patrick
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Foto’s training KombiFit
BY FLOOR VIERBOOM

SEPTEMBER 21 ,  2015
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Nieuw seizoen, nieuwe activiteiten.
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

SEPTEMBER 18 ,  2015

Hallo allemaal,

Het nieuwe handbalseizoen is gestart en dat betekend dat wij ook weer gaan starten met het organiseren van leuke

activiteiten voor alle jeugdteams. We starten op zaterdagavond 31 oktober met Halloween voor de F-, E- & D-Jeugd.teams.

Via social media en flyers willen we jullie het gehele jaar op de hoogte houden. Mochten jullie tips en/of ideeën hebben of ons

een keer willen helpen bij een activiteit, laat het ons weten! Alle hulp is welkom!

Groetjes,

Jeugd CC
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Trainen, trainen, trainen en…
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

SEPTEMBER 18 ,  2015

…Nog eens trainen. Dat is wat de Dames- en Heren selectie dit weekend gaan doen tijdens hun gezamelijke

trainingsweekend.

Vanavond wordt gestart met de laatste buiten training op de Sparrendaal. Morgenochtend wordt iedereen om 8 uur weer op

de Sparrendaal verwacht voor een gezamelijk ontbijt. Vervolgens wordt er ´s ochtends 2 uur en ´s middags 1,5 uur getraind in

De Fakkel in Ridderkerk. ´s Avonds zullen beide teams daar ook een oefenwedstrijd spelen.

Dames1 om 19.30 uur tegen Hercules2

Heren1 om 21.00 uur tegen DWS

Zondagochtend wordt er weer om 8 uur ontbeten op de Sparrendaal om daarna nog een keer 2 uur te gaan trainen in De

Fakkel. Het weekend wordt tot slot afgesloten met de veldcompetitie wedstrijden.

13.15 uur speelt Dames1 op de Sparrendaal tegen Saturnus

14.30 uur speelt Heren1 op de Sparrendaal tegen EHC

Kom jij onze selecties zaterdagavond en zondagmiddag aanmoedigen en dat beetje extra energie geven om de

overwinningen binnen te slepen?! Ja toch?!
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Kantinediensten zondag 20-9
BY MARCO VAN LENT

SEPTEMBER 17 ,  2015

Hier de indelingen voor de kantinediensten door de teams voor komende zondag 20 september.

0900-1045 wordt verzorgd

1045-1200 2x HS3

1200-1300 1x DS1+aanvulling

1315-1430 2x HS2

1430-1550 2x DS1 verzorgt dameskleedkamers

1550-1630 2x HS1 verzorgt dameskleedkamers; sluiting
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Het gaat weer starten !!
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 14 ,  2015
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Denk jij met ons mee?
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 14 ,  2015

Hallo allemaal,

Zoals jullie allemaal weten hebben wij binnen Atomium ook een G-team. Wij trainen elke vrijdag van half 6 tot half 7.

Sommigen van jullie hebben dit al een keer gezien. Volgende week beginnen ook wij weer met trainen. Ons team bestaat nu

uit 3 hele enthousiaste en lieve kinderen. Wij hopen dat er snel nieuwe kinderen mee komen doen dus weet je nog kinderen

die graag willen sporten, maar dit niet in een regulier team kunnen, laat ze een keer bij ons komen kijken!

Maar nu iets anders…..

Wij willen graag een leuke naam voor ons G-team bedenken. Wij willen jullie hulp hiervoor inschakelen. Als je een leuke naam

weet voor ons G-team, mail dit dan naar sharengriep@hotmail.com…

De leukste en origineelste naam die wij kiezen, krijgt een prijsje van ons! 

Wij hopen dat er vele namen zullen binnen komen en wij het G-team een leuke naam kunnen geven! Jullie mogen altijd een

keer bij onze training komen kijken, erg leuk!

Wij zien jullie originele en leuke namen tegemoet komen en houden jullie op de hoogte over de namen die binnen komen!

Groetjes Kim, Rachelle en Sharen
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Jij komt toch zeker ook………
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 14 ,  2015

naar de Algemene Leden Vergadering?   DE gelegenheid om met het bestuur in discussie te gaan over het afgelopen

seizoen. Wat ging fout, wat ging goed? Niet in de wandelgangen klagen, maar het gewoon hier op tafel gooien. Of een (deel

van een) taak op je nemen, dat zou helemaal top zijn.    Kijk even op de lijst voor de verkiezingen. Samen kunnen we de

vereniging sterker maken !!

De ALV is op DINSDAG 29 september a.s. om 19.30u in de kantine aan de Sparrendaal.

Net als bij de laatste ledenvergaderingen is er nu ook de mogelijkheid om zich buiten de

ledenvergadering te laten informeren door de penningmeester. Dit omdat de specifieke vragen die

vaak gesteld worden niet door iedereen even interessant gevonden worden en veel tijd vragen. Zo

houden we de ALV voor iedereen interessant. Wil je hier bij zijn? Vraag dan even bij Marco na

wanneer dit plaatsvindt.

Graag tot de 29e!!

Het Bestuur

Officiële uitnodiging

Jaarverslag

De andere stukken zullen per mail naar alle leden worden opgestuurd en zullen op 29 september geprint klaar liggen.
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HAJournaal; De voorbereiding
BY ATOMIUM'61

SEPTEMBER 14 ,  2015

Hallo Allemaal,

Net zoals alle andere teams zijn wij met de Heren A ook al enkele weken geleden gestart met het nieuwe seizoen. Vergeleken

met vorig seizoen is op Lars en Rico na de hele groep nieuw, bijna alle nieuwe jongens hebben vorig jaar al minuten gemaakt

in de junioren. Dit seizoen zullen ze echt als junioren aan de slag gaan.

Om iedereen op de hoogte te houden van de plannen, resultaten en het verloop van de Heren A competitie ben ik van plan

zo nu en dan een bericht te plaatsen op de website.

In voorbereiding op het zaalseizoen zijn wij druk in de weer. Uiteraard trainen wij gewoon doordeweeks zoals de andere

teams maar de komende weken hebben wij nog 2 andere activiteiten. Wij zijn hard bezig met wat nieuwe tactieken en

concepten en proberen dit dan ook goed te trainen om er zo in de zaal goed mee aan de slag te kunnen.

Donderdagavond 17 september (laten we hopen dat de weergoden mee willen werken) spelen wij op de Sparrendaal een

oefenwedstrijd tegen Venitas (Ventura/Unitas combinatieteam). Wij spelen vanaf 19.15u 3x 30 min;

Zaterdag 3 oktober zullen wij een trainingsdag hebben met ’s ochtends een fysiek programmaonderdeel (start 10.30u) wat

voor de Heren zelf ook nog een verrassing is; Daarna zullen we op de Sparrendaal lunchen met wat teambuildingsactiviteiten

en in de middag zullen we nog een reguliere training hebben aan de Sparrendaal (einde rond 15.00u)

Na de trainingsdag zullen we jullie updaten over onze andere plannen en activiteiten gedurende dit seizoen.

Ik hoop dat jullie het leuk vinden wat te lezen over de Heren Junioren en dat andere trainers/coaches/ouders/vrijwilligers ook

aan de andere Atomiumleden willen vertellen over wat jullie binnen de vereniging doen of opmerken.

Mede namens de Heren Junioren, hopelijk tot ziens bij 1 van onze activiteiten of wedstrijden.

Silvio Hazel
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Het was me het weekje wel.
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 14 ,  2015

De handbaltrainingen zijn weer gestart, de eerste competitiewedstrijden zijn gespeeld,   ouders hebben taken

overgenomen (Arjan gaat de indeling van de spelleiders en scheidsrechters voor de zaterdag doen; Mariam en

Brigitte gaan de Grote Club Actie coördineren; Marco is in overleg met ouders over het overnemen van het indelen

van de kantinediensten) Kortom WE ZIJN  WEER BEGONNEN 

Maar dat was niet het enige wat er allemaal gebeurd is. De afgelopen week stond boordevol externe activiteiten.

MAANDAG hebben Nancy en Nassim clinics verzorgd op de Paus Joannes. Hopelijk krijgen zij een aantal kinderen

zo enthousiast dat ze woensdag en/of vrijdag een paar keer bij ons mee komen trainen.

DINSDAG heeft Carla de goalballers vertegenwoordigd bij de ouderavond op VISIO, de school voor slechtziende

kinderen en tieners.

DINSDAG stonden Kim en Marijke op de jeugdnetwerkbijeenkomst in IJsselmonde om instellingen en andere

organisaties meer te vertellen over ons G-aanbod en jeugdhandbal.

WOENSDAG heeft Manouk met haar deelnemers aan de aanwezige ouders laten zien hoe leuk de Fitclub is. Voortaan

gaan zij op de woensdag sporten. Arjan was de eerste ouder die de stap had genomen om mee te doen.  Top!

Anderen zullen hem hopenlijk snel volgen.

DONDERDAG waren we aanwezig op de Beweegmarkt voor senioren in Lombardijen. Ria, Nel en Marijke hebben

daar wat bezoekers kennis laten maken met Nordic Walking.
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ZATERDAG hebben we onze G-sporten gepromoot op de Sport op Maatdag op de Sportplaza in het Zuiderpark. Kim,

Rachel en Sharen hadden een leuk handbal-parcourtje uitgezet, Remco en Marko hebben  KombiFit onder de

aandacht gebracht en Carla was er voor het Goalball. Tegelijkertijd waren we deze dag ook nog vertegenwoordigd op

de DoeMee dag op het Afrikaanderplein. Marco en  Rene hebben ook de bezoekers daar kennis laten maken

met onze vereniging.

We mogen dus wel stellen dat we deze week weer aardig bezig geweest zijn om al onze sporten te promoten. Het Bestuur wil

dan ook iedereen die zijn/haar steentje heeft bijgedragen HARTELIJK DANKEN !!
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De consumptiebonnen
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 8 ,  2015

Het digitale wedstrijdformulier is nu standaard ingevoerd.

Naast de vele voordelen (?) heeft het één groot nadeel. Er kunnen geen CONSUMPTIEBONNEN aan gehangen worden.

Deze consumptiebonnen zijn nu vervangen door aparte groene INTERNE barbonnen.

De personen die tijdens de wedstrijddagen recht hebben op zo’n bon zijn: trainers, coaches, officiële begeleiders van de F t/m

A-teams en alle scheidsrechters. In principe “moeten” zij nu zelf bij de bar aangeven dat zij van dit recht gebruik willen maken.

Voor de teamleiding moet het echter een goede gewoonte worden dat zij dit, als goede gastheer/vrouw, voor de

scheidsrechter(s), zeker als het geen “eigen Atomiumscheidsrechter(s)” is (zijn), even regelen.

Diegene, die de kantinedienst verricht, wordt verzocht een en ander op de groene, interne barbon te noteren.

De consumpties voor de trainers van de jeugdteams op de doordeweekse avonden blijven op de blauwe INTERNE barbon

genoteerd worden.
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Hoe snel kan het gaan,
BY SARI  CHRISPI JN

SEPTEMBER 3 ,  2015

woensdagmiddag  j.l. een verzoekje van Sandra in de “groepsapp” van de Ejeugdouders om ’s avonds tijdens de training van

de Ej te helpen met het verwijderen van bossen onkruid  en per direct kwamen de positieve reacties al binnen.

Al dan niet gewapend met eigen gereedschap zorgden 8 moeders, 2 vaders en een opa binnen een uur dat een  groot deel

van de groenvoorziening weer een verzorgd aanblik heeft.

Op diezelfde avond maakten ook ouders van de D-jeugd aan de hand van een “to do-lijst” de afspraak om op toerbeurt het

één en ander op te pakken.

Zo snel gaat het dus. Namens de hele vereniging dank aan alle enthousiaste ouders.
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Enthousiaste sportievelingen gezocht
BY MANOUK BOHNEN

SEPTEMBER 2 ,  2015

Het sportuurtje van de maandagavond verhuist dit seizoen naar de woensdagavond. We hebben al een leuke enthousiaste

groep die weer lekker wil gaan sporten. We zijn nog opzoek naar enthousiaste ouders die onder de training van de jeugd aan

willen sluiten. Tijdens dit uurtje werken we aan onze conditie, coördinatie, kracht en eindigen we altijd met een sport of een

spel.

We zien jullie graag volgende week woensdag 9 september om kwart voor 7 in jullie sportkleding.

Sportieve groetjes,

Manouk
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Kantinediensten Zondag 6 September
BY MARCO VAN LENT

SEPTEMBER 2 ,  2015

Komende Zondag is er weer een bijna volledig thuisprogramma. Dat betekent ook dat de kantine weer bezet moet worden.

Voor komende zondag ziet die indeling vanuit de teams er als volgt uit:

Aanvangstijd Eindtijd Team&Aantal

11:20 12:40 2x HS2

12:40 14:00 2x HA

14:00 15:20 2x Ds1

15:20 16:45 2x HS1

Tot zondag!
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Nieuwe leden
BY MARI JKE  BOHNEN

SEPTEMBER 1 ,  2015

Pas begonnen met het nieuwe seizoen en nu al weer wat nieuwe leden,  waaronder een aantal oud bekenden, te vermelden.

Dilara Yalçin  (Djeugd)

Timothy Determann (HS)

Aïcha Daghrir (MBj)

Sharen Griep (DS)

Jolanda Vriends (DS)

Melissa Dissel (MBj)

Jonathan Bernabela (KombiFit)

Allemaal een leuke tijd gewenst bij onze vereniging !!
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Gezocht
BY MARI JKE  BOHNEN

AUGUST 24 ,  2015

Bij het uitzoeken van de shirtjestassen bleek dat de tassen van de HCj en HS3 niet ingeleverd zijn. Het verzoek dit voor

vrijdagavond te doen, anders kunnen ze niet op tijd nagekeken worden. Idem voor de spelersboeken van deze teams !!

Dus heb jij één van deze tassen en/of boeken thuis, zorg dan dat deze aan de Sparrendaal komen.

Vast bedankt !!
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Sportlinked app, heb jij hem al gedownload?
BY MARI JKE  BOHNEN

AUGUST 19 ,  2015

Sportlinked, op de hoogte blijven van jouw sportwedstrijden is gemakkelijker dan ooit.

In augustus 2014 heeft Sportlink de app Sportlinked geïntroduceerd voor waterpolo, handbal en korfbal. Met de app blijf je

eenvoudig op de hoogte van je team, de prestaties en het programma. Daarnaast kan de scheidsrechter resultaten

doorgeven en kan de  spelersopgaaf via het wedstrijdformulier gedaan worden op een tablet of smartphone. Ook kunnen

leden direct alle uitslagen, programma’s en de stand van het eigen team inzien. De komende tijd blijft Sportlinked zich verder

uitbreiden en worden steeds meer functies toegevoegd. Je kan nu ook de programma’s en prestaties van andere interessante

teams met de app volgen.

De belangrijkste functie van Sportlinked op dit moment is het vervangen van het traditionele papieren

wedstrijdformulier. De spelersopgaaf, spelerswissels, tuchtzaken, de wedstrijduitslag en meer kunnen allemaal in

Sportlinked geregistreerd worden. Alle ingevoerde wedstrijdgegevens worden automatisch vanuit de app bij de bond

vastgelegd.

Dat betekent dat er bij ieder team iemand moet zijn met de app. Dat kan de coach/begeleider zijn, maar kan ook een

willekeurig teamlid/ouder zijn. Deze moet voor de wedstrijd de wedstrijdgegevens (zoals de spelersopgaaf)

controleren, eventueel aanpassen en vrijgeven zodat de scheidsrechter na de wedstrijd het formulier in kan vullen.

De volgende stappen moet je hiervoor ondernemen:

1. Download de app: Sportlinked

2. Open de app en klik op Registreren

3. Voor je persoonlijke mailadres in (zoals in sportlink vermeld staat, eventueel op te vragen bij Carla Bohnen of Marijke

Bohnen of geef je te gebruiken mailadres aan hen door)

4 Voor een (zelfbedacht) wachtwoord in

5. Er wordt een mail gestuurd naar het mailadres, klik hierin de activicatiecode aan

6. Klik vervolgens in de app op Inloggen

7. Jouw relatiecode/scheidsrechterscode kun je eventueel opvragen bij je coach of bij Carla of Marijke

Vul de volgende gegevens in

achternaam (zonder tussenvoegsel(s))

geboortedatum

Klik op het NHV-logo

relatiecode bijv. (ZZ123ZZ) (of scheidsrechterscode

klik op Koppelen

In de app kun je ook je spelerspas vinden. Mocht de pasfoto die daar in staat je niet bevallen, stuur dan even een nieuwe foto

in naar Carla of Marijke.

Dus:

Kun je niet inloggen met je favoriete mailadres, dan is dat niet bekend bij Sportlink. Dit moet dan ingevoerd

worden door Carla of Marijke
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Nieuwe pasfoto? Dat kan -> mailen naar Carla of Marijke

Carla: roncarla@upcmail.nl

Marijke: secretariaatatomium61@gmail.com

Kijk  hier voor de uitgebreide handleiding
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Verhuisbericht
BY MARI JKE  BOHNEN

AUGUST 18 ,  2015

HV Ventura heeft ons laten weten te zijn verhuisd van Sportlaan 50, 3118 JC Schiedam naar

Parkweg 412, 3121 KK Schiedam

Vanaf het nieuwe veldseizoen gaat HV Ventura daar ook alle wedstrijden spelen.
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De accommodatie
BY ATOMIUM'61

AUGUST 11 ,  2015

De eerste klusvrijdagmorgen is achter de rug. Ik moet helaas vaststellen dat het niet meeviel.

Door het geringe aantal vrijwilligers (3) kon er slechts een fractie gedaan worden van hetgeen feitelijk de bedoeling was. Ook

werden de uit te voeren werkzaamheden enigszins gehinderd door de afwezigheid van een aantal zaken. Zo was voor het

afvoeren van het afval een kruiwagen nodig maar deze was niet aanwezig. Om de kleedkamers schoon te spuiten wilden we

de tuinslangen gebruiken, maar helaas misgegrepen. Wil degene, die deze zaken geleend heeft ze z.s.m. retourneren.

Gebruiken is prima maar leg even een briefje neer met de uitleg wie, waar etc. Twee kleedkamers zijn schoon en een gedeelte

van de straattegels voor de kantine is onkruidvrij gemaakt. Er wacht ons dus nog een flinke klus.

Het hebben van een accommodatie zoals die van ons is een groot bezit en verdient onze voortdurende aandacht. Er moet

onderhoud gepleegd worden, zowel binnen als buiten en als dat niet regelmatig gebeurt dan komen we vanzelf voor grote

kosten te staan. Al dat onderhoud gebeurt traditioneel door vrijwilligers. Ons hele gebouw (vooral het zichtbare gedeelte) is

voor 90% door vrijwilligers gebouwd, ingericht en gebruiksklaar opgeleverd. Alleen voor het leggen van de fundering is een

aannemer ingeschakeld en als de nodige vakkennis voor sommige onderdelen niet beschikbaar was kon in de meeste

gevallen een beroep gedaan worden op professionals die een en ander tegen een vriendenprijs uitvoerden.

Om de gehele accommodatie (dus kantine en velden) in goede conditie te houden hebben we gewoon meer vrijwilligers

nodig. Als men niet bereid is om onze vereniging op dit gebied de helpende hand toe te steken, zullen we sommige karweien

uit moeten besteden en dat zal bijv. kunnen betekenen dat het Bestuur de contributie flink zal moeten verhogen. Dat laatste

zal niemand aanstaan maar als het moet, moet het. Als er mensen zijn, die zich op een ander moment dan de vrijdagmorgen,

vrij kunnen maken voor het uitvoeren van onderhoudswerkzaamheden, laat men dat dan aan het Bestuur kenbaar maken. Er

is altijd een oplossing te vinden. De vrijdagmorgen is niet heilig.

Nu een heel andere zaak m.b.t. het gebruik van onze kantine. Onze kantine wordt voor diverse doeleinden t.b.v. onze

vereniging gebruikt. Voor het HB en JB bestaat er een min of meer vaststaand rooster voor hun vergaderingen. Andere

commissies komen soms bij elkaar op het moment dat het nodig is en andere activiteiten vinden normalerwijs regelmatig

plaats. Voor de meeste van de hiervoor genoemde activiteiten wordt er door de vereniging geen kantinedienst geregeld. Een

kantinedienst zorgt voor het openen en/of sluiten van de kantine en verzorgt de drankjes etc. voor de aanwezigen. In alle

gevallen dat dit niet het geval is, moeten die handelingen door zelfwerkzaamheid van diegenen die de kantine gebruiken,

gedaan worden. Mocht de aanwezigheid t.b.v. de vereniging zijn, dan dienen de gebruikte consumpties op een interne

barbon (blauw) genoteerd te worden. Onder die zelfwerkzaamheid valt ook het opruimen en eventueel afwassen van de

gebruikte glazen; het weggooien van de koffiebekertjes; de houdertjes weer vullen en wegzetten; het koffiefilter leegmaken;

de koffiekan c.q. thermoskan(nen) leeggooien etc. etc. Dit alles omdat er voor de volgende gebruiker niets vervelender is, dan

dat hij/zij eerst bijv. de afwas moet doen.

Ik vertrouw er op dat voor de grotere en regelmatige klussen zich de nodige vrijwilligers zullen melden.

Wim Chrispijn
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Programma veldcompetitie is gepubliceerd
BY MARI JKE  BOHNEN

AUGUST 10 ,  2015

Het wedstrijdprogramma voor de veldcompetitie staat op de site: http://www.atomium61.nl/wedstrijdprogramma/

Blijf het programma goed in de gaten houden voor eventuele wijzigingen die nog kunnen komen.

Wil je de hele competitie bekijken? Kijk dan even op de NHV-site.
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Start van het nieuwe handbalseizoen
BY ATOMIUM'61

AUGUST 5 ,  2015

Hallo allemaal,

De vakantie is nog steeds volop aan de gang en met hier en daar een zonnetje mogen we niet klagen. Laten we met z’n allen

hopen dat de regen uitblijft en dat er een prima veldseizoen aan komt. Wij hebben er in ieder geval zin in!

Wij willen met de jeugd weer gaan trainen vanaf de week van 24 augustus. De Heren A jeugd zullen starten op Dinsdag 25

augustus, de eerste trainingen voor de F t/m B jeugd zullen dus op Woensdag 26 augustus zijn. Het G team start op vrijdag 28

augustus.

Onderstaand schema geeft de trainingstijden aan, hierin veranderd nauwelijks iets ten op zichte van vorig seizoen. We willen

graag de D jeugd een heel veld geven in verband met de grote groep, vandaar hier en daar een kleine wijziging wat betreft de

velden.

Dinsdag 

Heren A jeugd (19.00 – 20.00) veld 1

Woensdag

F jeugd (17.30-18.30) veld 1

E jeugd (18.00-19.00) veld 2

D jeugd (18.30-19.30) veld 1

Dames B jeugd (18.30-19.30) veld 2

Heren B jeugd (19.00-20.00) veld 2

Donderdag

Heren A jeugd (19.00-20.00) veld 1

Vrijdag 

G team (17.30-18.30) veld 1

D jeugd (18.30-19.30) veld 2

Dames B jeugd (18.30 – 19.30) veld 1

Heren B jeugd (19.00 – 20.00) veld 1

Organisatorisch zou er nog het een en ander kunnen wijzigen, deze wijzigingen krijg je door van de trainer en zullen op de site

gezet worden.

Namens het jeugdbestuur,

Sjoerd Snijders en Silvio Hazel
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Geboren
BY MARI JKE  BOHNEN

JULY 28 ,  2015

De gelukkige ouders zijn Kim en Patrick de Kovel.

Wij wensen hen heel veel geluk samen met deze twee mooie meiden.
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Ditjes en datjes van de accommodatiecommissie
BY ATOMIUM'61

JULY 28 ,  2015

Beste Atomiumleden, donateurs, ouders van jeugdleden, vrijwilligers etc. etc.

Op 30 juni j.l. behoorde het verenigingsjaar 2014/2015 weer tot het verleden en traditiegetrouw was de maand juli de tijd om

weer even te relaxen en moed te verzamelen om in augustus weer met frisse moed te beginnen.

Er was wel een aantal diehards dat koste wat kost op vrijdagavond hun activiteit bleven beoefenen  en voor de

Accommodatiecommissie, althans wat daar van over is, was het ook geen rustmaand.

Eerst moest de balans van de kantine opgemaakt worden van het afgelopen jaar en we kunnen nu al verklappen dat het

helemaal niet tegenviel. We hebben ruim de begroting gehaald. Maar er moest ook nog wat (achterstallig) onderhoudswerk

gedaan worden. Ton C. heeft met medewerking van Wim en Wim de kapotte tegels van de kantinevloer vervangen zodat we

niet meer naar dat zwarte plakband hoeven te kijken. De vervangende tegels kwamen we overigens tegen bij de opruiming

van garagebox 3, die eind juni plaatsvond. Een gelukje want deze vloertegels zijn nergens meer te verkrijgen.

Maar 1 augustus komt rap naderbij en dan gaan we weer beginnen. Vanaf die datum gaan voor de beide selecties de

trainingen aan de Sparrendaal weer beginnen en ook onze Jeu de Boulers starten weer. Kort daarop volgen de andere teams

met trainingen en/of andere activiteiten en dan moet de kantine, de kleedkamers en de rest van de accommodatie er weer

spik en span bij liggen.

Daarom start ook weer op vrijdagmorgen 7 augustus de wekelijkse klusmorgen. Dan verrichten wij met de aanwezige

vrijwilligers allerlei klussen en klusjes om onze accommodatie weer gereed te maken om onze leden een perfecte

gelegenheid te bieden om onze sport te beoefenen. Voor de vrijdagmorgens kunnen we best nog wat vrijwilligers gebruiken.

Wij zijn vanaf 9:30 u aanwezig en leggen uiterlijk om 13:00 uur onze hamers, bezems, schoffels en sponzen neer.

T.a.v. de accommodatie is er ook nog een andere zeer belangrijke mededeling. I.v.m. een door onze leveranciers

aangekondigde en soms reeds doorgevoerde prijsverhoging hebben wij helaas moeten besluiten sommige door ons in de

kantine aangeboden artikelen in prijs te verhogen. Ook hebben wij het assortiment, zoals dat met een mooi woord heet,

hier en daar gewijzigd. Na de proefperiode in De Enk, waarin wij het grootste gedeelte van de limonade in glazen verkochten,

is besloten om dit voortaan ook aan de Sparrendaal te doen. Alleen zullen wij ons daarbij beperken tot de meest gangbare

limonades en blijft een aantal limonades gewoon in de bekende flesjes beschikbaar.

Op de nieuwe prijslijst kan men alle prijzen en/of veranderingen vinden.

Een ieder een goed begin van het nieuwe verenigingsjaar gewenst !!
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Het kan verkeren,
BY SARI  CHRISPI JN

JULY 19 ,  2015

gaan we de ene keer vanwege extreme hitte niet “Nordic Walken”, proberen we een week later de dreigende luchten voor te

zijn (hetgeen ook gelukt is) en nu liepen we deze zondag uiteindelijk in een stortbui.

Vorige week was   het achter de Pendrechtse molen, rondom de Charloise

Lagendijk  met de koffieronde in Vrijenburg.

En deze zondag langs de Oude Maas en een rondje trimbaan, maar omdat we het tempo er in wilden houden, konden we

 “helaas” geen oefeningen doen.

Kled

dern

at

aan de koffie in het aloude pannenkoekenhuis. Maar de koffie

  (zelfs zonder klein glaasje)  smaakte goed. Ook al ging het

gesprek over bloedzuigers en ander ongedierte.

Succes Hennie!
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Handbalmasterz – Spelregelbewijs
BY ATOMIUM'61

JULY 11 ,  2015

Hallo allemaal,

Veel van jullie zullen lekker van de zomervakantie aan het genieten zijn en even niet aan handbal (willen) denken. Maar we

willen er wel, zodra het seizoen weer begint helemaal klaar voor zijn. De handbalbond heeft dan ook iets nieuws bedacht, het

spelregelbewijs.

Dit wordt verplicht voor alle leden die vanaf juli 2015 A jeugd worden; dus ben je in 1998 geboren, dan geldt dit ook voor jou.

Daarnaast geldt het ook voor alle Jeugdtrainers vanaf C jeugd;

Via www.handbalmasterz.nl kun je ook als je geen spelregelbewijs hoeft te halen lekker oefenen met de spelregels. Om het

spelregelbewijs officieel te halen moet je inloggen en een echte toets maken, hiervoor heb je een activatiecode nodig.

Mocht je een activatiecode nodig hebben, laat dan even aan mij weten (silviohazel@hotmail.com) als je er klaar voor ben, dan

activeer ik je account en zorg ik voor een code in je email.

Ik mag zeggen dat ik inmiddels de trotse eigenaar ben van het spelregelbewijs en ik raad iedereen, ook ouders en seniorleden

aan de site in ieder geval te bekijken en enkele oefenvragen te maken. Misschien zorgt dit voor meer begrip bij de

beslissingen van de scheidsrechters.

Met vriendelijke groet,

namens het jeugdbestuur,

Silvio Hazel
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Teamindelingen seizoen 2015/2016
BY RICHARD KUI JER

JUNE 25 ,  2015

Hieronder staan de teamindelingen, zoals we het seizoen 2015/2016 gaan starten.

F-jeugd: Michaela Vreden, Fiënna van Amerongen, Alannah Frenk, Marvin de Bruin, Rafaël Hordijk, Justin Hermans.

Trainer/coach: Brenda

E-jeugd: Sebastian Heerkens, Leanne van Hetten, Souraya Frenk, Julia Keuning, Esmee Damsteeg, Britt Bakker, Qiara

Henriques, Rozanne Engelen, Morgan Schouten, Arman Mirzajani

Trainers/coaches: Eline en Cloë

D-jeugd: Isabella van den Wijgaard, Bintou Kourouma, Elodie Termeer, Anniko Delvoye, Janne Rijpma, Shivanee Tiloe, Cianka

de Cleck, Isa Dorchain, Megan de Bruin, Bjorn Kuijer, Tim Miltenburg, Revoo Derksen, Quinten Henriques, Jamy Burmester,

Dylan de Boer, Bryan Bakker, Noah Traarbach, Jarno Kuijer

Trainers/coaches: Naomi en Richard

DB-jeugd: Kayleigh Ras, Bloem van der Velden, Brittany Gunter, Kiran Ramdjas, Mariëlle Looije, Nora Machrouhi, Lucie van

Dijk, Daphna Brandenburg, Chayenne Traarbach, Esmée Dorchain, Java van der Velden, Isa Rooijakkes

Trainers/coaches: Patricia en Sharen

HB-jeugd: Victor Hijzen, Sasja Brouwer, Vincent Feijt, Ilias Semlali, Timur Bani, Omar Verheijen, Rick Miltenburg, Ramin

Mirzanjani, Aidan Klippel, Frizo van Steijn, Munir Buijs, Marek Heerkens

Trainer/coach: Rory

HA-jeugd: Lars Rooijakkers, Rico van den Wijgaard, Sebastiaan Jonkman, Dario Delvoije, Justin van den Hoed, Berry Brugman,

Marc van Rossum, Gillyan Snitker, Lorenzo van den Wijngaard, Nevin van der Vliet, Rowan de Bruin

Trainer/coach: Silvio

De TC van het jeugdbestuur is nog in onderhandeling met eventuele trainers/coaches, zodat er bij elk team 2 mensen

begeleiding is.

De trainingstijden worden later bekend gemaakt op de site
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Kantinediensten en Zo
BY MARCO VAN LENT

JUNE 24 ,  2015

Met de zomerstop en de laatste flits is het toch nog tijd om even aan de kantine te denken. Beter gezegd, aan de mensen die

zorgen dat het mogelijk is om rondom de wedstrijden en trainingen wat te gebruiken en gezellig samen te zijn.

Dat zijn dus de mensen die vrijwillig achter de bar of in de keuken staan. De spelers en speelsters die bij de senioren de

kantinediensten voor hun teams ingevuld hebben.

Maar er is nog een groep die op de achtergrond zorgt dat het allemaal kan gebeuren. Maurice die de boodschappen doet,

Petra en Angela die de broodjes gezond op volle speeldagen verzorgen, Sari en Marijke en soms ook anderen die de tosti’s

maken.

En niet te vergeten natuurlijk Sari en Angela die de indelingen voor de kantinediensten verzorgden. Dit zodat er daadwerkelijk

wanneer het nodig was mensen waren om het werk te doen. Zij stoppen volgend seizoen. Sari had toegezegd voor één

seizoen in te willen vallen voor de zondagindelingen, Angela omdat haar Marc op de zondag gaat spelen in plaats van op de

zaterdag. Af en toe hadden ze het moeilijk om de puzzle rond te krijgen, maar ze hebben het, soms met moeite en vaak met

veel mail- en belverkeer, geklaard.

Er is ook dit seizoen weer hard gewerkt rondom de kantine en veel door een aantal vaste vrijwilligers die ik toch niet allemaal

in dit kleine stukje kan noemen. Voor de club een onmisbare inzet. Dank allemaal!
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Voor u gelezen
BY MARI JKE  BOHNEN

JUNE 24 ,  2015
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De contributiebedragen voor het volgende seizoen
BY MARI JKE  BOHNEN

JUNE 23 ,  2015

Dit jaar heeft het bestuur gemeend een iets hogere contributieverhoging te moeten doorvoeren dan andere seizoenen. Dit

vanwege een aantal kostenstijgingen en dalende inkomsten waarmee de club te maken krijgt. Zo zijn er het wegvallen van de

teruggave van de ecotaks, het wegvallen van de Beverbol doordeweeks waarvoor slechts duurdere zaalruimte, als die al

beschikbaar is, in de plaats komt, en het voor onze maatstaven grote aantal opzeggingen.

De nieuwe bedragen zijn hier te vinden.

Een oplettende lezer zal zien dat de indeling van de categorieën bij de handballers is aangepast aan de leeftijden van het

NHV, dus aan het team waarin gespeeld wordt. Het bestuur heeft de tussencategorie voor jonge senioren ook in het nieuwe

model gehandhaafd om de overgang van Ajeugd naar senior niet te groot te maken. In de toekomst zullen de bedragen alleen

maar aan het begin van een nieuw seizoen aangepast worden als men in een andere categorie komt te vallen en niet meer

rond de verjaardagen zoals voorheen.

De nieuwe contributiebedragen gaan in per 1 juli a.s.
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Shirtjes en spelerskaartjes
BY MARI JKE  BOHNEN

JUNE 22 ,  2015

Het verzoek alle shirtjestassen en kaartjesboeken in te leveren aan de Sparrendaal. Dan kunnen deze in de zomerperiode

weer uitgezocht worden.

Dus heb je nog iets thuis staan/liggen zorg dan dat het aan de Sparrendaal komt, de kantine is iedere vrijdagavond open. NIET

in het tassenrek in de gang zetten, maar in de oude bestuurskamer of in de massagekamer aub.
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Een bijzonder seizoen afsluiten in één week
BY MANOUK BOHNEN

JUNE 21 ,  2015

Wat een mooie week hebben wij gehad met de DAJ en DBJ als afsluiting van een mooi seizoen. Vorige week begonnen we om

twaalf uur op de Sparrendaal omdat wij (DAJ en DBJ) om half 1 verwacht werden bij Board Academy in Dordrecht. Hier stond

ons een sportief dagje te wachten met twee super leuke activiteiten. De Dames B begonnen met een ritje op de Sonar dit is

een soort opblaasbank die achter een speedboot hangt en waar je keihard van links naar rechts wordt geslingerd. De Dames

A mochten eerst hun kunsten laten zien op de Skateys, dit is een gemotoriseerd skate board die je kan bedienen met een

soort pistooltje in je hand.

De dames A begonnen voorzichtig in tweetallen maar na een klein half uurtje scheurde iedereen zelf over het park heen op

de Skateys. Na ruim een uur kwamen de dames B terug met fantastische verhalen over de Sonar. En draaiden we de

activiteiten om. Wat hebben wij gelachen op die speedboot en op de Sonar en wat gaat die hard, zo hard dat er een paar niet

door hadden dat er twee van de Sonar af geslingerd waren.

Na een super actieve middag waren we welkom bij de familie van Steijn om te genieten van een heerlijke gourmet. Na wat

gesprongen stoppen en uiteindelijk verschillende verlengsnoeren aan elkaar gekoppeld te hebben konden we heerlijk

smikkelen van de lekkere gourmet.
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Maar na deze fantastische dag was de week nog niet om en was dit pas het begin. Dinsdag tijdens de training hebben we

geoefend op wat trucjes voor het Beachhandbal. Want donderdag avond waren wij bij Snelwiek uitgenodigd voor een aantal

potjes Beachhandbal. Daar weer erg gelachen om de snoek duiken in het zand, sommige hebben ook het zand nog even

lekker geproefd. Wel een aantal mooie trucjes voorbij zien komen die dan ook weer twee punten waard waren.

En vandaag hebben we deze week en dus ook het seizoen afgesloten op een super leuk goed georganiseerd toernooi in

Heerle. Beide dames teams zijn tweede geworden volgens de toernooi leiding. Dames B was eigenlijk stiekem eerste maar

daar wordt deze super week niet minder op.

Wat kan je toch genieten van al die leuke teams die er zijn bij Atomium. Dat was vandaag weer goed te zien, want er was geen

moment rust, kijken bij het ene team dan door naar je eigen wedstrijd en je dan zo opstellen dat je drie wedstrijden tegelijk

kan bewonderen. En natuurlijk bij de prijs uitreiking even laten horen dat ATOMIUM ook echt aanwezig is. Fantastisch

bedankt allemaal voor dit super leuke toernooi!

Helaas was dit ook echt de laatste wedstrijd voor de dames A jeugd in de jeugdcompetitie en mogen ze volgend jaar hun

handbal kunsten laten zien bij Dames 1 of 2.

Dames, ik ben enorm trots op jullie hoe jullie dit jaar hebben gespeeld en heb erg van jullie genoten. Tot volgend jaar bij de

dames!
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Senioren sportdag
BY SARI  CHRISPI JN

JUNE 21 ,  2015

21 juni, Sportief bewegen.

Zondag was er op de Sparrendaal  sportief bewegen voor 55plussers.

De opkomst was niet slecht ongeveer 30 mensen.  Ondanks de regen was het een

ontzettend leuke gezellige dag. Er werden diverse sporten gedaan, tennis, handbal,

nordic walken, een warming up, jeu de boules en nog andere sporten. Ook is er een

nieuwe sport ontstaan: buikschuiven en weer opstaan.

Er was een hele gezellige sfeer en ondanks de regen was iedereen vrolijk. Er was drinken in overvloed en een heerlijke lunch,

kortom een hele gezellige dag. Jammer dat het zo gauw afgelopen was, maar ja het was natuurlijk ook Vaderdag.

Kosten nog moeite was gespaard en de vrijwilligers verdienen een dikke pluim, het was prima georganiseerd. Hopelijk heeft

het nog wat nieuwe leden opgeleverd.

Ik wil iedereen bedanken voor al het werk dat ze gedaan hebben en het is zeker een vervolg waard. Het was TOPPIE en graag

volgend jaar of eerder weer.

Allemaal BEDANKT.

Marian Bonardt.

eerst de warming up
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natuurlijk ook handbal en fitness o.l.v. een fysio therapeut van de

Zonnetrap

Nordic Walking

tennis mmv Deuce Again

fitheidstest van Dante fysio
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jeu de boules

pauze

voor de lunch
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en tot ziens!
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Info Toernooi Heerle
BY MARI JKE  BOHNEN

JUNE 15 ,  2015

Aanstaande zondag de 21e gaan we met alle jeugdteams en een heren- en damesteam naar het MERVO-veldhandbaltoernooi

van HV Heerle in Heerle.

Hieronder alle info over het toernooi. De onderstaande poule-indeling en wedstrijdprogramma zijn de laatste, op zaterdag

20/6 ontvangen, versies.

Algemene toernooi-info

Poule-indeling

Wedstrijdprogramma versie 3

De verzameltijd(en) worden onderling afgesproken.
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Het was me het weekje wel
BY MARI JKE  BOHNEN

JUNE 9 ,  2015

Wat n week, wat n week. RAB-wedstrijden, kampioenen en een bbq.

Dinsdag begon het. De HBj wist Hellas te verslaan en staan komende zondag in de finale van de RAB. Donderdag de halve

finales RAB voor de DAj en de HAj. Helaas hebben beide teams deze wedstrijden verloren, maar niet zonder een goede pot

neergezet te hebben.

Zaterdag. De dag dat de HBj hun kampioenschap konden gaan vieren. Dik gewonnen van Venitas, de taart kon aangesneden

worden.

Zondag. Eerst DS2. Zij moesten even laten zien waarom zij de terechte kampioen in hun poule waren. Alhoewel het ze niet

makkelijk afging wonnen ze toch de pot met en ruime marge. Vervolgens was het DS1 die het kampioenschap binnen kon

halen. Zij moesten daarvoor DES achter zich laten op doelsaldo. Omdat DES later dan onze dames speelde was de opdracht

gewoon met zo groot mogelijk verschil winnen. Dat deden ze dan ook. Toen nog even wachten op de uitslag van de wedstrijd

van DES. En ja hoor, de eerste plek was een feit.
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Nadat de meeste handballers al weer naar huis waren was er nog een bbq aan de Sparrendaal. Goed verzorgd door een

cateringbedrijf, 32 personen hebben er van gesmuld. Er gaan geluiden op om het volgend seizoen weer te doen.

En ondertussen zijn er afgelopen week ook allemaal mensen van het (jeugd)bestuur nog eens bezig geweest de

voorbereidingen voor het komend seizoen te treffen. Het bepalen van een contributieverhoging en het vaststellen van de

begroting heeft wat zweetdruppeltjes op de diverse voorhoofden veroorzaakt.

Kortom, een drukke week. Maar het is nog niet afgelopen. Komende zondag 14 juni spelen onze HBj om 16.00u tegen

Snelwiek om de Ruud Adema Beker. Locatie: Veld HWC in Vlaardingen. Hier het volledige programma van die dag:

tinyurl.com/o4uldao
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Het einde is in zicht.
BY MARI JKE  BOHNEN

JUNE 2 ,  2015

Nog 2 weekenden competitiewedstrijden, de RAB-finales, nog een toernooi en dan is het vakantie. Klinkt wat saai,

maar het is eigenlijk wel een heel spannend einde van het seizoen.

Spannend omdat er nog wat kampioenen aan zitten te komen en de HBj (en misschien de DAj en de HAj?) in de finale van de

RAB staan. Over deze B-heren gesproken, a.s. zaterdag kunnen zij bij winst het kampioenschap op het veld binnenhalen. Voor

de DBj worden het 2 spannende zaterdagen, zij moeten namelijk de laatste 2 wedstrijden winnen om kampioen te kunnen

worden. En de Djeugd staat ook bovenaan, samen met 2 andere teams. Dat betekent dat zij zaterdag sowieso ook moeten

winnen. Spannend!!

DUS KOM ZATERDAG ALLEMAAL ONZE TEAMS AANMOEDIGEN!!

Bij de zondagteams is DS2 afgelopen zondag kampioen geworden en zullen zondag voor eigen publiek laten zien of dat

terecht is. DS1 moet hun eigen wedstrijd winnen en dan afwachten wat de concurrent heeft gedaan.

OOK ZIJ KUNNEN WEL WAT AANMOEDIGINGEN GEBRUIKEN!!

De andere teams maken geen kans meer op een kampioenschap of er moeten nog wel hele grote wonderen gebeuren 

Volgend seizoen zijn er gelukkig weer nieuwe kansen.
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…de BBQ gaat op 7 juni door!!!!
BY MARCO VAN LENT

JUNE 1 ,  2015

Voor de BBQ van 7 juni aanstaande nog even wat aanvullende informatie….voor kinderen van 12 jaar of jonger is deelname

de halve prijs (dus € 7,50 in plaats van € 15) en voor kinderen van vijf jaar en jonger gratis. Bij de prijs inbegrepen is een

consumptiebon. Het is inmiddels zeker dat de Barbecue doorgaat…inschrijven kan nog tot en met donderdagavond bij Marco

via email: voorzitteratomium61@gmail.com. Komende vrijdagochtend moeten we het aantal deelnemers doorgeven aan de

cateraar die alles regelt. De BBQ begint komende zondag om vier uur op de Sparrendaal en is voor iedereen van en rondom

de vereniging. Tot zondag!!!
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Veldtrainingen eind seizoen
BY RICHARD KUI JER

MAY 31 ,  2015

Het handbalseizoen loopt helaas weer naar het einde van het seizoen. Nog een paar competitiewedstrijden en voor een

drietal teams nog bekerwedstrijden. We sluiten het seizoen af met een toernooi op 21 juni bij Heerle. Het programma voor

het toernooi is nog niet bekend, maar zodra dit bekend is wordt dit hier gepubliceerd.

Om in “vorm” te blijven voor het toernooi blijven we daarom trainen tot en met vrijdag 19 juni.

Allemaal succes met de laatste competitiewedstrijden en die bekers kunnen een mooie aanvulling van de prijzenkast worden!
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De volgende grote activiteit komt er al weer aan
BY MARI JKE  BOHNEN

MAY 30 ,  2015

Zondag 21 juni staat in het teken van Senioren en sportief bewegen. Recreatieleden, oudere buurtbewoners, ouders

van seniorleden, opa’s en oma’s zijn van harte welkom om kennis te komen maken met verschillende sporten.

Sporten waar ieder op zijn eigen niveau en tempo aan mee kan doen.

Sporten in groepsverband is gezellig, maar sporten zorgt er ook voor dat je langer in conditie blijft waardoor je hopelijk de

zorg langer buiten de deur kunt houden. Overgewicht, suikerziekte, verhoogd cholesterol, allemaal kwalen waar sporten een

gunstig effect op heeft.  En wist je dat sporten ook goed is voor je humeur? (Zeker bij de recreatiesporten, daar  zijn geen

verliezers   ) Kortom, genoeg redenen om te gaan sporten, ook al wordt je een dagje ouder.

Op deze dag kan men ook info krijgen over hoe de fitnessapparaten te gebruiken, over een cursus valpreventie en kan men

een fitheidstest af laten nemen.

Uiteraard hebben wij in Atomium-stijl ook aan de inwendige mens gedacht: het sportprogramma wordt onderbroken door

een gezamenlijke lunch.

Ben je zelf geïnteresseerd of ken je iemand die dit wel leuk zou vinden? Opgeven kan bij Sari (sa.chrispijn@gmail.com) of bij

Henny (zie bijgaand affiche).
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Promofilmpje Atomium
BY MARI JKE  BOHNEN

MAY 30 ,  2015

Ze zijn jullie ongetwijfeld opgevallen het afgelopen zaalseizoen, de mensen van KeySportsNetwork die bij ons filmopnames

hebben gemaakt.

Zie hier het promofilmpje dat zij hebben gemaakt…
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Een drukke dag aan de Sparrendaal
BY MARI JKE  BOHNEN

MAY 29 ,  2015

Woensdag 27 mei streden er op ons veld 18 teams (9 jongensteams en 9 meisjesteams) om de titel van ZuidHolland en voor

plaatsing voor het NK dat op 13 juni in Emmen plaatsvindt.

De weergoden waren ons goed gezind, in tegenstelling tot de voorgaande dagen was het woensdag droog en zonnig.

Gelukkig maar, want waar moet je 180 kinderen en begeleiding laten als het regent? Dan is zelfs onze grote kantine toch wel

wat klein.

Met een groep enthousiastelingen werden de velden in orde gebracht, vlaggen geplaatst, stoelen langs de lijnen gezet, het

wedstrijdsecretariaat ingericht, geluidsinstallatie neergezet……. enz. Het zag er weer gezellig uit. De teams konden komen.

Om 12.00u druppelden de

eersten binnen en om 12.30u klonk het eerste fluitsignaal. Dankzij de inzet van een aantal officiële NHV-scheidsrechters

verliepen de wedstrijden zonder ernstige incidenten. Wel moest onze ‘huisdokter’ een paar maal in actie komen, meestal voor

kleine blessures, maar helaas ook voor een gebroken pols.

Er waren bij de meisjes en de jongens 3 poules met ieder 3

scholen. Na de eerste ronde streden de nummers 1 met elkaar

om de 1e t/m 3e plaats, de nummers 2 om de 4e t/m 6e plaats en

de nummers 3 om de 7e t/m de 9e plaats.

Voor

het

weds

trijdsecretariaat was het zaak om alles op tijd te laten verlopen

omdat het toernooi anders te laat afgelopen zou zijn, er waren

immers ook scholen uit Voorschoten en Alphen ad Rijn en  die

wilden niet al te  laat thuiskomen. Terwijl de één de

scheidsrechters van wedstrijdkaartjes voorzag, riep de ander de

wedstrijden om en floot voor het eind/beginsignaal en voerde de

derde de uitslagen en wedstrijdpunten in. Het was een goed ingewerkt team.

Ook achter de bar werd er hard gewerkt. Was het aan het begin van de middag nog redelijk rustig, aan het einde had men

onze lekkere tosti’s ontdekt, welke als warme broodjes  over de toonbank gingen. Uiteraard was het ijs ook in trek. Dankzij

de barmedewerkers liep ook hier alles op rolletjes.

Aan het eind van het toernooi was het meisjessteam van de Andreashof uit Kwintsheul de beste van het toernooi, bij de

jongens was dat de St. Josephschool uit Pijnacker. Kijk voor de volledige eindklassering op

http://regiofinales.atomium61.nl/uitslagenstanden/
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Inmiddels druppelden onze eigen leden binnen want er moest getraind en gespeeld worden. Alles werd weer opgeruimd, de

barmensen werden door ouders opgevolgd,  het ‘normale’ woensdagavondgebeuren was begonnen.  We hadden de klus

geklaard.

Dank!! aan Annemarie, Manouk, WimP, Marco, Naomi, Nevin, Frank, WimC, Michelle, Mark en Yvette, alle vrijwilligers die er

samen met mij voor gezorgd hebben dat wij een mooi toernooi hebben neergezet voor al deze enthousiaste kinderen.
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Halve finales RAB
BY MARI JKE  BOHNEN

MAY 28 ,  2015

Nieuwe wedstrijdgegevens (Ingelast):

Ruud Adema Bokaal Heren B-

Jeugd
1/2 finale Wedstrijdnummer: 62032

Teams: Atomium’61 HB1 – Hellas HB1 (ingelast) Scheidsrechter:

Datum: ma. 01-06-2015 Rapporteur:

Aanvangstijd: 19:30

Accommodatie: Atomium ’61 (V), Veld 1

Nieuwe wedstrijdgegevens (Ingelast):

Ruud Adema Bokaal Dames A-

Jeugd
1/2 finale Wedstrijdnummer: 62026

Teams: Atomium’61 DA1 – Ventura DA1 (ingelast) Scheidsrechter:

Datum: do. 04-06-2015 Rapporteur:

Aanvangstijd: 20:00

Accommodatie: Atomium ’61 (V), Veld 1

Nieuwe wedstrijdgegevens (Ingelast):

Ruud Adema Bokaal Heren A-

Jeugd
1/2 finale Wedstrijdnummer: 62028

Teams: HARO Rotterdam HA1 – Atomium’61 HA1
(ingelast)

Scheidsrechter:

Datum: do. 04-06-2015 Rapporteur:

Aanvangstijd: 20:00

Accommodatie: Snelwiek/Sportpark De Vaan, veld 1
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Een belangrijke datum
BY MARI JKE  BOHNEN

MAY 26 ,  2015

Als je besloten hebt  om aan het eind van dit seizoen te stoppen met sporten bij onze vereniging moet je dit officieel VOOR 1

juli melden bij de ledenadministratie: roncarla@upcmail.nl.

Als je dit te laat meldt loopt je contributie door tot het eerstvolgende opzegmoment welke bij jouw sport hoort. Kijk hiervoor

op  http://www.atomium61.nl/opzeggen/
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7 juni: Seizoensafsluiting met BBQ!!!!!!!
BY MARCO VAN LENT

MAY 23 ,  2015

Beste Clubgenoten,

Momenteel zijn wij aan het kijken naar een gezellige seizoensafsluiting op zondag 7 juni. Dat is de laatste speeldag voor de

zomer op de Sparrendaal waarop bijna alle zondagteams thuisspelen. Daarom willen we die dag een barbecue organiseren

vanaf 16:00 tot hmmm… ja na vieren dus.

Deelname aan de barbecue kost € 15,00 en we begroeten onze leden, recreanten, vrijwilligers en hun aanverwanten graag op

deze middag. Die middag met BBQ kan doorgang vinden als er ten minste 25 personen meedoen. Hiervoor kun je je opgeven

bij Marco van Lent, voorzitteratomium61@gmail.com. Laten we er een mooie fuif van maken!
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Afscheid met een lach en een traan
BY MARI JKE  BOHNEN

MAY 19 ,  2015

SV Atomium,  bedankt voor Kombifit!

Afscheid met een lach en een traan.

September was  het, toen ik voor het eerst ging sporten op de Sparrendaal bij SV Atomium. Allemaal naar aanleiding van een

tip die ik eerder had gekregen bij RotterdamMEE.  Nooit eerder had ik aangepast gesport,   verstandelijk en sociaal kon ik

immers prima meekomen. Maar mijn motoriek, tja, die liet al mijn hele leven te wensen over. Van verschillende

sportverenigingen was ik al lid geweest in het dorp waar ik vandaan kwam, maar nooit kon ik het niveau bijbenen, hoe

gemotiveerd en fanatiek ik ook was;

Binnenkort neem ik afscheid, afscheid van SV Atomium. Waarom? Omdat ik ga verhuizen en ECHT niet meer kan komen. Een

afscheid met een lach en een traan.   Vanaf het eerste moment tot het laatste moment dat ik me aansloot bij Kombifit heb ik

genoten. Met volle teugen. Van de trainers, die mijn mogelijkheden zagen en mij nieuwe dingen bijleerden. Van het simpele,

het gewone en vooral het onbezorgde genieten van sporten.   Van het werkelijk lichamelijk hard moeten werken, van mijn

fantastische medesporters die allemaal zo geweldig zichzelf waren en vooral, vooral gewoon van het sporten.

Of ik weer een plek vind als Kombifit, een vereniging zoals SV Atomium waar ik zo mijzelf kan zijn én zo heerlijk kan sporten,

weet ik niet. De laatste keren dat ik naar huis fietste bedacht ik het me: “Wat zal ik deze mensen en avonden, onwijs gaan

missen. ” Maar: “Wat ben ik ook onwijs dankbaar voor alle geweldige avonden die ik dit jaar daar gekregen heb.. ”  En daarom

zal ik Kombifit en SV Atomium die dit mogelijk maken, zeker niet vergeten!  Uit de grond van mijn hart,  bedankt SV Atomium!

Elsemarie
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Als het eerste schaap …….
BY MARI JKE  BOHNEN

MAY 19 ,  2015

over de dam is ………..of zoiets …….. volgen er meer. Dat geldt hopelijk ook voor  kampioenen.

De HAj waren afgelopen zondag de eersten die het kampioenschap op het veld hebben binnen gehaald. Zij wisten met een

groot verschil van ETC te winnen.

Als we de standen bekijken kunnen we wellicht binnenkort nog meer kampioenen huldigen: DS2 en HBj hebben nog maar n

paar puntjes nodig; HS1, HS2, DS1, DAj, DBj en de Djeugd staan er ook goed voor, maar kunnen zich pas kampioen noemen

als de directe concurrenten punten verliezen en zij zelf alles blijven winnen.

Dus deze laatste weken veel publiek langs de kant kan misschien helpen om de HAj gezelschap te geven aan die andere kant

van de dam.
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Onze goalballers in Denemarken
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

MAY 6 ,  2015

Op vrijdag 24 april werd er, samen met het Nederlandse Dames en Heren team, afgereisd naar Odense in Denemarken om

daar mee te doen aan het Open Deens Goalballtoernooi. Met 2 busjes en 2 auto’s vertrokken we rond 11.00 uur vanuit

Holten.

Helaas duurde de reis voor de één wat langer als voor de ander, een deel was in een flinke file vanwege een ongeluk terecht

gekomen  Gelukkig kwam van ons iedereen uiteindelijk veilig aan op plaats van bestemming 

Er werd gestart met het oppompen van de luchtbedden en natuurlijk werd de ruimte in oranjesfeer gebracht.

Na nog ff wat gegeten en gedronken te hebben zocht iedereen zijn slaapzak op en na nog de nodige grappen en grollen viel

iedereen heerlijk in slaap.

Na een korte nacht was iedereen alweer vroeg uit de veren. De Dames hadden om 9.00 uur hun eerste wedstrijd. Helaas is de

tegenstander net een maatje te groot, mede doordat er een heer meespeelt, en winnen ze deze wedstrijd niet.

Om 10.00 uur stond de 1e wedstrijd voor ons jeugdteam op het programma. De 1e officiële jeugdwedstrijd en dan ook nog

eens gelijk op internationaal niveau ook. Spannend!

Het werd geen hele spannende wedstrijd, al in de 1e helft komen onze goalballers op een 12-2 voorsprong, waarop de

wedstrijd afgelopen was.

Vervolgens hebben de Heren hun 1e wedstrijd, die gewonnen werd.

De 2e wedstrijd van onze jeugd werd wel de volle speeltijd gespeeld, maar ook deze wedstrijd werd gewonnen met 11-5. De

spirit zat er toen goed in en ook de 3e en 4e wedstrijd werden gewonnen met 11-1 en 12-6.

Na een drukke dag werd er vervolgens lekker gegeten en nagepraat. En de meiden onder de 20 jaar speelden nog een

vriendschappelijk wedstrijdje tegen de Engelse Dames. Dit werd een spannende wedstrijd die nipt met 9-8 werd gewonnen.

Super leuk en goed gedaan!
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Zondag zat iedereen weer vroeg aan het ontbijt voordat de laatste wedstrijden begonnen. De Dames wonnen van de Engelse

Dames en de Heren speelden de finale tegen de Deense Heren. Helaas werd deze op het laatste nippertje met 1 punt verschil

verloren.

Ons jeugd team speelde ook nog 1 wedstrijd, in het oranje, en ook deze werd gewonnen. Dit keer met 12-5.

Uiteindelijk eindigden de Dames op de 4e plaats, wat niet slecht was aangezien zij in de open klasse speelden waar bij de

tegenstanders ook heren in de teams zaten. De heren verloren zoals gezegd de finale en eindigden dus op de 2e plaats.

En onze jeugd?! Die ging gewoon met een overtuigende 1e plaats op zak naar huis!

Een hele mooie prestatie tijdens hun 1e internationale toernooi. Zo blijkt maar weer dat al dat trainen en spelen tegen

volwassenen in de Nederlandse competitie zeker hun vruchten afwerpt. Spelend tegen leeftijdsgenoten steekt onze jeugd er

met kop en schouders boven uit!
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Iedereen heeft erg genoten van dit gezellige en sportieve weekend. En de jeugd kijkt alweer uit naar het volgende

(internationale) avontuur!

Esther van Varsseveld

(Moeder van 1 van onze goalballers)
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Eén klus is bijna geklaard.
BY MARI JKE  BOHNEN

MAY 6 ,  2015

Zoals iedereen wellicht wel weet wordt er al een aantal maanden gewerkt aan de ‘oude’ kleedkamers. Na wat onverwachtse

vertragende hobbels qua financiën, tijdsplanning en mankracht genomen te hebben zijn de werklui nu weer op stoom.

Ondank de bijdrages van de Vriendenloterij en Club50  bleken we toch niet genoeg financiële ruimte te hebben om beide

kleedkamers in één keer aan te pakken. Vandaar dat het bestuur besloten heeft er twee projecten van te maken: kleedkamer

1 en kleedkamer 2. Deze laatste gaat nu de fase in van de afwerking, kleedkamer 1 is daar waar nodig wat opgeknapt zodat

hij er weer netjes uit ziet.

Er is met kleedkamer 2 begonnen omdat daar   vloertegels los waren gekomen door de vorst, dus daar lag de hoogste

prioriteit. De komende maanden staat in het teken van het vinden van fondsen en andere geldstromen voor project 2,

kleedkamer 1.

Het streven is om kleedkamer 2 binnen nu en 3 weken klaar te hebben zodat deze in gebruik genomen kan worden voor de

regiofinales schoolhandbal op 27 mei. Met 150 deelnemers hebben we een vierde kleedkamer hard nodig. De werklui zullen

dus nog even door moeten werken. Zoals we in handbaltermen zeggen: ze moeten nog ff een sprintje trekken 

Mocht je nog ideeën hebben qua fondswerving of wil je nog even mee-sprinten, meld dat dan even bij

secretariaatatomium61@gmail.com / 06-48230585
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Afterparty Paaskamp
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

MAY 4 ,  2015

AFTERPARTY PAASKAMP!

Het kamp ligt alweer enige weken achter ons… toch willen we allemaal nog even terugkijken en opnieuw de leuke sfeer van

het kampweekend beleven!

Op zaterdag 16 mei organiseren we daarom een AFTERPARTY op de Sparrendaal!

Om 19:00 uur beginnen we met het tonen van de leukste foto’s en filmpjes van het kamp. Alle kinderen en hun

ouders/verzorgers zijn dan van harte welkom!

Rond een uur of 20:30 uur worden alle ouders/verzorgers verzocht de kantine te verlaten en gaan wij met de kinderen tot

24:00 uur door met de afterparty disco.

Wij verwachten alle kinderen en de leiding weer in hun mooie en originele landen outfit.

Tot zaterdag 16 mei!

Jeugd CC
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Kom, kijk, swing en zing mee
BY MARI JKE  BOHNEN

MAY 4 ,  2015
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Goalball scholen toernooi
BY MARI JKE  BOHNEN

APRIL  30 ,  2015

Heb je een visuele handicap en wil je samen met kinderen uit je klas een leuke uitdaging aangaan? Meld je dan aan voor het

GOALBALL SCHOLEN TOERNOOI 2015!

Andersom mag natuurlijk ook: als je iemand in je klas hebt met een visuele handicap kun je hem/haar vragen samen een

team te gaan vormen.

Lees hier voor meer info.
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Wie o wie ??
BY MARI JKE  BOHNEN

APRIL  29 ,  2015

Het einde vh handbalseizoen is in zicht. Dat wil niet zeggen dat er geen andere activiteiten meer zijn. Integendeel.

WOENSDAG 27 MEI hebben we de REGIOFINALES van de groepen 7 en 8 uit Zuid-Holland. Wij zoeken voor deze middag nog

mensen die achter de BAR willen staan. Aangezien het een jeugdactiviteit is en er dus geen alcohol geschonken wordt kunnen

ook de oudste B en de  Ajeugd zich hier voor aanmelden.

ZATERDAG 31 MEI organiseren wij op ons veld een BUITENSBIOSCOOP ihkv Expeditie Vreewijk. Ook daarvoor zijn we op zoek

naar mensen die mee willen denken hoe we deze avond een extra accentje kunnen geven en naar mensen die de bar willen

draaien.

Voor meer info en aanmelden: Marijke Bohnen, secretariaatatomium61@gmail.com
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Even bijpraten.
BY SARI  CHRISPI JN

APRIL  25 ,  2015

Na de stamppotavond 8 maart j.l. zijn er weer heel wat NWtochtjes gemaakt. Zo bleven wij de 15e dicht bij huis en een week

later trokken we door de Carnisse Grienden waarbij we  halverwege bij de  golfbaan aan de koffie gingen.

Om een week later vanwege de regen op de Sparrendaal aan de koffie te blijven. Met de paasdagen werd er niet gelopen,

maar op de 12e april waren we weer present bij de marathon. Zowel de eerste lopers aangemoedigd als de bezemwagen

voorbij zien rijden. En toch maar één uur en 5 km onderweg geweest.
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De 19e maakten we een mooi rondje rondom Lombardijen waarbij we het Havenspoorfietspad volgden. 

De tochtjes maakten we  in wisselende groepen. Zo is Mieke vanwege een oogoperatie al een tijdje niet mee geweest en

omdat haar 2e oogoperatie volgende week plaatsvindt, zal het nog wel even duren voor zij weer present is. Van harte een

goed herstel gewenst, Mieke.

Tot slot nog even de aandacht voor de seniorensportdag die op zondag 21 juni a.s. aan de Sparrendaal gehouden wordt.

Zie zeer binnenkort in een ander bericht de informatie hierover.
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Goalball tijdens de Koningsspelen
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

APRIL  24 ,  2015

De laatste schooldag voor de meivakantie stond op de basisscholen in het teken van de Koningsspelen. Op OBS de Noord in

Ridderkerk was het idee ontstaan om de kinderen ook kennis te laten maken met een minder bekende sport. In dat kader

was er dan ook een clinic goalball 

Vanmiddag hebben er dus 7 kinderen uit groep 5, 6 en 7 kennisgemaakt met goalball. Het 1e uur hebben ze vooral

oefeningen gedaan om er aan te wennen om niks te zien. Met de afgeplakte brillen op moest er eerst een kring gemaakt

worden. En dat is niet zo makkelijk als je ineens niks kan zien.

Daarna werd met de brillen op de bal doorgegeven aan degene naast je. Omdat dit best makkelijk was, was de volgende

oefening om hem aan een willekeurig ander kind te geven. Daarbij moest dus naar de ander toegelopen worden en daarna

ook weer terug naar je eigen plek.

Tussendoor werden er wat tips en trics gegeven over hoe je als je niks ziet elkaar toch duidelijk kan maken waar je bent en

waar de bal dus naartoe moet.

Als laatste oefening voor de pauze is er geoefend met gooien en uitleg gegeven over hoe je met goalball je doel verdedigt.

Hierna was er een korte pauze waarin de kinderen tijdens het eten en drinken allerlei vragen stelden aan Jolanda Spaans. De

vrouw van de bondscoach, die zelf erg slechtziend is, en mij ondersteund heeft tijdens deze clinic.

Grappig om te zien en horen. Zo was er bijvoorbeeld de vraag hoe zij haar telefoon kan gebruiken (dmv een

spraakprogramma dat vertelt welk knopje ze indrukt) en of ze de tv met de afstandsbediening aan kan zetten en hoe ze dan

weet of ze hem op de goede zender zet (ja, dit kan ze, ze kan de knopjes voelen, waardoor ze weet welk knopje waar zit).

Hierna zijn we meer echt gaan goalballen. Eerst met z’n allen tegelijk, allemaal met een eigen bank om te verdedigen. En tot

slot hebben we 2 tegen 2 een partijtje gespeeld met banken als doel. Leuk om te zien hoe de tips over het communiceren al

gelijk gebruikt werden voor het overspelen bijvoorbeeld.
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Er is geen winnaar uit de bus gekomen, maar daar draaide het ook helemaal niet om. Het belangrijkste is dat er toch weer

een stukje aandacht voor het goalball is geweest. En dat 7 kinderen een nieuwe ervaring op hebben gedaan en een leuke

middag hebben gehad.

En dat laatste is zeker gelukt!

Kijk voor meer foto’s op onze facebookpagina:

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10155514636135311.1073741841.151528775310&type=3&uploaded=12
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Dit is je laatste kans
BY ATOMIUM'61

APRIL  22 ,  2015

Laatste kans? Ja, dit is je laatste kans om voor de vereniging 25.000 binnen te slepen.

Er kan nl nog maar tm 26 april a.s. gestemd worden op onze clubheld Marijke Bohnen.

Heb je nog niet gestemd? Doe dat dan nog even deze week. Want jij wilt toch ook dat wij die 25.000 winnen? Daar kunnen we

ook voor jou leuke dingen mee doen.

Om het je makkelijk te maken kun je gewoon deze link aanklikken, even allemaal 10en aankruisen, je stem bevestigen en …..

klaar. Waarom allemaal 10en? Omdat degene met het hoogste gemiddelde ook winnaar wordt. Dus als we als klein kluppie

dan niet de meeste stemmen kunnen ophalen, dan maar de hoogste punten binnenslepen.

Dus DOEN !!

PS Je kunt met meerdere emailadressen meedoen.
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Zet hem vast in je agenda
BY MARI JKE  BOHNEN

APRIL  22 ,  2015

Zet hem vast in je agenda of maak hem bekend bij de senioren in je omgeving:

DE SPORTIEVE SENIORENDAG

DE mogelijkheid om kennis te maken met verschillende sporten. Voor onze recreatiesporters, maar ook voor de oudere

buurtbewoners, opa’s en oma’s.
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Haagse Bluf
BY CARLA BOHNEN

APRIL  15 ,  2015

Zaterdag 13 juni organiseert Haag’88 een goalballtoernooi. Iedereen kan hier aan meedoen, goalballers, maar ook

niet-goalballers. Dus misschien een mooie kans voor al onze andere leden om het een keer te kunnen spelen?

Er wordt gespeeld in man-vrouw koppels, twee tegen twee. Wedstrijden duren 8 minuten of iets meer, afhankelijk van het

aantal inschrijvingen. Er wordt gewerkt met centrale tijdssturing, geen time-outs. Het veld is 7 meter breed. Tijdens het spel

worden de regels toegepast zoals men die vanuit de competitie kent.

Er is keuze uit twee poules om in uit te komen:

Hopjes poule: Dit is een open klasse, toegankelijk voor iedereen en vooral geschikt voor mensen die kennis willen maken

met de sport of wat minder ervaren zijn. Een team mag hooguit één ervaren speler bevatten.

Bluf poule: In deze klasse strijden de grote fanatiekelingen om het grootste bluf recht. Welk duo weet aan het einde van de

dag de meeste gebakken lucht om te zetten in ware daden? Deze klasse is vooral geschikt voor de meer ervaren spelers en

hier kan het er hard aan toe gaan.

De winnaars van de poules kunnen natuurlijk een prijs verwachten. Daarnaast is er ook nog een verloting voor nog meer

leuke prijzen op de dag zelf en wie weet nog meer leuks?

Heb je na alle inspanningen van het toernooi nog energie, dan kun je aanschuiven bij de BBQ om de dag op gezellige wijze af

te sluiten.

Het toernooi begint om 10.00 uur en loopt tot ongeveer 18.00 uur. De bbq duurt dan tot circa 20.15.

Wil je meedoen? Geef je dan snel op! Er is plaats voor 48 spelers en vol is vol. Als je een team inschrijft, verzin dan een leuke

naam en geef deze bij de inschrijving door, samen met de poule waarin je wilt spelen. Je kunt je ook individueel inschrijven,

dan zoeken wij een partner voor je. Inschrijven kan door een mailtje te sturen naar Margareth den Haan:

mardenhaan@gmail.com.

Inschrijven kan, mits er nog plaats is, t/m 23 mei 2015.

Even alle gegevens op een rijtje:

Wat:                     Haagse Bluf Toernooi

Wanneer:            Zaterdag 13 juni 2015, 10.00 tot 18.00 uur

Waar:                   Sportzaal Doing

Forelsloot 5

2724 CA Zotermeer

Kosten:                Alleen toernooi: €10,- p.p.

Toernooi plus BBQ: €25,- p.p.

Inschrijven voor 23 mei.
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Inschrijfgeld voor 6 juni overmaken op rekeningnummer:

NL76 INGB 0000 5367 11 ten name van R. van Vliet, Zoetermeer, onder vermelding van Haagse Bluf toernooi. Betalen aan de

zaal kan ook.

Ten minste een week voor het toernooi ontvang je gegevens over de route en het speelschema.

De organisatie rekent op een volle bak!
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Welkom
BY CARLA BOHNEN

APRIL  15 ,  2015

Welkom aan weer drie nieuwe leden !

Justin Hermans komt de Fjeugd versterken, Lars Rooijakkers komt bij de HAj spelen en Isa Rooijakkers gaat bij het DBj-team

meedoen.

Welkom allemaal en een hele leuk tijd bij de vereniging gewenst !!
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In ruil voor een vlotte bediening aan de bar,
BY SARI  CHRISPI JN

APRIL  12 ,  2015

wordt van elk team op toerbeurt ook iemand voor de bediening gevraagd.

Met één of twee personen per keer ben je per seizoen echt niet vaker dan eenmaal aan de beurt.

Bekijk het kantinedienstrooster, dat t/m 3 mei a.s. ingedeeld is. Bij voorbaat dank voor de medewerking.
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De Dames hadden er goed de P in.
BY SARI  CHRISPI JN

APRIL  3 ,  2015

Bij organisatie, voorbereiding en aankleding van hun Party afgelopen zaterdag.

De Publiciteit was al een tijdje geleden in gang gezet en afgelopen zaterdag was het dus zover. Eerst Printen, kniPPen, Plakken

om de Plaats van handeling op te PePPen. Heel wat Plaatjes met een P van veel. De dames zelf hadden zich getransformeerd

tot Poetsvrouw ( nog schoonmaakartikelen tegen gekomen waar van jullie het bestaan niet wisten?? )

Een beetje Pech hadden zij wel, want de Platendraaier liet verstek gaan. D.w.z. hij vroeg teveel Poen. Geen Probleem, wat

aPPen en Pardoes was het Prima opgelost.

Het   Publiek dat kwam had ook duidelijk de P in hun  uitdossingen.  Zij waren niet met zo heel velen, maar een kleine 50

bezoekers, die veel Pret en Plezier (te zien aan de foto’s hier voor) hadden en -ook niet onbelangrijk-  hun Portemonnee

trokken en zo ook nog een Positieve bijdrage leverden aan de verenigingsPecunia.

Een grote Pluim voor de inzet van de dames. 
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PPPPPPPPParty
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

APRIL  3 ,  2015

Zaterdag 28 maart organiseerde Dames1 weer een feestje voor de A-Jeugd en Senioren Plus aanhang/introducees.

Al halverwege de middag werd er hard gewerkt om de kantine in Party-sfeer te brengen. Dit door de kantine vol te hangen

met P’s en Plaatjes van van alles wat begint met de P. Ook werden er Paarse ballonnen opgehangen en een heuse foto hoek

ingericht met een Paarse deken behangen met P’s.

Voordat de gasten kwamen werd er ook nog druk geknutseld aan de outfits, oa door kettingen te maken van schuursPonsjes.

Om 20.00 uur waren de Poetsvrouwen klaar om de gasten te ontvangen met een lekker welkomsdrankje, waarbij gekozen

kon worden uit Passoa, Pisang of Pina colada. Langzaam aan druPPelden de gasten binnen, de meeste met iets met een P in

hun outfit. Zo waren er naast de Poetsvrouwen ook Proffessoren, Piloten, Politie mensen, Paarse kleding, Poezen, een

Pinguin, Piraten, Popeye, de Paus en Pipi.

Helaas was het niet super druk, maar met degene die er wel waren hebben we er een gezellige avond van gemaakt. Iedereen

die er was super bedankt hiervoor!

En degene die er niet waren hebben zeker wat gemist!

Kijk voor meer foto’s op:

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.10155428543255311.1073741840.151528775310&type=1

Na 2 keer achter elkaar een feestje georganiseerd te hebben zijn wij erg benieuwd wie ons voorbeeld volgt en voor een

volgende Party zorgt?!

Wij zullen zeker van de Partij zijn!

Dames1
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Specsavers steunt sportactiviteit voor slechtziende en blinde

kinderen
BY FLOOR VIERBOOM

APRIL  1 ,  2015

Het goalballteam van Atomium ’61 was in 2014 het goede doel van Specsavers Keizerswaard. Alex van der Schee,

directeur van de vestiging, overhandigde op 1 april een cheque van 1.515,40 euro aan de vereniging. De club gaat het

geld gebruiken om de goalballactiviteit ook in de toekomst te kunnen organiseren.

Goalball is een sport speciaal voor mensen met een visuele

beperking. Het is een zaalsport die gespeeld wordt met twee

teams van drie spelers. Aan elke kant van de zaal staat een groot

doel dat het team met zijn drieën moet verdedigen. De bal bevat

een belletje zodat de spelers horen waar de bal is. Deelnemers

kunnen scoren door de bal over de doellijn van de tegenstander

te rollen.

Marco van Lent, voorzitter van Atomium ’61, vertelt: ‘We zijn

ontzettend blij met de 1.515,40 euro die we van Specsavers

hebben ontvangen. Deze financiële bijdrage stelt ons in staat het goalball ook in de toekomst voort te zetten. Doordat

goalball nog een kleine sport is en er speciale begeleiding nodig is, worden er voorlopig meer kosten gemaakt dan dat er

inkomsten zijn. We bedanken dan ook graag Specsavers Keizerswaard en al haar klanten, dankzij hen kunnen we het goalball

nu doorzetten.’

Bovendien kwam muzikant Pieter ten Have naar aanleiding van de steun van Specsavers op het idee een benefietconcert te

organiseren. De opbrengst van het Liveline Benefiet in de Baroeg werd al eerder aan Atomium ’61 overhandigd en bedroeg

500 euro.

118 lokale goede doelen door heel Nederland krijgen een financieel steuntje in de rug van Stichting Specsavers Steunt. Het

afgelopen jaar hebben alle Specsavers-winkels in Nederland een totaalbedrag van 400.715 euro ingezameld voor initiatieven

in de omgeving én voor een landelijke goed doel: Nationaal Fonds Kinderhulp.
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KASSA ……
BY ATOMIUM'61

MARCH 31 ,  2015

…… en een Q-music feestje als we met zijn allen zorgen dat Marijke Bohnen verkozen wordt tot Clubheld, een verkiezing van

het AD.

Omdat het in 1e instantie om het aantal stemmen gaat, zal het als klein kluppie niet meevallen deze nominatie binnen te

slepen, maar niet-geschoten is altijd mis-geschoten  Dus als we met zijn allen de oproep uitzetten naar familie, vrienden,

collega’s enz. weet je nooit hoe het balletje kan gaan rollen.

Dus breng je stem uit via deze link en deel dit bericht.

Wie weet winnen we dan €25.000 !!  Daar kunnen we heeeel veel nuttige en leuke dingen mee doen en zelf maak je ook nog

eens kans op €250,=
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GOUD !!
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 31 ,  2015

Goud: jij kunt meer dan je denkt

Datum: 8 april

Tijd: 19:00 uur ontvangst en 19:30 start film

Waar: Topsporthal 2, Topsportcentrum Rotterdam

Woon gratis de exclusieve Nederlandse première bij van ‘Goud: jij kunt meer dan je denkt’. De film gaat over

de kracht die mensen uit sport halen.

In samenwerking met de Gemeente Rotterdam organiseert Brug8/Besturen met een visie deze première

speciaal voor medewerkers en vrijwilligers in de sport, zorg, welzijn en onderwijs. Als bedankje voor al uw

inzet, maar vooral ook om u te inspireren uw vereniging/organisatie nog leuker en sterker te maken!

Hoe gaan mensen om met tegenslag? Hoe kunnen ze onder lastige omstandigheden dankzij sport weer

gelukkig en zinvol in het leven komen te staan? De film ‘Goud: jij kunt meer dan je denkt’ maakt duidelijk hoe

belangrijk het is met elkaar de inzet, kracht en bevlogenheid in mensen te benutten voor een betere

leefomgeving.

Speciaal voor deze gelegenheid wordt het Topsportcentrum Rotterdam omgebouwd tot een van de grootste

bioscoopzalen van Nederland. Het evenement is gratis toegankelijk voor bestuurders en vrijwilligers van

sportverenigingen. Let op: vol is vol!

Reserveer gratis kaarten via: https://premiere-goudrotterdam.eventbrite.nl

Trailer: http://www.brug8.nl/goud/
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Wij komen er weer aan !!
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 31 ,  2015

De afgelopen maanden hebben wij, de KombiFitters, samen met de deelnemers van de Accent Avondschool gesport in hun

gymzaal.  Daardoor hadden we een leuke gezellige grote groep.  Olv Marko en  Rinie hebben we gebasketbald, gekorfbald,

gevoetbald, peanutball gedaan en nog veel meer. Onze conditie is er goed op vooruit gegaan 

Met het buitenseizoen komen we weer naar de Sparrendaal. De deelnemers van de AAschool komen gezellig mee, dus we

hoeven geen afscheid van elkaar te nemen. Remco en Linda komen ook weer, dus dan hebben we 4!! trainers. Wat een luxe

he?

Dus……… dinsdag 7 april sporten we voor het laatst bij de AAschool en maandag 13 april komen we de Sparrendaal weer

opfleuren met onze aanwezigheid. Tijd: 19.30 – ca. 21.00.
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Een leuk eerste jaar.
BY CARLA BOHNEN

MARCH 31 ,  2015

Afgelopen zaterdag was de laatste wedstrijddag van het eerste competitiejaar van de goalballjeugd.

Een jaar waarin we heel veel geleerd hebben. Elke wedstrijd werd met verve gespeeld en boekten we steeds progressie.

De eerste wedstrijd van afgelopen zaterdag stonden we tegenover het team van “de Pont”. Met Nick, Danique en Femke in de

eerste helft ging het aardig gelijk op. Maar de Pont was uiteindelijk toch nog sterker en na de tweede helft waarin Joey, Ronald

en Sam de schade zoveel mogelijk beperkt probeerden te houden, verloren we toch met 15-5. Maar we speelden wel tot ver

in de tweede helft.

De tweede wedstrijd ging tegen het Belgische damesteam. Dit was wel n moeilijke wedstrijd. De dames gingen vol in de

aanval en we stonden al snel achter. Gelukkig wist Femke een penalty te verzilveren en de penalty tegen goed te blokkeren.

We hebben goed gebruik gemaakt van de wissels die we hadden, zodat we allemaal in het veld hebben gestaan. We haalden

de tweede helft, maar na twee en halve minuut in de tweede helft was de stand 13-3 voor de tegenstander en zat het eerste

seizoen goalball erop.

We kijken met een goed gevoel terug op dit eerste jaar. En volgend seizoen gaan we er weer met frisse moed tegenaan!
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Tja, en dan moet je ineens een nachtje blijven
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 29 ,  2015

Voel je je niet lekker, ga je naar het ziekenhuis, wie kom je daar tegen als mede-patient? Een ander Atomium-lid ! Het moet

toch niet gekker worden.

De ‘gelukkigen’ waren Martin vd Wijngaard en Jeffrey de Groot. Martin omdat zijn bloeddruk aan de hoge kant was met als

gevolg slecht functionerende nieren (of oorzaak en gevolg misschien andersom is, dat wordt nog onderzocht) en Jeffrey

omdat hij een acute blindedarmontsteking bleek te hebben.

Martin moet nog even blijven totdat duidelijk is welk behandelplan het beste is, Jeffrey is inmiddels geopereerd en mag één

dezer dagen weer naar huis.

Vanaf deze plaats BETERSCHAP!! gewenst aan beide mannen, we hopen ze snel weer langs de lijn te zien.
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Een mooie beoordeling.
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 27 ,  2015

Om onze Sport+-ambities te kunnen verwezenlijken heeft de vereniging, i.s.m. onze verenigingsadviseur van Rotterdam

Sportsupport, in 2012    een aanvraag gedaan bij de Sportimpuls. Een landelijke subsidieregeling om niet-sporters aan het

bewegen te krijgen en (bijna nog belangrijker !!) te houden.  Voor de toegekende activiteiten  werd  als werktitel de naam

“Atomium in Beweging” bedacht.

In de Flits hebben jullie de afgelopen 2 jaar kunnen lezen wat er

allemaal georganiseerd is en hoe de activiteiten aan het einde

van de projectperiode geborgd zijn.

Eind november’14 is het eindverslag ingestuurd en een tijdje

terug kregen we het eindoordeel. Die viel voor onze vereniging

zeer positief uit. Dit was wat er in de goedkeuring stond:

“Graag geven wij onze goedkeuring aan het eindverslag van uw

project Aanvraag Menukaart Sportimpuls.

ZonMw heeft het verslag met interesse gelezen en is van oordeel dat

u een goede invulling heeft gegeven aan uw project.

Alle doelstellingen binnen uw project zijn geheel of vrijwel geheel behaald. U heeft een gevarieerd sportaanbod neergezet dat vooral

gericht was op de keuzemogelijkheden van de doelgroep. Door het gevarieerde aanbod konden ze erachter komen welke activiteit

het beste bij ze paste. Hierdoor is een groot gedeelte ook daadwerkelijk structureel in beweging gebracht. 

Met de financiële borging bent u vanaf het begin van het project serieus bezig geweest. U heeft er bewust voor gekozen om vanaf het

begin direct een eigen bijdrage te vragen, zodat deelnemers konden wennen aan het betalen van contributie. Deze eigen bijdrage

hebben jullie weer ingezet voor bijzondere activiteiten voor de doelgroep. De financiële borging is na afloop van de subsidieperiode

goed geregeld.

Uw project is binnen ons dossier aangemerkt als goed voorbeeld van een klein Sportimpuls-project. Dit kan betekenen dat ZonMw of

een van de partners uit het programma Sport en Bewegen in de Buurt contact met u opneemt voor zaken als communicatie of

kennisverspreiding. 

Wij zijn er trots op dat de Sportimpuls u in staat heeft gesteld om lokaal meer mensen fysiek in beweging te brengen en wij wensen u

een sportieve toekomst!”

Een beoordeling waar wij als vereniging trots op mogen zijn. Het is nu aan ons  om deze activiteiten  (KombiFit

en BoRkids/moeders) voort te zetten naast al onze andere activiteiten binnen de vereniging.

Het bestuur wil iedereen die meegeholpen heeft de Sportimpuls tot een succes te maken hierbij hartelijk bedanken.
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Zomertijd, hoe zit het ook al weer?!?
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

MARCH 26 ,  2015

Aankomend weekend begint niet alleen de 2e helft van de veldcompetitie, maar zaterdag op zondag nacht gaat ook de

zomertijd weer in.

Dat betekent dat de klok die nacht een uur vooruit gaat!

Voor degenen die op zondag moeten spelen, nordiccen, fluiten, kantinedienst draaien of wat dan ook, zorg dus dat je je

klok/wekker verzet! We laten het toch niet gebeuren dat er straks punten verloren gaan, teams niet kunnen spelen of er extra

lang op de tosti’s gewacht moet worden omdat iemand een uur te laat is?!
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Doet jouw school ook mee?
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 25 ,  2015

Woensdag 27 mei organiseren wij bij ons op de accommodatie de regiofinales voor handbalteams uit de groepen 7/8 van

scholen in Zuid-Holland.

Dus heb jij op jouw school een handbalteam of zie je nog kans om er één bij elkaar te krijgen en wil je mee doen met het

toernooi? Laat de school zich dan aanmelden bij het NHV: http://www.handbal.nl/jeugd/schoolhandbal/regiofinales-

schoolhandbal/
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Tonny en Wim bedankt !
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 25 ,  2015

Na meer dan 10 jaar het sleuteladres voor de kantine geweest te zijn hebben Tonny en Wim Loef aangegeven hier mee te

stoppen.

Al voordat zij het sleuteladres werden waren Tonny en Wim al vaste krachten binnen de vereniging. Tonny o.a. als lid van de

kantinecommissie en Wim als begeleider van het toenmalige DS3, als secretaris en als lid van de financiële commissie. Bij veel

activiteiten van de vereniging waren zij aanwezig. Feestavonden, schoonmaakdagen, jaarvergaderingen ……. noem maar op,

Tonny en Wim waren er.

Nu is het tijd om een stapje terug te doen. De gezondheid van Wim heeft hen hier helaas toe gedwongen. Het Bestuur buigt

zich nog over een passend ‘dankjewel’-cadeau, maar wil via deze weg vast hun dank voor al hun werk in de afgelopen 30 jaar

uitspreken.

Wim en Tonny, BEDANKT !!

Namens het bestuur,

Marijke Bohnen
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Heb je even?
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 25 ,  2015

Komende donderdag, vrijdag en zaterdag zal het plafond in kleedkamer 1 vernieuwd worden. Een paar extra handjes kunnen

we daar wel bij gebruiken. Dus heb je één van deze dagen een uurtje of meer tijd,  kom dan even meehelpen. Want zoals een

mooi ouderwets spreekwoord zegt: vele handen maken licht werk 
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Ook tijdens de veldcompetitie gaat het gewoon door.
BY SARI  CHRISPI JN

MARCH 22 ,  2015

De teams worden ook aan de Sparrendaal bij thuiswedstrijden ingeschakeld voor een uurtje kantinedienst. Allemaal

op toerbeurt een dienst meedraaien en dan ben je hooguit één keertje per seizoen aan de beurt.

Op deze manier worden ook diegenen die regelmatig ingeschakeld worden wat ontlast en kunnen we iedereen voor de bar

op tijd van een consumptie voorzien.

Kijk dus tijdig voor een thuiswedstrijd onder de link kantinediensten om te zien of jouw team ingeschakeld is en spreek

onderling af wie de dienst gaat invullen. Eén of twee personen is voldoende.

Allen bij voorbaat dank voor de medewerking en een sportief veldseizoen gewenst.
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KAMPINFO!
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

MARCH 22 ,  2015

Vrijdag 3 april vertrekt de bus om 17.00 uur vanaf de Sparrendaal! Zorg dus dat je uiterlijk om 16.30 uur aanwezig bent!!!

Als het goed is hebben jullie van de kampleiding te horen gekregen dat het thema ‘Reis om de Wereld’ is en dat ieder team

een land vertegenwoordigt. Neem leuke aankleding van het land mee en laat het terug komen in jullie outfits.

Daarnaast hebben wij voor een spel glazen potjes nodig. Zou ieder kind minimaal 2 schone glazen potjes kunnen meenemen.

Denk hierbij aan de potjes van groente/appelmoes. Je kunt deze op de Sparrendaal inleveren of op de vertrekdag meenemen.

Nog twee weken, we hebben er erg veel zin in!

Jeugd CC



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5… 390/552

AKT winnaar!!!
BY ATOMIUM'61

MARCH 22 ,  2015

De winnaars van het AKT 2014-2015 zijn bekend. Als vierde de finale binnen gekomen hebben ze de hele top 4 op zijn kop

gezet met een overtuigende overwinning op de laatste avond.

Terecht?? Zeker wel want dit koppel heeft gedurende de hele competitie rond de top 4 gehangen en uiteindelijk op het juiste

moment toegeslagen. Wie waren het nou zou je zeggen: OK. Ronald en Arjan zijn de verdiende winnaars van het AKT 2014-

2015.

Gefeliciteerd mannen en hopelijk tot volgend jaar.

Hopelijk vraagt u zich af, dat heeft te maken met het feit dat ik stop met de organisatie na heel veel jaar samen met Maurice

maar ik er geen zin meer in heb door allerlei redenen.

Er is gelukkig al een aanmelding gekomen als vervanging dus ik hoop dat dit goed opgepakt gaat worden zodat we ook

komend jaar weer 5 van zulke heerlijke avonden hebben.

Het was leuk maar zoals gezegd op de laatste avond , ik ben er als organisatie klaar mee!!!!!

Bedankt voor jullie enthousiasme en tot oktober 2015.

Peter
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Woensdag 18 maart geen trainen: we willen wel, maar kunnen

niet
BY RICHARD KUI JER

MARCH 18 ,  2015

Wat willen we wel?

Trainen aan de Sparrendaal!

Wat kunnen we niet?

Trainen aan de Sparrendaal!

Waarom niet?

Er zijn verkiezingen en de kantine wordt daarvoor gebruikt als stemlokaal. Ons “territorium” is dus niet beschikbaar. Er zijn

politici die ons hiervoor proberen  te compenseren met het aanmelden van een terreur-oehoe en wolf voor het

dierengeluidenspel tijdens ons kamp, maar daar werken we niet aan mee.

DUS HELAAS: VANAVOND GEEN TRAINEN!!!!!!!!!!!!!!!
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Wat gebeurde er nou toch weer in het kleine zaaltje !?
BY NAOMI  BRANDENBURG

MARCH 11 ,  2015

Vandaag was de laatste binnentraining in het zaaltje voor dit seizoen.

Dit was een mooi moment om de ouders van de D-jeugd eens een keertje mee te laten trainen!

Zo konden de ouders ervaren dat handbal eigenlijk helemaal niet zo makkelijk is als dat het lijkt!

We begonnen met een tik-spel als opwarming. Na de opwarming was er al flink wat drinken nodig om bij te komen!

Vervolgens liet de D-jeugd even zien hoe je een sprongschot en een nul-pas moest maken. De ouders deden dit netjes na…

maar wat was dat moeilijk he??!

We hebben nog wat renspelletjes en spellen in partijvorm gedaan.

Tot slot mocht iedereen nog een pingel nemen.

Maar hoe moet dat eigenlijk?? Gelukkig kon de D-jeugd dat heel goed uitleggen.

Ouders & D-jeugd: Bedankt voor jullie inzet, het was een geslaagde trainingsavond!!

Succes met jullie bed uitkomen morgenochtend J

Liefs,

Naomi & Nancy
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Ben jij er ook bij?
BY MARI JKE  BOHNEN

MARCH 10 ,  2015

Komende zondag is er een belangrijke wedstrijd voor de HAj. Ze moeten van Sos-Kwieksport winnen om er een

beslissingswedstrijd voor het kampioenschap uit te slepen.

Wil je hen helpen naar de overwinning te juichen? Kom dan a.s. zondag naar Den Haag, Berensteinlaan 625h. Om 12.15

beginnen ze. #verliezenisgeenoptie #kampioenschap
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Hoe het uiteindelijk toch een beetje anders liep
BY SARI  CHRISPI JN

MARCH 10 ,  2015

afgelopen zondag dus geen sneeuw, maar een heerlijk zonnetje

en een lekkere temperatuur.

Dat verhinderde niet dat er een gezellige stamppotactiviteit aan

de Sparrendaal was.

De kantine was in een mix van winterattributen en

voorjaarsuitingen gehuld.

’s Morgens werden er buiten in de zonneschijn kilo’s aardappels

geschild .

Die

werden in een groot aantal pannen na koken in de loop van de

middag met de diverse groenten gestampt tot een 6-tal

gerechten: zuurkool-, boerenkool-, peen & uien-, rode bieten-,

hete bliksem- en rucolastamppot.  Intussen werd ook nog

gebakken en gebraden, zodat  er niet alleen een lekkere

temperatuur was, maar ook lekker geuren door de open deuren

kwamen.

Tussen 4 en 5 uur ’s middags kwamen de liefhebbers binnen en

konden zij o.a. van een glaasje glühwein genieten. Ja, wellicht

was een tropische cocktail nu meer in de smaak gevallen! Tot 18.00u werd het buffet alle eer aangedaan en toen was men

 zover om even wat lichamelijke beweging te ondergaan. Wat ludieke spelletjes en vooral veel plezier. Een reuze sneeuwpop,

iglo, dartpijlen en een soort van levend scrabblespel waren er een onderdeel van.

Daarna nog een ijselijk toetje en koffie met een voor de NWlopers bekend glaasje. Na een nog een afzakkertje  was

het afwassen en opruimen met ruim voldoende helpende handen snel gebeurd.

En zo kwam een eind aan een geslaagd avondje. Met alle dank aan een ieder die aan de voorbereidingen, uitvoering en vooral

het gezellige deelnemen heeft bijgedragen.

Tot een volgende gelegenheid. Hier alvast een tipje van de sluier opgelicht: in juni!

namens de recreatiecommissie

Sari
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Het eerste kampioenschap is binnen!
BY MANOUK BOHNEN

MARCH 8 ,  2015

Na een hele spannende en mooi gewonnen wedstrijd van de heren 1, hebben de dames A met een mooie overwinning het

kampioenschap binnen gehaald.

Gefeliciteerd dames!

Aankomende zaterdag hebben de DBJ en de HBJ ook hun kampioenswedstrijden. Haal al jullie toeters en bellen uit de kast en

kom deze jongens en meiden aanmoedigen bij hun wedstrijd.
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We gaan weer trainen aan de Sparrendaal
BY RICHARD KUI JER

MARCH 7 ,  2015

Het zaalseizoen is bijna afgelopen en dat betekent dat ook de trainingen in de zaal voor de jeugd gaan stoppen. We gaan

weer naar de Sparrendaal !!!!!!!

A.s. woensdag, 11 maart, zijn de laatste trainingen aan de Spinozaweg en vrijdag 13 maart de laatste trainingen in de Enk. Met

name bij de D-jeugd staat er a.s. woensdag een bijzondere training gepland, dus als je tijd hebt, ga daar woensdagavond eens

kijken. Zij trainen van 18.00 uur tot 19.00 uur.

Voor de trainingen op het veld houden we hetzelfde schema aan, als voor het zaalseizoen. Het schema kun je op de site

vinden onder het kopje “handbal” en dan trainingstijden.

NB Woensdag 18 maart is er GEEN trainen omdat de kantine stemlokaal is.

Maak met z’n allen een mooi eind aan het zaalseizoen en veel plezier tijdens het veldseizoen. Mooi, droog weer met veel zon

is besteld dus dan moet het goed gaan komen.
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Het wordt spannend!
BY MANOUK BOHNEN

MARCH 7 ,  2015

Na de stads derby van de heren 1 is pas de echte wedstrijd aan de beurt!

Dan is het echt zo ver de dames A jeugd spelen dan hun kampioenswedstrijd! Kom dit prachtige handbal spel aanschouwen.

Voorprogramma begint om 14.10.

De echte wedstrijd begint om 15.40

Spandoek en toeters mogen mee liedjes zingen mag natuurlijk altijd!

Tot zondag!
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Jeugdkamp 2015 op de tocht vanwege wanbetalers!
BY ANDRÉ BRUGMAN

MARCH 6 ,  2015

Nog 4 weken en dan is het zo ver: JEUGDKAMP 2015 in Hattem!

Alles is geregeld; de bus, het eten, een zeer enthousiaste leiding en maar liefst 93 kinderen en leiding die vrijdag om 17:00

richting Hattem gaan rijden.

Wat missen we nu nog? De betalingen! Een aantal ouders heeft gelukkig al (een deel van) het kampgeld overgemaakt. Maar

de meeste moeten dit “nog even doen”. Doe ons een plezier en maak zo snel mogelijk het bedrag van € 80,00 (of het restant

van dit bedrag als u al eerder betaald heeft) over op rek.nr. NL34 ABNA 0463 2872 74 tnv penningmeester sv Atomium-

Ridderkerk onder vermelding van KAMP2015 en de naam van uw kind.

Graag tot vrijdag 3 april….de bus gaat 17:00 weg dus wees op tijd!

Jeugd CC.
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Het kan echt nog steeds..
BY SARI  CHRISPI JN

FEBRUARY 27 ,  2015

..sneeuwen op 8 maart a.s., maar ook je nog opgeven voor de “Bijnavoorjaarstamppotavond”.

we heten je op zondag 8 maart a.s. vanaf 16.00u welkom met een drankje en tussen ca 17.00 en 20.00u kan je van een

gevarieerd buffet een lekkere keuze maken en tussendoor nog sportief bezig zijn.

Meld je aan door € 5,– p.p. over te maken op banknr: NL 29 ABNA 0461033763 t.n.v. penn.m. s.v. Atomium’61 o.v.v

stamppotavond en je naam(namen)
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Party Party!!!
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

FEBRUARY 26 ,  2015

Party Party!!!

Het is weer tijd voor een feestje! Daarom organiseert Dames1 op zaterdag 28 maart, namens Heren1, een feestje op de

Sparrendaal.

Wie, wat waar, wanneer? Dat kan je vinden op de foto.

Kaartjes zijn te koop bij Dames1 & Heren1, of te reserveren via een reactie op dit bericht.

We hopen op een grote opkomst om er met z’n allen weer een gezellige avond van te maken!
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AKT
BY ATOMIUM'61

FEBRUARY 22 ,  2015

Eindstand AKT na 4 speelronden.

1 Peter & Ron 21086

2 Arjan & Hans 19373

3 Bas & Jannis 19240

4 Ronald & Arjan 19170

5 Martin & Richard 19030

6 Anneke & Monique 18438

7 Joop & Lenie 17990

8 Raymond & Frank 17429

9 Maurice & Hans 17019

10 Ab & Bert 16976

11 Rick & Jaron 16740

12 Alte & Henk 16628

13 Marco & Rene 16623

14 Ad & Flip 16583

15 Aad & Fred 16564

De top 4 zal net als andere jaren op 21 maart gaan uitmaken wie zich de winnaar zal mogen noemen van deze editie.

Iedereen begint weer op 0 punten dus alles is mogelijk.
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Een leuke verrassing.
BY MARI JKE  BOHNEN

FEBRUARY 11 ,  2015

Via de vriendenloterij kun je iemand van je vereniging in het zonnetje zetten. Deze persoon moet nauw betrokken zijn bij de

vereniging in het verleden en het heden. Als deze persoon wordt uitgekozen door de vriendenloterij, dan kun je een cheque

ontvangen met een leuk bedrag. Dit bedrag moet dan weer besteed worden binnen de vereniging.

Onze keuze viel direct op Wim Chrispijn. Wim is één van de oprichters van Atomium en heeft geholpen met de bouw van ons

clubhuis. Wim is ook bondscheidsrechter geweest en heeft menig lid van Atomium in de jeugd getraind. Ook heeft Wim jaren

zelf gehandbald bij onze vereniging. Tegenwoordig zie je Wim onder andere nog regelmatig als scheidsrechter wedstrijden

fluiten van de jeugd en de senioren.

Onze oude kleedkamers hebben inmiddels een opknapbeurt nodig en het leek ons een goed idee om dit als doel in te vullen

om de cheque aan te vragen. Het leek ons dat Wim hier wel blij mee zou zijn, omdat hij dan de kleedkamers waaraan hij heeft

meegebouwd weer in vernieuwde staat terug zal zien.

Op 6 december 2014 toen er een groot aantal jeugdteams thuis speelden, hebben wij hem de cheque overhandigd. Wim was

erg verrast en zeer blij met het bedrag dat de vereniging krijgt van de Vriendenloterij.

Sandra & Brenda
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Waar ligt jouw talent?
BY MARI JKE  BOHNEN

FEBRUARY 11 ,  2015

Aanstaande zaterdag vanaf 19:00 uur!! Atomium Got Talent!

Laat al je talent zien: zingen, dansen, balkunstjes, playbacken, goochelen, alles waarin jij of jullie goed in zijn!

Wij verwachten van elk jeugdteam een deelname!

Heb jij je nog niet aangemeld? Meld je aan via Facebook van de Jeugd Culturele Commissie, trainer/coach of bij de Jeugd CC

(Annemarie, Mariska van Herwijnen, Yvette of André).



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5… 404/552

Hoe doen we het?
BY MARI JKE  BOHNEN

FEBRUARY 8 ,  2015

Zo halverwege de competitie maken we meestal de balans op.

-Hoe doen de teams het?

-Moet er al aan taarten of bloemen gedacht worden?

Deze keer is het iets later dan halverwege. Normaal gesproken is dat geen probleem, want we hebben in deze fase van de

competitie meestal nog geen mogelijke kampioenen te melden. Maar dit jaar loopt het allemaal iets anders.

Voor één team blijkt het aankondigen van een eventueel kampioenschap al te laat te zijn. HBj staat namelijk door de winst op

Helius van afgelopen zaterdag al  op zo’n grote voorsprong  dat ze niet meer ingehaald kunnen worden. ZIJ ZIJN DUS

GERUISLOOS KAMPIOEN GEWORDEN, HEREN GEFELICITEERD !! De supporters die deze groep dit jaar hebben zien spelen

zagen dit kampioenschap ongetwijfeld al aankomen. Eerlijkheidshalve moeten we zeggen dat deze groep voor het mooie te

laag was ingedeeld. Maar ja, achteraf is dat een makkelijke conclusie. Hopelijk geeft de 2e helft van de veldcompetitie hen

meer uitdaging.

En er zijn nog meer teams die kans maken op een kampioenschap. HAj, DAj, HCj en DBj staan allemaal bovenaan in hun

poule en gaan nog een paar spannende wedstrijden tegemoet.  DUS ALLE SUPPORT IS WELKOM !!

De D, E en F gaan niet voor het kampioenschap. Daar is meedoen en plezier hebben in het spelletje belangrijker dan winnen.

De seniorteams spelen hun wedstrijden met wisselende resultaten. DS1 is een mooie middenmoter, de andere teams staan

in de onderste regionen. HS1 moet nog een goede eindspurt maken en de directe concurrenten moeten punten laten

liggen om degradatie nog te kunnen ontlopen. Het lijkt een onmogelijke opdracht, maar zolang het balletje rolt kan er nog

van alles gebeuren. Zaterdagavond hebben ze al tegen alle verwachtingen in een punt  afgesnoept   bij de  nr.

8  OOK ZIJ KUNNEN DE LAATSTE WEDSTRIJDEN ALLE STEUN GEBRUIKEN.
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Foutje
BY MARI JKE  BOHNEN

FEBRUARY 5 ,  2015

in de Nieuwsbrief.

Per abuis is de verkeerde tekst over HandbalMasterz in de Nieuwsbrief terecht gekomen. Daarin staat dat coaches van C-

teams en hoger die Ajeugd of seniorlid zijn geen Spelregelbewijs hoeven te halen. Dat KLOPT NIET !!

Iedereen die een C-team of hoger coacht moet een Spelregelbewijs halen, behalve als je scheidsrechter bent.

Kijk voor de juiste tekst op: www.atomium61.nl/handbalmasterz/
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Het kan nog altijd..
BY SARI  CHRISPI JN

FEBRUARY 2 ,  2015

….sneeuwen op zondag 8 maart a.s., maar ook de krokussen kunnen boven de grond staan.

In ieder geval organiseert de recreatiecommissie een stamppotavond op deze datum.

En niet alleen de recreatieleden, maar ook ( niet meer) handballende leden zijn van harte uitgenodigd.

Zie hieronder alle informatie. uitnodiging stamppotavond
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In februari in de Enk spelen?? Opgelet!!
BY SARI  CHRISPI JN

FEBRUARY 1 ,  2015

Zoals inmiddels gebruikelijk worden teams ingeschakeld bij een kantinedienst. Dus klik even de link Kantinediensten op de

homepage aan en kijk op welke zondag jouw team ingedeeld is.

Als iedereen dat enkele uurtje op zich neemt, ben je hooguit eenmaal per zaalseizoen aan de beurt.

Bij voorbaat dank voor de medewerking namens alle andere spelers en supporters.
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de hulpmiddelen konden buiten blijven.

Tweemaal een korte helft ….
BY SARI  CHRISPI JN

FEBRUARY 1 ,  2015

..maakte uiteindelijk toch een -bijna- volledig rondje Nordic Walking.

De 1e zondag van februari startten we lopend vanaf de Sparrendaal om de Feyenoorddrukte per auto te vermijden.

We kozen voor een rondje Zuiderpark. Nel bracht in dat geval haar fiets vast thuis en wachtte ons aldaar op. Onderweg

werden wij overvallen door een regenbui en de beslissing was al snel genomen: bij Nel op de koffie en daarna weer terug

naar de Sparrendaal.

En hierin – ook niet onbelangrijk –

kon ook Nel zich vinden. Zodat

we na de lekkere koek en koffie

de terugtocht met een weliswaar

waterig, maar toch zonnetje weer

konden aanvaarden.

Nel nogmaals dank voor de

gastvrijheid en de koffie.

Volgende week gaan wij weer

voor de volledige afstand!
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Liveline Rockt in Baroeg voor het Atomium Goalball
BY MARCO VAN LENT

FEBRUARY 1 ,  2015

Zaterdagavond  was het Liveline benefietconcert in Poppodium Baroeg.

Daar werd door een zestal bands belangeloos opgetreden ten bate van de Goalballafdeling van Atomium’61. De afgelopen

tien jaar is dit benefietconcert een terugkerend item op de agenda. Eén van de eerdere doelen was bijvoorbeeld  de

kankerbestrijding

Organisator Pieter ten Have kwam op het idee door de actie van Specsavers in  Keizerswaard. “Gehandicaptensport is mooi”,

zo stelt hij, “en dan zoeken we een lokaal initiatief dat daarbij past. Het Goallball bij Atomium’61 past daar mooi bij”.

Atomium wil het geld gebruiken om de Goallbaltak binnen de vereniging de komende jaren te kunnen voortzetten en

verbinden met de andere onderdelen van de club. Doordat Goalball nog een kleine sport is en er ook speciale begeleiding

nodig is, moeten er voorlopig meer kosten gemaakt worden dan dat er inkomsten zijn. Door dit soort acties kunnen we er

mee door blijven gaan.

De optredens werden verzorgd door Revölvo, My Own Army, The Hearted, Afterfall en Just Us. Voor Afterfall was het gelijk het

afscheidsconcert. Met volle inzet hebben zij gisteravond hun muziek ten gehore gebracht.

Atomium wil de bandleden, Peter en de medewerkers en –werksters van Liveline en Baroeg (en Specsavers) van harte danken

voor hun inzet en steun!
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Gezocht voor een winterse activiteit
BY MARI JKE  BOHNEN

JANUARY 28 ,  2015

In het kader van een idee om op onze locatie een schaatsbaan te realiseren tijdens barre winters (die hopelijk ooit nog gaan

komen  ) zijn we op zoek naar schaatsen in verschillende maten. Voor de zomerversie van de schaatsbaan kunnen we ook

nog rollerskates gebruiken. Als je nog wat op de zolder hebt liggen (uit de schuur of kelder mag ook), inleveren kan bij

Marijke Bohnen.

Daarnaast zijn we op zoek naar mensen die mee willen helpen dit idee verder uit te werken en/of mtt uit te

voeren. Aanmelden bij Marijke: secretariaatatomium61@gmail.com of 06-48230585
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Wie volgt?
BY MARI JKE  BOHNEN

JANUARY 28 ,  2015

Er zijn weer een aantal nieuwe leden te melden. Deze keer niet bij het handbal, maar bij één van de recreatiesporten, nl bij

Jeu de Boules.

Han van Mourik, Petra en Rens Nolten en Tonia Lookermans komen voortaan iedere maandagmiddag een balletje

meegooien.

VAN HARTE WELKOM EN EEN LEUKE TIJD BIJ DE VERENIGING GEWENST !

Ken jij nog iemand waarvan jij denkt ‘hé dat is leuk voor haar of hem’, wijs ze dan op deze activiteit. Om het uit te proberen

mag men altijd een paar keer gratis meedoen alvorens lid te worden. Het is iedere maandagmiddag van 13.30u-15.30u.
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Wie gaat er aan de leiding???
BY ATOMIUM'61

JANUARY 26 ,  2015

Ronde 3 van het jaarlijkse AKT toernooi gehad, hieronder de stand.

Gaat de top 4 het redden om de stand zo te houden, we zullen het zien na 21 februari.

1. Peter & Ron                       15736

2. Monique & Anneke            14898

3. Joop & Lenie                     14450

4. Ronald & Arjan                  14423

5. Arjan & Hans                     14324

6. Martin & Richard               14269

7. Bas & Jannis                    14163

8. Rick & Jaron                     13200

9. Marco & Rene                  13083

10. Ad & Flip                        13043

11. Aad & Fred                    13024

12. Maurice & Hans             12924

13. Frank & Raymond         12693

14. Ab & Bert                      12488

15. Alte & Henk                  12421

Tot 21 februari as. om 19.30 uur op de Sparrendaal.

Peter & Maurice.
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Hoe tevreden ben jij?
BY MARI JKE  BOHNEN

JANUARY 20 ,  2015

De Gemeente Rotterdam Sport & Cultuur wil graag van sporters, ouders van sporters en bestuursleden hun mening weten

over de sportvoorzieningen waar zij gebruik van maken cq bezoeken. Dus ook van onze leden en ouders.

Deelname kan voor onze vereniging van belang zijn, want dit onderzoek is het uitgangspunt voor eventuele verbeteringen

aan de sportvoorzieningen waarvan onze vereniging gebruik maakt.

Dus als je 5 minuutjes tijd hebt, neem dan even de  moeite het Klanttevredenheidsonderzoek in  te

vullen:  http://www.micra.nl/rotterdam/vereniging

Dit kan tot 26 januari, daarna is je kans om je mening en eventuele opmerkingen kwijt te kunnen voorbij.



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5… 414/552

Het einde van een tijdperk
BY MARI JKE  BOHNEN

JANUARY 20 ,  2015

Na bijna 55 jaar en, grof geschat, 2200 Flitsen is deze week de ALLERLAATSTE ‘papieren’ Flits van de pers gerold.

Een tijdperk wordt afgesloten. Tijd van een modernere manier van communiceren is aangebroken. Twitter, Facebook,

websites en blogs hebben hun intrede gedaan.

Al die vrijwilligers die die afgelopen 54 jaar de copy geleverd hebben, de stukjes geredigeerd hebben, de lay-out verzorgd

hebben, het drukken voor hun rekening genomen hebben, de boekjes geraapt en geniet hebben, postzegels en naamstickers

geplakt hebben, Flitsen naar de sporthallen en gymzalen gebracht hebben. Het waren er velen.   

#erkwammeerbijkijkendanjedacht

Gedurende al die jaren was het maken van de Flits ook aan veranderingen onderhevig. Wie kent ze nog, de stencilmachines

en de ‘was-stencils’, moedervellen waar je met een typemachine zonder lint alles op moest tikken. Niks kopiëren en plakken,

nee alles letter voor letter overnemen. Een foutje corrigeren met correctine, en soort roze lak, grote letters maken met een

sjabloon en een speciale pen. Dat waren nog eens tijden. En dat iedere week. Een redactie die daar een hele avond aan bezig

was. Maar gezellig was het wel    #gezelligheidkentgeentijd

Later kwam er een moderner apparaat. Een machine die de copy zelf in een stencil brandde en het meteen daarna ging

afdrukken. Kon je tenminste gewoon op een A4tje tikken en er ook plaatjes bij plakken. #modernsnufje

Met de intrede van de computer werd het voor de redactie weer een stukje makkelijker. Gemailde copy kon gewoon

gekopieerd en geplakt worden, plaatjes kon je in Word zoeken. Niks geen schaar en plakband meer. #gemakdientdemens

Ook het formaat en de frequentie veranderde. Van A4 naar A5 en van wekelijks naar 2-wekelijks. Papier werd pdf, de zgn

digiFlits.

We hebben ook een korte periode een soort van een echte digitale Flits gehad. Een site waar alles op gezet werd. Dat bleek

erg arbeidsintensief te zijn en daarom werd  de digiFlits de laatste jaren weer in pdf per mail verstuurd. Een klein aantal werd

er op het laatst nog maar gedrukt, dit voor de liefhebbers en voor op de bar.  #nbeetjedigitaalennbeetjeouderwets

En nu? En nu hebben we de Nieuwsbrief die iedere week in de mailbox valt. Automatisch wordt deze gevuld met de blogs en

wat vaste pagina’s van de site. De redactie is vervangen door een flink aantal bloggers en door mensen die de

kantinediensten en de wedstrijdgegevens op de site zetten. Leden worden geacht zelf de mededelingen op Twitter en

Facebook te volgen. #eennieuweperiodeisaangebroken

Het Bestuur wil iedereen die aan de ‘papieren’ Flits meegewerkt heeft HARTELIJK DANK zeggen en wenst de nieuwe groep

mensen (waaronder ook een aantal oud-medewerkers)  HEEL VEEL SUCCES !!
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Jeugdkamp 2015
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

JANUARY 16 ,  2015

Paaskamp 2015!

Afgelopen maandag hebben we de eerste vergadering gehad, we gaan er weer iets moois van maken! Deze week krijgen alle

kinderen van hun trainer/coach een aanmeldbrief. Wij hopen dat ALLE kinderen meegaan! De ingevulde brief willen wij graag

zo snel mogelijk weer terug krijgen, deze kan je inleveren bij je trainer/coach of bij 1 van ons van de CC (Andre, Yvette,

Annemarie of Mariska)

Vorig jaar hebben een aantal ouders een hoop boodschappen geregeld bij diverse supermarkten. Deze actie was zeer

geslaagd en willen we dit jaar ook weer doen, want voor een weekend weg met ongeveer 100 personen zijn aardig wat

boodschappen nodig! Wil jij als ouder/verzorger ons daarmee helpen? Laat het ons weten, we kunnen alle hulp en ideeën

gebruiken!



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5… 416/552

Gaan we weer?
BY ATOMIUM'61

JANUARY 13 ,  2015

Ja natuurlijk, we gaan weer verder met het AKT toernooi.

Zaterdag 24-01, 21-02 en 21-03 zijn de laatste avonden van het toernooi.

Sparrendaal open om 19.30 uur.

Start: 20.00 uur

Peter & Maurice
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T moet toch niet gekker worden
BY MARI JKE  BOHNEN

JANUARY 13 ,  2015

Als bestuurder van een vereniging krijg je regelmatig enquêtes om in te vullen. Deze keer is het er één namens de Gemeente

Rotterdam en het betreft een Klanttevredenheidsonderzoek Sportvoorzieningen en is gestuurd aan sporters, ouders van

sportende kinderen, bestuursleden van sportverenigingen en vakdocenten bewegingsonderwijs.   Je antwoorden mogen

gebaseerd zijn op indrukken. Indrukken? Okee dan maar. Mijn indruk is dat dit toch een niet zo exact onderzoek is :-).

De eerste vragen zijn wat algemeen, want ze willen mij eerst beter leren kennen :-), zoals in welk gebied ligt de gymzaal,

wat is uw relatie tot de gymzaal (nooit geweten dat je daar een relatie mee kon krijgen, maar het schijnt toch te kunnen),

hoe vaak bezoekt u de gymzaal en met welk vervoersmiddel bezoekt u deze gymzaal. Allemaal redelijk normale vragen.

Gaan ze ook nog naar je leeftijd vragen, ja dat is natuurlijk een pijnlijker vraag. Vervolgens nog wat vragen over de kwaliteit,

uitstraling en de sfeer. NB we hebben het hier over GYMZALEN !!  Sfeer? Ja, als wij van Atomium er zijn is er natuurlijk wel

sfeer. Een mooi schilderijtje of een plantenbak heb ik echter nog nooit in een gymzaal gezien. Temperatuur, akoestiek,

ventilatie. Jaja. Nu mogen wij ons gelukkig prijzen dat wij een gloednieuwe gymzaal kunnen huren, dus namens Atomium zal

ik hier een ‘redelijk’ of ‘goed’ invullen, afhankelijk van mijn indruk die ik van horen zeggen heb, maar de meeste gymzalen zijn

bedompt, kunnen de ramen er niet open, liggen de pluizen her en der op de vloer en ruiken de toiletten niet al te fris.

Gelukkig kan ik dat laatste kwijt in een volgende vraag.

Het aanbod van mogelijkheden op het gebied van sport en recreatie en aanvullende voorzieningen   (fysio,

koffieautomaten, vergaderruimtes) zijn twee volgende onderwerpen. Het eerste zal wel vooral gericht zijn op

wijkbewoners die de gymzalen bezoeken denk ik dan. Toch? Maar welke mogelijkheden bedoelen ze dan? En wie biedt dat

aan? En hoe moet ik dit als bestuurder interpreteren? Wij creëren immers zelf een mogelijkheid tot sporten.  Natuurlijk vind ik

dat aanbod uitstekend :-). Fysio, koffieautomaten, vergaderzalen bij een gymzaal? Haha, ik wordt nu toch een beetje giebelig.

We hebben het toch over een GYMZAAL?

Hoe denken we over de beschikbaarheid van materialen en toestellen? Ja, beschikbaar zijn ze wel, we kunnen er immers

gewoon bij. Dat we ze niet allemaal mogen gebruiken is een ander verhaal. Of bedoelen ze of er voldoende geschikt materiaal

is om onze sport te kunnen beoefenen? Wie zal het zeggen.

De verbazing over de vragen wordt vervolgens nog groter. Hoe beoordeelt u het toezicht op de persoonlijke veiligheid

van de bezoekers ??? !!!!  Hééé we hebben het over een GYMZAAL !  Daar is geen toezicht, behalve door de hardwerkende

vrijwilligers die feitelijk ook bezoekers zijn. Maar ik zal deze vraag met ‘uitstekend’ beoordelen, want mijn indruk is dat ons

jeugdkader de boel goed onder controle heeft. Hoe beoordeelt u het voorkomen van en optreden tegen criminaliteit en

ongewenst gedrag.  Ja hoor, wij laten onze jeugdleden gewoon de haakjes van de muren slopen! Desondanks is mijn indruk

dat ons jeugdkader criminaliteit uitstekend voorkomt, en dat in de meest brede betekenis van het woord. Hoe beoordeelt u

de zorg voor het onderhoud van deze gymzaal (bv losliggende tegels) Hahahaha, lig nu helemaal in een deuk. Er ligt toch

een sportvloer in? Of heeft die crimineel van de vorige vraag deze ingeruild voor tegels?   Wel beetje flauw van mij, de

kleedkamers zijn natuurlijk één en al tegels. Alhoewel die aan de muur niet los kunnen liggen 

Aanwezigheid en beschikbaarheid van de medewerkers. Welke? Bij een GYMZAAL zijn geen medewerkers van SenC

aanwezig als ze deze al bedoelen !!!   Uit oogpunt van een bestuurder zal ik hier toch ‘slecht’ in moeten vullen. Maar ouders

van onze jeugdleden vullen hopelijk ‘uitstekend’ in want ons jeugdkader is altijd aanwezig en dus ook beschikbaar. Hoe gaat

de uitkomst van deze enquête toch worden met deze heel verschillende doelgroepen die ondervraagd worden? Ik ben heel

erg benieuwd. Nog spannender is natuurlijk wat ze met de uitkomst gaan doen.
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Volgens de makers van deze enquête is er ook horeca bij een GYMZAAL want die moet ook beoordeeld worden. Ja haha, het

kaboutertje met zijn thermoskannen zullen ze bedoelen !! Gelukkig is zijn service ‘uitstekend’, en dat ga ik invullen ook. Alleen

de diversiteit van het assortiment moet ik met een ‘slecht’ beoordelen. Hij heeft immers alleen maar koffie bij zich   Daar

tegenover is de prijs-/kwaliteitsverhouding dan toch wel weer ‘goed’.

Kortom, ik vermaak me kostelijk met een enquête als deze. Heb je als bestuurder tenminste nog iets om te lachen. Het

invullen duurt gelukkig slechts 5 minuten volgens de makers. Alhoewel, dit verhaal heeft me al een uur gekost en dan moet ik

nog beginnen met invullen!   Snel maar aan de slag dan, want ik zal hem zeker invullen ondanks alle vraagtekens, het duur

betaalde onderzoeksbureau moet immers ook aan het werk blijven. Beetje jammer dat ze steeds gymzaal getikt hebben waar

sporthal zou moeten staan. Want dan vind ik het ineens wel allemaal heeeele logische vragen  
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Atomium Got Talent
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

JANUARY 10 ,  2015

Atomium Got Talent!

Laat al je talent zien: zingen, dansen, balkunstjes, playbacken, goochelen, alles waarin jij of jullie goed in zijn!

Meld je aan via je trainer/coach of bij de Jeugd CC (Annemarie, Mariska van Herwijnen, Yvette of André)…natuurlijk

verwachten we per team minimaal 1 optreden.

Wanneer? Zaterdag 14 februari. Hoe laat? Vanaf 19:00 starten we met het eerste optreden dus wees op tijd aanwezig. Zorg

ook dat je jouw muziekje, video of andere zaken die nodig zijn inlevert bij André.

We hebben een hele speciale jury gevraagd om jullie optreden te beoordelen.

Wij hebben er erg veel zin in en zien jullie aanmeldingen graag tegemoet!
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LET OP!! LET OP!! LET OP!!
BY MARI JKE  BOHNEN

JANUARY 5 ,  2015

Deze week komt één van de laatste Flitsen in de huidige vorm uit!!  Deze maand zal de overgang naar de ‘Nieuwe Flits’ een feit

worden.

Wat kun je waar vinden straks?

Mededelingen en berichten zullen via blogs en Twitter verspreid worden http://www.atomium61.nl/

Het wedstrijdprogramma van alle teams staat op de site http://www.atomium61.nl/wedstrijdprogramma/

De trainingstijden en kantinediensten staan op de site

http://www.atomium61.nl/trainingstijden/

http://www.atomium61.nl/kantinediensten/

De opstellingen hebben een vaste plek op de site: http://www.atomium61.nl/teams/

Verzameltijden, reserveshirts, scheidsrechters/spelleiders, tijdwaarnemers worden bij de wedstrijden vermeld:

http://www.atomium61.nl/wedstrijdprogramma/

Iedere woensdag zal er een Nieuwsbrief per mail rondgestuurd worden waarin de laatste blogs en links naar o.a. het

wedstrijdprogramma staan. Je kunt je daarvoor aanmelden via: http://www.atomium61.nl/nieuwsbrief/

Ook kun je alles volgen via de app, welke te downloaden is via:  http://www.atomium61.nl/app/

Vragen? Mail even naar secretariaatatomium61@gmail.com
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Nieuw lid
BY CARLA BOHNEN

JANUARY 5 ,  2015

Het nieuwe jaar beginnen we meteen met een nieuw lid te vermelden.

Julie Everaers heeft zich bij de DAj gemeld.

Welkom en veel plezier bij de vereniging !
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Mag ik even jullie aandacht?
BY MARCO VAN LENT

JANUARY 5 ,  2015

“De tijd rond de jaarwisseling is altijd een periode van kijken, naar het verleden en naar de toekomst, een tijd om je knopen te

tellen.

Dat leverde mij dit jaar verschillende gevoelens op. Enerzijds ben ik trots op onze vereniging. De vereniging leeft. Naast het

handbal zijn er naast de sport ook veel andere activiteiten die ons aan elkaar en aan de club binden en die Atomium mooi

maken. Activiteiten waar we trots op terug kunnen kijken. Halloween liep anders dan gepland, maar ik geloof dat dat onze

jeugd niet dwars gezeten heeft en ook het kamp mocht er weer zijn. Het eerste is gepromoveerd en heeft op het veld het

Nederlands Kampioenschap binnen weten te halen. Die schaal is zelfs nog in ons bezit. De dames hadden op het veld ook een

stap kunnen maken maar dat is fout gegaan, maar dat komt dit seizoen nog wel goed. We zijn sportplusvereniging gebleven

wat ons nieuwe activiteiten en ingangen oplevert. Onze handbaljeugd krijgt ruim voldoende aanmelding om met vertrouwen

naar de toekomst te kijken en ook de seniorensectie blijft op peil. Dat klinkt goed, zeker als men bedenkt dat het handbal in

zijn geheel in de lift naar beneden zit.

Daar staat tegenover dat er ten opzichte van twee jaar geleden veel veranderd is. Om in stand te houden wat we gewend zijn

is meer inzet voor onze club nodig dan voorheen. Dat levert ook druk op. De inspanningen voor de kantine van de Enk zijn

beduidend, de verplichtingen die vanuit de overheid opgelegd worden nemen toe en werkzaamheden die voorheen door de

bond verricht werden worden nu in de huiskamers van onze kaderleden gedaan. Als bestuur moeten we steeds vaker een

beroep op het bestaande kader en de leden doen. Nu mogen we over het algemeen niet klagen over de bereidwilligheid van

de meesten, maar  het levert wel extra druk.  Het risico is dat hierdoor zaken blijven liggen die eigenlijk aandacht verdienen

en wrijving oproepen. Of die ten koste gaan van bijvoorbeeld het werven van nieuw kader voor Atomium, waardoor een

negatieve spiraal ontstaat. Daarvoor moeten we waken. Maar dat betekent ook dat we kunnen kiezen samen de problemen

aan te pakken en zo te bouwen aan onze vereniging.

Samen zijn we als vereniging dit jaar ook geconfronteerd met het verlies van mensen in en rond Atomium die ons dierbaar

waren en die ook veel voor Atomium hebben gedaan. Ria Lagendaal, Theo Boon, Cor Snijders, Rob Romijn. Lid, donateur,

familielid, we zullen hen niet meer tegenkomen langs de velden waar we spelen. We zullen hen missen in de wetenschap dat

zij wilden dat wij hen niet vergeten maar wel door zullen gaan.

Maar behalve het verlies zijn er ook berichten van nieuw leven. Een aantal van onze leden hebben gewerkt aan de uitbreiding

van hun gezin. Dat mogen we zeker niet vergeten.

Wat we ook niet mogen vergeten zijn die mensen die al lang lid zijn van Atomium en in dit geval ook al lang een bijdrage

geven aan het reilen en zeilen van de club. Dat zijn dit jaar Wim en Ron, die al 40 jaar een plek op de ledenlijst innemen. Dat is

natuurlijk een mijlpaal die wij niet zomaar mogen passeren. Daarvoor dit kleine aandenken.

Ook iedere nieuwjaarsreceptie mogen we melding maken van de bestemming van het geld voor de Club50. Dat wordt dit jaar

bestemd voor de kleedkamers, waardoor het mogelijk zal zijn binnenkort echt een aannemer in de arm te nemen. Daarmee

wordt, mede dankzij een werkgroep die zich daarmee bezig houdt, een belangrijke stap genomen.

Voordat ik met dit goede bericht afsluit, wil ik nog de dames en heren die mee hebben geholpen deze bijeenkomst te

organiseren en het eten klaar te maken wat wij zo tot ons gaan nemen te bedanken. Ook wil ik alle vrijwilligers erop attent

maken dat zij een kleine blijk van waardering uit de mand op de bar kunnen nemen. Bedankt voor de inzet!

Tot slot het moment waar iedereen bij een speech op wacht: het einde. Ik wil graag afsluiten met een wens voor een gelukkig,

gezond en sportief nieuw jaar voor allen en graag wil ik iedereen uitnodigen om een drankje hierop te nemen!”
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Marco van Lent
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Laat Heren 1 niet in z’n hempie staan
BY ATOMIUM'61

JANUARY 3 ,  2015

Spelen in de 1e divisie brengt extra kosten met zich mee. Te denken valt aan

extra zaalhuur en hogere competitiekosten. Deze kosten komen vooral

doordat de competitie langer duurt en volledig in de zaal gespeeld wordt.

Atomium steekt hier tijd, geld en moeite in en dat doen wij als Heren 1

natuurlijk ook!

Daarom zijn we een actie gestart via clubkit. Je kunt on steunen door

‘sponsorballen’ te kopen en hiermee onze virtuele spelers aan te kleden.

Sponsor je ons dan maak je kans op een mooie prijs. Kijk voor meer info

op atomium61.clubkit.nl.
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Ter aanvulling op bijna het eind van “hieronder”
BY SARI  CHRISPI JN

DECEMBER 29 ,  2014

In het verslag meldden we dat de sneeuwval geen reden was om niet naar de brunch te komen, maar voor één

persoon – laten we hem Piet noemen – scheelde het niet veel of hij had dit heerlijk buffet moeten missen. Op vakantie in

Duitsland kwam hij in Nürnberg op een toilet terecht. Kan gebeuren niet waar. Het probleem deed zich echter voor toen de

deur niet meer openging.

Gelukkig een zitplaats en een tasje met een boterham en een toeristisch krantje bij zich, zodat hij op het gemak kon lezen wat

Nürnberg voor leuke bezienswaardigheden heeft als je niet vast zit tenminste.

De brandweer hoefde er net niet aan te pas te komen en zo kon Piet met vrouw na een uur zijn uitstapje vervolgen.

En zondag moest de toegang tot de kantine natuurlijk sneeuwvrij gemaakt worden en werd er druk geschept, maar – ook nu

noemen we geen namen maar zeggen alleen Piet- kwam deze, wellicht in de veronderstelling dat er voor recreatiesporters

zoutvrij gekookt wordt, met drie grote zakken zout aan. En die kwamen op het pad heel goed van pas.

En tot slot nog eens dank voor de komst met zo velen en wij zijn trots dat wij de traditie door Ria Lagendaal ingezet, goed

hebben kunnen vervolgen.
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Bijna het eind van dit jaar
BY SARI  CHRISPI JN

DECEMBER 28 ,  2014

en ter gelegenheid daarvan was er zondag 28 december een brunch aan de Sparrendaal voor de recreatiesporters en

de handbalscheidsrechters.

De uitnodigingen waren   in november de deur uitgegaan en vanaf dat moment kwamen de aanmeldingen binnen en de

laatste 2 weken in een hoog tempo, zodat er uiteindelijk 57 namen op de lijst stonden. Dat werd dus met  een  lange  lijst

boodschappen doen.

Daarna volgde de indeling van de kantine met voldoende tafels en stoelen. En natuurlijk de aankleding met kaarsen e.d. Voor

de jeugdactiviteit op de zaterdag voor kerst was er al kerstversiering aangebracht dus dat scheelde weer.

Nog mensen inschakelen om wat gerechten te maken en zaterdag de voorbereidingen te treffen.   En zo brak de

zondagmorgen aan. Intussen was er flink pak sneeuw gevallen maar dat heeft niemand tegen gehouden te komen. Wel een

griepje hier en daar, maar met 52 deelnemers kon er van het gevarieerde buffet genoten worden. En dat deed een ieder dan

ook.

Dank aan Ineke, Marijke, Maurice, Nel, Ria C, Rinske, Vera, Wim voor de hulp bij de voorbereidingen en het vervaardigen van

wat van het lekkers en vooral aan alle deelnemers die er een gezellige ochtend van maakten.

Tegen half twee werden de vuile borden gestapeld en met behulp van heel veel behulpzame handen was de kantine nog geen

uur later weer aan kant. Ook aan deze mensen natuurlijk hartelijk dank.

Wij vonden het een genoegen deze activiteit voor jullie te organiseren en hebben er net als jullie van genoten. Tot een

volgende keer.

Hennie, Ria en Sari
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In Memoriam: Cor Snijders
BY ATOMIUM'61

DECEMBER 12 ,  2014

Donderdag 11 december zijn wij overdonderd met het bericht dat Cor Snijders, echtgenoot van Joke, (schoon)vader van

Jasper, Veronique, Sjoerd en Yvette, opa van Jolie en Lorraine, begin van de avond overleden is aan een hartstilstand. Cor is al

jaren lid van onze vereniging en heeft diverse teams van onze vereniging getraind en gecoacht. Een ongelooflijk bericht, nog

steeds kunnen wij niet bevatten dat hij zo uit het leven gerukt is.

Cor is voor veel van onze huidige, maar ook voor veel oud-leden, een goede bekende. Cor was in zijn jonge jaren een

verdienstelijk speler van HS1. Met zijn ‘waterpolo-arm’ wist hij alle strafworpen te verzilveren. Na zijn actieve carriere heeft hij

zijn kennis overgedragen aan menig team als trainer/coach. Vier jaar geleden was hij nog actief als trainer van ons huidige

HS1 team.

Cor was ook degene die als eerste een technische nota heeft geschreven voor de vereniging. Zijn visie op het mini-handbal

was uniek in de handbalwereld. Kinderen op die leeftijd moeten bewegen en niet stil staan. Ook de 3-3 verdediging bij de

toenmalige C-jeugd bracht hij heel simpel: niemand mag tussen twee verdedigers door, waar je ook staat. Zijn kennis van

techniek en spelvisie heeft hij regelmatig via clinics aan het jeugdkader overgedragen.

Wij zullen Cor zijn inbreng erg gaan missen en wensen Joke en de (klein)kinderen heel veel sterkte om dit verlies te kunnen

verwerken.

Cor, rust zacht.
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We zijn het weer !
BY MARI JKE  BOHNEN

DECEMBER 9 ,  2014

Sv Atomium’61 mag zich ook de komende twee jaar weer officieel een Sportplusvereniging

noemen. De club heeft dit mede te danken aan  de succesvolle maatschappelijke

activiteiten, zoals  G-Handbal, Goalball, KombiFit en het Seniorensportuurtje. 

De vereniging mocht zich al vanaf 2011 een Sportplusvereniging noemen en heeft sinds dat

moment hard gewerkt om dat ‘plusje’ inhoud te geven door het organiseren van allerlei nieuwe

activiteiten. In de afgelopen weken hebben we meegedaan aan een toetsingstraject om aanspraak

te maken op een verlenging van de ‘Sportplusstatus’. De toetsingscommissie, die werkt in opdracht van Rotterdam

Sportsupport, nam onder meer de kwaliteit en borging van de maatschappelijke activiteiten, de interne organisatie, de sociale

veiligheid en de financiën onder de loep. De commissie beoordeelt dat onze vereniging ruimschoots aan de criteria voldoet,

zodat de club zich officieel Sportplusvereniging mag blijven noemen. Binnenkort ontvangt de vereniging hiervoor, net als 17

andere Rotterdamse verenigingen, weer het Sportpluspredicaat. Dit predicaat is een bewijs van een bepaalde basiskwaliteit

en een maatschappelijke rol.

Wij hebben inmiddels diverse maatschappelijke activiteiten.   Zo kan het Atomium-court dagelijks door buurtbewoners

gebruikt worden  om te sporten, datzelfde geldt voor de fitnessapparaten die op de accommodatie staan. KombiFit, een

sportuurtje voor volwassenen met een verstandelijke beperking of Niet Aangeboren Hersenletsel heeft inmiddels 8

deelnemers; onze Goalballers (jongens en meiden van 9-15 jaar met een visuele beperking) doen sinds dit seizoen mee aan

de competitie; de 20 senioren van het Seniorensportuurtje komen wekelijks met veel plezier bij ons aan hun conditie werken;

de kinderen met een verstandelijke beperking of een gedragsstoornis zijn bij Kim, Rachel en Sharen in goede handen tijdens

het G-Handbaluurtje. En daarnaast hebben we natuurlijk nog onze ‘oude’ recreatiesporten: jeu de boules, tennis en nordic

walking. Kortom, ‘Sporten voor iedereen’ zou best onze nieuwe lijfspreuk kunnen zijn.

Het Bestuur is blij met de Sportplusstatus. Het   biedt de vereniging de kans om buurtbewoners en andere Rotterdammers

naast handballen ook andere (sport)activiteiten aan te bieden. Zo gaan we de komende periode o.a. aan de slag met het

organiseren van een Seniorensportdag om nog meer senioren te wijzen op ons aanbod en dat van andere sportaanbieders.

Het Bestuur realiseert zich dat wij de Sportplusstatus weer hebben gekregen mede door de inzet van al onze vrijwilligers.

Samen zorgen we er voor dat we een gezonde, veilige en open vereniging zijn waar anderen zich ook welkom voelen. Het

Bestuur kan dan ook niets anders zeggen dan: “Bedankt allemaal !!”.
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Het raadsel opgelost………
BY SARI  CHRISPI JN

DECEMBER 7 ,  2014

….afgelopen maandag op het seniorensportbuurtje ontbraken alle heren. Zelfs onze trainer was er niet!

Hoewel niet helemaal zonder heren, want er was een fotograaf aanwezig. Zou dat een reden geweest zijn voor het ontbreken

van de heren? Zaten zij nog bij de kapper? 

Nam niet weg dat wij gewoon begonnen met het gebruikelijke rondje warming-up. Alweer – nog steeds – lekker buiten. Die

warming-up hebben we aardig onder knie, maar toen een spel- en conditie onderdeel bedenken. Vanwege de actie die we

moesten uitstralen voor de foto’s(!!??) kozen we voor hockey. Ben wel benieuwd naar de foto’s.

Nu Marko er niet was om de spelregels in de hand te houden, nam Marijke deze ondankbare taak op haar. Als afsluiting nog

een soort diabolospel en toen..koffie. .

Inmiddels is bekend waarom Marko er niet was. Een auto-ongeluk op zondag, auto weggesleept met  zijn telefoon er in.

Gelukkig is hij er zelf goed vanaf gekomen. Wel wat gekneusde ribben waarvoor  wij hem een goed herstel wensen. Tot Marko

volledig hersteld is, gaan wij de laatste weken van december weer geheel zelfstandig aan de slag.

Marko nogmaals beterschap.

De Nordic Walkers vertrokken ook deze zondag weer vanuit de Beverbol. Met de auto. Om een stukje verder in de Gorzen

van Ridderkerk het “rondje” te starten.

Een leuk gebied ook om te lopen en dat niet alleen er moest ook

geklommen en weer afgedaald worden. Dat niet ging helaas niet

helemaal zonder glijpartijen. Gelukkig was de modder zacht.

.
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De  afsluitende koffie weer

in de kantine van de Beverbol. Deze week konden we weer een nieuwe NWster

begroeten. Coby, ook actief op het seniorensportuurtje, is de

kennismakingsronde goed bevallen. Tot volgende week dus!

Verzamelen aan de Sparrendaal. 9.45 uur.
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Bezoek tijdens de training
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

DECEMBER 5 ,  2014

Woensdag 3 december kwamen de F&E-Jeugd zoals iedere woensdag naar de gymzaal om te trainen. Alleen waar normaal de

zaal leeg is als zij aankomen, klonk er nu al muziek uit de zaal… Toen ze gingen kijken zagen ze 4 Zwarte Pieten die aan het

dansen waren.

De Pieten waren een dansje voor Sinterklaas aan het oefenen, wat ze ook gelijk aan de F&E-tjes geleerd hebben. Daarna

hebben ze de rollen omgedraaid en hebben de F&E-tjes geprobeerd om de Pieten te leren wat handbal is.

Terwijl ze hier mee bezig waren moest iedereen in eens snel gaan zitten om te zingen, want daar kwam Sinterklaas binnen

lopen. Zijn stoel stond op een kar met matjes, maar dat was iets te gevaarlijk voor de Sint om op te klimmen. Dus ging hij

maar op de matjes zitten. Totdat een van zijn Pieten de stoel op de grond had gezet, dat was een stuk veiliger.

Nadat André de Sint verwelkomd had werd eerst samen met de Zwarte Pieten het geleerde dansje gedaan. Iedereen kon het

echt super goed!

Daarna mochten de teams om de beurt bij Sinterklaas komen. En natuurlijk werden de trainers/coaches hier ook bijgeroepen.

Na een gezellig onderonsje met Sinterklaas, waarin er vragen gesteld werden, complimenten gegeven en natuurlijk gezongen

werd kregen alle kinderen ook nog een kado van Sinterklaas. Wat zeg ik, 1? Nee hoor, zelfs 2 kado’s! Eén om te snoepen en

één om te spelen.

En natuurlijk had de Sint met zijn Pieten ook iets voor de broertjes en zusjes bij zich.
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Nadat de kado’s uitgepakt waren was het voor de Sint en zijn Pieten helaas weer tijd om verder te gaan. Dus werd er nog een

laatste keer gezongen. ‘Dag Sinterklaasje, dahag, dahag, dahag, dahag, Zwarte Piet’

Sinterklaas en Zwarte Pieten, heel erg bedankt dat jullie ook dit jaar weer een bezoek hebben gebracht aan

Atomium’61! Goede reis terug naar Spanje en hopelijk tot volgend jaar!
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Meer foto’s zien van het bezoek van de Sint & zijn Pieten? Ga dan via onderstaande link naar het fotoalbum op de

facebookpagina van de JeugdCC

https://www.facebook.com/media/set/?set=a.1020273327998243.1073741832.728718883820357&type=1
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Na het verdedigen zijn de keepers weer aan de beurt!
BY ATOMIUM'61

DECEMBER 1 ,  2014

Afgelopen donderdag stond er een training van de Atomium Academy op het programma, de training was speciaal voor beide

B-jeugd teams. Door wat problemen met de website, was de aankondiging een beetje moeizaam. Normaal gesproken zullen

we de berichten op de site plaatsen. Let dus goed op!

Verdedigen onder leiding van Sjoerd

Toch waren er van beide B jeugd teams diverse spelers aanwezig die de clinic verdedigen wilden bijwonen. Het plan was om

Arie de Jager en Sjoerd Snijders de training te laten geven, drukte op het werk en drukte op de weg zorgden er helaas voor

dat Arie niet aanwezig kon zijn. Sjoerd heeft de groep  daarom alleen aangepakt en men werd een uur onder handen

genomen. Hierbij kwamen diverse verdedigende oefeningen aan bod, waaronder uiteraard 1 tegen 1 en de bekende

bankenoefening voor het voetenwerk.

Aanstaande donderdag is het weer de beurt aan de keepers, de spierpijn van de eerste keer zal er nu wel uit zijn. Dus

donderdag 4 december 19.00u hebben de keepers de zaal voor zichzelf. Corinne zal de keepers onder handen nemen!

Voor vragen over de Atomium Academy kun je altijd Sjoerd of mij aanspreken. Als er seniorleden zijn die een keer een

training willen verzorgen dan kunnen jullie dit ook bij ons aangeven.
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Hier moet duidelijk een datum bij,
BY SARI  CHRISPI JN

NOVEMBER 27 ,  2014

…..anders gelooft niemand dat de foto’s zondag 23 november j.l. gemaakt zijn.

De Nordic Walkers  vertrokken uit de Enk met de diverse auto’s op weg naar het recreatiebos Hitland in Capelle. Vorige keer -

jaar- hadden we daar een leuke koffielocatie ontdekt. Om daar te komen ging de rit over de dijk langs de IJssel. Een mooie

tocht, al dacht niet iedereen daar zo over. Niet vanwege het uitzicht, maar de aanwezigheid van dat water zo dicht bij. We

noemen natuurlijk geen namen ( naam).

 Eenmaal veilig onder aan de dijk ( aan de goede kant) maakten we weer onze – naar schatting, want  de app liet het even

afweten – ronde van 5 km . Onderweg konden de jassen uit en we sloten dus af met koffie bij De Dames. In een heerlijk

zonnetje.

Terug weer over  de dijk en toeristisch via Nieuwerkerk. Aan diezelfde IJssel.
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Wat doe jij op 31 december ?
BY ATOMIUM'61

NOVEMBER 26 ,  2014

Een aantal van ons hebben het plan opgevat om met oud en nieuw de kantine open te gooien voor een ouderwetse gezellige

avond. Een soort van spelletjes avond met voor een ieder wat… maar wat? dat zie je dan wel. Iedereen is van harte welkom en

de oliebollen staan klaar.

De deuren gaan om 19.30 open en zullen laat sluiten. We moeten helaas wel een kleine bijdrage voor de lekkere hapjes

vragen. Tot 12 jaar, 5 euro en tot 16 jaar 7,50. Voor de rest zal het 10 euro bedragen. Dus geef je snel op !!

Opgeven kan tot aan de kerst bij René Boon via rnbn@upcmail.nl of 06-28903660.

P.s. Suggesties zijn altijd welkom
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Een mooi resultaat !
BY ATOMIUM'61

NOVEMBER 26 ,  2014

De Grote Clubactie is weer voorbij!

Hierbij wil ik alle jeugdleden ontzettend bedanken voor hun inzet om zoveel mogelijk loten

te verkopen. Er zijn dit jaar extra veel loten verkocht! Super gedaan allemaal.

Hieronder een overzicht van het aantal verkochte loten per team.

Het team dat (gemiddeld) de meeste loten verkocht heeft, is het team van de D-jeugd.

Zij verdienen een extra bijdrage voor het team-uitje aan het einde van het jaar. Gefeliciteerd!

Team Totaal aantal loten Gemiddeld aantal loten

F jeugd 25 3,57

E-jeugd 65 6,5

D-jeugd 107 8,9

HC-jeugd 61 4,69

HB-jeugd 61 5,55

DB-jeugd 58 5,27

Een aantal jeugdleden heeft wel heel erg zijn/haar best gedaan om loten te verkopen,

Kijk maar hieronder:

D:         Janne Rijpma (40)

HB:      Marc van Rossum (23)

E:         Megan de Bruin (18)

E:         Esmee Damsteeg (17)

D:         Jamy Burmeester (14)

D:         Dylan de Boer (13)

DB:       Marielle Looye (11)

Net als vorig jaar heeft Janne Rijpma de allermeeste loten verkocht, 40 zelfs!

Gefeliciteerd! Binnenkort zal jij een cadeau namens de vereniging krijgen. Wat dat is, houden we nog even geheim……

Janne en Marc hebben van de Grote Clubactie ook een pretpark cadeaubon gekregen voor een 2  kaartje gratis.

Verder wil ik de alle ouders/begeleiders die dit jaar meegeholpen hebben om de boekjes en het geld in te zamelen en

vervolgens de loten weer uit te delen, heel erg bedanken voor hun steun. Zonder jullie was het allemaal niet zo soepel

gegaan!

Bedankt namens Atomium,

groetjes Marja, ook namens Edwin.

e
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De website van Atomium is weer bereikbaar
BY ATOMIUM'61

NOVEMBER 25 ,  2014

Zoals jullie waarschijnlijk wel hebben gemerkt was onze website de afgelopen

dagen niet bereikbaar. De website had zoveel bezoekers en verkeer dat de

datalimiet werd overschreden.

Inmiddels is de domeinnaam atomium61.nl verhuisd naar een andere hosting

provider waarbij ongelimiteerd dataverkeer mogelijk is. Vandaag en morgen

worden alle foto’s, pagina’s en berichten van de oude site weer teruggeplaatst.
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De weergoden op de maandagavond
BY MANOUK BOHNEN

NOVEMBER 19 ,  2014

De herfst is al weer een tijdje begonnen en de bladeren liggen weer meer op de grond dan dat ze hangen aan de bomen. Het

wordt wat sneller donker en soms wat kouder en natter. Maar hoe het ook komt en wie ervoor zorgt weten we niet, de

maandagavonden aan de Sparrendaal zijn altijd perfect om even een uurtje te sporten.

Sinds mei zijn wij met een klein, maar zeker een zeer gezellig groepje gestart te sporten. De groep bestaat uit deelnemers

vanuit samen sportief afvallen, maar ook moeders van (oud)leden, twee mannen vanuit het bestuur en ook heren 3 is van de

partij. Of dit nou komt door de drang om al die jonge tegenstanders bij te gaan houden of gewoon om lekker sportief bezig te

zijn, zal in de toekomst uitwijzen. Zelfs langs de zijlijn hebben we een vaste supporter.

Zou jij nou ook een keer deze mooi sportieve, maar ook zeer gezellige maandagavond mee willen maken. Kom gerust langs

om mee te doen of een kijkje te nemen.

Trots op de inzet van deze dames en heren.
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Zomaar een maandagmorgen
BY MARI JKE  BOHNEN

NOVEMBER 17 ,  2014

Het veld was nat, de lucht donker, gelukkig viel er niets uit. Marko spoorde de groep senioren aan naar buiten te gaan en

onderweg even een step uit de gang te pakken.

Zoals elke week begonnen we met een warming-up: rondjes wandelen, ieder op zijn/haar eigen tempo, met ondertussen wat

spieroefeningen. Dat varieert van rondjes draaien met je armen, met je ellebogen werken, molenwieken maken,

heupswingen tot appels plukken. “We gaan er gewoon van zweten” zei iemand. Mmmm was dat dan niet de bedoeling? 

Daarna waren de beenspieren aan de beurt. Met grote uitstappassen naar de overkant. Nou ja, overkant, tot de helft van het

handbalveld  Daarna uitstappassen opzij. Dat viel niet mee en de bovenbenen gingen ook al protesteren. Maar ja, ff

uitschudden en we kunnen weer verder.

Marko is ook altijd heel creatief in het gebruiken van de ‘buitenruimte’. Zo moesten we nu bij de volgende oefening met de

rug tegen de ballenvanger gaan hangen, door de knieën zakken en dan een basketbal vangen, boven je hoofd met de bal

tegen het hek tikken en weer teruggooien. Nog verder door je knieën zakken, de bal onder je benen doorgeven en weer

teruggooien. Pfff die bal is te groot of mijn benen zijn te kort. Gelukkig weer ff benen uitschudden. Daarna bal overstuiten, bal

rollen, met gestrekte rug oppakken. Zo laat Marko ons alle spieren gebruiken.

Daarna de steps gepakt. Op en af, op en af. Van achteren naar voren, van links naar rechts en weer vice versa. Extra

uitdaging: na het afstappen even knieën heffen, achteruit weer de step op en naar de witte lijn lopen. En dat dan een paar

keer herhalen. Roepttie tussendoor: dat kan sneller !! Ja hoor, grappenmaker.

Als afsluiting een potje korfbal op het basketbalveld ?? Je mag niet stuiten, niet de ballen uit de handen tikken, niet lopen, wat

mag je eigenlijk wel? Voor ex-handballers is dat een niet te begrijpen spelletje  Dan heb je ook nog van die lange mensen

die overal tussen zitten, dames die de balletjes staan af te wachten, zeventigplussers die een ander gewoon omduwen, twee

mannen die elkaar stevig aanpakken, iemand die tijd rekt door de bal tussen de ring en het bord vast te gooien……… kortom,

gewoon een stelletje ongeregeld. Gelukkig was de tijd om voordat het uit de hand liep. Eindstand: 3-3.

Toen was het tijd voor 16 man en vrouw om gezellig nog even na te kletsen bij een kopje koffie of thee.

Zomaar een maandagmorgen, wanneer mogen we weer ?
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Nieuwe leden
BY CARLA BOHNEN

NOVEMBER 17 ,  2014

Sandy-Ann van den Hoed en Lisanne Schimmer komen de dames-handbalsters versterken. Sanne Brand is een nieuwe

goalbalster.

Welkom en een gezellige tijd bij onze vereniging !!
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Atomium Academy in de steigers!
BY ATOMIUM'61

NOVEMBER 17 ,  2014

Atomium probeert iedereen genoeg aandacht te geven in trainingen en activiteiten, daarbij proberen wij onszelf als club te

ontwikkelen en waar mogelijk extra trainingen en/of activiteiten aan te bieden. We zijn daarom sinds afgelopen donderdag

begonnen met de ‘Atomium Academy (AA)’. We gaan de rest van dit jaar als test gebruiken om te kijken hoe dit bevalt en of

we genoeg trainers kunnen vinden, maar de bedoeling is om dit de rest van het seizoen te gaan doen. De precieze invulling

laten we onder andere afhangen van de reacties en de trainingsopkomst.

Een onderdeel van de Atomium Academy zal de keeperstraining zijn. Afgelopen donderdag zijn we gestart met deze training

die voor alle keepers is van D t/m A jeugd. Onder leiding van Corinne krijgen onze jeugdkeepers allerlei oefeningen

voorgeschoteld, hierin worden lenigheid, coördinatie en reactievermogen behandeld. Er was een leuke groep aanwezig en

Corinne heeft ze de speciale aandacht gegeven die niet kan worden gegeven bij de reguliere trainingen.

Deze trainingen zijn eigenlijk alleen bedoeld voor de keepers die de keuze hebben gemaakt om definitief te gaan keepen of

keepers die regelmatig keepen maar misschien nog aan het twijfelen zijn of het iets voor ze is. Ben je een D t/m A jeugd speler

die graag keept en dat ook regelmatig doet en je wil ook deze training bezoeken overleg dat dan eerst even met je trainer, of

spreek Sjoerd of mij even aan.

Verdedigen onder leiding van Sjoerd

Naast de keeperstrainingen willen we de zaalruimte gebruiken voor een extra teamtraining en specialisatietrainingen. De

eerste 2 extra teamtrainingen zullen in ieder geval door de Heren A jeugd gebruikt worden, voor 2015 zullen we in overleg

met de trainers andere teams uitnodigen. Deze krijgen dan training van een andere trainer of van de eigen trainer in een

bepaald thema.

De specialisatietrainingen hebben ook een thema maar zullen niet alleen per team geregeld worden, dit kan ook per positie

e.d. ingevuld worden.

De planning tot het einde van het jaar is als volgt;

Donderdag 20 november 2014 (19.30-21.00) – Heren A jeugd extra

Donderdag 27 november 2014 (19.00-20.00) – Specialisatietraining I

Donderdag 4 december 2014 (19.00-20.00) – Keeperstraining

Donderdag 11 december 2014 (19.30-21.00) – Heren A jeugd extra

Donderdag 18 december 2014 (19.00-20.00) – Specialisatietraining II

Donderdag 25 december en Donderdag 1 januari zullen er geen AA-trainingen zijn.
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Ben je als jeugdtrainer of speler van welk team dan ook geïnteresseerd om een keer een training te geven of hierbij te

ondersteunen. Laat het even weten!

Heb je als jeugdlid of ouder een vraag, stel hem gerust!

Namens het Jeugdbestuur,

Sjoerd Snijders (sjoerdmaster@hotmail.com)

Silvio Hazel (silviohazel@hotmail.com)
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Wie staat er bovenaan?
BY ATOMIUM'61

NOVEMBER 17 ,  2014

AKT ‘14-‘15

De tweede avond zit erop. Een volle bak, iedereen was er, dus 8 tafels!!!

Stand na avond 2:

1. Peter & Ron                                     10585

2. Anneke & Monique                          10122

3. Ronald & Arjan                                  9878

4. Richard & Martin                               9660

5. Bas & Jannis                                     9473

6. Arjan & Hans                                     9428

7. Rick & Jaron                                      9204

8. Joop & Lenie                                     9159

9. Ad & Flip                                            9047

10. Maurice & Hans                                 8928

11. Marco & Rene                                   8742

12. Frank & Raymond                             8697

13. Aad & Fred                                        8530

14. Bert & Ab                                           8085

15. Alte & Henk                                       7865

Zaterdag 13 December gaan we weer verder. Tot dan.

Peter & Maurice
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Assortiment in de Enk
BY SARI  CHRISPI JN

NOVEMBER 17 ,  2014

Tijdens de drukbezochte Enk-dag van afgelopen zondag hebben velen het al gemerkt: we zijn overgegaan tot de verkoop van

“glazen” limonade. Dat wil zeggen, op een aantal van de soorten. De minder verkochte varianten blijven in flesjes verkocht

worden.

Het e.e.a. heeft te maken met de beperkte ruimte in de Enk, waar na elke handbal-dag, of een gedeelte daarvan, de koelers

leeg moeten en we het met al het andere (keuken)materiaal in onze kast moeten zien te krijgen. Bovendien moeten er elke

week kratten van en naar de Sparrendaal gebracht worden. Dat wordt dus met de grote flessen niet alleen minder gesjouw,

maar het spaart ook ruimte uit.

De prijs van zo’n glas (250cc) limonade is € 1,–.

Het overig assortiment blijft gelijk en bij een volledig wedstrijdprogramma zullen de broodjes gezond en broodjes Unoxworst

– uiteraard naast de befaamde tosti’s- eveneens te koop zijn.

Nog vele genoeglijke en sportieve Enk-dagen gewenst.

Namens de kantinecommissie

Sari Chrispijn
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Van tegenslagen wordt je sterker!
BY ATOMIUM'61

NOVEMBER 15 ,  2014

Zondag 9 november 2014. Een wedstrijd van de dames 2 die zeker de moeite waard is om over te bloggen.

Het publiek was in groten getale aanwezig, van vaders en vriendjes tot de vader van Chantal en moeder van Stephanie, maar

ook de toekomst van ons team was aanwezig. Nog piepklein, maar al zeker enthousiast over onze teamprestatie, was daar de

toekomstige twee-eiige tweeling van Jolanda.

Na een verbluffende start stonden we met open mond tegen een 7-0 achterstand aan te staren.. “Hoe krijgen we ooit door

hun verdediging een doelpunt in het doel?” dachten we na een kwartier lang te hebben gebuffeld. De ruststand werd een zeer

nette en knap teruggekeerde 11-8.

Maar na regen komt zonneschijn, zoals iedereen weet. Helaas dachten de tegenpartij en de scheidsrechter daar anders over.

Verdedigen in de cirkel mocht aan de ene kant van het veld opeens wel, aan de andere kant helaas niet. Dankzij een

betrouwbare bron had de scheids in de rust informatie ingewonnen over ons, waardoor we meerdere malen lopen maakten

dacht hij te zien.

Na onze mooie wisseltjes die sfeer aan het spel gaven en de vele breakies de andere kant van het veld op, werd de eindstand

iets met éénen en drieën en drieën en éénen. Maar voor de precieze uitslag had je er gewoon bij moeten zijn. We hebben er

hard voor geknokt en het ze verdomd lastig gemaakt, maar always look on the bright side of life.
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Dit is je laatste kans !!
BY MARI JKE  BOHNEN

NOVEMBER 12 ,  2014

Heb jij nog geen loten van de grote Club Actie gekocht, maar wil je wel meedingen naar die

leuke prijzen? Ga dan snel naar www2.clubactie.nl/actie/SVAtomium61. Vandaag en morgen

is het je laatste kans om loten te kunnen kopen !! Vrijdag stopt de verkoop. Daarna is het

wachten op de trekking van 27 november.

Een lot kost €3,=, waarvan 80% (€2,40) naar de vereniging gaat. Geld waar we als vereniging

weer leuke dingen van kunnen doen.

Dus DOEN !!
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November, maand van het aangepast sporten en wij doen mee

!!
BY MARI JKE  BOHNEN

NOVEMBER 3 ,  2014

De maand november staat in het teken van het aangepast sporten. Mensen met een beperking kunnen dan op diverse

plekken in Zuid-Holland kennis maken met een sport. Dus ook bij Atomium !! 

Weet jij iemand waarvan je denkt ‘hé dat is leuk voor haar of hem’?  Wijs deze persoon of de familie/begeleiding dan op de

mogelijkheid om deze maand bij ons GRATIS kennis te komen maken met G-handbal, Goalball of KombiFit. Dat kan door dit

bericht op Facebook te delen of te mailen naar de familie/begeleiding.

In onderstaand schema staan de dagen, tijden, trainingslocaties en telefoonnummers van de contactpersonen.

Elke vrijdag 17.30

– 18.30

G-

Handbal

Locatie: Sporthal de Enk, Enk134, Rotterdam Informatie: SV Atomium’61

www.atomium61.nl Contact: Kim Goppel 06-18436266Gratis deelname!

Aanmelden niet verplicht maar wel prettig.

Leeftijd 8-

18 jaar

Woensdag 12&26

nov.   13.00 –

15.00

Goalball

Locatie: Visio, Heindijk 4, Rotterdam Informatie: SV

Atomium’61www.atomium61.nl Contact: Carla Bohnen, 06-20660130 Gratis

deelname! Aanmelden niet verplicht maar wel prettig.

Leeftijd 9-

15 jaar

Elke dinsdag

19.00 – 21.00
KombiFit

Locatie: AccentAvondschool,   Talingstraat 170, Rotterdam Informatie: SV

Atomium’61 www.atomium61.nl Contact: Marijke Bohnen, 06-48230585 Gratis

deelname! Aanmelden niet verplicht maar wel prettig.

Leeftijd

18+

Zeg het voort, zeg het voort !!!
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Sportplusverenigingen beoordeeld door toetsingscommissie
BY ATOMIUM'61

NOVEMBER 3 ,  2014

Deze weken worden alle Sportplusverenigingen door een toetsingscommissie beoordeeld

op het feit of zij zich nog SportPlus mogen noemen.

Woensdag 5 november a.s. komen ze bij ons langs. Het bestuur ziet dit gesprek met

vertrouwen tegemoet. Wij denken nl dat we aardig aan de SportPlus-weg aan het timmeren

zijn.

Een korte opsomming van wat er allemaal georganiseerd & nieuw is sinds 8 december

2011, de dag dat we SportPlusVereniging werden:

3 gezondheidsmarkten

Gezonder assortiment in de kantine

Seniorensportuurtje

Outdoorfitnessapparaten

Cursus Valpreventie & balanstraining ism Laurens

Goalball

G-handbal

De Sportimpuls waarmee we KombiFit en Bewegen op Recept opgezet hebben

Samen Sportief Afvallen

FitClub

Uiteraard tellen de ‘oude’ activiteiten ook mee bij de bepaling of we het keurmerk nog mogen dragen. Dan hebben we het

over jeu de boules, tennis, nordic walking, het feit dat de kantine gebruikt wordt door een teken & schildergroep en voor

bewoners-vergaderingen, de nevenactiviteiten enz.

Ook kijken ze naar het pedagogisch klimaat binnen de jeugd-handbalsectie. Met een aantal (h)alo-ers en (ped)agogen, die hun

kennis delen met de andere trainers en coaches, zit dat wel snor.

Andere thema’s waarop we beoordeeld worden zijn bv: ondernemerschap (kansen en mogelijkheden zien om je vereniging

(financieel) te versterken), het hebben van samenwerkingspartners, communicatie, organisatie, vrijwilligersbeleid, werven en

behouden van leden, sociaal veilige omgeving.

Kortom, een hele waslijst aan onderwerpen waar woensdag over gesproken gaat worden. Uiteraard zijn er altijd dingen die

beter kunnen, maar als we zo de hele vereniging in ogenschouw nemen hebben we iets om met zijn allen trots op te kunnen

zijn. Trots dat we dat als klein kluppie toch maar mooi met zijn allen voor elkaar krijgen.
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Hoge temperaturen een probleem?
BY ANDRÉ BRUGMAN

OCTOBER 31 ,  2014

Welnee….de heren gaan gewoon door met tennissen. Weer of geen weer. Iedere vrijdag proberen de ‘ervaren’ heren een

balletje te slaan. Helaas hebben sommige spelers last van blaadjes op het veld of struikelen ze over de lijnen. Maar voor de

rest wordt er hoogstaand tennis gespeeld.

Zeker de laatste set aan de bar levert de meeste sportieve hoogstandjes op. Ook meedoen? Dat kan. In de winter starten we

rond 20:00 tot….einde. Je moet wel vorstbestendig zijn he’?

De Tennis Recreanten.



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5… 452/552

Daarom is (kijken naar) sporten nu zo leuk
BY MARI JKE  BOHNEN

OCTOBER 29 ,  2014

Dinsdagavond is voor de deelnemers van KombiFit (volwassenen met een verstandelijke beperking of met NAH (een Niet

Aangeboren Hersenletsel) ) ook het zaalseizoen begonnen, net als bij de handballers.

Dit jaar sporten we tijdens het zaalseizoen samen met de groep van de Accent Avondschool in de gymzaal aan de

Talingstraat. Zo hadden we deze eerste keer een groep van 12 sporters met daarbij nog een aantal afmeldingen die volgende

week weer aanschuiven. Dus al met al hebben we zo samen een leuke grote groep.

We begonnen uiteraard met een spelletje om elkaars naam (weer) te leren. Een aantal deelnemers van de AAschool kenden

we nog van vorig seizoen toen we ook een paar keer samen gesport hebben.

Daarna een fanatiek spelletje basketbal. Onze deelnemer Gerrie had eerst geen zin, maar na de kat uit de boom te hebben

gekeken (arm beest, want dat doet hij iedere week  ) en in de pauze warm gegooid te hebben bleek hij de fanatiekste te

zijn. Scoren is zijn sterkste punt en dat probeerde hij dan ook veelvuldig te doen. Hij glunderde van oor tot oor van het

applaus dat hij kreeg als het hem ook nog lukte.

Als afsluiting een potje trefbal. Wel veel spelregels om te onthouden! Wanneer ben jij of een ander nou eigenlijk af? Gelukkig

was het bij nader inzien toch wel een redelijk bekend spel en had iedereen snel door hoe het ook al weer ging. Natuurlijk was

het afgooien van de leiding (Remco, Marko en Rinie) het leukste. Beide ploegen waren even goed, moedigde elkaar goed aan

en gaven ook goede aanwijzingen aan elkaar. Gemeen was het soms wel, stond je naar een bal te kijken, werd je ineens met

een 2e of later een 3e bal ineens afgegooid. Moest je weer gaan zitten 

En toen was het tijd om weer naar huis te gaan. Met verhitte hoofden ging iedereen zich weer omkleden, waarbij er een

aardig kabaal uit de dameskleedkamer kwam  Zo stil als ze tijdens het sporten hun ‘mannetje’ staan, in de kleedkamer

haalden ze dat even in. Na nog even de nieuwe fiets van Gerrie bewonderd te hebben keerde de rust weer.

Ook wij als ‘publiek’ genieten van het plezier en de lol die de sporters samen met hun trainers hebben. Wij en zij lachen wat

af. Ook mooi om te zien dat een groep sporters met allemaal een andere beperking zo leuk en sportief met elkaar bezig is.

Daar kunnen andere sporters nog een voorbeeld aan nemen. Iedere week weten wij weer waar we het voor doen 
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Recreatiesport of… waar we het ook voor doen
BY SARI  CHRISPI JN

OCTOBER 29 ,  2014

Afgelopen zondag was het startpunt voor ons wekelijkse nordic walkingtochtje het parkeerterrein bij het restaurant

Vrijenburg. Dicht bij huis, omdat er ‘s middags voor de meesten nog een andere activiteit op het programma stond. Geen tijd

voor geraniums.

Het daar aangelegde Vaanpark is onlangs verrijkt met diverse waterpartijen en de bomen beginnen de contouren van een

echt bos te krijgen. Het gebied is mooi en groot genoeg om de 5 km af te leggen.

Bij terugkomst bij Vrijenburg staat de koffie klaar en daar kennen ze onze voorkeur voor het kleine glaasje met zoet en

slagroom. En zo’n afsluitend ritueel.., ja dat hoort er zeker bij. Zo zeer, dat Marian – even fysiek niet in staat mee te lopen –

wel voor deze koffieronde van de partij is. De gesprekjes gaan over aller daagse en maatschappelijke zaken en dan naar huis

voor een volgende afspraak. En tussendoor nog even die geraniums water geven.

…..hoe Marko de regels verandert

Op maandagmorgen aan de Sparrendaal is er ook zo’n wekelijks sportuurtje. Tegen 11.00 uur verzamelen zo’n 15 tot 18

vrouw en man om daar o.l.v. Marko Brankovic aan conditie en lenigheid van lijf en geest te werken. Marko geeft ons

afwisselende oefeningen uit te voeren en met de mate van inspanning nemen de mondige vaardigheden af. Meestal staat er

ook nog een partijtje met een bal op het programma. Het gaat er dan “fanatiek” aan toe, het gaat tenslotte om de winst! toch?

En dan is Marko daar als “spelleider/-breker”. Streng “fluit” hij af bij elke vermeende overtreding en anders verzint hij wel een

nieuwe regel 

Na dit kwartiertje heen en weer rennen, elkaar proberen te slim en/of te snel af te zijn en vooral veel lachen, is het tijd voor

de ontspannende fase. Ook hier na afloop een gezellige nazit met koffie of thee. En dan soepeler weer naar huis. Dankzij

Marko en de gezellige groep deelnemers.
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12 mensen en (g)een beamer
BY ATOMIUM'61

OCTOBER 27 ,  2014

Vanavond stond de workshop bloggen op het programma. Na wat problemen met de techniek (lees: geen beamer) konden

we iets later dan gepland van start.

Een enthousiaste redactie kwam samen aan de Sparrendaal en werd bijgepraat over de nieuwe Flits. Het grote verschil met

de huidige Flits is de manier waarop de artikelen zullen worden aangeleverd.

Floor vertelde over de resultaten van de enquête die eerder dit jaar onder de leden werd gehouden en de kansen die dit

biedt om het bereik van ons Atomium-nieuws te vergroten. Komende tijd zullen alle aanwezigen gaan proefdraaien met deze

nieuwe manier van werken.
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Het is weer bijna HALLOWEEN!
BY ATOMIUM'61

OCTOBER 21 ,  2014

Op zaterdag 1 november zal de kantine aan de Sparrendaal weer worden omgetoverd tot een echte griezelzaal. Voor de

jeugdteams zullen wij weer een leuke en griezelige activiteit organiseren. Om 19:00 uur zal de avond beginnen voor de F-, E-,

D-, & C-Jeugd teams. De avond zal voor deze teams rond 21:00 uur eindigen. Willen de kinderen van deze teams een glazen

potje meenemen, daar gaan we iets leuks mee knutselen.

Aansluitend zal om 22:00 uur voor de B- en A-Jeugd de Halloween Disco beginnen. Wij hopen dat jullie er zin in hebben en in

grote getalen aanwezig zullen zijn!

Met griezelige groet,

Jeugd CC
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Nieuwe leden
BY CARLA BOHNEN

OCTOBER 20 ,  2014

Ook deze week hebben we weer een aantal nieuwe leden te melden.

Julia Keuning en  Cianka de Clerck komen de E-jeugd versterken, Marvin de Bruin gaat bij de F-jeugd spelen en Elsemarie

Schop is lid geworden bij KombiFit.

Allemaal van harte welkom en een fijne tijd bij onze vereniging !!
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De Grote Club Actie bij de jeugd
BY ATOMIUM'61

OCTOBER 20 ,  2014

De Grote Clubactie is inmiddels een aantal weken bezig. Een drietal jeugdleden heeft al vreselijk zijn/haar best gedaan en het

boekje weer bij mij ingeleverd. Is jouw boekje al vol of ben je klaar met verkopen? Lever het dan zo snel mogelijk in bij je

coach. Hij/zij zorgt ervoor dat het verder in orde komt.

Ook is er een mogelijkheid om online loten te verkopen. Via deze link naar onze online verkooppagina:

https://www2.clubactie.nl/actie/SVAtomium61 kan je al je familie, vrienden en kennissen uitnodigen om op deze pagina een

lot van onze club te kopen. Het bedrag wordt eenmalig van de rekening van de koper afgeschreven. Het lotnummer wordt op

het bankafschrift vermeld.

Weten jullie het nog? Bij verkoop van 20 loten ontvang je een gratis entreekaart voor een pretpark*. Prijzen voor

lotenverkopers De lotenkopers kunnen prachtige prijzen winnen,   maar ook onder de beste lotenverkopers zijn geweldige

prijzen te winnen. Zo is er een prijs voor degene die de meeste loten verkoopt en een prijs voor het meest verkopende team.

Wij hopen dat we dit jaar een geweldig resultaat zullen neerzetten. Heel veel succes met de verkoop van de loten.

Voor vragen kun je terecht bij: Marja van Nieuwland & Edwin van Rossum
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Assistentie gezocht
BY ATOMIUM'61

OCTOBER 20 ,  2014

Het hebben van een clubhuis en een bijbehorende accommodatie is voor een vereniging als de onze een groot bezit. Maar

om alles in goede staat te houden is regelmatig onderhoud een eerste vereiste.

Al een drietal weken wordt er elke vrijdagmorgen klein onderhoud gepleegd door een tweetal personen. Zij kunnen wel wat

hulp gebruiken, dus als er personen zijn die zich op vrijdagmorgen nuttig willen maken zijn zij vanaf 9:30 uur van harte

welkom.

De werkzaamheden kunnen bestaan uit bijv. onderhoud van het groen (onkruid verwijderen, bestrating aanvegen,

speelvelden van ongeregeldheden ontdoen, garageboxen opruimen en/of schoonmaken enz. enz.) Bij slecht weer zijn er ook

binnen allerlei noodzakelijke karweitjes te vinden.

Als je komt meldt dat dan even bij Wim Chrispijn (tel. 0180-490525) of Marijke Bohnen (tel. 010-4828236/06-48230585)

voor het geval dat we nou net voor die dag andere plannen hebben.
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Workshop bloggen
BY ATOMIUM'61

OCTOBER 20 ,  2014

Maandagavond 27 oktober a.s. is er aan de Sparrendaal om 19.30u een workshop

bloggen. Deze workshop is voor de mensen die regelmatig een stukje schrijven voor de

Flits. Bloggen wordt nl per januari’15 de nieuwe manier om de Flits te ‘vullen’. Deze stukjes

komen dan automatisch in de digitale Nieuwsbrief. De vaste medewerkers zullen hiervoor

deze week nog een uitnodiging krijgen. Ben je geen vaste medewerker, maar wel

geïnteresseerd om na januari mee te schrijven voor de Flits? Kom dan gerust meedoen.
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Verslag AKT 1
BY ATOMIUM'61

OCTOBER 20 ,  2014

De eerste avond zit erop. Veel moeten regelen om dit voor elkaar te krijgen maar het is weer gelukt.Als het goed is dan

hebben we de komende maanden geen problemen mbt afzeggingen.3 koppels konden vanavond niet, zij krijgen punten maar

dat zijn wel de laagste, dus die moeten wel aan de bak de komende maanden.

Uitslag van 18-10-2014:

1. Peter & Ron           5964

2. Bas & Jannis          5079

3. Ronald & Arjan       5000

4. Richard & Martin     4905

5. Marco & Rene         4840

6. Arjan & Hans           4364

7. Rick & Jaron            4361

8. Alte & Henk             4330

9. Maurice & Hans       4330

10. Joop & Lenie            4313

11. Anneke & Monique   4288

12. Bert & Ab                  4088

13. Aad & Fred               3974

14. Frank & Raymond    3974

15. Ad & Flip                   3974

15 November gaan we weer verder. Tot dan.
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Trainingen G-handbal gaan weer van start
BY ATOMIUM'61

OCTOBER 17 ,  2014

Vanaf aanstaande vrijdag (24 oktober) gaan de handbaltrainingen voor jongens en meisjes vanaf 8 jaar met autisme of met

een verstandelijke beperking weer van start.

Heb je interesse en wil je een keer meetrainen? Dat kan! Elke week wordt er op vrijdag om 17:30 uur getraind in Sporthal de

Enk en iedereen is welkom.

Trainsters:

Kim Goppel

Rachelle Kwisthout

Sharen Griep

Heb je vragen? Stuur dan een mailtje naar ghandbal@atomium61.nl.

Klik hier voor onze flyer over G-handbal.
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Onze 1e Goalball competitiedag
BY ATOMIUM'61

OCTOBER 6 ,  2014

Zaterdag was onze 1e speeldag in de goalball competitie. Spannend voor iedereen hoe dit zou verlopen. We moesten die dag

3 wedstrijden spelen.

Vanaf 09-30 – 16.15 uur moesten we in Utrecht in de Sporthal Lunetten spelen tegen allemaal volwassen en ervaren

goalballers. En omdat wij als enige in Nederland begonnen zijn met een jeugd goalball team zit er voor ons niks anders op

dan mee te doen met de goalball competitie voor senioren. Voor ons zal het dus heel moeilijk worden om ook maar 1

wedstrijd te winnen in deze competitie. Maar dat is niet ons hoofddoel waarom wij hieraan meedoen. Het is belangrijker dat

we meer wedstrijdritme krijgen en meer hiervan zullen leren.

En met dit doel zijn we dus zaterdag gestart. Helaas was onze eerste wedstrijd binnen 12 minuten al gespeeld omdat de

tegenpartij 10 doelpunten verschil met ons hadden en dan is de wedstrijd gelijk klaar en speel je ook geen 2e helft meer van

de wedstrijd. Dat is jammer, maar we hadden wel 2 doelpunten gescoord en dat is ook heel knap!

Met de 2e en 3e wedstrijd bleven we wat langer in de wedstrijd en konden we toch nog een gedeelte van de 2e helft van die

wedstrijden spelen. Fijn dat de tegenpartijen wel een beetje rekening hielden met onze jonge onervaren spelers.

Complimenten voor al onze 6 jeugdspelers die heel goed samen hebben gespeeld en samen met de 2 trainers/coaches er een

leerzame dag van hebben gemaakt. Op naar de 2e competitiedag op zaterdag 8 november aanstaande.

Carla

Vandaag (4 okt) hebben wij de eerste Goalball competitie gespeeld. We hebben erg veel van geleerd en genoten van de

wedstrijden.

We hebben vandaag 3 wedstrijden gespeeld. We hebben tegen Vocasa gespeeld en met 12-2 verloren maar we waren erg

trots op dat we gescoord hadden. Van de Dwarsliggers hebben we met 10-0 verloren en van Hercules 2 hebben we met 11-1

verloren.

Iedereen heeft van deze wedstrijden genoten. Zelf vond ik de laatste wedstrijd tegen Hercules 2 het leukste. Wij gaan nu ons

richten op de volgende competitie dag.

Femke
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Aanvullende informatie voor de ALV
BY ATOMIUM'61

SEPTEMBER 17 ,  2014

In de eerder gestuurde uitnodiging voor de ALV stond dat wij de dag en tijd voor de voorbespreking van de financiën 13-14

nog zouden laten weten. Wel nu, er is een moment geprikt en wel:

Dag: Vrijdag 19 september

Tijd: 20.00u

Locatie: Sparrendaal 91

Wil je dus meer weten over de cijfers dan wordt je van harte uitgenodigd om vrijdag je vragen te komen stellen.

In de bijlage nog een aanvulling op het jaarverslag van de TC. Op de één of andere manier ontbrak deze tekst in het

jaarverslag.
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Atomium op de Rotterdam Sport op Maat dag
BY ATOMIUM'61

SEPTEMBER 14 ,  2014

De Rotterdam Sport op Maat dag was een groot succes. Mensen met een beperking kregen de kans om kennis te maken met

allerlei sporten, zo ook die van Atomium.

Namens Atomium werden G-handbal, Goalball en KombiFit gepromoot. Aan onze vrijwilligers, heel erg bedankt voor jullie

inzet!

https://youtube.com/watch?v=
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Prijs winnen bij de Grote Clubactie?
BY ATOMIUM'61

SEPTEMBER 9 ,  2014

De Grote Clubactie wordt dit jaar (mede) gesponsord door Horloge.com. Om onze clubleden te stimuleren tot het verkopen

van loten, stellen zij een prijzenpakket beschikbaar. Wij van Atomium ’61 stellen dit prijzenpakket beschikbaar voor de meest

succesvolle, enthousiaste dan wel meest originele lotenverkoper onder onze senioren/A-jeugd leden.

“Horloges zijn er in alle soorten en maten. Een horloge is een sieraad, een stuk gereedschap, een statement, en bovenal een

onmisbare accessoire. Ben je op zoek naar een origineel of trendy designhorloge? Een robuust outdoor-horloge, functioneel

sporthorloge of een betrouwbare duikhorloge: bij Horloge.com zit je goed!

Wat voor een horloge je ook naar op zoek bent: bij ons vind je een complete collectie met de mooiste herenhorloges, dameshorloges

en kinderhorloges. Alle soorten horloges, van de beste merken, voor iedere stijl, voor iedereen!“
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Het nieuwe Goalballseizoen begint goed
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

SEPTEMBER 9 ,  2014

Ten eerste mogen we voortaan trainen in de mooie gymzaal van Visio aan de Heindijk. Dit

is voor de kinderen die bij Visio op school zitten ontzettend fijn, zij hoeven niet meer door

ons opgehaald en gebracht te worden naar de andere gymzaal. Hierdoor kunnen er

misschien ook andere kinderen die bij Visio op school zitten makkelijker mee komen doen

met de trainingen. Hopelijk krijgen we zo meer leden.

En ten tweede gaan we dit jaar mee doen met de goalballcompetitie. We hebben

ingeschreven met 1 team dat bestaat uit onze 3 goalballleden en nog 3 leden die in Zeist

trainen. We starten op zaterdag 4 oktober met de 1e competitiedag in Sporthal Lunetten in Utrecht. De competitie zal om de

2 weken plaatsvinden en altijd op dezelfde plaats en dezelfde sporthal. Dit is voor iedereen die meedoet in deze competitie

een centrale plaats. Op deze dagen worden meerdere wedstrijden gespeeld en ook in verschillende speel categorieën. In elke

klasse speel je op die dag 3 wedstrijden van elk 12 minuten. Voor onze goalball leden is het dus reuze spannend om hieraan

mee te gaan doen maar ook leuk om datgene wat ze het afgelopen jaar geleerd hebben in de trainingen nu echt te laten zien

in de wedstrijden. Wij zijn reuze benieuwd hoe het allemaal zal gaan.

Voor de vakantie heeft er een nieuw meisje van Visio al een aantal keren bij ons meegetraind en zij is nu ook lid geworden.

Dus van harte welkom Eline van Gastel en veel plezier bij ons goalballteam. Zij zal voorlopig eerst mee gaan trainen en later

ook mee gaan doen met de competitie. Wij hebben tevens het begin van dit seizoen op een gezellige manier met zijn allen

geopend met een heerlijke BBQ op de Sparrendaal op zondag 31 augustus j.l. Iedereen had een lekkere salade meegenomen

of iets anders lekkers en wij hebben voor de rest gezorgd. Doordat we nog een paar flinke plensbuien kregen, zijn we

uiteindelijk binnen gaan eten, Ron heeft de BBQ onder het afdak bemand en Manouk hielp een handje mee achter de bar. Wij

houden jullie op de hoogte van de komende goalball competitie. De kinderen en de trainers hebben er heel veel zin in en wij

natuurlijk ook!!!

Annemarie & Carla
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Wat is er gebeurd in de vakantie?
BY ATOMIUM'61

SEPTEMBER 9 ,  2014

Terwijl het grootste gros van de vereniging geniet van de zon, op stap gaat, leest of lekker

hangt en luiert zijn er altijd weer mensen binnen de vereniging die tijdens de zomervakantie al

bezig zijn met de voorbereidingen voor het volgende seizoen.

Oude bestuurskamer opruimen, bar en keuken schoonmaken incl keukenkastjes, ramen

zemen, witte schuifdeuren soppen, kleedkamers  van boven tot beneden met de hoge

drukspuit onder handen nemen, harsplekken van de muren/deuren verwijderen, shirts

uitzoeken, minidoeltjes aanpassen, grote doelen verven, onkruid verdelgen, spelersboeken

uitzoeken, handbalclinics verzorgen, kantineverlichting aanpassen, jaarverslagen maken,

registraties in Sportlink (registratiesysteem vh NHV) regelen, zalen inhuren, wedstrijdtijden

voor veld- en zaalseizoen invoeren, enzovoort.

Allemaal klussen die moeten gebeuren willen we een nieuw seizoen goed kunnen starten.

#tisdatjulliehetmaarffweten

#goedomevenbijstiltestaan

#blijdatweeenpaarvandiegekkenhebben

Ondanks al dit harde werken liggen er nog steeds wat klussen te wachten. Eén van die klussen

is het opruimen van garagebox 3. Ook moeten de werkzaamheden die voorheen door Piet in

de buitenruimte gedaan werden tijdelijk opgepakt worden. Iets voor jou? Info bij Marco.
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Algemene Ledenvergadering op 22 september
BY ATOMIUM'61

SEPTEMBER 9 ,  2014

De Algemene Ledenvergadering zal plaats vinden op maandag 22 september van 19.30 – ??.

HET moment om met het Bestuur in gesprek te gaan over de gang van zaken binnen de vereniging. Zet deze datum dus vast

in je agenda. Binnenkort zullen de vergaderstukken worden verstuurd.

Vast agendapunt op een ALV is ‘Verkiezingen’. Zo ook dit jaar. Voor de volgende posten zijn we op zoek naar nieuwe mensen:

Bestuurslid PR & Communicatie

Voorzitter Accommodatiecommissie

Indeler kantinediensten zondag

Voorzitter sectie recreatiesport

Lijkt het je wel wat maar wil je eerst wat meer info?

Spreek dan Marijke Bohnen en/of Marco van Lent even aan.
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Een sprong in het diepe
BY ATOMIUM'61

AUGUST 25 ,  2014
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Feestavond: Ibiza Style
BY ATOMIUM'61

AUGUST 25 ,  2014

Dames 1 nodigt iedereen van boven de 16 jaar van harte uit voor een nazomerfeestje aan de Sparrendaal. Op zaterdag 20

september en de entourage zal in Ibiza stijl zijn.

Kaartverkoop ( à €4,50 incl. een drankje) bij DS1.
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Club50 voor renovatie kleedkamers
BY ATOMIUM'61

AUGUST 25 ,  2014

De Club50 bestaat alweer een aantal jaar. Leden betalen € 50 per jaar en met deze inkomsten kan de vereniging weer extra

zaken regelen, die niet vanuit de contributie en kantine-inkomsten verwezenlijkt kunnen worden.

Vorig jaar en ook het komend jaar wordt het geld gereserveerd om de kleedkamers te renoveren.

Binnenkort wordt er bij de huidige leden dit geld weer geïncasseerd. Op het bord in de kantine kunnen 50 leden vermeld

worden, daar is echter voor nog een aantal nieuwe leden een plaatsje. (bovendien mogen het gerust meer dan 50 leden

worden!)

Lid worden kan iedereen naast zijn/haar handbal- recreatielidmaatschap, maar is vooral een goede gelegenheid voor

Atomiumsympathisanten om hun support ook financieel tot uiting te brengen.

Verdere inlichtingen bij Marijke Bohnen of Marco van Lent.
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In Memoriam: Ria Lagendaal
BY ATOMIUM'61

AUGUST 11 ,  2014

Met groot verdriet hebben wij kennis genomen van het overlijden van Ria Lagendaal op

zondagavond 10 augustus in de leeftijd van 64 jaar. Na een lange strijd is haar gevecht

helaas zondagavond geëindigd.

Ria was een lange periode actief binnen onze vereniging. Zij was eerst de moeder van

twee jeugdspelers en toen haar man René voorzitter werd was dat voor haar ook het

sein om de handen voor onze vereniging uit de mouwen te steken.

Zij bood de helpende hand bij activiteiten, maar werd ook trekker van de

recreatiesporten binnen de club, met name van de Jeu des Boules en het Nordic

Walking. Zij stapte niet alleen mee, maar zorgde ook dat alles gebeurde zoals dat

moest. Behalve de organisatie van de activiteit zorgde zij er ook voor dat de sporten

onder de aandacht van de mensen gebracht werden. Zij was instructrice voor het

Nordic Walking en stond vaak ergens bij een kraam om Atomium en de sport te

promoten. Voor de recreatiesporten vertegenwoordigde zij Atomium regelmatig bij de

vergaderingen van de Nederlandse Culturele Sportbond.

Ria was niet alleen van de organisatie, zij was ook voor een stukje gezelligheid. Een kerstactiviteit voor de recreatiesporters

hoorde er toch gewoon bij, zo was haar instelling en zij zorgde dat dit van de grond kwam. Onlangs mocht het moment dat de

Nordic Walkers van Atomium vijf jaar actief waren niet ongemerkt voorbij gaan en zij zette een jubileumbijeenkomst op

ondanks haar ziek zijn.

Ria was één van de mensen die meegedacht heeft   over de SportPlus-status. Wat kon dit voor de vereniging betekenen en

wat kon het opleveren? Enthousiast ging zij aan de slag met het thema ‘gezondheid’ en had al snel de eerste

gezondheidsmarkt georganiseerd. Zij was het die aangaf dat outdoorfitness haar wel een goed idee leek om mensen aan het

bewegen te krijgen op door hen zelf gekozen momenten. Haar wens is uitgekomen, helaas heeft ze er zelf geen gebruik meer

van kunnen maken.

Ria was ook degene die meegewerkt heeft aan de aanvraag van de sportimpuls-activiteiten en die de  interventie ‘Bewegen op

Recept’ onder haar hoede zou gaan nemen.  Dit moest zij helaas al snel overdragen toen bleek dat zij ziek was.

Kwamen er eerst positieve berichten, later volgden complicaties die behandeling moeilijker maakten en waardoor de strijd

met ups en downs voort moest gaan. Wel bleef zij zich er op de achtergrond ‘mee bemoeien’, zij was altijd bereid mee te

denken en te werken als haar gezondheid het toeliet. Een week voor haar overlijden vroeg ze zelfs nog hoe het met de

voorzetting van de activiteiten ging. Zij was en bleef tot het eind betrokken bij alles wat er binnen de vereniging speelde.

Ria heeft de afgelopen jaren zo stiekempjes weg veel werk verzet waar anderen plezier van hebben gehad. Dat deed ze graag.

Het leek allemaal zo normaal, maar als je er nu over na gaat denken is dat eigenlijk niet zo. Vrijwilligers als Ria zijn dun

gezaaid. Gelukkig was ze vrijwilligster bij onze vereniging en heeft ze een mooi pakket activiteiten achtergelaten.  Aan ons om

haar ‘nalatenschap’ goed te beheren.

Wij wensen haar man Rene, haar zonen Remco en Ronald met echtgenotes en hun familie veel sterkte toe bij dit verlies.

Het Bestuur.
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Klik hier voor de rouwkaart van Ria Lagendaal. Daarin alle gegevens over het condoleancebezoek, de uitvaart en de speciale

wensen van Ria.

Leden, vrijwilligers en andere geïnteresseerden die daar behoefte aan hebben kunnen donderdag 14 augustus van 19.00-

20.00 in de kantine terecht. Daar kan men in het speciaal ingericht hoekje Ria nog even gedenken en eventueel een laatste

groet of overdenking schrijven.
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Piet van Gils in de ziekenboeg
BY ATOMIUM'61

JULY 23 ,  2014

Beste mensen

Afgelopen zondag is Piet van Gils, onze man van de buitenruimte vd Sparrendaal en deelnemer van het Seniorensportuurtje,  

opgenomen In het Maasstadziekenhuis.

Van zijn dochter Marjan hebben we te horen gekregen dat hij waarschijnlijk een herseninfarct heeft gehad en dat zijn

hartritme te traag was. Piet krijgt een pacemaker en heeft vandaag een mri-scan van zijn hoofd gehad om te kijken wat er

precies aan de hand is.

Wij wensen hem uiteraard een goed herstel toe en hopen hem weer in september aan de Sparrendaal te mogen begroeten.

Wil je hem een kaartje sturen:

Piet van Gils

Maasstadziekenhuis

2e verd cardiologie 1 K1

Maasstadweg 21

3079 DZ Rotterdam

Namens het Bestuur

Marijke
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Winnaars van de Atomium WK Pool bekend
BY ATOMIUM'61

JULY 14 ,  2014

12 juni was de start van het WK voetbal. Weken daarvoor was de voorbereiding al begonnen, het ontwikkelen en uitzetten vd

Atomium WK pool door Peter en Martin, het in de juiste sferen brengen van de kantine door Peter, Ronald, Maurice en Marco.

Om alles goed te kunnen zien was er een perfecte verbinding gemaakt door André en Ronald.

Na al het voorbereidende werk was het tijd om te beginnen, alle wedstrijden van Nederland werden uitgezonden op een

groot scherm in de kantine, iets waar de grote groep aanwezigen (gemiddeld 60) veel waardering voor hadden. Speeltijd

maakte niet uit want de kantine zat toch wel vol, zelfs de wedstrijden van 18.00 uur werden goed bezocht, ik denk ook mede

doordat er soep en broodjes waren zodat iedereen vanuit het werk gelijk kon komen. Uiteraard waren er ook tosti`s en voor

de latere uurtjes diverse snacks.

Uiteraard vinden wij het ook leuk om te kijken maar we doen dit ook wel met een dubbele agenda nl het opvullen van een

kantine die anders leeg staat om zo weer wat broodnodige inkomsten te verzorgen. Verder maken we de avond spannend

door gebruik te maken van onze brulboei: BLINDE POOL, al jaren een goedlopend initiatief van Raymond die zo ook weer

extra geld genereert. Het lijkt leuk maar alles wat je doet is blind je naam zetten en betalen. De kracht van Raymond is dan

wel weer dat hij ervoor zorgt dat niemand aan de aandacht vd pool ontsnapt, hij komt desnoods nog achter je aan gewapend

met lijst en pen.

6 avonden hebben we gehad met een gezellig volle kantine, een spontane BBQ door Raymond en Rick en gewoon genoten

van voetbal. Ik wil iedereen bedanken voor hun bijdrage op welke manier dan ook. Gezien de aankomende vakantie periode

zullen we na de zomervakanties op gepaste wijze de bijbehorende prijzen uitreiken aan de winnaars.

Peter Beenhakker

Eindstand

En dan de eindstand van de Atomium’61 WK Pool! In de poulefase was het Alex Feijt die lang aan kop ging door veel uitslagen

goed te voorspellen.

André Brugman kwam op speeldag 12 gelijk met Alex Feijt, passeerde hem de dag erna door veel punten te pakken in de

standen van de poules. Je kreeg namelijk 3 punten wanneer je een land op de juiste plek in de poule plaatste. Hij wist het tot

speeldag 22 vol te houden met Wim van Pelt vlak achter zich.
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De eindsprint komt van de mensen die de finale juist hebben voorspelt. Had je Duitsland en Argentinië als winnaar in hun

halve finale, dan leverde dag je 12  punten  per land op. De nummers 1,2 en 3 voorspelde ook nog dat Duitsland

wereldkampioen zou worden, wat goed was voor 15 punten. Daarmee is de uitslag in onze pool als volgt:

1. Brenda de Bruin

2. Martin Lodder

3. Nico Don

Eindstand Atomium WK Pool 2014

Allemaal bedankt voor jullie deelname! Ik hoop dat jullie het leuk vonden en dat jullie over 2 jaar weer  meedoen met de

Atomium EK Pool. Dan worden we Europees Kampioen! 

Martin Lodder
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Samen Sportief Afvallen een succes
BY ATOMIUM'61

JULY 8 ,  2014

De afgelopen maanden hebben we 2 cursussen Samen Sportief Afvallen georganiseerd met 2 andere organisaties. De

deelnemers hebben 2×8 weken lang hard gewerkt om hun gewicht naar beneden te krijgen. De eerste 4 weken hebben de

deelnemers 2x per week olv een fysiotherapeute bij Vonder Fysio Fit gesport, 4 weken lang sportten ze bij ons op het veld olv

Manouk en Marko en daarnaast werd ze tijdens 8 lessen door een diëtiste van de Praktijk voor Voeding en Leefstijl verteld

wat gezonde alternatieven zijn of moest men nadenken op welke momenten men ‘snaaide’.

De resultaten vielen niet tegen. Alle deelnemers hebben of kilo’s verloren en/of de buikomvang was afgenomen. Vanaf nu is

het aan henzelf om te zorgen dat de dalende lijn doorzet. Eén van de middelen daarvoor is sporten. Daarom moesten de

deelnemers tijdens één van de laatste lessen aangeven wat zij aan sport gingen doen na de cursus. Een aantal van hen heeft

gekozen voor een groep bij Atomium: het Seniorensportuurtje of de Fit-club, zoals het sportuurtje bij Manouk op de

maandagavond nu officieel heet. Dus alle energie die er in is gestoken is zeker niet voor niets geweest.

De deelnemers zijn nog niet van ons af  Ze gaan de komende 9 maanden 3x opgeroepen worden om te kijken hoe het met

het gewicht en de buikomvang staat en of men nog steeds sport.
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Vrijwilligers welkom bij Heart of the Club
BY ATOMIUM'61

JULY 8 ,  2014

Ben jij VRIJWILLIGER?

KOM DAN ZONDAG 13 JULI a.s. van 16.00-19.00 naar HEART OF THE CLUB !!!

Speciaal voor alle mensen die er het afgelopen seizoen voor gezorgd hebben dat we weer een gezellig en geslaagd seizoen

hebben gehad. Voor die mensen die er voor gezorgd hebben dat de vereniging een kloppend hart heeft. Voor die mensen die

er voor gezorgd hebben dat alle verenigingsactiviteiten weer als succesvol in de geschiedenisboekjes kunnen worden

bijgeschreven. Dus…VOOR ALLE VRIJWILLIGERS !!

HEART OF THE CLUB is DE BIJEENKOMST om onder het genot van een hapje en drankje na te kletsen over het afgelopen

seizoen en vooruit te kijken naar het volgende seizoen. Wat ging goed? Wat was leuk? Wat kan beter? Weet je nog? Ik heb een

goed idee! Zullen we ……..? HEART OF THE CLUB is EEN MANIER van het Bestuur om alle vrijwilligers voor het afgelopen

seizoen te bedanken.

I.v.m. de inkopen willen wij jullie wel vragen je even aan of af te melden bij Marijke Bohnen op  06-48230585 of

via secretariaatatomium61@gmail.com.
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Hup Holland BBQ
BY ATOMIUM'61

JUNE 29 ,  2014

Het  was  door het oog van de naald, maar  we zijn door! Nederland verslaat Mexico met 2-1. En dat betekent ook dat het

Oranjefeestje aan de Sparrendaal doorgaat!

Aanstaande zaterdag speelt Nederland om 22:00 uur tegen Costa Rica en dan zijn jullie weer van harte welkom. Niet alleen

voor de wedstrijd, maar ook voor de BBQ die begint om 18:00 uur! Wil je mee-eten? Meld je dan (vóór donderdag) aan bij

Raymond Damsteeg via 06-51474809 of r.damsteeg@upcmail.nl. De kosten zijn 10 euro p.p.
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Heren Atomium’61 Nederlands Kampioen Veldhandbal
BY ATOMIUM'61

JUNE 16 ,  2014

Voor de tweede maal in drie jaar wist het eerste herenteam van Atomium’61 uit Rotterdam-Vreewijk de finaleronde van het

Nederlands Kampioenschap Veldhandbal winnend af te sluiten. Afgelopen zaterdag werd in Cothen op het terrein van

Fortissimo deze titel voor de vijfde maal in de clubhistorie veroverd.

De eerste wedstrijd tegen HV Dongen werd soepel gewonnen, de tweede wedstrijd tegen Berdos ging moeizamer maar werd

uiteindelijk in een overtuigende winst omgezet. Winst was in de slotwedstrijd tegen HAVAS uit Almere vanwege het betere

doelsaldo van HAVAS, dat in zijn eerste twee wedstrijden eveneens gewonnen had, noodzakelijk. In een buitengewoon

spannend duel werd de kampioen van het vorige seizoen verslagen en het kampioenschap voor Atomium veilig gesteld.

Keeper Raymond Kornet tikte net voor het einde een potentiële gelijkmaker voor het doel weg. Daarna volgde een score uit

een strafworp door aanvoerder Silvio Hazel, gegeven voor een overtreding op de uitblinkende Koen Suikerbuijk en zo werd de

eindstand bepaald op 17-15 in het voordeel van de Rotterdammers. Het team valt te prijzen dat het tegenover het fysieke

spel van HAVAS een sportief antwoord zocht en vond.

Dit alles ondanks het feit dat het team wegens blessures enkele dragende spelers moest missen. Dit was de reden dat ook

Vincent Slis het team versterkte, waardoor hij de enige speler is die bij alle vijf landskampioenschappen van Atomium

gespeeld heeft. Trainer Patrick van der Vliet heeft de titel eerder als speler voor Atomium mee helpen winnen.

Het team heeft na afloop behoorlijk gefeest en de meegereisde supporters uitvoerig bedankt. De vereniging is trots op dit

resultaat, dat bewijst dat presteren in de sport kan in een vereniging waarin ook breedtesport veel aandacht krijgt. Dit NK was

het derde op rij waaraan Atomium’61 deelnam.

Het damesteam van DSO uit Den Helder wist zaterdag de landstitel voor Damesseniorente bemachtigen.

Met het lands kampioenschap komt voor Atomium een einde aan dit handbalseizoen. Het eerste weekend van augustus

begint het nieuwe. Het eerste seniorenteam zal dan ook in de zaal stevig aan de slag moeten vanwege de promotie naar de

eerste divisie. Daarin is het de tweede Rotterdamse vereniging die een plaats krijgt en het is de derde keer dat Atomium in

deze divisie speelt.
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Klik hier voor de foto’s van het NK
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WK Brazilië en de pool gaan van start
BY ATOMIUM'61

JUNE 11 ,  2014

Morgen gaat het WK in Brazilië van start, en dus ook onze Atomium’61 WK Pool!

Via de mail zal ik iedereen op de hoogte houden van de tussenstanden, na elke speelronde komt er een mail met de stand.

We hebben tot nu toe 60 deelnemers (zie de onderstaande lijst) maar ik moet nog enkele formulieren krijgen dus een heel

leuk resultaat.

Inleveren kan tot uiterlijk donderdag 12.00 uur. Na dit tijdstip is de pool gesloten en kunnen er geen wijzigingen,

toevoegingen meer gedaan worden. Verder aan iedereen het verzoek om indien nog niet gedaan de betaling in orde te

maken.

Dit kan op de Sparrendaal (envelop met naam) of op reknr: ABN-AMRO 976750244 ovv pool A`61. Gezien de korte tijd die er

nog is rekken we de betalingstermijn iets op maar graag voor 20/6 as. Hoop op een spannende tijd met een langdurig verblijf

van Oranje.

Ben je nog niet aangemeld voor de dagelijkse WK Pool update? Meld je dan hier aan!

Deelnemers

Alex Feijt

Alte Kuperus

Andre Brugman

Antoinette Jansen

Arantxa Don

Bert Breedijk 1

Bert Breedijk 2

Bert Breedijk 3

Bob van Rooij

Brenda de Bruin

Brenda de Laat

Claudette Kuperus

Edwin van Rossum

Floor Vierboom

Frank Tijsma 1

Frank Tijsma 2
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Hans de Hoog

Ilona van der Klis

Jeroen van Rossum

Jola Beenhakker

Jolanda Don

Leo Hazel

Lisa Beenhakker

Manouk Bohnen

Marc van Rossum

Marian Breedveld

Mariella van Asperen

Marijke Bohnen

Marco van Lent

Martin Lodder

Martin v/d Wijngaard

Marvin de Bruin

Maurice Bakker

Maurice Desloover

Megan de Bruin

Monique Erkelens

Nick Leentjes

Nico Don

Patrick de Kovel

Peter den Ouden

Peter Beenhakker

Piet Leentjes

Raymond Damsteeg

Rene Boon

Rick Miltenburg

Rick Mookhoek

Rob vd Linden

Ron Bohnen

Ronald den Ouden

Rowan de Bruin

Ruud Miltenburg

Sanne Beenhakker

Silvio Hazel

Sjoerd Snijders

Steve de Bruin

Tim Miltenburg

Urwin Vreden

Vincent Slis

Wim Breedveld

Wim van Pelt
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Met de bus naar het NK
BY ATOMIUM'61

JUNE 5 ,  2014

Handbalvereniging Fortissimo organiseert op zaterdag 14 juni NK Veldhandbal 2014 voor senioren op het sportcomplex in

Cothen. HS1 doet mee en kan jullie steun goed gebruiken!

Wil je mee met de supportersbus om ze aan te moedigen? Geef je dan op bij Wim van Pelt: 06-26624188 / w.pelt@planet.nl.

De kosten bedragen 10 euro per persoon. We vertrekken om 10:30 en de verwachte thuiskomst is rond 20:00 uur.

Kijk voor het wedstrijdprogramma op www.hvfortissimo.com.
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Oranjekoorts aan de Sparrendaal
BY ATOMIUM'61

JUNE 5 ,  2014

Over precies één week speelt Brazilië de openingswedstrijd van het WK tegen Kroatië. Maar wij kijken vooral uit naar de

vrijdag, want dan speelt Nederland om 21:00 uur tegen wereldkampioen Spanje. Aan de Sparrendaal heeft de Oranjekoorts al

toegeslagen!

Vrijdagavond zijn jullie van harte welkom, want de wedstrijd wordt op het grote scherm uitgezonden! Vergeet niet de

Atomium’61 WK Pool in te vullen, want dat maakt het WK net nog wat spannender. Klik hier als je je wilt inschrijven.
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Voorlopige indeling seizoen 2014/2015
BY ATOMIUM'61

JUNE 4 ,  2014

Hierbij de voorlopige (!!!) indeling voor komend seizoen. De teams zijn ingeschreven, de leden nog niet in de teams, dus waar

mogelijk kunnen we nog schuiven. De meeste kinderen zijn gewoon naar leeftijd ingedeeld en misschien zal dat even wennen

zijn, ze spelen nog steeds tegen de leeftijdsgenoten.

Het is belangrijk dat alle teams genoeg spelers hebben om de competitie te starten. Hier en daar hebben wij naar aanleiding

van de gewijzigde indeling van vorig jaar nog wat keuzes moeten maken, met betrekking tot doorschuiven of dispensatie van

bepaalde jeugdleden. Deze voorlopige indeling is nog niet bindend en aan de hand van de feedback van de coaches of

beslissingen vanuit het jeugdbestuur kunnen we hierin nog wijzigingen aanbrengen. Van eventuele wijzigingen zullen wij u,

mocht het u aangaan, op de hoogte brengen.

Ook meespelen met hogere teams behoort tot de mogelijkheden als de trainers/coachen hiermee akkoord gaan. Als er

afspraken voor lange termijn gemaakt moeten worden gaat dit altijd in overleg met de Technische Commissie van de jeugd.

Van nog niet alle teams zijn de trainers voor volgend jaar zeker en definitief, dit zal in een later stadium bekend gemaakt

worden. Mochten er vragen zijn naar aanleiding van deze indeling, graag NIET bij de jeugdtrainers in kwestie, maar bij ons, de

technische commissie van de jeugd. Aanwezig op de Sparrendaal of bereikbaar via email. Woensdag 4 juni, zullen wij vanaf

18.30 aanwezig zijn voor vragen of opmerkingen naar aanleiding van de indeling.

Namens de technische commissie,

Sjoerd Snijders (sjoerdmaster@hotmail.com)

Silvio Hazel (silviohazel@hotmail.com)

F-Jeugd

1. Britt Bakker

2. Morgan Schouten

3. Qiara Henriques

4. Rozanne Engelen

5. Alannah Frenk

6. Fienna van Amerongen

E-Jeugd

1. Isa Dorchain

2. Megan de Bruin

3. Bryan Bakker

4. Noah Traarbach

5. Jarno Kuijer

6. Sebastiaan Heerkens

7. Leanne van Hetten
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8. Souraya Frenk

9. Esmee Damsteeg

D-Jeugd

1. Isabella van der Wijngaard

2. Bjorn Kuijer

3. Revoo Derksen

4. Quinten Henriques

5. Tim Miltenburg

6. Bintou Kourouma

7. Jamy Buurmeester

8. Anniko Delvoije

9. Janne Rijpma

10. Shivani Tiloe

HC-Jeugd

1. Dylan Kuiper

2. Omar Verheijen

3. Rick Miltenburg

4. Teun Wijtman

5. Aiden Klippel

6. Frizo van Steijn

7. Marek Heerkens

8. Dylan de Boer

9. Jassin Semlali

10. Rivanni King

11. Munir Buijs

DB-Jeugd

1. Berfin Avci

2. Bloem van der Velden

3. Brittany Gunter

4. Kayleigh Ras

5. Kiran Ramdjas

6. Marielle Looye

7. Nora Machrouhi

8. Lucie van Dijk
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9. Daphna Brandenburg

10. Chayenne Traarbach

11. Java van der Velden

12. Esmee Dorchain

HB-Jeugd

1. Sebastiaan Jonkman

2. Dario Delvoije

3. Justin van den Hoed

4. Berry Brugman

5. Marc van Rossum

6. Lorenzo van der Wijngaard

7. Nevin van der Vliet

8. Gilliyan Snitker

9. Rowan de Bruin

10. Victor Hijzen

11. Ilias Semlali

12. Sasja Brouwer

13. Vincent Feijt

DA-Jeugd

1. Arantxa Don

2. Naomi Brandenburg

3. Ajla Beslija

4. Chloë Kunst

5. Birgit Snip

6. Sanne Beenhakker

7. Fenna van Steijn

8. Jeanine van Gils

9. Roya Azizi (Daphna Brandenburg)

HA-Jeugd

1. Nassim Machrouhi

2. Giovanni Pinas

3. Owin Boon

4. Jeroen van Rossum

5. Maikel van Gils
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6. Donny Haan

7. Rico van der Wijngaard

8. Tim Schipper

9. Brian Buurmeester
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HAj, HS1 en DS1 kampioen!
BY ATOMIUM'61

JUNE 3 ,  2014

We hebben heel wat kampioenen gehuldigd de afgelopen weken. Zondag 25 mei waren het de HAj die zich als eerste

KAMPIOEN mochten noemen. Een paar uur later gevolgd door HS1.

Een week later wist DS1 hun kampioenswedstrijd te winnen. HS1 gaat zich nu opmaken voor het NK-veld op 14 juni a.s. Voor

de 3e keer op rij doen ze hier aan mee.
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Waarom Ron in hemelsnaam 3 damesteams coachte
BY FLOOR VIERBOOM

MAY 29 ,  2014

Het trainen van een damesteam is een kunst apart. Zo’n 3 jaar geleden werd Ron

gevraagd om de volledige damesselectie te trainen en Dames 1 te coachen. Een hele

uitdaging zou je denken. Maar niet voor Ron, hij stond elke zondag langs de lijn bij

Dames 1 én 2.

Ik hoor je denken: Oja dat kan natuurlijk als je zelf niet meer handbalt.

Niks is minder waar, Ron speelt zelf nog in Heren 3.

Bij trainingen kon hij vast niet iedereen van persoonlijke feedback voorzien.

Alle dames konden rekenen op persoonlijke tips & trucs.

Met zo’n grote groep zijn er in 3 jaar tijd vast een hoop dames afgehaakt.

Integendeel! De aanloop was het laatste jaar zo groot dat een derde team kon worden ingeschreven.

Een derde team? Dat kon hij er vast niet bij doen!

Jawel hoor, ook het derde team kon rekenen op een fanatieke dosis Ron langs de lijn.

Het moet dan wel een makkelijke groep dames zijn geweest, toch?

Nou nee, ik denk dat geen van de dames die uitspraak voor haar rekening zou durven nemen. Met het moderne WhatsApp-

geroddel is het leven van een damescoach er niet makkelijker op geworden. Bovendien zijn de teams heel divers, bestaande

uit: talentvolle, beginnende, onzekere, ervaren, licht dove, emotionele en fanatieke speelsters.

Heeft hij het dan echt helemaal alleen gedaan?

Niet helemaal, op de achtergrond zorgde Carla dat alles goed geregeld was. De afschrijvingen, spelerskaartjes etc.

Na 3 jaar, 3 teams zal hij er dan wel helemaal klaar mee zijn?

Toen we met Dames 3 Ron bedankten na de laatste buitenwedstrijd van het seizoen klonk het oprecht: ‘Ik heb het graag

gedaan!’.

Ik denk dat ik namens alle dames spreek als ik zeg: Ron, DRIEMAAL DANK! Geniet van je vrije tijd op dinsdag- en vrijdagavond

en op zondag. Uiteraard ben je als fanatiek supporter ook in het nieuwe seizoen van harte welkom langs de lijn bij Dames 1, 2

en 3.
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Atomium 3.0
BY ATOMIUM'61

MAY 19 ,  2014

Hoi enthousiaste lid, socialmedia-expert, topfotograaf en/of fanatieke blogger,

Gaaf! Dat je hebt aangegeven een bijdrage te willen leveren aan de communicatie. Sta je er alleen voor? Nee hoor, samen met

43 anderen gaan we Atomium goed op de kaart zetten!

Graag nodig ik jullie uit voor een inspirerende avond vol feiten, tips en trucs. Tijdens deze avond kun je bovendien zien wie er

nog meer in de redactie zitten. Ook kun je ideeën inbrengen, jouw kennis delen, afspraken maken en vragen stellen aan

experts. Wees gerust, ook zonder voorkennis of ervaring kun je van grote waarde zijn.

Zie ik je op maandag 2 juni om 19.00 uur aan de Sparrendaal? Klik hier om aan te geven dat je komt! Heeft een teamgenoot

geen uitnodiging gehad? Iedereen is welkom, aanmelden kan via dezelfde link.

Floor Vierboom

Programma

19:00 Inloop

19:30 Opening

19:35 Feiten en weetjes

19:45 Hoe zetten we Atomium op de kaart?

20:00 Workshopronde met praktische tips & trucs:

– Fotografie; hoe maak ik de perfecte actiefoto? (fotograaf: Kees Spruijt)

– Blogs & Social media redactie; hoe zorg ik dat de lezers zich verheugen op mijn blogs, posts en tweets? (Floor)

21:00 Hoe gaan we verder? + tijd voor vragen

21:30 Afsluiting
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Nieuw sportuurtje bij Atomium
BY ATOMIUM'61

MAY 14 ,  2014

ROTTERDAM – Maandag 19 mei start er bij Sv Atomium’61, Sparrendaal 91, een nieuw sportuurtje voor dames en heren die

gezellig in groepsverband aan hun conditie willen werken.

Tijdens het sportuurtje worden er o.a. conditie- en spieroefeningen gedaan, rek- en strekoefeningen, outdoorfitness en

balspelen. Kortom, iedere week ziet het programma er anders uit.

We beginnen om 19.00u en om 20.00u staat de koffie klaar. Per keer kost het €3,10. Wordt men lid van de vereniging dan

betaalt men €9,30 per maand. Een lidmaatschap is inclusief een aanvullende ongevallenverzekering.

Kom, beweeg en heb plezier !

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Marijke Bohnen.

secretariaatatomium61@gmail.com / 06-48230585.
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Op kamp met de E-Jeugd
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

MAY 5 ,  2014

Ergens eind 2013 begonnen de voorbereidingen voor het paaskamp. Brenda had aangegeven niet mee te gaan als leiding,

waarop ik de vraag kreeg of ik met Richard mee wilde als leiding van de E-Jeugd. Hier hoefde ik niet lang over na te denken,

natuurlijk wilde ik dat! Leuk!

Dat werd dus vergaderen, spellen verzinnen, een outfit in het thema sprookjes regelen en ga zo maar door. Twee weken voor

we op kamp gingen, ging ik ook eens even kijken bij de training op woensdagavond. Welke kinderen zitten er nu eigenlijk in de

E-Jeugd, zeker nu met de nieuwe leeftijdsindeling weet ik het niet precies meer. En er waren natuurlijk ook weer nieuwe

kinderen, voor wie het ook altijd wel fijn is als ze alvast weten wie er met ze mee gaat op kamp.

De training was super gezellig en iedereen had al erg veel zin in kamp. En toen ik na de training zei dat ik iedereen over 2½

week weer zou zien, had iedereen zo iets van ‘zo snel al?!?!’

Na de laatste puntjes op de i gezet te hebben voor de spellen, m’n sprookjesjurk binnen te hebben en m’n tas te hebben

ingepakt was ik er donderdagavond al helemaal klaar voor.

Vrijdag 18 april stond ik om 16.30 uur dan ook in m’n sprookjesjurk op de Sparrendaal, te wachten tot alle E-tjes er waren.

Iedereen was gelukkig op tijd en rond 17.45 uur zat iedereen in de bus en konden we beginnen aan de lange reis naar

Noorbeek.

Omdat de buschauffeur tijdens zijn vorige rit in de file had gestaan moesten we helaas een tussenstop van een half uur

houden onderweg. Rond 21.00 uur waren we dan eindelijk bij het kamphuis, waar snel de bus uitgeladen werd en iedereen

verzamelde in de eetzaal. Hier kregen we nog lekker een warm worsten- of saucijzenbroodje, mmmmmm.

Na uitleg van Andre wie waar sliep en welke regels er tijdens het kamp waren ging iedereen op zoek naar zijn of haar tas en

werden de bedden opgemaakt. Wij hadden samen met de F-Jeugd en de 2 meiden van de D-Jeugd een eigen kamer.

Stapelbedden voor de F-jes aan de ene kant, stapelbedden voor de E-tjes en D-meiden aan de andere kant en 4 gewone

bedden voor de leiding in het midden. Goed geregeld!!! Nadat alle bedden opgemaakt waren en de pyjama’s en knuffels klaar

lagen werd er weer verzameld in de eetzaal. Het was inmiddels 22.00 uur, maar er stond natuurlijk nog wel een spel op het

programma.

In groepjes van alle teams door elkaar werd er een soort speurtocht gedaan. Onderweg waren verschillende posten waar

steeds een opdracht gedaan moest worden. Als je de opdracht goed gedaan had kreeg je een onderdeel voor een taart. Was

de opdracht fout, dan had je pech en mistte je een onderdeel van je taart. Terug in het kamphuis moest er met de verdiende

onderdelen een zo mooi mogelijke taart gemaakt worden en moest ieder groepje nog een yell verzinnen. Nadat alle groepjes

terug waren, liet ieder groepje zijn yell nog horen.

Inmiddels was het al bijna 1 uur ’s nachts, dus toen iedereen geweest was, was het hoogste tijd om lekker te gaan douchen en

naar bed te gaan. Om 2 uur ’s nachts was het eindelijk stil en lag iedereen eindelijk te slapen.

Zaterdagochtend werd iedereen om 7 uur weer wakker gemaakt, want om 8 uur moest iedereen fris en fruitig aan het ontbijt

zitten. Na het ontbijt stond er een teamspel op het programma. Wij gingen op het grasveld bij het kamphuis aan de slag met

een personen-transport spel. Hierbij moesten de kinderen in 2-tallen, 3-tallen en 4-tallen naar de overkant, maar daarbij

mochten ze niet steeds alle handen en voeten gebruiken. Iedere keer kregen ze een ander aantal handen en voeten dat ze

mochten gebruiken. Dus moest er goed nagedacht, overlegd en samengewerkt worden.
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In het begin was het nog wel een beetje moeilijk, maar het ging steeds makkelijker. Er werden steeds sneller oplossingen

bedacht en ook het samenwerken ging steeds beter. Als laatste moest er echt met zijn allen samengewerkt worden om een

zo groot mogelijke levende piramide te maken. En ook dit is, met een beetje hulp van Richard, gelukt! Goed hoor! Daarna nog

ff lekker zelf spelen tot iedereen terug was en het tijd was om te lunchen.

Na de lunch stond er weer een gezamenlijk spel op het programma. Dit was in het bos. Aangezien het bos iets verder weg

was dan van tevoren was gezegd werden wij samen met de D-Jeugd achter in het busje  weggebracht. Tim van de D-tjes

zorgde voor een gezellige sfeer door voor te zingen, wat door de rest vol enthousiasme na gezongen werd. Ondertussen flink

heen en weer geschud wordend door alle hobbels en haarspeldbochten.

Aangekomen bij het bos moesten we dus even wachten op de rest, maar dat was geen probleem hoor. Naast het bos was een

groot stuk gras, dus daar konden we heerlijk in de zon wachten. Het lag wel op een heuvel dus liep lekker steil af en voor we

het wisten lag iedereen op de grond klaar om naar beneden te rollen. Wat was dat ff leuk zeg!

Toen de rest er ook was werd het spel uitgelegd, dit was levend stratego. Hierna werden er 2 groepen gemaakt en gingen we

het bos in. Na 4 potjes was het 2-2 en hoewel iedereen graag nog een beslissend potje wilde spelen was hier helaas geen tijd

meer voor. Er zijn enige twijfels of er, door beide teams, we helemaal eerlijk gespeeld werd, dus waarschijnlijk was een gelijk

spel ook wel het beste 

Terug bij het kamphuis was er nog lekker tijd om vrij te spelen voordat we gingen avond eten. De BBQ’s werden klaar gezet,

de kolen aangestoken en het vlees er op gegooid. Toen er genoeg vlees klaar was gingen we met z’n allen aan tafel en kon er

niet alleen gesmuld worden van sate, hamburgers en worstjes van de BBQ, maar ook van stokbrood met kruidenboter,

komkommer, tomaatjes en worteltjes. Jammie!

‘s Avonds stond er weer een teamspel op het programma. Vanuit zowel de E- als de D-Jeugd was al meerdere keren gevraagd

om een dropping. Dus zijn de krachten gebundeld, werden er 2 groepen gemaakt en werden deze na elkaar gedropt. Omdat

zo’n eerste dropping best spannend is, was er een beetje hulp om de weg terug te vinden. Er waren allemaal reflectors

opgehangen die de weg wezen. En tussendoor hingen er ook glowsticks waar een vraag bij hing.

Terug bij het kamphuis stond er een lekker broodje knakworst klaar en terwijl dat werd gegeten werden er ook nog een paar

extra vragen beantwoord. Nadat allebei de groepen terug en klaar waren was het al weer tijd om te gaan douchen.

Aangezien het deze avond nog niet zo laat was als vrijdag, was er nog even tijd om gezellig te kletsen in bed. En om stiekem

nog even te snoepen. ‘Maar ik heb m’n tanden al gepoetst, dan mag je niet meer snoepen.’ ‘Ja, dat klopt, thuis mag dat

inderdaad niet, maar op kamp wel. Dat is nou juist het leuke van kamp’ ‘Moet ik daarna weer opnieuw m’n tandenpoetsen

dan?’ ‘Nee hoor, dat hoeft niet, morgenochtend weer.’ Rond twaalf uur ging het licht dan toch uit en een kwartiertje later lag

iedereen lekker te dromen.

Zondag ging de wekker een half uurtje later, want we hoefden ook pas om half 9 aan het ontbijt te zitten. De keukenploeg

had voor een echt paasontbijt gezorgd met lekkere gekookte eieren en ook lagen er op elk bord 2 chocolade-eitjes.

Hierna stond weer een gezamenlijk spel in het bos op het programma. Dus werden we weer samen met de D-Jeugd achter in

het busje naar het bos gebracht. Ook nu werd er weer hard gezongen en was het weer reuze gezellig onderweg.

Toen iedereen er was werden er weer groepjes gemaakt. Het spel was een smokkelspel. Maar dit keer moest er niet alleen

gesmokkeld en geld verdiend worden, nee met het geld moesten ingrediënten voor toverdrankjes gekocht worden. De

sprookjesprinsessen waren namelijk betoverd in dieren en konden met de ingrediënten van de toverdrankjes worden

bevrijd.  Het duurde even voordat er genoeg geld verdiend was en de toverdrankjes gemaakt konden worden, maar

uiteindelijk zijn alle prinsessen bevrijd. Joehoe!

Doordat het allemaal wat langer duurde waren we ook later terug bij het kamphuis. Dus toen iedereen er was snel aan tafel

om lekker te gaan lunchen, want iedereen had wel honger gekregen van al het rennen. Het bos  lag namelijk ook op een

heuvel en dat is naar beneden niet zo erg, maar iedere keer die berg weer opklimmen was toch best zwaar!
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Voor de middag stond er eigenlijk een teamspel op het programma, maar ´s avonds was de bonte avond en daar moest

natuurlijk ook voor geoefend worden. Dus eerst daar maar voor aan de slag en dan zouden we wel zien hoeveel tijd er nog

was voor het spel.

Eerst werd er gekeken wat iedereen voor kleding bij zich had. Anniko had thuis al een toneelstukje geschreven voor haarzelf

met 2 andere kinderen, maar als we met z´n allen op kamp gaan word er op de bonte avond altijd iets met het hele team

gedaan.

Omdat het toneelstukje van Anniko wel erg leuk was, hebben we dat als basis genomen. En met wat aanpassingen en

aanvullingen werd het verhaal van ‘Blauwkapje, de beer en opa’.

Ieder team had ook nog een opdracht meegekregen en wij moesten 3 emoties, blij, boos en verdrietig, er in laten zien. Dus

werd het toneelstukje in 3-en verdeeld, een verdrietig stukje, een blij stukje en een boos stukje. Ieder stukje werd door 3

andere kinderen gespeeld.

Na het oefenen was er nog tijd om lekker zelf te spelen tot het avond eten. Rond 17.00 uur kwam er een grote snackwagen

aanrijden. Binnen aan tafel verzamelen en alvast nadenken wat voor snack je bij je patat wil hebben. En daarna zelf bij de

snackwagen je patat en snack mogen bestellen. Dat was even leuk! En ook nog eens heel erg lekker!

Binnen op tafel stonden ook nog komkommer, tomaatjes en worteltjes en ook dat is weer allemaal op gegaan. Na het eten

was het tijd om je om te kleden en klaar te maken voor de bonte avond. Sommige vonden het best een beetje spannend,

maar iedereen heeft toch meegedaan zoals geoefend. Super knap hoor!

Na de bonte avond was er nog disco. Door de meiden werd er nog wel een beetje gedanst, maar de jongens vonden het veel

leuker om in het donker nog buiten te spelen. Gelukkig werd er wel goed geluisterd en bleven ze alleen op de stenen. Na nog

ff lekker gedanst en gespeeld te hebben was het weer tijd om te douchen en naar bed te gaan. Ook deze avond was er

natuurlijk nog even tijd om te kletsen en te snoepen. Maar toen het licht eenmaal uitging was iedereen binnen 5 minuten in

dromenland.

Maandagochtend konden we uitslapen, we gingen namelijk pas om 9 uur ontbijten. Ook vandaag lagen er weer chocolade-

eitjes op de borden en waren er gekookte eieren. Omdat we op tijd uit het kamphuis moesten zijn moest er ook gelijk een

lunchpakketje gemaakt worden voor tussen de middag. Na het ontbijt moesten de tassen weer ingepakt worden, maar dat

hadden wij voor het ontbijt al gedaan. Dus kon er lekker buiten gespeeld worden, terwijl de leiding de kamer schoonmaakte.

Daarna was er nog tijd voor een teamspel, sprookjes-Cluedo. Iedereen kreeg een blaadje met 4 plaatjes bij de vragen ‘Wie is

er vermoord?’ ‘Waarmee is ze vermoord?’ ‘Door wie is ze vermoord?’ en ‘Waar is ze vermoord?’ Van elke vraag waren 3 van de

4 plaatjes verstopt. Deze plaatjes moesten gezocht worden en het plaatje dat je vond moest je doorstrepen. Uiteindelijk bleef

er bij elke vraag 1 plaatje over en zo moest de oplossing worden gevonden.

Dit ging allemaal zo snel dat er nog best veel tijd over was voor de picknick tussen de middag. Gelukkig was dit geen

probleem, want het spel van zaterdagmiddag was niet doorgegaan. Dus hebben we dit gewoon maandagochtend alsnog

gedaan. ´Ren je rot´ met sprookjes vragen. Het was hierbij erg mooi om te zien dat er niet altijd blindelings achter elkaar

aangerend werd, maar dat er ook echt eigen keuzes gemaakt werden. Ook als iemand het antwoord niet wist en dus moest

gokken, werd er zelf gekozen. Super goed!

Hierna werd er nog lekker zelf gespeeld, buiten in het zonnetje gepicknickt en gewacht tot de bus kwam. Rond 14.15 uur was

de bus er en werd er begonnen aan de lange terugreis. Ook nu had de chauffeur weer file gehad op de heenweg en moest er

dus gestopt worden. Maar rond 17.45 uur was de bus dan toch weer op de Sparrendaal. Moe maar voldaan stapte iedereen

uit, werden de tassen gezocht en ging iedereen naar huis. Klaar om weer lekker in zijn of haar eigen bed te slapen en na te

genieten van een geweldig kamp.

Lieve meiden en jongens van de E-Jeugd. Ik vond het geweldig om met jullie mee op kamp te gaan! Ik heb het heel erg naar

mijn zin gehad en hoop dat jullie het ook leuk vonden. Ik kom zeker nog een keer bij een training en/of wedstrijd van jullie

kijken dit seizoen 
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Annemarie
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Mededelingen week 19
BY ATOMIUM'61

MAY 5 ,  2014

Verjaardagskalender

08-mei Rory Romijn (HS)

10-mei Theo Chrispijn (DON)

10-mei Cor Snijders (DON)

11-mei Esmée Dorchain (Dj)

12-mei Marianne Bonardt (SSU)

14-mei Carla Bohnen (Vrijw)

14-mei Loes Hilberding (NW)

14-mei Nolda van Sinderen (SSU)

15-mei Nevin van der Vliet (HCj)

17-mei Fenna van Steijn (DAj)

19-mei Ellen Kirpesteijn (DON)

21-mei Marja van Nieuwland (Vrijw)

21-mei Ronald den Ouden (HS)

Allemaal van harte gefeliciteerd!

Ziekenboeg

Ria Lagendaal ligt sinds afgelopen dinsdag in het ziekenhuis. Daar is onderzocht wat de oorzaak was van een bloeding in haar

maag. Maandag wordt de oorzaak daarvan aangepakt.

Pim is aan zijn knie geopereerd en Nancy aan haar hand. Daarnaast lopen er nog een aantal leden rond met wat blessures

waardoor ze ook niet kunnen sporten.

Allemaal een goed herstel gewenst !!

Tennistoernooi + BBQ

Hemelvaartsdag, 29 mei aan de Sparrendaal! Heb je je al ingeschreven? Wij van de organisatie willen uiterlijk 22 mei weten

wie er komt, dus doe het snel.

Peter & Maurice

Sportuurtje voor volwassenen
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Ouderwedstrijd
BY ATOMIUM'61

MAY 5 ,  2014

Op zondag 18 mei van 12:30 tot 13:40 kun je meedoen met de Ouderwedstrijd. Waarom? Gewoon omdat het de vorige keer

een spannende wedstrijd was, maar vooral omdat het altijd Leuk & Gezellig is!

Het team van de Ouders zal spelen tegen het team van Heren 3.

Meedoen? Meldt ja aan bij Marco van Lent of Wim van Pelt. Geen lid? Geen probleem. Ken je introducees? Neem ze mee!

Tot de 18e aan de Sparrendaal!
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Erg Fout Allemaal
BY ATOMIUM'61

MAY 5 ,  2014

Het gekkenhuis dat onze vereniging af en toe is werd afgelopen zaterdag toch weer verder uitgebouwd. De FOUTE AVOND

was eindelijk de gelegenheid waar onze leden zich konden laten zien op de wijze waarop zij dat altijd graag zouden doen. En

dat wil je niet weten is de conclusie.

De één zwaar geblondeerd, de ander onder de testosteron en de volgende heer eindelijk in

minirokje is een goede omschrijving van wat er te bewonderen was. Sommigen hadden zelfs de foute kleding aan die ze altijd

dragen. De DJ legde zich vooral toe op het draaien van platen die op Koningsdag absoluut onverkoopbaar waren gebleken.

Al met al een gezellige avond die ons Eerste Herenteam georganiseerd heeft waar veel lol te beleven was. Waarvoor onze

dank!
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Schrijf je in voor de WK Pool
BY ATOMIUM'61

APRIL  27 ,  2014

Het WK voetbal in Brazilië staat voor de deur en dat betekent Oranjekoorts, met z’n allen

naar het voetbal kijken en natuurlijk de spanning van de Atomium’61 WK Pool!

En voor die WK Pool kun je je nu al inschrijven! De inleg is net zoals voorgaande jaren 5

euro. Hiervan komt de helft ten goede aan de club, en de andere helft zal verdeeld worden

onder de nummers 1, 2 en 3.

Wil je meespelen? Download dan hier het deelnameformulier! In dit Excel-bestand kun je al

je voorspellingen voor de groeps-wedstrijden  invullen. Vervolgens wordt automatisch berekend welke landen er doorgaan

naar de volgende ronde.

Als je alles compleet hebt ingevuld verschijnt op het laatste tabblad een deelnemerscode. Sla het bestand op en mail het

vervolgens naar wkpool@atomium61.nl. Je inleg van 5 euro kun je bij Peter Beenhakker inleveren.

Mocht je er niet uitkomen met het Excel-bestand, binnenkort zullen er ook papieren inschrijfformulieren  beschikbaar zijn aan de

Sparrendaal.

Veel plezier en succes met het invullen.

Peter Beenhakker

Martin Lodder
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Geslaagd jeugdkamp in Noorbeek
BY ATOMIUM'61

APRIL  21 ,  2014

Alle kids en leiding hebben er weer een topweekend van gemaakt in het Limburgse Noorbeek. Gezellig met elkaar eten,

spelletjes in het bos en een dropping. Het zat er allemaal weer bij. Vrijwilligers en leiding, ontzettend bedankt voor jullie inzet!

Wil je de foto’s van het afgelopen weekend terugkijken? Klik hier!
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Mededelingen week 16
BY ATOMIUM'61

APRIL  14 ,  2014

Nieuwe leden

Deze keer hebben we niet alleen een nieuw handbal-lid te vermelden, maar ook een aantal Goalballeden. Munir Buijs komt

de D-jeugd versterken. Femke van den Born, Joey Heynemans, Danique van Varsseveld en Leah van Vliet zijn de eerste

officiële leden van onze Goalballgroep. Allemaal een leuke tijd gewenst bij onze vereniging !!

De wedstrijdformulieren

De wedstrijdformulieren voor de uitwedstrijden liggen op de vrijdagavond voorafgaand aan het speelweekend in de rode

brievenbak op de bar aan de Sparrendaal.

Als het team op zaterdag of zondag voor hun uitwedstrijd aan de Sparrendaal verzamelt moet het betreffende formulier ook

meegenomen worden. Anders moet er zelf een formulier (in het kaartjesboek aanwezig) geschreven worden. Vergeten mee te

nemen is dus niet zo slim.

Het ruilformulier moet ook weer aan de Sparrendaal ingeleverd worden of bij Carla Bohnen, Platostraat 12. Als diegene die

verantwoordelijk is voor het formulier dit niet kan moet het formulier z.s.m. zelf verzonden worden aan het op het formulier

vermelde adres.

De formulieren voor de thuiswedstrijden liggen in de groene brievenbak en kunnen vóór de wedstrijd gepakt worden en

eventueel gewijzigd of aangevuld worden. Het ruilformulier s.v.p. weer terug in de groene brievenbak deponeren.

Hierbij het verzoek aan ALLE coaches/begeleiders om de uitslagen van met name de thuiswedstrijden op de

AtomiumTwitter (@Uitslagen) te (laten) zetten.

Ook bij het NHV is de term ‘particpatie’ doorgedrongen en wordt er van de verenigingen verwacht dat zij ieder weekend de

uitslagen van de bij hen gespeelde wedstrijden invoeren in Sportlink. Dat geldt dus ook voor Atomium!

Op zich is dit geen probleem mits de uitslagen bij de juiste persoon terecht komen. Dit om die persoon niet te verplichten

iedere wedstrijddag tot het einde aanwezig te moeten zijn. Binnen de vereniging is derhalve de afspraak dat ieder team

de uitslag twittert zodat degene die de uitslagen invoert dit thuis kan lezen.

Dus graag jullie medewerking hierin! Kleine moeite voor jullie, groot gemak voor de ‘invoerder’.

Vrijdagavondje in de Enk

Zoals iedereen weet hebben we dit jaar een eerste kennismaking gehad met het fenomeen ‘kantine-diensten- draaien’ in De

Enk. Dat is goed gelopen. Uit eigen initiatief heeft Leon Buurmeester dit seizoen tijdens de jeugdtrainingen op vrijdagavond

koffie, thee en fris verzorgd voor de bezoekers van de trainingen. Niet alleen heeft hij daarmee gezorgd dat daarmee deze

bezoeken gezelliger werden, hij heeft daarmee voor de vereniging ook 349 euro opgehaald! Een mooi initiatief waarvoor wij

hem erg dankbaar zijn.

Marco
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Huisregels veldseizoen

Om de kantine en de garageboxen netjes te houden, zodat iedereen graag en met plezier rond de kantine kan verblijven,

vragen wij iedereen om de volgende zaken in de gaten te houden:

Het eerst spelende team zet de doelen op, wisselbanken klaar en het scorebord langs het veld. Het laatst spelende

team ruimt alles na de wedstrijd weer op. Wanneer je dit met je hele team doet, is dit klusje zo geklaard. Uiteraard

kan je ook vragen of ouders willen helpen.

Zet je sporttas netjes in het tassenrek in de gang bij de kleedkamers en laat hem niet in de kantine staan.

Het is gezellig en hygiënisch om na de training of wedstrijd te douchen. Laten we met z’n allen afspreken, dat degene

die als laatste van een team de kleedkamer verlaat de douche en kleedkamervloer met de trekker schoon veegt.

Willen de trainers/coaches ook een oogje in het zeil houden? Bij de jongste jeugd vragen wij de ouders een handje te

helpen.

Lege flesjes en shampoo flessen gooien we, net als thuis, netjes in de vuilnisbak.

De trainingsmaterialen graag weer op dezelfde plek in de garagebox opruimen, waar ze vandaan gehaald zijn. Zo

blijft de garagebox netjes en weet iedereen de materialen te vinden.

De tafels en stoelen in de kantine zijn niet bestemd voor gebruik langs de lijn of op het terras. In de garagebox staan

stoelen voor publiek.

Lege flesjes en koffiehouders graag weer bij de bar terug brengen, zodat de mensen achter de bar die anderen van

drankjes en andere lekkernijen voorzien, dit aan het eind van de dag niet hoeven op te ruimen of te verzamelen.

Als we met z’n allen proberen om deze punten zo goed mogelijk in de gaten te houden, belooft het weer een mooie 2e helft

van het veldseizoen te worden. Het zonnetje is in ieder geval besteld!!



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5… 506/552

Feestavond: fouter dan fout!
BY ATOMIUM'61

APRIL  14 ,  2014

Heren 1 organiseert een feestje!

Zaterdag 3 mei is het zover, het langverwachte feest, georganiseerd door heren 1. Wij nodigen jullie van harte uit voor het

feest met als thema fouter dan fout! Hoe fouter hoe beter, de meeste foute dame en de meest foute heer zullen beloond

worden met een verrassing.

Het feest start om 20.00u, we hopen dat jullie deze avond met ons tot een succes zullen maken. De kaartverkoop start per

direct, je kan de kaarten bestellen bij Bob, Sjoerd, Danny, Zenja, Patrick of Silvio. De kaarten zijn 3 euro en hiervoor krijg je

ook een welkomstdrankje.

Zoals in de vorige Flits te lezen was, het feest is voor A-jeugd en ouder. Vergeet geen kaartje te kopen voor vrienden en

familie. We zien jullie op 3 mei aan de Sparrendaal, tot dan!

Groeten van Heren 1!
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Tennistoernooi 29 mei
BY ATOMIUM'61

APRIL  14 ,  2014

We gaan het nogmaals proberen. Het evenement is te leuk! De laatste keer werd het geannuleerd i.v.m. te weinig deelnemers

maar dat gaat ons nu niet gebeuren toch???

Daar hebben we jullie aanwezigheid bij nodig, alle niveau’s van tennis kunnen deze dag terecht, dus ‘ik kan het niet’ is geen

excuus meer. Doe gezellig mee of kom anders gezellig BBQ’n na afloop (dat kan ook).

Wanneer? Hemelvaartdag 29 mei 2014 aan de Sparrendaal!

Intekenen kan op de lijst die op de Sparrendaal hangt. Wacht niet te lang en vraag rondom

mensen mee. Ouders van jeugdleden zijn ook van harte uitgenodigd om mee te komen doen.

Wij van de organisatie willen uiterlijk 22 mei weten wie er komt, dus doe het snel.

Peter & Maurice
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Sportimpuls-activiteiten bijna ten einde
BY ATOMIUM'61

APRIL  14 ,  2014

De Sportimpuls-activiteiten lopen op zijn eind. De twee jaar van financiering zijn bijna weer voorbij. Eind juni moet eea

geborgd zijn zodat het aanbod ook de komende jaren door kan gaan. Remco van Gorcum (de coördinator) is druk bezig met

Marijke Bohnen (vanuit het Bestuur) om met instellingen zoals Sport en Cultuur, Rotterdam Sportsupport, LekkerFit en Sport

op Maat over de borging van de activiteiten te overleggen.

BoRKids: zou dat een onderdeel van de schoolsportvereniging kunnen worden onder de naam van Atomium?

BoRMoeders: kan dat ondergebracht worden bij SenC in het kader van ‘meer volwassenen aan het bewegen krijgen’?

BoRVaders: kunnen zij zelfstandig verder of moeten we die bij een andere organisatie borgen?

BoRAlgemeen: gaat naadloos over in het Seniorensportuurtje.

KombiFit: kunnen we hen lid maken van onze vereniging?

Zo proberen we voor iedere groep een passend vervolg te zoeken.
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Nordic Walken bij Atomium 5 jaar
BY ATOMIUM'61

APRIL  14 ,  2014

Vandaag bestond het Nordic Walken bij Atomium 5 jaar en dat moest gevierd worden. We hadden een high koffie in de

kantine. We waren met 17 vrouwen en Dick, een man dus, eigenlijk is hij onze beschermheer, maar dat weet hij nog niet.

We begonnen met koffie en een klein glaasje met slagroom en onderin zat iets bruins, geen idee wat het was, maar het

smaakte naar meer. Daarna begonnen we aan het buffet en dat had cateraar Nico Lotte prima verzorgd!

Er was van alles: garnalencocktails, quiches en broodjes gezond en andere lekkere broodjes, salade met zalm, vers fruit, petit

fours en lekkere vierkante dingen, paas/kerstkransjes enz. enz. Het toetje was een heerlijke taart die Ria Lagendaal heeft

laten maken, waarop een marsepein foto met Atomium, Nordic Walken 5 jaar!

Het was heerlijk, heerlijk. Het was ontzettend gezellig en daarvoor willen we Ria Lagendaal ontzettend bedanken, ze heeft al

zoveel aan haar hoofd en nu dit toch maar weer. Fantastisch georganiseerd. Toppie hoor!!! Daarna gingen we naar huis, onze

broeken konden niet meer dicht. Ik had toevallig bretels bij me, dus mijn broek kon ik niet verliezen. Thuis konden we weer

uitbuiken en uitrusten van deze vermoeiende ochtend.

RIA NOGMAALS BEDANKT HET WAS TOPPIE!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Marian
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Jeugdkamp in Noorbeek
BY ATOMIUM'61

APRIL  14 ,  2014

Het is bijna zo ver! Op vrijdag 18 april gaan we met z’n allen op kamp naar Noorbeek. Alle voorbereidingen zijn gedaan en wij

kijken uit naar een heerlijk kamp. Nog even wat belangrijke zaken voor we vertrekken:

1. Zorg dat uw kind ruim op tijd op de Sparrendaal is (uiterlijk 17:00 uur aanwezig); we moeten ook nog de bagage in

de bestelbus doen namelijk. We zijn maandag rond 16:30-17:00 uur terug op de Sparrendaal.

2. Geef uw kind een kopie van het ziektekostenpasje mee en schrijf hierop uw mobiele telefoonnummer waar u te

bereiken bent in geval van nood. Geef deze brief aan de leiding op de dag van vertrek. Is uw kind ouder dan 14 jaar,

vergeet dan niet om een ID mee te geven.

3. De reis duurt 2 ½ tot 3 uur. Zorg dat uw kind van tevoren heeft gegeten! Bij aankomst eten we geen volledige

maaltijd.

4. In dringende gevallen kunt u ons tijdens kamp bereiken via het mobiele nummer van André Brugman (06-

51845214) of Yvette Hoost (06-23293250).

5. Wat moeten de kinderen mee nemen?

1. Slaapzak, kussen + sloop EN hoeslaken.

2. Warme kleding overdag en voor s’ nachts (pyjama of iets dergelijks)

3. Genoeg andere kleding die vies mogen worden.

4. Theedoek! (we hebben corvee).

5. Handdoeken.

6. Zaklamp.

7. Regenkleding.

8. Kleding voor bonte avond (het thema dit jaar is SPROOKJES)

9. Genoeg schoenen, waaronder stevige stappers en slippers.

10. Geen kostbaarheden!

11. Geld (de kinderen kunnen op kamp snoep en wat te drinken kopen. Geef uw

kind echter niet te veel geld mee).

12. Medicijnen (afgeven aan Yvette Hoost op de dag van vertrek).

6. Spelregels. Zoals ieder jaar hebben wij een aantal belangrijke spelregels:

1. Niet op het binnenterrein, alleen aan de achterkant van het gebouw.

2. Het zijn slaapkamers, dus niemand is overdag zonder toestemming van de leiding op de slaapkamers.

3. Iedere avond wast men zich voordat we gaan slapen.

4. We zorgen dat we op tijd bij het eten aanwezig zijn.

5. Er kan pas alcohol gedronken worden NA het laatste spel en met mate. Er wordt geen alcohol gedronken door

kinderen onder de 18 jaar.

6. Mocht je met spullen gespeeld hebben zorg dan dat deze altijd weer opgeruimd worden.
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7. We zijn hier te gast, laten we ons hiernaar gedragen en geen overlast aan wie dan ook veroorzaken.

8. Winkeltje. Openingstijden na de spelen. Het Rooster wordt opgehangen.
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Meiden C komen in actie voor kamp!
BY ATOMIUM'61

APRIL  14 ,  2014

Zaterdag 4 april hebben wij op de Sparrendaal een toernooi gespeeld voor de Ruud Adema Bokaal. We hebben drie

wedstrijdjes gespeeld, daarvan helaas twee verloren en eentje gewonnen! Naast het handballen hebben we deze dag ook

geld opgehaald voor het jeugdkamp. Iedereen uit het team had iets lekkers gemaakt en deze lekkernijen hebben we in de

kantine verkocht. Iedereen was erg enthousiast en vonden het erg lekker. Bij elkaar hebben we een mooi bedrag van 63,75

euro opgehaald!

Groetjes de Meiden C
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Van horen zeggen
BY ATOMIUM'61

MARCH 31 ,  2014

Zo bij de overgang van het zaalseizoen naar het veldseizoen zijn er altijd weer van die

handballoze dagen zoals afgelopen zondag. HS3 was weer eens vrij. Jammer voor de club

want als we een thuiswedstrijd zouden hebben gehad, dan zou het zondag weer

beregezellig zijn geweest en hadden de toeschouwers kunnen genieten van een leuke pot

handbal. Het weer was er naar en dus zou de voorraad fris, koffie en wat andere

versnaperingen aardig geslonken zijn en had de kassa lekker gerinkeld.

Ja, en wat moet je dan schrijven als er geen handbal is. Journalisten zouden zeggen dat het

komkommertijd is en dus schrijf je maar wat voor de vuist weg. Ik niet, ik grijp gewoon naar een ander middel. Ik spreek de

rubriek VHZ, voor de nieuwsgierigen onder jullie: van horen zeggen, maar weer eens aan. Vorige week was er een

tegenhouder van HS3 die zich afmeldde met de mededeling: dan kunnen jullie ook een keer winnen. Helaas heeft het niet

geholpen. HS3 verloor in Spijkenisse. Zijn gezicht vertoont af en toe een enigszins vreemde grimas.

Ook was er een teamlid van HS3 die vorige week zaterdag de Erasmusbrug beschadigd heeft. Even ter herinnering, het was

die zaterdag koud, nat , guur en er stond een flinke wind. Dit teamlid deed mee aan een steptocht. Nee, niet zo’n oefening

van stap, stap, stap die in de sportscholen plaatsvindt, maar een tocht op een vreemd vehicle dat vroeger ook wel autoped of

step genoemd werd. Alleen had vroeger die step kleine wielen met dikke banden en nu grotere wielen en een soort

wielrenfietsbandjes en handremmen.

Betreffend onfortuinlijk teamlid schijnt tijdens die storm een beweging te hebben gemaakt om een kledingstuk dat weg

dreigde te waaien, te redden en kneep in de remmen. Aangezien de brug niet zo goed geveegd was zoals ze doen bij de Tour

de France of de marathon, lag er wat zand en grint en met een sierlijke slingerbeweging kwam hij tot stilstand met één knie

op het wegdek. Resultaat: hoogstwaarschijnlijk flink beschadigd asfalt, een gescheurde broek en een ietwat ontvelde knie. Het

ergste voor Rotterdam is natuurlijk die brug.

Jullie vragen je natuurlijk af wie dat teamlid was. Nou dat zeg ik lekker niet. Een aanwijzing: hij liep de hele week in een korte

broek. Schaafwonden genezen volgens zeggen het beste in de open lucht. Oh ja, hij trekt af en toe een ietwat verbeten

gezicht. Met al die aanwijzingen en heel secuur lezen kom je erachter wie dit teamlid is.

Errel
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Enquête Informatievoorziening
BY ATOMIUM'61

MARCH 30 ,  2014

De afgelopen weken werd er een enquête gehouden over de informatievoorziening van Atomium. Die werd maar liefst 133

keer ingevuld, waarvoor onze dank! We hebben heel veel positieve reacties gehad, leuke tips, en ook een grote groep mensen

die foto’s willen maken bij de wedstrijden of zich opgeven voor de Social Media redactie. Iedereen die heeft aangegeven iets

te willen doen, ontvangt binnenkort een uitnodiging voor een leuke startbijeenkomst!

Maar er was natuurlijk ook nog een reden om de enquête in te vullen. Je kon namelijk een Tosti-abonnement verdienen! De

gelukkige winnaar is geworden: Bryan Bakker.

Bryan, je krijgt binnenkort een Tosti-strippenkaart overhandigd  Alvast eet smakelijk!

Ook een speciale vermelding voor Jeanine van Gils; zij wint overtuigend de originaliteitsprijs! Je ontvangt binnenkort ook een

bon voor één gratis tosti.

Enkele opvallende resultaten uit de enquête:

59% heeft een smartphone/tablet met Android besturingssysteem

34% blijft op de hoogte via de 2-wekelijkse e-mail met de Flits

41% bezoekt de website 1 à 2 keer per week, 5% bezoekt ‘m dagelijks

55% bezoekt de website via smartphone of tablet

10% is actief op Google+ en 17% op Instagram

30% van de ondervraagden wil een bijdrage leveren aan de informatievoorziening

65% zou zich abonneren op de Flits in de vorm van een nieuwsbrief



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5… 515/552



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5… 516/552

Met ouders van jeugdleden naar het theater!
BY ATOMIUM'61

MARCH 20 ,  2014

Beste ouders/verzorgers,

Rotterdam Sportsupport mag sportclubs in Rotterdam een cadeautje aanbieden. Een heerlijk avondje uit in het theater! Wij

kunnen dinsdag 25 maart 2014 met alle ouders van onze jeugdleden naar ‘Wel winnen, he! 2’ gaan; een nieuwe voorstelling,

over een gezin met kinderen die aan sport doen. Die moet je gezien hebben!

In het kader van een speciale last minute actie kunt u als ouder nu gratis kaartjes bestellen. Het enige dat u hoeft te doen, is

uzelf op te geven via deze link. Maar wees er snel bij, want er is slechts een beperkt aantal vrijkaartjes beschikbaar. (Mensen

die reeds een kaartje hebben gekocht, kunnen geen geld terugkrijgen.)

De voorstelling vindt plaats in Schouwburg Rotterdam en duurt van 20.00 tot 21.30 uur (inloop vanaf 19.30 uur). In de

voorstelling zien we wat Lisa en Bas allemaal op een zaterdag meemaken als hun kinderen alle drie een wedstrijd hebben.

Hilarisch en soms ontroerend! Met o.a. Kim Scheerder en Bas Grevelink (bekend van de Comedytrain en de musical Joseph).

Bezoekers geven de voorstelling een 8. ‘Heel grappig!’. ‘Zo herkenbaar!’.
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Eenvandrievanherendrie
BY ATOMIUM'61

MARCH 20 ,  2014

Er stond weer eens een wedstrijd voor HS3 op het programma en wel lekker vroeg om half

tien in de Enk. De tegenstander was het ons welbekende DWS. Al direct vanaf het

beginsignaal kon eenieder zien dat we ons vandaag niet zomaar gewonnen zouden geven.

Lange tijd bleef de score nagenoeg gelijk en bij de rust stonden we slechts 3 doelpuntjes

achter. Toch slaagden wij er niet in de gevaarlijke man bij DWS voldoende uit te schakelen.

Deze cirkelspeler was dermate rap en beweeglijk dat teamgenoten van hem er steeds weer

in slaagden hem vrij te spelen. En dat deed ons tenslotte de das om.

Aan onze zijde ging menig kans verloren door balverlies of door naast of over te gooien. Pas tegen het einde slaagde DWS er

in verder uit te lopen. Toch konden we na afloop tevreden terugkijken op een lekkere pot handbal die eindelijk weer eens

gespeeld werd tegen leeftijdgenoten.

Errel.
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HBj viert kampioenschap bij thuiswedstrijd
BY ATOMIUM'61

MARCH 16 ,  2014

HBj was natuurlijk al kampioen, maar dat moest nog wel even goed gevierd worden! En dat gebeurde gisteren (zaterdag) in de

Enk. In de thuiswedstrijd waren de heren B van Atomium met 36-15 te sterk voor DES’72.

Klik hier voor meer foto’s.
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HBj kampioen!
BY ATOMIUM'61

MARCH 3 ,  2014

Onze HBj zijn afgelopen zaterdag kampioen geworden. Zij wisten in Gouda Vires te verslaan met 27-32. GEFELICITEERD !!!

Zaterdag 15 maart zullen zij in het zonnetje gezet worden na eerst om 9.55u te hebben laten zien waarom zij de terechte

kampioen zijn in hun poule.

De HAj wist met hun overwinning op Roda met 14-37 ook hun kampioenschap dichterbij te brengen. Omdat het een beetje

vage poule is waar de mannen in zitten durft de redactie nu nog niet te stellen dat ze al kampioen zijn. Als zij op 16 maart

gewoon doen wat er van ze verwacht wordt, nl winnen, dan weten we het zeker, dan kan voor hen ook de vlag in top. DUS

KOM MET JE TOETER EN SPANDOEK BEIDE TEAMS AANMOEDIGEN !!
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Nordic Nieuws
BY ATOMIUM'61

MARCH 3 ,  2014

De NW-groep heeft de afgelopen maanden weer wat nieuwe leden mogen verwelkomen. Op dit moment staan er 21 namen

op onze lijst. De één blijft wat vaker weg dan de ander omdat haar bed zo lekker warm is, een aantal is uit de roulatie door

een blessure oid, sommigen kunnen niet iedere week omdat ze andere verplichtingen hebben. Maar omdat de groep zo

gegroeid is blijft er nu qua grootte altijd een leuke groep over om te gaan NWen.

Vorige week zondag 23/2 gingen 10 dames op stap richting de Carnisse Grienden, dronken halverwege een lekker bakkie

koffie op de golfbaan bij Rhoon (NB ………..als hoge uitzondering zonder een versnapering er bij ) en via de Rhoonse polders

die dreigen te verdwijnen weer terug naar de auto’s. De weg door de polder was iets langer dan geschat waardoor er ca 9 km

in totaal was gelopen met een gemiddelde snelheid van ca. 4,26 km/h. Waarom ca? Er wordt gemeten met 3 apps op 3

telefoons, maar ze hebben nooit dezelfde ‘eindstand’. Wij verklaren dat maar door te stellen dat de één meer slingert, de

ander vaker terug loopt en de derde meer stil staat. Kortom, ze doen allemaal maar wat, geen systeem in te ontdekken 

Zondag 2/3 met 13 vrouwen en 1 man richting de Gorzen in Ridderkerk. Na een half uur bleek dat we al vlak na de start 2

dames ‘losgeschud’ hadden ????? Hoe ken dat nauw ????? Op de heuvel dachten we een goed uitzicht te hebben om naar de

dames uit te kijken. Eén zocht het nog hoger op en klom op de uitkijktoren. Zij zag niets komen. Gelukkig bracht een mobiel

uitkomst. Na weer verenigd te zijn hebben we het rondje Gorzen afgemaakt. Door de zoektocht hadden we maar 3,74 km

gelopen met een gemiddelde snelheid van slechts 3,29 km/h en een verplaatsingstijd van 46:21 terwijl de totale tijd 1:08:09

was. Wel makkelijk hè zo’n app? Of hadden we deze mindere prestatie liever niet willen weten?

Om onze dag toch nog een beetje goed te maken hebben we bij MarijkeB de ochtend afgesloten met koffie, appeltaart (met

of zonder (hè Hennie?) noten) en voor de liefhebbers een ……je raadt het al……koffielikeurtje. Tja, ik vraag me wel eens af,

waren we nou een groep die het sportieve & gezonde gehalte hoog in het vaandel heeft of kunnen we ons toch maar beter

als culinaire groep profileren? Volgens het SportPlusPrincipe, i.c. de gezonde Sportkantine, gaat het één niet samen met het

ander. Mijn verstand zegt het ene, maar mijn smaak zegt, en het maakt mij niet uit of we dat doen in de Rhoonse Grienden,

de Carnisse of de Gorzen : hang die Plus maar aan de wilgen !! 
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Hoe volg jij het Atomium nieuws?
BY ATOMIUM'61

FEBRUARY 22 ,  2014

Atomium gaat met haar tijd mee en daarom willen we de informatievoorziening van de club aan jullie eens goed tegen het

licht houden. Hoe volgen jullie het nieuws van Atomium? Kunnen we dat verbeteren? Kun jij daarbij iets betekenen?

Om eea te weten te komen wordt er binnenkort een ENQUETE gehouden. Dit alles om voor volgend seizoen weer helemaal

‘toekomstproof’ te zijn. Om zoveel mogelijk leden, ouders en vrijwilligers te bereiken (want we willen natuurlijk zoveel mogelijk

input krijgen) zullen we op de eerstvolgende thuisdagen aanwezig zijn om iedereen deze enquete in te laten vullen.



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5… 522/552

Carnaval aan de Sparrendaal
BY ATOMIUM'61

FEBRUARY 22 ,  2014

Let op de berichten van het JB de komende weken, want op zaterdag 1 maart wordt de kantine omgebouwd tot de mooiste

en gezelligste feesttent van Rotterdam en omstreken! Hoe laat en voor wie wordt nog bekend gemaakt.
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Samen Sportief Afvallen (SSA)
BY ATOMIUM'61

FEBRUARY 22 ,  2014

Samen Sportief Afvallen iets voor u? Ja, natuurlijk!

Samen Sportief Afvallen is een cursus van acht weken, waarbij u geholpen wordt met het ontwikkelen van een gezonde

leefstijl. U gaat in groepsverband met een fysiotherapeut bij VonderFysioFit beginnen met veilig, verantwoord trainen.

Daarnaast gaat u onder begeleiding bij sportplus-vereniging Atomium’61 meer bewegings-ervaring opdoen. Naast deze

trainingssessies zal ook een diëtiste van Levelang Voeding u verder helpen. U krijgt advies om een gezond voedingspatroon te

ontwikkelen en u zult kennis opdoen om ook na de cursus deze gezonde leefstijl te behouden. Aan het begin van deze cursus

wordt een intake gehouden, waarbij uw gewicht en buikomvang gemeten worden.

Doel na 8 weken:

Gewichtsafname

Afname van de buikomvang

U beschikt over handvatten voor een gezonde levensstijl

Kennis over de effecten van voeding op uw gezondheid

Heeft u bewegingservaring opgedaan waardoor u een passende vorm van bewegen kunt kiezen

Weet u welke producten in de supermarkt gezond zijn om verantwoorde keuzes te kunnen maken

Wat kost het?

Uw eigen bijdrage is €24,- Deze krijgt u terug aan het einde van de cursus als u minimaal 12 keer heeft gesport en minimaal 6

keer bij de diëtiste bent geweest. Dan is de cursus voor u dus gratis!

Wanneer?

Vanaf dinsdag 4 maart iedere dinsdag en donderdag.

Dinsdag 13.00-14.00 uur : diëtiste

Dinsdag 14.00-15.00 uur : bewegen onder begeleiding

Donderdag 13.00-14.00 uur : bewegen onder begeleiding

Waar?

De cursus begint bij VonderFysioFit: Groene Hilledijk 342

Na drie weken ook bij Atomium’61: Sparrendaal 91

Hoe lang?

De cursus duurt 8 weken en wij maken na 6, 9 en 12 maanden een afspraak met u om u nog een keer te wegen en de

buikomvang te meten.

Informatie en aanmelden:

VonderFysioFit – Groene Hilledijk 342 – 3075 EC Rotterdam

Tel: 010-4191353 of mail: SSA@vonderfysiofit.nl

Wanneer bovenstaande tijden u niet uitkomen, kunt u zich toch opgeven. Bij voldoende animo start een tweede cursus. De

data en tijden daarvan volgen nog.
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NIX is de afspraak
BY ATOMIUM'61

FEBRUARY 22 ,  2014

Iedereen zal ze ongetwijfeld gezien hebben, de reclames over NIX18. Daarin zie je jongeren die met hun ouders ‘nix’

afspreken, daarmee bedoelende dat ze niks zullen drinken. Dit slaat op het nieuwe alcoholbeleid per 1 januari 2014 waarin

staat dat er aan jongeren onder de 18 GEEN alcohol verkocht/geschonken mag worden.

Onze vereniging heeft zich daar natuurlijk ook aan te houden. Dit nieuwe alcoholbeleid geldt zowel in onze kantine als in de

Enk.

Aan leden & bezoekers t/m 17 jaar wordt dus GEEN bier, wijn e.d. verkocht/geschonken. Houden wij ons hier niet aan dan

lopen we de kans onze vergunning kwijt te raken !!
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Nordic Nieuws
BY ATOMIUM'61

FEBRUARY 22 ,  2014

Vorige week zondag leek de Nordic wandeling een beetje op het liedje van Drs. P heen en weer, heen en weer. De wandeling

ging die zondag door het Vrijenburgse Bos. Althans dat was de bedoeling. Echter de werklui hadden andere plannen met de

paden en er waren diverse opbrekingen gepleegd zodat de dames er niet door konden. Dus maar weer terug. Dat ging echter

een paar keer zo dus werd er besloten over te stappen naar het Clara bos. Daar ging het wat beter. Na afloop een lekker

bakkie bij Bistro Vrijenburg met een …. Ja, ja je snapt het al: een neutje.

Vandaag was een lekker zonnetje onze metgezel. 2 nieuwe Nordiccers hadden zich aangemeld en hebben gezellig

meegelopen. Welkom Yvonne en Dick. Met een aardige ploeg, 15 dames een 1 heer, gingen we op pad in IJsselmonde.

Verzamelen op de parkeerplaats van de Plussenburg, een flat naast Keizerswaard. Het 2 Heuvelenpark was deze keer aan de

beurt. Een mooi park, wat goed opgeknapt is. Een straf windje maakte het wat fris, maar we gingen er lekker vandoor. Na

afloop waren we uitgenodigd door Marianne voor een kopje koffie met…. Ja, ja, wéér die neut. Dit ter gelegenheid van het

bezichtigen van haar nieuwe woning in de Plussenburg. Ook de taart was rijkelijk aanwezig. Bedankt Marianne het was

héérlijk. De woning is trouwens erg mooi met een prachtig uitzicht. Een mooi stil leven herinnert je wel aan ons bezoek.

Volgende week zondag weer verzamelen om 9.45u aan de Sparrendaal. We zien wel waar we heen gaan. Houd mailcontact

voor de laatste ontwikkelingen rond het Nordiccen!

Ga vast iets verzinnen voor ons 1ste jubileum Nordic Walken bij Sv Atomium’61 op 5 april 2014. Dat laten we natuurlijk niet

stilletjes voorbijgaan.



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5… 526/552

Tijdwaarnemerindeler
BY ATOMIUM'61

FEBRUARY 3 ,  2014

Nog enigszins ontstemd over het hetgeen mij en HS3 is overkomen probeer ik wat zinnige

woorden op papier te krijgen. Wat is er aan de hand? Wel, de een of andere

“tijdwaarnemerindeler” had mij veertien dagen terug, waarschijnlijk in een moment van

grote onnadenkendheid, ingedeeld als tijdwaarnemer in de Enk bij DS3. Op zich niet erg,

ware het niet dat de aanvangstijd 08.30 uur – ja, jullie lezen het goed – half negen in de

ochtend was.

Dat betekent om zes uur opstaan, douchen, ontbijten en mij zowel geestelijk als lichamelijk

voorbereiden op die taak en dan op de fiets naar de Enk. Op zich ook niet erg, ware het niet dat ik zelf om 09.50 uur (tien voor

tien dus) moest spelen. Ja, en zie, dat vroege opstaan midden in de nacht plus de gemiste geestelijke en lichamelijke

voorbereiding op onze eigen wedstrijd met daarbij ook nog eens de opperste concentratie die nu eenmaal bij het

tijdwaarnemen hoort, had natuurlijk zeer negatieve gevolgen voor HS3.

Jullie begrijpen het al, we hebben verloren. Dit keer lag het dus niet aan ons, maar gewoon aan die ondoordachte actie van

die “tijdwaarnemerindeler” . Een andere conclusie kan ik helaas niet trekken.

Nou had dat tijdwaarnemen eerlijk gezegd, voor mij ook wel een positief puntje. Of het aan die 3(drie) ligt die bij het team

hoort – DS3 en HS3 – weet ik niet precies maar enige gelijkenis heeft HS3 wel met DS3. HS3 speelt net als DS3 bij vlagen leuk

handbal. HS3 mist net als DS3 veel kansen, spelen de ballen recht op de keeper, mikken op de paal of lat of gooien gewoon

naast of over in plaats van in het doel. Ook het afspelen vertoont grote gelijkenis.

Soms nonchalant naar de zijkant of gewoon te ver, te hoog of te hard. Kortom, de gelijkenis is treffend, heren!!. Ook wij

krijgen het niet voor elkaar om de hele wedstrijd super geconcentreerd aan het werk te zijn en die rust en kalmte te bewaren

om zuivere schoten los te laten. Maar ach, met een beetje meer verdedigen, beter en zuiverder afspelen krijgen zowel ik,

“ballenraperuithetnet” en tegenhouder, als mijn collega doelmannen, minder te doen. En dat betekent gewoon weer succes.

Errel
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AKT: Wie gaat er naar de finale?
BY ATOMIUM'61

FEBRUARY 3 ,  2014

De laatste avond van de serie van 4. Wie gaat dit jaar de finale spelen?. De eerste 2 waren

eigenlijk al duidelijk maar bij 3 en 4 spande het er nog om. Hieronder het eindresultaat.

Tonny en Wim, Joop en Lenie, Alte en Henk en Aad en Fred spelen om plek 12 t/m 16. Een

slimme lezer ziet dus ook gelijk de eindstand in dit lijstje. Hopen jullie ALLEMAAL te zien op

22 februari om 20.00 uur aan de Sparrendaal om ook de laatste avond tot een succes te

maken.

Peter en Maurice
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Bijna perfect
BY ATOMIUM'61

JANUARY 20 ,  2014

Wat je moet nou berichten over een team waar bijna alles perfect is maar er toch niet in

slaagt te winnen. Neem de voorbereiding – iedereen op tijd in de kleedkamer. Het

warmlopen in een rustig tempo om geen blessure op te lopen voordat de wedstrijd

begonnen is. Het overleg vooraf met welke bal er die dag gespeeld zal worden en noem

maar op, alles zoals dat bij een team HS3 hoort.

Ja, en dan begint de wedstrijd. In het begin ziet het er nog hoopvol uit. De tegenpartij slaagt

er niet in de bal in het net te krijgen. Wij ook niet, maar dat houdt in dat we niet op

achterstand staan. En zo ontwikkelt de wedstrijd zich langzaam in een strijd die uiteindelijk gewonnen wordt door de ploeg

die wat schotkracht betreft steeds nauwkeuriger het doel weet te vinden en zeer alert en snel in de break out weet te gaan.

Juist die snelheid, die nauwkeurigheid en de zuiverheid van onze schoten op doel ontbreken. Andere zaken als wisselen met

de bankzitters, het sociale praatje na afloop, de analyse van de wedstrijd enzovoorts gaan prima. Het samenspel kan  wat

beter, de bal op het juiste moment en op de juiste wijze afspelen zou beter kunnen, het verzilveren van kansen zou beter

moeten, maar al met al gaat het best aardig.

Natuurlijk zijn er wat kanttekeningen te plaatsen. Zo was er een teamgenoot die na enkele weken blessureleed nogal

opvallend vaak naar de tribune liep te kijken en dus niet 100% bij de wedstrijd. Dan die die speler die nogal vaak de vloer van

nabij lag te bekijken. Lichtpuntje? Ja hoor, een teamgenoot die hoogstzelden scoort, maar dat nu wel deed omdat hij zijn

eigen fanclub had meegebracht. Volgens mij moet die fanclub meer mee komen, scoort hij ook wat meer.

Een ding is zeker, de stemming lijdt er niet onder. De derde helft gaat prima en vol goede moed kijken we al weer uit naar de

volgende derde helft – sorry moet zijn volgende wedstrijd. Willen jullie nog een roddel lezen? Vooruit dan: we hebben een

speler die kon niet meedoen – hij was nog moe. Hij was naar een soort kinderfeestje geweest in de Maassilo met veel herrie,

heel veel herrie. Dat heb je als je als ouwe l.. mee wil doen met de jeugd.

Errel



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5… 529/552

AKT: Bas & Jannis winnen kersteditie
BY ATOMIUM'61

JANUARY 6 ,  2014

De kersteditie van het AKT was weer aan de beurt. Een beetje rommelig met afzeggingen op het laatst, ikzelf verbleef in

Londen en Maurice was ziek geworden. Gelukkig had ik alles wel op papier staan en was het op de Sparrendaal aanwezig

zodat anderen onze taak overnamen (bedankt Marco & Wim). Er waren ook weer prijzen geschonken om aan deze avond een

extra tintje te geven waarvoor dank. Er is nogal wat veranderd in de onderstaande stand zoals je ziet maar daar kan op de

laatste avond weer verandering in komen.

Nogmaals het verzoek aan iedereen om als je niet kunt komen het ons wat eerder te laten weten, niet in de laatste week

(uitzonderingen daargelaten) want ook wij hebben beperkte tijd om het schema kloppend te krijgen.

1. Bas & Jannis

2. Frank & Raymond

3. Arjan & Hans

4. Ronald & Arjan

5. Ab & Bert

6. Martin & Richard

7. Maurice & Hans

8. Monique & Anneke

9. Peter & Ron

10. Ed & Marco

11. Wim & Bertus

12.Tonny & Wim

13.Joop & Lenie

14.Ad & Flip

15.Alte & Henk

16.Aad & Fred

15397

14724

14443

14264

13790

13621

13617

13470

13426

13159

13099

12840

12838

12705

12121

11749
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De actie Specsavers Steunt
BY ATOMIUM'61

JANUARY 6 ,  2014

Zoals we al hoopten: we zijn 1e geworden bij de actie van Specsavers Steunt. Dat houdt in dat gedurende heel 2014

Specsavers Keizerswaard per aankoop een bedrag reserveert en dat klanten er voor kunnen kiezen hun ‘muntje’ aan onze

Junior Goalballgroep te geven. Aan het eind van het jaar moet dit dan een leuk bedrag opleveren.

Dus ben jij of een familielid van plan dit jaar een nieuwe bril te kopen? Ga dan eens bij Specsavers Keizerswaard kijken en als

je dan iets aanschaft levert dat ons een x-bedrag op!

Alle stemmers natuurlijk heel, heel hartelijk bedankt!
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Nieuwjaarsspeech 2014
BY MARCO VAN LENT

JANUARY 6 ,  2014

Beste Mensen,

Met het nieuwe jaar een paar dagen oud is dit een mooie gelegenheid om elkaar nog even te begroeten en om nog even

terug te kijken en even vooruit te kijken. En we hebben veel gehad om op terug te kijken.

Hoewel Atomium inmiddels vele activiteiten kent is de handbaltak nog altijd de grootste. Daar gaat het goed met de

vereniging. Tegen de trend in blijven we in  ledenaantal daar gelijk en hebben we bij de jeugd ondanks de nieuwe

leeftijdsindeling bijna alle leeftijdscategorieën bezet. Bij de dames hebben we zelfs een nieuw  seniorenteam in kunnen

schrijven.

Naast het handbal is er altijd genoeg te doen bij Atomium. Zo is er een het kamp naar Frankrijk geweest en hebben de dames

een thema-avond georganiseerd. En natuurlijk de twee grote toernooien die op ons veld gehouden zijn.

Dat Atomium een levende vereniging is blijkt ook uit het feit dat veel leden initiatieven nemen of vrijwillig helpen bij de

activiteiten. Niet alleen de genoemde voorbeelden, maar ook de trainingspakken bij de dames en de shirts van HS1. Ook

waren er weer mensen bereid om te helpen bij het regelen van de kantinediensten van de Enk. Wie naar het plafond kijkt ziet

dat er gewerkt is aan het lichtplan van de kantine, waaraan door twee mensen twee dagen gewerkt is en die nu bijna klaar

zijn.

Naast de vrolijke momenten hebben we als vereniging ook te maken gekregen met het verlies van twee van onze leden. Het

overlijden van één, Fred van Mook, kwam na twee jaar toch nog onverwacht. Bij Wim Bohnen hebben we in een betrekkelijk

korte periode van een kleine drie maanden meegemaakt dat we steeds berichten kregen dat het toch steeds weer slechter

ging. De week nadat zij een dag na elkaar overleden waren heb ik, en velen met mij, als een erg zware week ervaren. Naast

het verlies van Fred en Wim zijn er ook nog een aantal mensen die binnen hun eigen kring verliezen te verwerken hebben

gekregen. Tevens zijn er nog een aantal bekenden binnen en buiten de vereniging die te maken kregen met bedreigende

ziektebeelden. Het zijn ook dingen die we binnen de vereniging kunnen delen.

Hoewel we trots kunnen zijn op onze vereniging en het goed gaat, zijn er ook echte zorgpunten. Het NHV lijkt steeds minder

aanspreekbaar op zijn taak als organisator van onze sport. Ondertussen gaat het aantal handballers verder naar beneden en

kijkt men daar in Oosterbeek slechts naar de top. De gemeente is met de Kostendekkende Huur bezig, iets wat toch veel

aandacht vraagt van het bestuur en nog een duidelijke afronding moet krijgen. De nieuwe regelgeving rondom de horeca,

waarbij de schenkleeftijd maar één aspect is, vraagt ook aandacht. De financiële situatie van de vereniging is nog steeds

kwetsbaar.

Wie naar de wanden kijkt ziet daar foto’s van aan aantal activiteiten die buiten het handbal georganiseerd worden. Ook daar

zijn een aantal deelnemers vandaag van aanwezig. Dit seizoen zullen een aantal activiteiten aflopen omdat aan het einde van

het seizoen de subsidie stopt en daarmee deze Sportimpulsprojecten. We zullen wel duidelijk kijken hoe we daar als

vereniging activiteiten aan over kunnen houden die zich zelf in stand houden. Een vereniging gaat uiteindelijk ook om mensen

en vrijwilligers. Het is daarom mooi dat we vandaag een aantal jubilarissen in het zonnetje kunnen zetten. Annemarie van

Duren is inmiddels 25 jaar lid van de vereniging. Martin en Marja van den Wijngaard zijn dat al 40 jaar, net als René Boon,

Vera Peters en Rinske Trotsenburg. Vandaag  krijgen zij een certificaat, later krijgen zij een beeldje.  Er zijn twee mensen

aanwezig die vrijwilliger zijn geweest en die afgelopen jaar gestopt zijn. Dat zijn Esther Boon en Manouk Bohnen. Esther heeft

geholpen bij het blaadje achterin en Manouk is kaderlid geweest bij de jeugd. Als dank krijgen zij een cadeaubon. Voor de

andere vrijwilligers is er een kleine attentie die zij af kunnen komen halen.
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Resten mij nog een tweetal zaken. Allereerst om iedereen een gelukkig nieuw jaar te wensen. En ten tweede om iedereen –

met dankzegging aan de dames die hierbij  geholpen hebben en Maurice – uit te nodigen om iets te eten en een drankje

te nemen.
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Nordic Nieuws
BY ATOMIUM'61

JANUARY 6 ,  2014

Vorige week zondag was de laatste zondag van 2013. De Nordic dames hebben toen genoten van de Skyline van Rotterdam

langs de Kralingse Plas. Deze zondag is het Oosterpark in Ridderkerk onveilig gemaakt door wel 12 Nordic dames. Een bijna

volledige ploeg. Het was erg gezellig.

De auto van Els had hulp nodig. Gelukkig was één van de Beppies van de  Buurtzorg IJsselmonde in ons gezelschap en zij

begeleidde Els in haar hulpactie. Eerst checken in de motor want er brandde een lampje binnen. Ja maar hoe ging dat ook al

weer. De experts verzamelden zich rond de auto en er werd besloten nieuwe olie te gaan halen bij de dichtstbijzijnde benzine

pomp. Dus op naar de benzine pomp.

De andere dames wachten  geduldig op hun  terugkomst. In de  tussentijd was het  Pannenkoekenhuis  geopend en zijn we

maar  naar binnen gegaan. Daar  hebben we nagetafeld  over de gebeurtenissen  van deze ochtend en de  nog te gebeuren

receptie van komende middag werd uitgebreid besproken. Zogezegd zo gedaan. Goede afspraken gemaakt en een ieder op

weg naar huis voor de omkleedsessie.

Om 15.00u waren er weer diverse dames present aan de Sparrendaal om daar assistentie te verlenen aan het bestuur. Dat

werd héél gezellig.  Volgende week zondag verzamelen we om 9.45u aan de Sparrendaal. We zien wel waar we

heen gaan. Houd mailcontact voor de laatste ontwikkelingen rond het Nordiccen!

Ga vast iets verzinnen voor ons 1ste jubileum Nordic Walken bij Sv Atomium’61 op 5 april 2014. Dat laten we natuurlijk niet

stilletjes voorbijgaan.
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Junior goalball bij Atomium
BY ANNEMARIE  VAN DUREN

JANUARY 6 ,  2014

Wat is goalball? Goalball is een olympische bal- en teamsport voor blinden en slechtzienden. Om iedereen helemaal

gelijkwaardig te maken krijgt iedereen een  afgeplakte skibril op. Hierdoor kunnen ziende mensen dus ook gewoon mee

doen. Er wordt gespeeld met een soort medicinbal, maar dan met een belletje er in. Je speelt 3 tegen 3 en probeert de bal bij

de tegenpartij in het doel te rollen. En door goed te luisteren en languit op de grond te gaan liggen probeer je de bal tegen te

houden.

Zo’n 2 jaar geleden zijn wij, als net begonnen sportplusvereniging, gevraagd een groep volwassen  goalballers binnen de

vereniging op te nemen. Nadat we bij een training zijn gaan kijken en aangaven dit wel te zien zitten, kregen we te horen dat

ze inmiddels al ergens anders  ondergebracht waren. Aangezien we toch wel enthousiast waren over het goalball,

raakvlakken  zagen met handbal en als sportplusvereniging ons ook in wilden zetten voor de minder  toegankelijke

doelgroepen zijn wij samen met Marijke toch met de gehandicaptenbond in gesprek gegaan over hoe we verder konden met

het goalball.

Het junior goalball, voor kinderen van 9 tot 14 jaar, staat nog volledig in de kinderschoenen en dat zagen ze graag uitgebreid

met een trainingsgroep in Rotterdam. Top, dan gaan we ons daar op  richten. Dat bleek echter makkelijker gezegd dan

gedaan… Een jaar van informatie zoeken begon. Waar kunnen we terecht voor een gymzaal? Hoe kunnen we deze kinderen

bereiken? Wie gaat de trainingen geven? Hoe gaan we het financieel regelen?

Marijke had het druk met andere dingen binnen de vereniging en liet het verder graag aan ons over. Marko Brankovic is de

trainerscursus gaan volgen en tijdens de nationale sportweek in 2013 is er een eerste kennismakingsles gegeven. Helaas was

hier maar één jongen aanwezig, maar die was wel erg enthousiast na de training. En er was een moeder wiens dochter graag

wilde gaan goalballen, maar die deze woensdag helaas niet kon komen. Er was dus wel interesse, dus besloten we nog een

tweede kennismakingsles te organiseren, dit keer bij Visio, een school voor  blinde en slechtziende kinderen in Rotterdam

Zuid. Deze keer hadden we al 4 kinderen, die allemaal graag vaker wilden komen goalballen.

In samenwerking met de goalballbond is er in juni een juniortoernooi georganiseerd, waar 5 teams aanwezig waren. Ook de

kinderen van de kennismakingslessen waren erbij en werden alleen maar enthousiaster.

Helaas had Marko aangegeven de groep wel te willen starten, maar dan wel over te willen geven  aan iemand anders.

Aangezien we geen idee hadden wie, is het opstarten van 2 wekelijkse  trainingen daardoor weer even op een laag pitje

gekomen.

Eind september hebben we op de Sport op Maat dag in het  Zuiderpark gestaan. De volwassenen groep was daar

ook  vertegenwoordigd, dus hebben we samen de stand bemand.  We ontmoetten Sebastiaan en Carlo, de trainers van

de  jeugdgoalballgroep in Zeist. Zij waren net zo enthousiast over  het jeugdgoalball als wij en gaven aan ook graag de

trainingen in Rotterdam te willen geven.

Dit aanbod lieten we natuurlijk niet aan onze neus voorbij gaan. Dus gelijk overlegd wat voor hun een geschikte dag en tijd

zou zijn en daarna snel op zoek gegaan naar een geschikte gymzaal.

Op 30 oktober zijn we uiteindelijk echt begonnen met 2 wekelijkse trainingen van 2 uur. Er worden 3 kinderen door Carla

opgehaald bij Visio en de 2 andere kinderen komen uit Naaldwijk en Hendrik  Ido Ambacht en worden door hun moeders

gebracht. Vijf enthousiaste kinderen die onder leiding van Sebastiaan en Carlo hard oefenen en daarbij ook nog eens veel

plezier hebben.
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Half november kwam er een uitnodiging voor een junior goalballtoernooi in Nijmegen op 30 december. Alle 5 de kids waren

meteen enthousiast en wilden maar wat graag mee doen. Dus  werden er 2 teams opgegeven, werd er de laatste training

extra hard getraind en kreeg één van de moeders een spoedcursus coachen.

Zo goed mogelijk voorbereid gingen we 30 december dus op naar Nijmegen. Femke heeft familie in Nijmegen wonen en had

een eigen team met nichtjes en neefjes gemaakt. Joey, Marina, Leah en Danique vormden het team vanuit Rotterdam.

Met pas 4 trainingen werd vol goede moed begonnen aan het toernooi. Helaas werd al snel

duidelijk dat de andere teams al langer trainen en daardoor een voorsprong hebben. Maar daar  lieten onze kids zich niet

door uit het veld slaan! In tegendeel, iedere wedstrijd werd er weer vol enthousiasme gestreden en iedere wedstrijd ging het

beter.

Uiteindelijk zijn we 4e en 5e geworden, van de 5 teams. Maar dat mocht de pret niet drukken. Iedereen heeft tot de laatste

seconde ontzettend zijn/haar best gedaan! En misschien wel het belangrijkste, iedereen stapte na iedere wedstrijd weer met

een grote lach van het veld. Voor degene die ze nog niet via de facebookpagina of twitter heeft gezien, hier een link naar

het fotoalbum met foto’s van het toernooi.

Woensdag 8 januari is de eerste training van het nieuwe jaar. Dan gaan we weer hard trainen voor het volgende toernooi.

Wanneer dat is? Dat weten we nog niet. Maar we weten wel dat als er zo doorgetraind wordt, de tegenstanders hun borst nat

mogen maken op het volgende toernooi!

Carla & Annemarie

P.S. Wil je een keer in het echt zien hoe goalball in z’n werk gaat? Kom gerust een keer kijken bij een training in de gymzaal

aan de Heer Danielstraat 29 van 13.00-15.00 uur. En als je sportkleding meeneemt (sportschoenen, lange broek, shirt met

lange mouwen en als je die hebt knie/elleboogbeschermers) kan je zelfs gewoon meedoen.
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Een vreemd gevoel
BY ATOMIUM'61

JANUARY 6 ,  2014

Een vreemd gevoel te moeten schrijven over een wedstrijd van vorig jaar en tevens de

eerste in 2014. Nou was die wedstrijd van vorig jaar er natuurlijk een uit het vorig tijdperk.

2014 gaat het anders bij HS3. Niet dat het slecht ging, maar we verloren vaak door hele

kleine dingen met grote gevolgen. We kunnen natuurlijk niet een of meerdere personen iets

verwijten. Natuurlijk niet, het is immers een teamprestatie.

Neem die laatste wedstrijd van vorig jaar. Eindelijk een tegenstander met spelers min of

meer van gelijke gemiddelde leeftijd. Toch konden we niet winnen. Waar ging het mis? In de

derde helft die we in de Beverbol noodgedwongen aan de bar moesten doorbrengen kwamen een aantal zaken duidelijk aan

het licht. De break out ging alte vaak; onsportief spel door een bal kwaad weg te schoppen was alte gek en werd bestraft met

een 2 minuten straf voor de dader. Wel een breekpunt in de wedstrijd want we waren net lekker aan de inhaalrace bezig. Alte

vaak misten we een echte scoringskans en alte vaak was een onzer spelers het niet eens met de beslissing van de

scheidsrechter.

Wat wel opviel was dat een onzer spelers zich opmerkelijk lang ophield bij de tegenpartij die ook een derde helft speelden.

Niet alleen ik maar ook andere leden uit ons team kregen hierover een vreemd gevoel. Was de wedstrijd gemanipuleerd?

Ging hij zijn beloning ophalen? We weten het niet, maar In ieder geval hebben we maar alte graag getracht die speler direct te

verkopen aan die tegenstanders. Helaas zonder resultaat; zij wilden hem niet hebben. En dus speelt die alte vriendelijke

medespeler voor de tegenstander nog bij ons.

Ja, en dan die eerste wedstrijd in 2014 in Schiedam tegen DWS. Een tegenstander die ons niet echt ligt. Lange tijd ging de

strijd nagenoeg gelijk op, maar uiteindelijk ging DWS met een flinke zege naar huis. Ook in deze wedstrijd was het weer een

kwestie van net wel en net niet. Bij DWS gingen de ballen er ondanks het houtwerk in en bij ons niet. Zeker twaalf ballen op

paal en lat, ja zelfs op de binnenkant, maar nee hoor, de bal ging er niet in. Was dat wel zo geweest dan hadden we achteraf

gezien zelfs gewonnen.

De derde helft vond noodgedwongen op de Sparrendaal plaats. De Nieuwjaarsreceptie was de gelegenheid om te evalueren

en de nodige morele oppeppers uit te delen. Ik weet niet hoe het kwam maar aan een bepaalde speler werd maar alte vaak

gevraagd hoe het was en is bij HVOS. Zou hij dan toch overstappen?

Errel
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Flitsnieuws
BY ATOMIUM'61

JANUARY 6 ,  2014

Pasfoto’s

De volgende leden moeten z.s.m. een nieuwe pasfoto inleveren bij Carla Bohnen voor een nieuw registratiekaartje. Het liefst

digitaal via roncarla@upcmail.nl.

DS: Marjolein

Ej: Isa en Noah

Fj: Leanne

DAj: Roya

HS3: Marco



08-05-2023 13:09 Sv. Atomium '61

https://www.atomium61.nl/?format=pdf&post-type=post&order-date=desc&order-menu=asc&statuses%5B0%5D=publish&dates%5Bafter%5… 538/552

Van het “nog steeds” nieuwe lid en de Nieuwjaarsreceptie
BY ATOMIUM'61

JANUARY 6 ,  2014

Afgelopen zondag weer eens naar de Sparrendaal getogen. Nieuwjaarsreceptie dat  leek mij wel wat. Zie je de vaste “kliek”

weer en hoor je nog eens wat. Zo had voorzitter Marco het in zijn speech over het afgelopen jaar waarin door velen weer hard

gewerkt was. Vele nieuwe activiteiten waren ontwikkeld en van die nieuwe activiteiten zullen er helaas weer enkele af lopen

omdat de subsidiepot leeg raakt. Jammer, maar helaas kan Atomium dat zonder steun niet bolwerken.

Ook memoreerde de voorzitter dat allerlei bedreigingen van buitenaf, zoals lasten-stijgingen, verhoging van de zaalhuur, de

kostendekkende huur, accijnsverhoging, en noem maar op het voor de vereniging op financieel gebied erg lastig maken. Ook

de nieuwe wetgeving op alcoholgebied vraagt de nodige aandacht en zal ook door ons strikt nageleefd moeten worden.

Verder was het ook een triest jaar. Atomium werd getroffen door het kort na elkaar overlijden van Fred van Mook, speler van

HS3, en erelid Wim Bohnen. Dit kwam flink aan bij de vereniging.

Dat er binnen een vereniging dingen gebeuren die heel triest zijn , maar dat er ook dingen gebeuren die heel leuk zijn bleek

uit de huldiging van enkele jubilarissen die 25 of 40 jaar lid waren. Zij kregen alvast een oorkonde; het beeldje volgt later.

Met het uitspreken van de wens voor een gelukkig, voorspoedig en gezond jaar en de uitnodiging tot het nuttigen van de

soep, de broodjes en een drankje van de vereniging was de toespraak weer ten einde.

Toch leuk zo’n nieuwjaarsreceptie.

Uw aller Berlo Sconi.
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In Memoriam
BY ATOMIUM'61

OCTOBER 26 ,  2013

Een zeer droevig weekend voor Atomium. Vrijdag (25/10) bereikte ons het bericht dat Fred van Mook op 58-jarige leeftijd is

overleden. Zaterdag (26/10) het bericht dat Wim Bohnen na een betrekkelijk kort ziekbed op 83-jarige leeftijd is overleden.

Namens Atomium’61 wens ik familie en vrienden, van zowel Fred als Wim, veel sterkte toe.

Marco van Lent

Voorzitter Atomium’61

(Klik op de onderstaande foto’s voor een uitgebreide In Memoriam)

Fred van Mook Wim Bohnen
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In Memoriam: Wim Bohnen
BY ATOMIUM'61

OCTOBER 26 ,  2013

Hedenmorgen, 26 oktober 2013, bereikte ons het droevige bericht dat Wim Bohnen na een

betrekkelijk kort ziekbed op 83-jarige leeftijd is overleden.

Afgelopen juni toen Atomium’61 twee grote toernooien mocht organiseren, droeg Wim nog

zijn steentje bij bij het opbouwen en afbreken van diverse onderdelen. Wim behoorde tot

de Atomianen van het eerste uur, was één der oprichters en trad vrij snel na de oprichting

toe tot het bestuur. Hij was tot op het laatst zeer geïnteresseerd in het wel en wee van de

vereniging. Hij bezocht regelmatig de wedstrijden van zijn kleinkinderen, die inmiddels in

zowel dames- als herensenioren teams te vinden zijn. Daarbij liet hij zich op de tribune bij tijd en wijle duidelijk horen als

onbenoemd beoordelaar van de scheidsrechters, zeker met betrekking tot toepassing van de loopregel.

Een groot deel van zijn leven werd door sport bepaald. Zo was hij verdeeld over drie periodes 13 jaar voorzitter van onze

vereniging. Afkomstig uit de gymnastiekvereniging ARMA, waar hij gymnastiektrainer was, nam hij in de beginjaren met een

aantal andere leden van ARMA, de handbal training van Atomium’61 op zich. Ook hanteerde hij een aantal jaren de

scheidsrechtersfluit voor het handbalverbond.

Tevens was hij actief binnen de Nederlandse Culturele Sportbond (NCS), waarbij Atomium61 nog steeds aangesloten is. Hij

bekleedde daar onder andere de functie van vicevoorzitter en was er examinator bij de opleiding voor kaderfunctionaris. Ook

was hij een aantal jaren adjunct directeur van de Sportraad Zuid Holland en was ook een aantal jaren bestuurslid van Ruim

Baan.

Behalve dat hij functies in de sportwereld bekleedde, was Wim zelf ook sportief aangelegd. Hij maakte enkele jaren deel uit

van Heren 1 en ging jarenlang skiën in Oostenrijk. Ook was Wim een fanatiek beoefenaar van het edele klaverjassen en was

vele jaren deelnemer bij de klaverjascompetities en toernooien van Atomium. Hij wist daarbij na een gespeelde ronde precies

te vertellen waar één en ander goed of fout was gegaan.

Behalve verenigingsman was Wim ook nog familieman. Hij was vader van Marijke Bohnen en Ria van Duren, opa van Karlijn,

Lara, Maiko, Annemarie en Marcel. Zijn kinderen, schoonzonen en vier van zijn kleinkinderen zijn nog steeds op diverse

manieren actief voor Atomium. Daarbij was hij als telg van de familie Bohnen op directe en indirecte wijze verwant met veel

leden en oudleden van Atomium’61. Wij wensen de familie de kracht die nodig is om dit verlies te dragen.

Met Wim verliezen wij een vriend en waardig clublid.

Bestuur sv.Atomium’61
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In Memoriam: Fred van Mook
BY ATOMIUM'61

OCTOBER 25 ,  2013

Vandaag heeft ons het bericht bereikt dat Fred van Mook vanmorgen, vrijdag 25 oktober,

op achtenvijftigjarige leeftijd overleden is. Fred was sinds jaar en dag lid van onze

vereniging en tot voor kort spelend lid van Heren 3. Bijna twee jaar geleden, in december

2011 kreeg hij te horen dat hij ongeneeslijk ziek was. Het half jaar dat hem toen gegeven

werd heeft hij tot vanmorgen weten te rekken. Nadat hij het handballen op moest geven

heeft Heren 3 ruim een jaar zijn bal als wedstrijdbal mogen gebruiken totdat deze geheel

op was.

Fred heeft zich laten zien als een vrijgezel die graag zijn eigen route volgde. Hij was altijd in voor een praatje en hij vond de

derde helft minstens zo belangrijk als de twee daarvoor, zonder in overmaat te vervallen. Op vrijdag sloeg hij graag een

balletje op de Sparrendaal met de tennisploeg.

Naast het handbal had Fred een aantal andere bezigheden die zijn aandacht vroegen. Hij maakte regelmatig reizen waarvan

hij mooie zelfgemaakte foto’s kon laten zien. Muziek was een echte passie, mits het anders was dan de middenmoot. Hij had

een heel eigen smaak ontwikkeld en ging daar graag over in discussie. Hij discussierde graag, ook over de actualiteit in de

wereld.

Ook voetbal had zijn aandacht, hoewel niet prominent. Duidelijk was dat zijn voorkeur nog steeds uitging naar de ploeg uit

zijn geboortestad, FC Twente.

Met Fred verliest Atomium een waardig lid en Heren 3 een vaardig teamgenoot. Namens Atomium’61 wens ik zijn familie en

vrienden sterkte toe.

Marco van Lent

Voorzitter Atomium’61
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Waar staat de G voor in G-handbal?
BY FLOOR VIERBOOM

OCTOBER 21 ,  2013

Begin van dit seizoen is Atomium gestart met het aanbieden van G-handbal. Trainingen gericht op kinderen tussen de 8 en 14

jaar met autisme of een verstandelijke beperking. Staat de G dan voor gehandicapten of is het na E- en F-teams gewoon de

eerstvolgende letter in het alfabet? Benieuwd waar deze letter voor staat, ga ik kijken bij de training van ons G-team.

Het is een sombere vrijdagmiddag op de Sparrendaal. De kleur van de lucht weerkaatst op het natte asfalt. Veel mensen

tekenen ervoor deze vrijdagmiddag niet meer naar buiten te hoeven. Niet Kim, Rachelle en Sharen, zij zetten de doeltjes

klaar.

Dan komen er twee jongens de hoek om gerend. ‘Gaan we vandaag weer jongens tegen de meisjes doen?’ roept de jongste.

‘Ik vond het spel met de grote bal leuk, dan kan ik lekker hard gooien’ zegt de oudste. De broertjes Tobias en Julian hebben

autisme. De eerste trainingen vonden ze best spannend, maar inmiddels voelen ze zich thuis. Ze hebben er zin in! Enthousiast

en vakkundig loodsen de trainsters de jongens door de oefenstof. Niks bijzonder. Gewoon stuiteren, overgooien, links-rechts-

links, op het doel schieten en een partijtje. Jongens tegen de meisjes, voor het ultieme competitiegevoel.

Waar de G echt voor staat weet ik niet, maar wat mij betreft staat ‘ie voor gewoon. Gewoon handbal. Dat is wat ik zie. Deze

jongens hebben alleen wat anders nodig om gewoon te kunnen handballen. Namelijk duidelijke regels, persoonlijke

aandacht, structuur en goede begeleiding. Dankzij de inzet en inspanningen van Kim, Rachelle en Sharen spelen ook Tobias

en Julian nu gewoon handbal. En dat vind ik geweldig, met een grote G!

Floor Vierboom
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Vrijwilligers zijn de club; ook anno 2013
BY FLOOR VIERBOOM

OCTOBER 7 ,  2013

Men denkt weleens dat ‘vrijwilliger’ een ouderwets woord is. Maar niets is minder waar, onze vrijwilligers zijn springlevend en

vol energie. Het zijn leden die met trots en overtuiging de dingen doen die zij belangrijk vinden. Onze vrijwilligers zíjn de club.

De club waar we graag komen en waar we ons thuisvoelen. Zij brengen ons sfeer, veiligheid en bezorgen ons tal van gedeelde

herinneringen.

Het bijzondere: zij doen ook veel op momenten dat niemand het ziet. Het zijn de vrijwilligers die in het bos verstopt zitten

voor het dierengeluidenspel, snottebellen afvegen tijdens het E- en D-kamp, veters strikken in de kleedkamer, aan het eind

van het seizoen de shirtjestassen controleren, foto’s inscannen voor spelerskaartjes, herfstbladeren van de garageboxen

afhalen, midden in de nacht fondsaanvragen schrijven, op vrijdagavond de tosti’s beleggen, de theedoeken wassen, de

randen van het terras verven, de regenpijp controleren, de gaten in de doelnetten repareren, de uit elkaar gevallen theedoos

bijvullen, kabels vervangen, de nieuwe vaatwasser plaatsen, gesprekken voeren met de deelgemeente, teamfoto’s maken,

boodschappen doen bij de groothandel, oefenwedstrijden inplannen, onderhandelen over de zaalhuur, de verjaardagen van

leden bijhouden, de kerstpresentjes uitdelen en het aantal potten pindakaas voor kamp berekenen. Of dit alles is? Het is

waarschijnlijk nog geen 10 procent van wat de vrijwilligers werkelijk doen.

Waarom vrijwilligers dit doen? Omdat ze het leuk en belangrijk vinden. Omdat hun ouders het ook deden. Omdat ze graag

anderen helpen. Omdat ze weten dat je als kleine club van grote betekenis kunt zijn. Maar bovenal omdat ze stuk voor stuk

het verschil kunnen maken.

Vrijwilligers zijn bijzondere mensen, niet in één column te vatten. Om ze echt te leren kennen, moet je naast ze gaan staan.

Op die manier ontdek je waarom ze dit met zoveel energie doen. Je loopt wel één groot risico: je gaat van ze houden. En zij

van jou. Maar als dat het ergste is…

Floor Vierboom
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Grote Clubactie
BY ATOMIUM'61

SEPTEMBER 23 ,  2013

Doen jullie weer mee met de Grote Clubactie?

Hier in het kort nog een keer de “spelregels”:

Een lot kost € 3,00 waarvan € 2,40 voor onze vereniging is.

Vul de gevraagde gegevens duidelijk leesbaar en volledig in op de intekenlijst (let

op de handtekening en het bankrekeningnummer).

Laat een deurzegel en een bedankbriefje achter.

In oktober/november wordt het bedrag eenmalig bij de kopers afgeschreven, het lotnummer staat op het

bankafschrift.

De trekking is op 28 november 2013.

Prijswinnaars ontvangen automatisch hun prijs.

Bij contante verkoop krijg je pas geld als de mensen het lot van jou krijgen.

Klaar met verkopen? Lever je boekje dan in. Dit kan:

op de Sparrendaal in de daarvoor bestemde doos (te herkennen aan het Grote

ClubActie Logo), in deze doos zitten ook extra boekjes mocht je die nodig

hebben omdat je boekje vol is of voor nieuwe leden van je team

bij de team “ouder” van jouw team, te weten:

F : Raymond Damsteeg

E : Graetia Delvoije

D : Natasja de Boer

DC : Mariam Mouline

HC : Monique van Rossum

HB : Edwin van Rossum

Het wordt spannend wie en welk team de meeste loten verkoopt.

Succes met verkopen!

Marja van Nieuwland & Edwin van Rossum
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NK Veldhandbal
BY ATOMIUM'61

JUNE 26 ,  2013

Afgelopen zaterdag (22 juni 2013) organiseerde Atomium de finales van de NK Veldhandbal 2013. Heel veel dank aan alle

vrijwilligers, officials, deelnemers en supporters. Het was fantastisch! Zie hieronder de uitslagen en een sfeerimpressie.
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https://youtube.com/watch?v=
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Ruud Adema Bokaal
BY ATOMIUM'61

JUNE 17 ,  2013

Afgelopen zondag (16 juni 2013) organiseerde Atomium de finales van de Ruud Adema Bokaal. Alle vrijwilligers, officials,

deelnemers, supporters en anderen hebben er een geweldig handbalfeest van gemaakt!

Zie hieronder de uitslagen van de finales en een sfeerimpressie (filmpje):

DCJ Westlandia – HV Quintus 10-11

HCJ Rijnstreek – Hellas 12-23

HBJ Snelwiek – Oliveo 28-14

DBJ Westlandia – HV Quintus 13-28

HAJ Oliveo – Snelwiek 21-25

DAJ Ventura – Westlandia 21-34

https://youtube.com/watch?v=
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Ruud Adema Bokaal finales bij Atomium
BY ATOMIUM'61

JUNE 16 ,  2013
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ZZP: Werk en sport combineren?
BY ATOMIUM'61

MARCH 12 ,  2012

Ben je ZZP’er? Zoek je een werkplek buitenshuis en zou je vaker willen sporten? Atomium biedt de oplossing! Een flexibele

werkplek in het clubhuis en tijdens de lunch kun je sporten met collega-ZZP’ers. We geven je graag een rondleiding en meer

informatie!

Stuur een mailtje naar: secretariaatatomium61@gmail.com.
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Atomium ’61 officieel benoemd tot SportPlusVereniging
BY ATOMIUM'61

DECEMBER 8 ,  2011

https://youtube.com/watch?v=
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